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ସ୍ଥରାକ “କଥକ 


ଶିକ୍ଷା କ୍ରତ୍ତଗ ଦାଗ୍ଵ ଝବୈଷସ୍ବକ ବା ଧନ୍ଦାମ୍ୂଲକ ଶିକ୍ଷା ସ୍ତକଣ୍ଠିନ ଏଳ ଯୁଗାନ୍ତକାସ୍. 
ପରିକଲ୍ଟନୀ । ସାଧାରଣ ଶିକ୍ଷା ଲ୍ଲାଭ କଣ୍ଠ ଗ୍ୃକଣ୍ଢି ଆଶାରେ ବହୁ ଯୁବକ, ୟୁବତୀ 
ବେକାଗ୍ଵ ତାଡ଼ନାରେ ଙଜୀବନକୁ ଅତ୍୍ରଣପ୍ତ ମଣୁଛନ୍ତ୍ର । ଜ।ଖସ୍ତ ଟିକ୍ଷାତ୍ମୀର ସମ୍ମୀକ୍ଷୀ 
କଲ୍ଞବେଲେ, ସମାଜ ଓ ଦେଶର ସମସ୍ୟାକୁ ଆଝି ଆଗରେ ରଖି ଣିକ୍ଷାବତଭ ଉଥା 
ଜନନା୍ଷ୍ଵଇମାନେ ଧନ୍ଦାମତଲକ ଝିକ୍ଷାର ପ୍ରବ୍ଚିନ ପାଲି ଅଗ୍ରସ୍ତ ହ୍ରେଲେ ଓ ଏହ୍ରାର 
ଫଲ ମେ ସୁଦ୍ଧରସ୍ତସାରୀ ଢାହ୍ରା ଏବେ ସ୍ବାଦ ଉପଲବ୍‌ଧ ହ୍ରୋଇଆାରନ୍ତୁ | 


ଏହ ଧନାମଲକ ଶିକ୍ଷା କାର୍ଯ୍ଯନ୍ତମକୁ ଦଧଗ୍‌ନ୍‌୍ୟଜ କର୍‌ବାଷୀାଇଁ ଟିକ୍ଷା ବଷ୍ପଗ 
*ଓଡ଼ଣା ଗ୍‌ଵଜ୍ୟ ପାଠ୍ୟସୁ ପ୍ରକ ସ୍ରଣସୟ୍ପନ ଓ ସ୍ରକାଣନ ସଂସ୍ଥା? ଭ୍୍‌ଷରେ ଧନ୍ଭାମ୍ତଲକ ସମସ୍ତ 
ପାଠ୍ୟସ୍ୃଷ୍ତକ ଓଡ଼ିଆ ଷ୍୍ରଖାରେ ମୁ ଦ୍ରଣ, ପୁକାଣନ ଓ ସୁଲଭ ମୃୂଳାରେ ବିନସ କଣ୍ଢଢ୍ାର 
ଦ ସ୍କିଦଧ ନ୍ଯମ୍ତ କର୍ତଛନ୍ତ୍ର | ଭଦଲ୍ଧସାୟୀ / ୯ ଖଣ ପାଠ୍ୟ ସୁ ପ୍ତକ ମୁ ଦ୍ରଣ କଣ୍ଢଢ଼ା ଲକ୍ଷୟ 
ଧାର୍ଦ୍ଯ କର୍୍‌ପୀଇଛ | 


ଆଲ୍ଲେଚ୍ଯ “ଶିଶୁର ଟନ ଓ ସ୍ରାକ୍‌ ବଦ୍ଯାଲସ୍ତ ଘରଗ୍ୃଲନା” (ସ୍ରଥମ ଖ୍ଵଗ 
ସୁ ଥକି ଶିକ୍ଷକ ଶିକ୍ଷା ନଡିକଂଶାଲସ୍ 6 ଗ୍ଵଳ୍ୟ ଶିକ୍ଷା ଗବେଷଣା ଏବଂ ସ୍ଥଶିକ୍ଷଣ 
ଷର୍ଷଦ” ଦୂର୍‌ ୟୁ କୁ ଲେଖକ ଓଁ ସଂପୀଦକମଣ୍ଡଲୀ ଦଵାଗ୍ଵ ପ୍ରମ୍ପଭ କର୍ଵସାଇଛୁ | 

ଂଶିଶ୍ଵର ସନୁ ଓ ପ୍ରାକ୍‌ ବଵ୍ଯାଲସ୍ତ ଅର୍ତଗ୍ଟଲନା” (ପ୍ରଥମ ଷ୍ଗ) ୟୁ କ୍ତ ଦୂଇ 
ଧନଦୀମୂଲକ ଶିଷ୍ଠା ସମ୍ପୀପ୍ତ କର୍‌ ଶିକ୍ଷାଣୀମ୍ଭାଚନ ସହ୍ରକରେ ଣିଣ୍‌ର ଯନୁ ନେବା ସଙ୍ଗେ 
ସଙ୍ଗେ ସେମ୍ମାନଙ୍କର ଗିଷ୍ଠୀର ଦମ୍ଭ ସାଧନ କର୍‌ଞ୍ଜାର ବେ | ଗିଶ୍ଵ ହେଉଛ ସମ୍ାଳର 
ଉବ୍ଷ୍ୟତ୍ତ | ଏଣୁ ସେମ୍ମାନଙ୍କର ଦଵଷଵମ ସନୁ ନୌକା ଓ ସେମ୍ମୀନଙ୍କୁ ତ୍ତଷଯୁତ୍ତ ଶିକ୍ଷା 
ଦେବା ହେଉଛ ପ୍ରତ୍ଯେକ ଧିଭାମ୍ମାତାଙ୍କର କରିବ୍ଯ ! ଏଥୁ ଏନ୍ସ ସୁ ପ୍ରକଝିକୁ 
ଅଧ୍ପସ୍ପନ କଣ୍ଢ ଏଦ୍ସ୍‌ କାର୍ଯ୍ୟରେ ନସ୍ଟୋଳର ଦ୍ରୋଇ ଉପକୃତ ଢ୍ରୋଇପାରରୁଲ ଆସତ୍ଭ ଶ୍ରମ 
ସାଥିକ ହ୍ରେବ | 

ସଂସ୍ଥା ଉରଝରୁ ମୁଁ ଏହ ଅବସରରେ ଲେଖକ, ସମୀକ୍ଷକ, ଗ୍ଷା ବଗଣେଷକ୍କ 
ରଥା ଖିଷକ ଷ୍ଷା ନଭଦେଶୀଲଳସ୍ ଓ ଗ୍ଵଜ୍ଯ ଗିଷ୍ଷା ଗବେଷଣା ଏବଂ ପ୍ରଶିକ୍ଷଣ 
ଷର୍ଷଦର୍‌ କର୍ମକରାମାନକ୍ୁ ଧନ୍ୟବାଦ ଜଣାଇବା ସଙ୍ଗେ ସ୍କେ ଭକ୍ତ ସୁ ପ୍ତକହି 
ଶିକ୍ଷାଣିୀ ତଥା ଅଧାପଷକ ଅଧାପିକା ମହ୍ରଲରେ ବିଶେଷ ଆଦୃତ ହ୍ବେଦ ବୋନ୍ 
ଅଣାକରେ | 


ଭ୍ଵକଟନେଣ୍ବର ମଦ୍ରମ୍ମଦ କମରୁର୍ଦ ନ୍‌ ଖ। 
ଢ଼ା ୨୪ | ୭ | ୧୪ ନରେ ୈଣକ 
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ମୁଖବନ୍ଧ 

ଷୀଠଷଢ଼ା ସେ ଖଟେ ଗେଜଗାର ପନ ସୃଷ୍ଧି କଣବା ହେଜ୍ମ ଆଧନକ 
ଣିକ୍ଷାର ଲ୍କ୍ଷଯ | ଣିଷାଲୁଷ୍ଟ୍ରୀନରେ ବୃରିମ୍ତଲକ ଗିଷ୍ଷା ପାଇବା ଶିକ୍ଷାର୍ଥୀମାନେ. ନଜ 
ଛଳେ କହି ନା କନୁ ଦୃର୍ତି କା ଧନ୍ଦା ଅବଲମ୍ନକର ସେମାନଙ୍କର ଜୀବକା ନାଦ 
କରି ପାଶ୍ବେ | 

ଅନେକ ପଢାର ଦୃର୍ତି୍ଭଲଳ ଗିଷ୍ଠା ମଧ୍ଯାରେ ଶିଶୁର ସନୁ ଓ ପ୍ରୀକ୍‌- 
ଵଦ୍ଯୀଲସ୍ତ ପଶବଗ୍ଵଲଜା ଏକ ବ୍ୃତ୍ତିନକ ଶିଷା । ଅଞ୍ଜନା ୟୁକ୍ତ ଦୁଇ ଧନ୍ଦାମୂଲକ 
ଗିକ୍ଷାର ଶିଶୁ ମନୁ 6 ପ୍ରାକ୍‌ ବଦ୍ଯାଳସ୍ବ ପରଗ୍ଟଲନା ସ୍ରକଦଲ୍ତିନ କର୍୍‌ଯାଇଅନ୍ୁ | 

ଶିଶୁର ଯନୁ ଓ ପ୍ରାକ୍ବ୍ଯାଲସ୍ବ ଅରଗ୍ଟଲନୀ ।ଦୃତ୍ତିମୂଲକୁ ଶିଷ୍ାରୁ 
ମିତ୍ମମାଳେ କପର୍‌ ଲାଭବାନ ହ୍ରେବେ, ସେସବୁ ବଷସ୍ଟରେ ଶିକ୍ଷା ଦେବାକୁ ଓଡ଼ିଆ 
ତ୍ଷାରେ ପାଠ୍ଯ ସୁ ପ୍ତକ ନ ଥ୍ବବାରୁ ଜେରେଜ ଅଭ ବ୍ଯଭତଙ୍କ ୟଦ୍ରସୋଗରେ 
*ଶଣ୍ର ସନୁ ଓ ଗ୍ରାକ୍‌-ବଦ୍ଯାଲସ୍ବ ପଣଗ୍ଟଲନାଂ” ବନ୍ଦୁନ ଲେଖାଯାଇଛୁ । 
ଶିଶୁର ଯନୁ 6 ପ୍ରାକ୍‌-ବଦ୍ଯାଳୟ୍ତ ପଶଚଗ୍ଟଲନା ସମ୍ବନ୍ଧୀୟ ରତ୍ତନ୍ତର ବ୍ଷୟ୍ପରେ ଗ୍ର“ 
ମାନଙ୍କର ବୁଝିବା ଭନ୍ନ ତଥ୍ୟ ଏହ ପୁ ସ୍ତରକରେ ୧ନ୍ଲିବଞ୍ ହ୍ରୌଇଅଛୁ | ବଷସ୍ବଝିକୁ 
ସରଲ ଓଡ଼ିଆ ତ୍କଷାରେ ବୁଝାଇବ୍ରାଷାଲ ଚେଷ୍ଟା କର୍‌ଯାଇଅନ୍ଧୁ । ବଦ୍ଯାର୍ଥ ମାନଙ୍କର 
ଗ୍ଵଦଧଦୀାଭୁ ଆଖିଆଗରେ ରଖି ପ୍ରଥଭ ସସ୍ତରଣ ଶୀପ, “ଭୁ କରବାଲୁ ଜ୍‌ଦ୍ଯମ 


କରଯାଇଅଛୁ | 
ବରିମାନ ପ୍ରକାଶିଉ ଶିଶୁର ସନୁ ଓ ପ୍ରାକ୍‌-ବଦଯାଲସ୍ତ ପଶ୍ଚଗୃଲନା 


ସ୍‌ ପ୍ତକନ୍ପିର ପ୍ରସ୍ଥର ପାଇଁ ପ୍ରଫେସର ଶନ୍ଧପୃଜାଥ ଓ ତାଙ୍କର ସହ୍ରସୋଗୀମ୍ଭାନଙ୍କର 
ଭଦ୍ୟମ୍ଭ ସ୍ରଶଂସମୀୟ ! ଏଦ଼ ପରଷଦର ୪ନ୍ଦାମ୍ତଲକ ଶିକ୍ଷା ଦାର୍ଦତ ଦୁରରେ ସ୍ବୀ ପୂବ 
ଗ୍ରଫେ୍ସର ଡକ୍ଟର ଷରଞ୍ଚଚନ୍ର ରାତ › ଡ଼ର ଡଃ ବଜସ୍ତଲକ୍ଷ୍ୀ ଦାସ, ଅଧାସିକା ବାସନ୍ତୀ 
ଝବହ୍ରେର୍‌, ସହାୟୂଜ ଘନଣ୍ୟାମ କଲ ଓ ଉଚ ମାଧମିକ ଚିକ୍ଷୀ ଘଶ୍ଵଷଦର କମ୍ମି- 
କର୍‌ ଗଣ ଏଦବ ସ୍‌ ମ୍ତକଝିର ପ୍ରମ୍ପର ପାଲି ସମ୍ମନ୍ଧମ୍ବ ସଂପାଦନ ଭଥୀ ସ୍ରେରଣା ଯୋଗାଇ 
ସ୍ବବାରୁ ସେମ୍ମାନଙ୍କ ଧନ୍ଯବ୍ରୀଦ୍ କ୍କଷପନ କରୁଛୁ | ପର୍‌ଶେଷରର ରାଜ୍ୟ ଷାଠ୍ୟ ସୁ ଖ୍ଥକ 
ପ୍ରଣସ୍ବନ ଓ ପ୍ରକାଶନ ସଂ୍ଥା' ଏଠୁ ସୁ ସ୍ତକଳିର ପ୍ରକାଣନ ଦାସ ଦୂ ଜେଇଥ୍ବବାରୁ ମୁଁ 
ଷଶ୍ଷଦ ତରଫରୁ ସ୍ର ସମ୍ଥାର ନଦେଂଶକ ଓ ଜ୍ତାଦ୍ରାଙ୍କ ସ୍ଦ୍ରସ୍ମୋଗୀମାନଙ୍କୁ 
ଧ୍ୟନ୍ଯଵାଦ ନ୍ମପନ କରୁଅଛୁ | 

ଡଃ ସ୍ରଫଲ୍ଲ ଚନ, ମଦ୍ରାପାର୍ତ 

ନ ସ୍ରଙେସର (ଧନ୍ଦାମୂଲକଣିଷ୍ଷା) 
ଶିଷ୍ଷକ ଥିକ୍ଷା ନରେ ) ଶାଲସ୍ଟ ଏବଂ ଗ୍ଵଜ୍ୟଶିକ୍ଷୀ 
ଗବେଷଣା ଓ ସ୍ରଶକ୍ଷଣ ପଣ୍ଵଷଦ୍, ଓଭଣୀ, 

` ଭଵବଚତନଶ୍ବର + 9୫୯୨୨୯ 
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ପସ୍ଟାକଳା 


୯୯୮୬୭ ଜାଖସ୍ବ ଝିକ୍ଷାଜ୍ଚରରେ ଟିଷ୍ଷାକ୍ଷେନରେ ବେ'ଷସ୍ତିକ ବା ଧଦ୍ରାମବଲଭ 
ଶିଷ।ର ପ୍ତବଶ୍ଚିନ ପାଲି ପରକଲ୍ଟନା କଗ୍ଵଯାଇଛୁ । ଏନ୍ସ ପର୍‌କଲ୍ଟନା ଅନୁଯାସ୍ୀ 
ଗାଜ୍ଯରେ ସ୍ରକ୍ଥ ଦୁଇ କ୍ଷେହରେ ବଡ଼ୁ ଧନ୍ଦାମଲଭ ଗିଷ୍ଠୀ ଗ୍ରରଲନ କରଗ୍‌ସଂଲନ୍ତ | 
ସେଥୁମଧରୁ ଣିଶୁର ସନ ଓ ପ୍ରାକ୍‌ ବଦ୍୍ଯାଲସ୍ତ ପରଗ୍ଟଲନୀ ଅନ୍ଯନ୍ତମ । 


ମାର୍ରତ୍ତଖା ଜର୍‌ଆରେ ଧନ୍ାମଲକ ଶିଷ୍ପାଦାନ ବ୍ଯବସ୍ଥା ଜାଖୀସ୍ତ ସ୍ତରରେ ଉଥୀ 
ଗାଜ୍ଯ ମ୍ରରରେ ଗସ୍ତ ହ୍ରୋଇଅଛନ । ଏଦ୍ରାଦ୍ରାଶ୍ବ ଗ୍ରନ୍ପଗ୍ର୍ୀମ୍ାନଙ୍କର ବଷସ୍ୃଗୁଞ୍ଡକ 
ସମ୍ବନ୍ଧରେ ' ୍ଞାନଲ୍ମରଭ ସହ୍ରକଜ ହ୍ରେବ | ଅତଳ ଅଧାପକ, ବୈଣ୍ଞାନକ ଓ ବଶେଷନ୍ଧ- 
ମ୍ଥାଳଙ୍କ ନେଇ ଏହ ସ୍ରସ୍ତକନ୍ତି ଗ୍ରମ୍ପଳ କର୍ବସାଇଛ । ପେ ପୋନିବା ଷୀଲି ପାଠଲୁ 
କାମରେ ଲମା ୟର୍ଥୀରିଲେ ଆଦ୍ର ବେକାସୀ ରଦ୍ଦ ନାହି, ଏଦାଦି ଧନ୍ଦୀମବଲକ ଶିଷ୍ଷାର 
ଉ୍‌ଦେ୍ୟ | ପାଠ ଖାନ୍ଧ୍‌ ବାବ୍ଧଗିଣ୍ଢ ସ୍ପଣ୍ଟି କରୁଚୁ ବୋମ୍ଧ ଅଷବାଵ ମିଳୁଛୁ, କାଦ଼ା ଦୂର 
ହ୍ରୋଇ ଷାରବ ! ୨୦ ଝନର୍ରକା ଉରଷାର୍ଚନରେ ସତ୍ରାସ୍ଵକ ଡେତ୍‌ ପୋଣପୀଠ ଅଣି- 
କାସ ହେଉ | ଧନାମଟ୍‌ଲକଣିଷ୍ଠା ଏଦ୍ର ଦ୍ଵଦେଶ୍ଯରେ ସ୍ରଚଲନ କର୍ଯାଉ୍ତଛତ । 


ସାହ୍ରା ଶ୍ରେଣୀଗୃଦ୍ଵରେ ଷଡ଼ାଗଲ୍ଭ ତାକୁ କାମରେ ଲଗାଇ ଜୀବକା ଅର୍ଜନ କଲେ 
ଦାଡ଼ବାଇଗଣ ଓ ପୋଥ୍ବ ବାଇଗଣ ମଧ୍ଧରେ ଥବା ଷାଥିକ୍ଯ ରଦ୍ରବନାଦ୍ତି ! 
ଶିଣ୍ର ସନ ଓ ସ୍ଥାକ୍‌“ବଦ୍ଯାଲସ୍ତ ପରଗ୍ଟଲନାରେ ଥିଲ୍ମାଟନେ ପାରଙ୍ଗମ 
ହୋଇ ଅର୍ଜନ ତୁଅନ୍ତ୍ର । ଗିଲ୍ଭାଙ୍କ ଭଳନୋବଲ ବ୍ୂର୍୍ ପାତ୍‌ | ଶିଣୁଣିଷ୍ଷା ୍ରଣାଲୀରେ 
ପତ୍ତା ଦ୍ରାସଲ କର୍‌ ସେମାନେ ଜଜେ ଆଦର୍ଣ ଶିଷ୍ଠାକେତ୍ରମାନ ସ୍ଥାପନ କର୍‌ ଜନଂ 
ଝ୍ବାଧାରଣଙ୍କ ବ୍ରଶ୍ଟାସଗ୍ଵ୍‌ଜନ ହ୍ରୋଇପାଶଲେ ପେଶ ଅପୋଷା ରତ୍ଧବ ନାହ୍ରି 


ରକଡ କୁମାର କର 
୯ | ୯୧ | ରେଣେକ 


ଶିଗାକ ଉିଶା @ରେଂଶାଲସ୍ବ ଏବଂ ଗ୍ଜ୍ୟ ଶିକ୍ଷା 
ଗବେଷଣା ଓ ସ୍ରଙଖକ୍ଷଣ ପର୍ଷଦ, ଓଉଶା, ଭୃକନେଶ୍ଟର 
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ସୂଵୀପଲ୍ର 


ଅଧା ବସ ପୃଷ୍ଠା 
ପ୍ରଥମ ଣିଶ୍ବ ବକାଶ ଅ୍ଧସ୍ପନର୍‌ ଗୁରୁଢ଼ ଓ ଆବଶ୍ଯକତା ୯-୬ 
ଦ୍ଝ୍ସ ଣିଶୃର୍‌ ବୃ ଓ ବଵକାଶ 9-9¥ 
କନ୍ୀସ୍ଵ ମାନସିକ ବକାଣ y4-¥ 0 
ଚରୁଥି—ଣିଶ୍ରବକାଶରେ ଛୀଡ଼ାର ଭୁମିକା ଓ ଗୁରୁକୃ weve 
ପଞ୍ଚମ —ଣିକ୍ଷଣ ୫୧-୬୮ 
ଷଣ୍ଟନ୍ନାନାମ୍ପକ 6 ଗ୍ଵଷାଗଭ ସାମମଣଥ୍ୟର ବକାଶ ଏ He-22 
ସସ୍ତମଚ—ଶଣିଶୁର ଲାଲନ ଷପାଲଜ ଓ ସନ met EB 
ଅଣ୍ତ୍ମ୍ମ ଅସାଧାରଣ ଖିଶୁ ୫୫-୧୭୧ 


ଜଦବ୍ମ୍ଭ -ଥିୟୁର ସୁଭ୍ଵଦବ, ସମସ୍ୟା ଏବଂ ତାହାର ନଗ୍‌୍କର୍ଣ 99-mM 


‘s 
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ଗ୍ରଥମ ଅଧା 
ଶିଶୁର ଵକାଶ ଅଧ୍ୟସ୍ଡନର ଚୁନ୍ଧକ୍ମ @ 
ଆଦକଶଙକତ୍ତା 


ଥିଶୁର ବଜାଶ ସମ୍ପ୍କଂସ୍ତ୍ ଅଧଯସ୍ଵଜ କଶେଷକଃ ଆଦ୍ଯବଶିଶଦ (arly 
୯hildhood) କାଳୀନ ବିକାଶ ଅଧସ୍ତନର ଅବଶ୍ୟଳଢା ବଦ୍ଭିମାନ ପଶ୍ଚ୪ଙ୍ଷରେ ଅଭ 
ଗୁରୁବୃପୁଣଣ । ଜଟ ସ୍ରାପ୍ତବୟ୍ତସ୍ବ ବ୍ଯଛତର ଜାବନକୀଲ ହରେ ଖୈଶବ ଛଣସ୍ଥାୟୀ 
ହେଲେ ମଧ୍ୟ ଅଭତ ମଦ୍ବତ୍ତୁପପର୍ତ୍ଣ | 


ପୁଙେ ଶିଶୁକୁ ଚଗାଝିଏ “ଛ ଦ୍ରାକୃଭ ମଣିଷ” ବୋଲ୍‌ ମନେକର୍‌ଯାତ୍‌ ଥଲ | 
ଭାଦ୍ରାର ଶାସ୍ଵରକ ଶତ ଜୀତ ଧ୍ବଦାରୁ, ସେତକ ଦାଦ ଦେଇ ଚନ୍ଧାାସ, ଆଢେର 
ଅ,୍ଠ ବଷସ୍ଵରେ ସେ କଟଣେ ପ୍ରାପ୍ତବୟ ସ୍ତ ବ୍ଯ୍ତ ସଙ୍ତ୍ ସମାନ ବେଲ୍‌ ସ୍ଥାୟର ଧର୍‌ଳଆ- 
ଯାଉଥଲା | ଶିଶବର ସୃ କମ୍‌ ବୋଲ୍‌ ବର୍ଵର୍‌ ଜା'ପାଇ ଶିକ୍ଷଣର୍‌ ମାକ୍ଷାକୁ କମେଇ 
ଦଆଯାଉ୍‌ଥ୍ଙ୍କ | 


ସପ୍ତଦଶ ଶତାଦଦୀରଝି ଶି୍ଷାବନ୍ କୋେନସ୍ସସ ସ୍ରଥମେ ଏ ଭଲ ଭୃୁଝାମଣା 
ବବୁ]ବ୍ଧରେ ସ୍ବର ଭ୍‌ନ୍ତେଲନ କଣ୍ଢଲେ । ପେ ଦର୍ଣାଇ ଥ୍ଵଲେ ସେ, ଝିଶୁ ବଢାଶର୍‌ 
ଅଧ୍ଚସ୍ବନ, ପ୍ରାପ୍ତବସ୍ବ ସ୍ତ ମଣିଷର ଅସ୍ବନଠାରୁ ସମି ଅଲେଗାଡ୍ରେବୀ ଅଚଣ୍ଯକ୍ର | 
ଏହ୍ାଦ୍ରାଗ୍ଵ ଶିଶ୍ବର ସାଁହୀତ ଶ ଅନୁ ବୀ 'କ'୍ାଛନହା- ଗରସ୍ଥତ କର୍ଦା ସମ୍ବଦଷର 
ହଡେୋଇଷପାରବ । <ଡ଼ ହତ୍ତବାଦ ଣିଶୁ କାଶ ମମ୍ଚିକିରେ ଏକ ନୁଭଜ ଦ ଶନ୍ନକ 
ରନ୍ଧାଧାର୍ବ ସମଷ୍ି କର୍ମ । ହା ଶିଶୁର ବଜାଶକୁ ଅସ୍ତଦ କର ବାରେ ମେଚେ ଆଗର 
ସରଣ୍ମି କର୍‌ପାରନଥଲ୍ବ | କ. ତ୍ଵାଟଲି ତୁଲ ଘଥମେ ଶିଶୁ ଶିକ୍ଷାପାଳ୍ ଶିଶୁର ବଳ଼୍ାଶ 
ସମ୍ପର୍କରେ ଅଧାୟ୍ଜ 'କଣ୍ଠବା ଏକାନ୍ତ ଆବଶ୍ୟକ ବୋଲ୍‌ ଯୁଣ୍ତ < ର୍ଣ ଇଥ୍ବଲେ ¦ 


ବଂଣ ଶତ୍ତାଦ୍ଦୀର ପ୍ାରମ୍ଭରେ ¢ !୫୍‌ଟଜ୍‌ ଶିଶୂରଝକାଶରେ ପର୍ଦେଶର ଭୁମିଳା 
ଉପରେ ଗୁରୁକୃ ଆଗ୍ଵେପ କଶଧ୍ତଲେ । ଜା ମା ୨ରେ, ଯେକୌଣସି ସୁ୍‌ୟ ସଦଲ ଶିଶୁର 
ଯରବେଶଣ ଅରବଲ୍ତିନ କର ତାକୁ ଭବଷଂତରେ ମେର ଭଲ୍ନ ଡଂକ୍ତର, ଇଞ୍ଚ ହ୍କ୍‌ର 
କମ୍ବା ଅଜ୍ୟାପକନଧିଏ କରନହ୍େସ, ସେନ୍ରପ୬ ‹ ଟ୍‌ କମ୍ବୀ ଡକୀସ୍ବଲବିଏ ମଧ କର୍ଦ୍ରେଦ | 
ଅଣିଜ୍ସ ସେ ଜନ୍ତ୍ରଗଡ ଘୁଝକୁ ସ୍ମଷ୍ରସ୍ରକେ ଓହ୍ବୀକାର କର୍ଟଲେ | ଭାଙ୍କର୍‌ ଏ 
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9’ ଶିଶୂର ଯନୃ ଓ ପ୍ରାକ୍‌ ବ୍ୟାଳ ସ୍ବ ପର ଶ୍ବଲନୀ (ଥମ ଷ୍କ) 


ଚଲ୍ନୀଧାବକ୍ତ କେନ୍ଦ୍ର ପୁଟ୍‌ପୁର ଡେ ହମମଥିକ ନକଲେ ମଧ୍ୟ ିଶୁର ବଳାଣ ଷେ୍ଷରେ 
ଘଣ୍ଢବେଶର ମେ ଏକ ବନ୍ଧଷ୍ଟ ପ୍ରଦ୍ବବ ରଦ୍ରଛୁ ଭ୍ତାହ୍ରାକ୍ସ ଅଲେକ ବହୁଚ ସମୟରେ ସ୍ବୀନାର 
କରଧଲେ ! 


ବଣ୍ଚିହୀଜ ଅଣ୍ଢେଖୀରେ ଥିଣୁ ବକୀଶର ଅ୍ଧସ୍ବନ କହ଼ଲେ ବୟସର ଦୂର 
ମଟ୍ଗେ ମଙ୍ଗେ ମିଶ୍‌ଲ ଣାସୀରକ, ମାନସିକ, ଆଟେଗିକ ଭଥୀ ବ୍ଯଚଦ୍ରୀରଗର ପରିବଶିଜ 
ଏବଂ ନାଁ ଜମରେ ଅନ୍ଧକ୍ତଳ ବା ପରର୍ଲ ପରବେଣର ଟର୍ବଚକ୍ସ ଦୃଝ୍‌!ଏ | ଏବ ଅଦ୍ଧାସୂଜର୍‌ 
ଗୁଡ଼ ମୂଲଘର ନମ୍ପଲ୍‌ଟିକ କାରଣମାଜ ନଦ୍ରତ୍ତ | 


ପଥମଚ!, ମିଶ୍ନକାଶ ସମ୍ପର୍କୀୟ ୍ଷାନ ଥିତାମ୍ମାତା୍ସ ଥିଶୁବକାଶ ସମୃନ୍ଧୀସବ 
ଟଦୈନନତ ସମସ୍ୟା ମମମାଧୀନୁ ଭଣବାରେ ସାଦାମ୍ୟ କରଥ!ଏ । ଦନ ଅଲା ସେତେଟନେଲେ 
ଗିଢାମା ନାହ୍ନେ ଥିଶ୍ବକ୍ ର୧ଣ୍ଡ ଭଲ ଖାଇବାକୁ ଦେଇ ଏବଂ ଝଟ୯ଣ ଭଲ ଥିଶଚାକୁ 
ଦେଇ ଚାଙ୍ଗର ଦାସ୍ବକ଼ ରୁଲ୍ଲଇ ଦେଲେ ବୋଲ ' ବଚ ଥଲେ | କୌଣସି ବ୍ୟବଦ୍'ରରତ 
ବଶଙ୍ଗଳ। ନହଲେ କଠୋର ଦଣ୍ଡ ଓ ସ୍ତ ରଦଣର୍ଣିଳ ଦ୍ଵାରା ସେତ୍ମାଳଙ୍କୁ ୯ ନ 
କବସାଳଥଳ । ମଦ୍ରାପ୍‌ନ୍ନଟମଙ୍କ ଜଂଚଳୀ ଅଥବା ଧର୍ହଚଚ୍ଚାଡ଼ାଗ୍ବ ଶିଶକ୍‌ ଏକ ଅଦଦର୍ଣ 
ଜାଳନ ପନ ଅଟ୍ଧଷ୍ଧ ଢଧବାପାଳି ଚେଷ୍ଟା କରୁଥ୍‌ଲେ ।ଚୁଣୁ ଶିଶ୍ବର କୌଣସି 
ବ୍ୟାବହ଼୍ାନକ ବଣ୍ଙ୍ଗଳା ଜ୍ଷଯୟରକ୍ତ ଦଣ୍ଡ ଓ କଠୋର ଵ୍ରଙଝଲ'ର ଅତ୍ତବ ବୋଲ 
ଧନତଳଅସାଦଥଲ୍ନ | ସୁତଶ୍ବ ପିଚା 6 ମାତାଙ୍କର ଦାୟି ସମ୍ପ ଧି ରନ୍ଭ ଭନ୍ତ୍ର ଏବ ଛର୍ଦଞ୍ଟ 
ଅଲା ! ମାଇ! ଥଲେ ଲାଲନକଣ୍ଠୀ ଏବଂ ଟସ ଅଧକ ସମସ୍ତ ଘର ରନୁଧ୍ୟ"ଲେ | ପିଭାଧଲେ 
ଣୀସଜଇଣି। ଏବଂ ଅଧ୍ବକ ସମ୍ଭତ୍ତ ବାହ୍ଧାରେ କଝାତ୍ଵଥବ4ଲ। ବର୍ତତ୍ମାନ ଜାଗା 
ଷ୍ମାଧଧୀଜନୀ ଏବଂ ପ୍ରଗଭମୋଗୃ ଜୀସ୍ମାଳଙ୍ଦଘର ଦାୟ୍କୁ ଝଭେବଲ ଲ୍ମଲଜକଣ୍୍‌ୀ ଭ୍ତରେ 
ସୀହାଁକ ନରଦ୍ଧ ଅନ୍ଯାନ୍ଯ ଦ୍ରଗକୁ ମଧ୍ଯ ବଷ୍ତାରତ୍ତ ଦ୍ରେଲଣି । ଆଳଭାଲ ନାସାରେ 
ମଧ ଘର ଭଚ୍ତରେ କମ୍ଭ ସମମୟ୍ବ ର୍ବା ଅଖ ମ୍ଥୀକ୍ସ ଅସିଗଲଳେଣି । ପ୍ରରୂଞ୍ତମଜେ 
ଶିଶୁର ଜଳନ ମାଲତ ଟମ୍ପିର୍କଘତର କଳର ଦଂସ୍ଵିକୁ ଅଧ୍ବଇରୁ ଅଧ୍ବ ଅନ୍ଧଉବ୍ କଲେଣି । 
ହେକଲ କଠାର ୯ଣ୍ରଡ଼ାଗ୍ବ ସେ ଟିଶ୍ବଵର ଶଙ୍ଗଳତ୍ତ ଜୀବଜ ଗରିହୁଏ ଜାନ୍ତି୨ ଏହ 
ଅନ୍ଧଭୁତ ପେର ଧି କ'ଣ ଅ୍ଫାସ୍ବନର ଗୁରୁଢୁ ଅଧ୍ଧ ରୁ ଅଧ୍ବଭ ତ୍ତଵବେ ଭ୍ବପଲବଚ୍‌୍ଧ 
ତଉଚ୍ସନଳ ମି । “ଦେ ପିସାଜାତ ମନେ ମିକକୁ “କେ ପକର ଖେଲଣା ବେଧ” ,“ଲ 
ସଳୋଚ ଵୋଳାଧଦଜି : ସି ନମ ଦେଝାଇବ୍ଧ” ଦା ““ଚୈଣସି ବ୍ୟତ୍ଦ୍ସାରଗନ ବଶଙ୍ଗର ଲୁ 
ଲର ଛୁଆ କୁ ୮ିନଧୀ' ୮ ପଣଠ ଅଜେକ ତ୍ରଣ୍ମ ପଗ୍ଟବଧୁ ଛନ୍ଧ | କୌଡ଼ଏ ବର୍ଷ ତୁ 
ନେଛ ଏହ ପଠାଧ¬ | ଛଇ କୁ ଦା ପିତ୍ବନୂର ବ ସଳା ଢୋଲ୍‌ ଧର୍ଵମ'ର୍‌ ଥଲ । 
ଆ ଝଣ ବଢା ଅନ୍ଧସୃଜ କରୁଧ୍ବବା ମଜନନ୍ମବଭୁଜାନେ “ ସେ ଏସ୍ସକ୍ସ ପ୍ରଶର 
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ଶିଶ୍ବର ଵକ'ଶ ଅଧସ୍ବର ଗୁରୁନ୍ଧ ଓ ଆବଶ୍ୟକଭ୍ତା ” 
ଦ୍ବଣ୍ବର ସୁଗ୍ବରୁଗ୍ବରଦ ଦେଇଲପାରବେ ତାତା ପିକାମ'କାମାସଳ ନମମଣଃ ଅନ୍ଲଭବ କରଲେଣି । 
ଜେ ଏର ପ୍ରଶ୍ନଗୁଡ଼କର ସମ୍ଭାଧୀନ ଆାଲୁ ଗିଶ୍ଵ ବକାଣର୍‌ ଅଧ୍ଯସ୍ସତ ଆବଶ୍ଯକ । 


ଦ୍ରିଖୀସ୍ଵଭତଃ, ଟବିଜ୍ଞାନକ ଷକକଭରେ ଶିମ କଢାଶ ଅ୍ପସ୍ପଜ କର୍ଵସିଦାର ବଡ଼ୁପୁଙ୍କରୁ 
ମ୍ଲେକେ ବଭ୍ଦତନ୍ତ୍ର ଜ୍ଵପାସ୯ର ମେଚ୍ରାକୂଲ ଭ୍ଵକେ ନଜ ଶିଶୁ କାଶ ପାଇ ଆଗ୍ତସ୍ତ 
ହ୍ରେଭଵ୍‌ଧ୯ଲ । ଏୟ୍ୂ ବନ୍ତ ସଭାର କୁ-ସଂସ୍ୀର ବା ଭ୍ଵଲ ଧୀରଣା ସେମାନଙ୍କର 
ବ୍ୟବଦ୍ରାରକୁ ଳସ୍ନ୍ତୃଣ କରୁଥତଲ୍ମ ! ଶିଶ୍ମା ନ ଳ "ଲ୍ତେ କେତେକ ବସ୍ରେ ଶିକ୍ଷା ଖୁବ୍‌ 
ଡେରର ଆର କରାସ' ଉଲ ! ଉଦାହରଣସତରୁମ, ଏକକର୍ଷ ବୟସର ଖିଣ୍ବକୁ ଅଡ୍ଗିର 
ମିସା ଦେଵା କଥା କନ୍ଦ୍ରଲେ କେ'ଡ଼ଏ ଭ୍ଞ ବର୍ଷ ପୁଙ୍କେ ଖ୍ଚ୍‌ କମ୍‌ ଲୋକ ଏସ୍ବସ୍ତଭତ 
ଆଗ୍ରହର ପ୍ରକାଶ କନଧଥଲେ । ମାନ୍ଦ ଏବେ ଜରୀଚୀରେ ଖୁବ୍‌ କମ୍ଭ କସ୍ତ ୟର ଗିଶୁଥ୍ଚାନଙ୍କୁ 
ଷଡ଼ିଗା ଣିକ୍ଷା ଓ କାକ୍ଷମ ଭ ଅସାଉରୁ”ଏବଂ ଶିଶ୍ମାଟଳ ଏଥିରେ କୁରୁ ଡ଼ାମଲ କରୁଛନ୍ତି | 
ସେଦଦୁପଣ ପ୍ଅ ଓ ଝିଅମାଜଙ୍କ ମ୍ୟାଚର ଥତା ଣାଗ୍ରୀରଜ ଏବଂ ମାନସିକ ସାମମଣ୍ୟର 
ପାଣିଭ'କ୍‌ ଘୀକ୍ୃରଳ ବ୍ଧ ଧର ଜଆସାଜଥଲ ! ଲେ ଟିକ୍‌ କଣ୍ଠ ଠ୩ଗଂଲ ସୁକ୍ସ 
ବନ୍ଧର ଇଲଳ୍୍ଯାନ୍ତ ଝଖଲଜା ଲମଡ୍ରୀର ୭ ଆସୀଉରଅଲା । ଏହ଼ାର ଚନ ସ୍ବ' ଷ୍ତରୂ 1 ସୁଂଝିଅଙ୍କ 
ମଧ୍ୟଛର ଥଚନା ମାଣିକ୍ୟ ଅଧୂଦରୁ ଅଧଵକର ହ୍ରୋଇଟାକ୍ଵଞ । ଏ“ଚ ସପମ୍ଭାଜର 
ଜୀ୍ଧଲସ୍ବଗ ମଇ ସୁଅ G୍ .ଛିଅ୨'ଜଙ୍କ ସର ସତ୍ମାତ ହ୍ରେବା ସଙ୍ଗ ସଙ୍ଗେ ସୁଅ ଓ 
ବିଅମାଜଙ୍କ ମଧ୍ୟରେ ଥବା ପୁର ଷାଣିକ୍ୟ ଧୀରେ ଧୀର ଉୈ୨ସିଆାରେ ଲଗିଛ । ରେଣୁ 
ତାଡ଼ା ଚର୍ାଚଣ୍କଳ ପ୍ରଥା ଚଥା ଵଣ୍ଟୀମର ଉ୍ପମୋଗିତ! ଭଵପରେ ସନେଦ୍ର ସ୍ରଣ୍ତି କଣନ୍ତୁ 


ଉତ୍ଖସ୍ବଳ୍ତୀ, ନିଶ୍ବ ଦଭକାଶଗ ଅସନ ଝରେ ଟିଣ ବଭାଣ ନମ୍ପର୍ଣୀସ୍ବ ବନ୍ଦନ୍ଧ 
ମତ୍ତବୀଦର ସଣ୍ଚି ଦ୍ରୋଚନ୍ଧୁ | ବକ୍ମଜର ଅଭୁଚପୁଙ୍କ ନ୍ନ ପବରରେ ମତ୍ତ ୨'ଦରୁଡ଼ିକର 
ଏକ ଦୃଢ଼ ଭୁମିକା ରଦ୍ଦରହୁ ! ଘସେଉଁ ମହ ଣା ଗୁ ମାଧାରଣ ଦୃଷ୍ତିଝେର ସ୍ତମ୍ିଜବସ୍ତ୍ଜ ଭନ୍ଧ 
ମଢନନୁ ଏ, ଜଣ ଟବିଜ୍ଞାନକର ଦୃଷ୍ଟିଝତ କ୍କାଦ୍ରା ଏକ ଜର ଜିସ୍ମର ପରିଗ୍ଵସ୍ତୃକ କୋଲ୍‌ 
ଜଣାଯ'ଏ । ଚୈିଞ୍ଚାଚଇମାଛଡେ ନଜର ଅନୁସଵ୍ସ୍ା ଫଘୋଗୁ” ପ୍ରଚ୍ତେକ ଘଃଣାର 
ବର୍ତନ୍ତ୍ର ଦଗସର ଦୃସ୍ତି କଦଇ ଏକ ଉର୍ଦ ୍ଟ ଦଗରେ ଧାନ ତେଇଥ' ତ ଏବଂ କ୍ରା'ର 
ଜାରଣ ବାଦ୍ର'ର କବୀ ଲୁ ଚେୱ! ଭରଥାଅନ୍ତ |! କୌଣନ୍ମି ଭଭ୍ତଳା  ସଣ୍ଡିଦ୍ରାଗ୍ଵ ସେମାନେ 
49 ସଣଗୁଡକର ସୁଲ୍ତଥୁକ୍ତ ଜ୍ନ୍ଧଭ ଦତୀକ୍ତର କେଷ୍କା କରଥ ଅନ୍ତର | କ୍ଵଦ'ହ୍ରରଣ ପ୍ରରୁପ, 
ଥିଆକୈ (ନାaget) ଣିଶୃମ ଜଙ୍ର ବୌକିଳ ବକାଶର ତଭନ୍ତ ସ୍ତର ବଷସ୍ବରେ କାଙ୍କର 
ମତବାଦ ନ୍ଦପସ୍ଥାନ କଣ ଟିଶୂ ବଜାଶର ମନସ୍ଥ ନୁ ଭକ ବ୍ୁଟ୍‌'ଞଣ ଲୁ ଅଧ୍ଵଡ ଞ୍ଥଷ୍ପ ଏବଂ 
ବ୍ଯକହ୍ଧୀର ଦବ ପମୋଗୀ କର ରଛନ୍ତେ ! ଭାଜ ମକବାଭ ସେ: ଗୁ ପ୍ରାଭ୍‌- ବିଦ୍ଧ୍ଯ. ଲୟ 
ଥୁରବରେ ଲେଖୀଧଢ଼ାକୁ ବ¦!ଦବଦେଲେ ଶିଶୁ 6 କାଶ . ଭପସୋଗୀ ଅଚଜେକ ସ୍ତକର୍‌ର 
ବଝଲକୁଦ, ହସ୍ତ କର୍ମ ତଥା ପଚଶ୍ରାଣ୍ବର୍‌ କ ଯାନ୍ଧମ ଜଵପରେ ଅଧ୍ୟଳ ଗୃରୁଦ୍ଧ ଦ୍ତଅସୟାକ୍‌ "ଛୁ । 


Digitized by srujanika@gmail.com 


¥ ଶିଶୁର ଯନୁ ଓ ସାକ୍‌ ବଦ୍ୟଲୟ୍ତ ଷଶଠଗ୍ବଲନା (ପ୍ରଥମ ଷ୍ବଗ 


ମଳନାଦଗ୍ରଉକର ଦ୍ଝୀସୃ ଗୁରୁବୃଗୁଣ୍ଥି ଭୁମିକୀ ଦେନଦନଛୁ ଯେ, ସେଗୁଡ଼କର 

ଜୀତ ଅନ୍ସସ ସ୍ଵୀ ବଦ୍ଦନ୍ତ୍ର ଅସ୍ଷ୍ଠାସେ'ଗ୍ଯ ଅନୁସାଜ (hypothesIs) ବାହାର କର୍ନ 
ଯାଇଥାଏ ! ଏଡ଼ାଦାର ମେଉ ଘହଣାରୁ ମ୍ତବାଦ ସଵଣ୍ତ ଢ଼ୋଇଆାଏ ତା” ଠାରୁ ଭିନ୍ତ 

ଜୁକଳ ପଲର୍ମ ବରେ ମଧ୍ୟ ଲବକ୍ତ ମତ୍ତଦାଦର୍‌ ଦୃଵପସୋର୍ଗୀଭୀ ପସ୍କ୍ଷୀ କଗ୍‌ସାଇଯାରେ । 
ଅଖା, ପିଆଜ ଦ୍ବିଜର୍‌ଜଣ୍ଡରେ କୌଣସି ଥିଶୁ ଜ୍‌ପରେ ଗବେଷଣା କଣ୍ଠ ସେଉି 
ସେଉଁ ଝିଦ୍ଦାନ୍ତସର ଧଯଙସଉ ଦ୍ରେଲେ, ଭା”'ର ବ୍ଯାଦଦ୍ରୀରକ ଜ୍‌ପଯୋଗୀଚା ଙରସ୍ତସ୍ଟ 
ଶିଣୂୁପାନ କ୍ଷ ଭେୟଉଦୂୁର ସତ୍ତ୍ଯ ଭାରା ବଭନ୍ତର ଷସକ୍ଷା ଦୁ'ଗୃଢି ଜଣାପଡ଼େ । 
ଏଠରେ ସୁଧଇ < ଞ୍ଚ ଯାଇସୀରେ ସେ, କୌଣସି ଏକ କର୍ଦଦୀଷ୍ଟ ଅଲୁମ୍ଭାନ ଭ୍ଵଲ ବୋଲ୍‌ 
ସ୍ତମାଣିଇ ଦେଲେ ସମ୍ପର୍ଷ୍ତ ମଳ୍ଚବାଦକୁ ଭ୍ଵଲ୍‌ ଟଦାଲ୍‌ ଧର ଳଅସିବା ଉଠ ରୁହ୍ରୈ । 
ହୁଳଦଦଶେମରେ ମତ୍ତବାଇର ସ ମ୍ମାନ୍ୟ ପ୍ତବଣ୍ଜିନ ଦ୍ଵାଗ୍ଵ ଭାହ୍ର ଲୁ ଅଧ୍ବଳ ଉ୍‌ଷସମେଂଗୀ 
କ୍ଧଦା ତାଙ୍କ ନେଷ୍ତା କର୍ଵସାଏ । ଅଲ୍‌ କେଭୋଡ଼ି ସ୍ଥଲରେ ଏହ ସ୍ତର୍ଦ ୟ୍ଵା ନୁତନ 
ମତ୍ତବାଦ ସୃଷ୍ଟି କରାଏ । 

ମଳଚଂଦଗୁଡ଼ଜ ଏହଭଲ ତ୍ବବେ ଆମ୍ଭର ପୁଙାଲୁଭୁଭଟୃଡ଼କୁ ଅଧ୍ୟକ ଅର୍ଥଗତ 
ଜରଚବା ଝଟଙ୍କ ଦଙ୍କ ଆମର ଉବ୍ଦଷ:ର କାର୍ଥା୨ନୁ'ଲୁ ଅଧକ ସଦ୍ରଜ କରଥ ମନ୍ତ୍ର | ଏହ୍ା- 
ଦ୍ଵାରା ଗବ୍େଷ ଗୁଡ଼ିକ ଅଫଲ୍ମୂ ଜହ୍ମୋଇ ଗୋ'ଝିଏ ଧାଗ୍ବ ବା ସ୍ବର ଆବସ୍ତ୍ରାର 
ଦଗରେ ହହାସ୍ବଭ ହୁଧଲତ | ଜୟ ଣିଶୁ ବଢଭାଶଇ ଅଧ୍ଧସ୍ବନ ଦ୍ଧଂଘା ଏ ଏଦ୍ଭନ୍ଧ ଅନେକ. 
ନ୍ଵତ୍ତନଜ ମତ୍ଚବାଦର ସୃସ୍ତଡ଼େଇ ଏହ ଶକ୍ତ ଦୀରେ ଶିଶୁ କୋଶ ସମ୍ବୃନ୍ଧର ଆମ୍ଭର 
ବୁଝାହ୍ଭଣୀଲୁ ଅଧବକ କ୍ତ କରିପୀରନ୍ତୁ । . 

ଶିଶୁ ହକାଶ ଅଳର ରରୁର୍ଥ ଗୁରୁଦୃସୁ୍ତି ଦଳି ହ୍ନ ଗଢେଷଣା-ଲବ୍‌ଧ 
କ୍କନର ଜ୍‌ ୟୁ ସ୍ତସ୍ତ୍ରୋର କରବା | ଭେରେକ ସ୍ଥଲରେ ଶିଶୁ ବକାଶରୁ `ଭୃଝାଇବାପାଞ 
ଏଙ୍ାଧ୍ଵକ ହଧଦାରେ ସଷ୍ତି ଡ଼ୋଇଥାଏ । ଅବଶ୍ଯ ବୈଜ୍ଞଳକ ମତ୍ଚଦାଦର ବଢାଶ 

ତେ୍ପରେ ଏହା <କ ଅନୁକ୍ଲ ସୂଚନା ଦିଏ | ଅମର ପ୍ରକୃଭ ବ୍ଧ ଧାମମଣ୍ା ପଇଁ ଏମପର୍ଯାନ୍ତ 

ରଡ଼ଯାଇଥ | ଅହୁରି ଅଧ ଜକ ଅସ୍ତ୍ଦ ବଷସ୍ବରରେ <ଡ଼ା ସୁଗ୍ଵଇ ଆଏ | ଏଡ଼ ଅଭ୍ତ୍ବଦଦୋଧ 
ନ ବକଳ ନୀନଙୁ ଅଧ୍ସଠ ସ୍ତମ୍ମାଣ ସଂଗ୍ରହ ଭରବାରୁ ଜ୍ରାନ୍ଦରତ କରଥାଏ ! ` 


କେଟଳେକ ଗଷେଃରେ ସାଧାରଣ ପିଶୁତାଜଙ୍କ ଭୁଲଜାରେ ଅନୁସୁଚତ ଜାଉ ଓ 
ଛପଜାରେର ଫଶୂମା ଭ ଦୌଜିକ ସାମଥ୍ୟ କ୍ଷେତରେ କେଚେକ ଦ୍ୟର୍ତଛସମମ ଦେଖା 
Coca ! ହୋଇ କାଚଣ ନର୍ପ୍ରସ୍ବ କରବ ପାରି ଶିଣୂମଂନ 
eo ଅନ୍ଧ - ଓ ତଣଡମଂରରେ ଅନ୍ଧ ହାନ କରବା ଆବଶ୍ଯକ । ଏହୁ ସ୍ତର 
ଚାଥକଡକ ରି sh : ନ ବ୍ଯଦଡ଼ାରକ ସମ୍ତସ୍୍ଯାଗୁଡଜର ଜଵଚ ସମ୍ପଧାନ 
ହ଼ୋଇଥାକ୍ବ | 
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ଶିଶୁର ବକାଣ ଅଧ୍ୟ୍ବଜର୍‌ ଗୁରୁକୁ ଓ ଆବଣ୍ୟକଭା + 


ଏନ୍ଦୁସର୍ସ୍‌ କାରଣଗୁଡ଼କ ଵିଶୁବକାଶ ଅଧସ୍ତନର ଗୁତ୍ଧୁଙ୍କ ସ୍ତଭଥାଦ୍ଦନ କରନ୍ତ | 
ଏଦ୍ର ଶିଶୁ ବକାଶରେ ଆ ଦ୍ଯ ଶୈଣ ଅନନ୍ଥାର ଏକ ଅଧ୍ବକ ଗୁରୁଡଗୂର୍ଷ ଭୁମିକା ର଼ଛୁ . | 
ମନପ୍ରରୁବତୁମ୍ଭାଳନେ ଗିଶୁଲ ଡୌତଉିନ, ଆନ୍ବଗିକ ଓ ଶାସ୍ବରକ ପ୍ରର୍ଦ ୟ୍ଵାର ବଲ'ଶକୁ 
ଜକରଦଜଳୁ ନ ବାଲ୍‌ ଧଣ୍ଡନ ଅନ୍ତ୍ର । ଏହାର ଅର୍ଥ ହ୍ରେଜ୍‌ଛୁ ସେ, ଶିଶ୍ବର ଆଦ୍ଯ ବକାଶ 
ଢା'ର ପରବର୍ତୀ ସ୍ତରରେ ବେଣ୍‌ ସ୍ତତ୍ତ୍ ୨ ପଢାଏ । ଗବେଷଣାଗାରରେ, ବଭନ୍ତ୍ର ପଶୁ 
ପୀ ଙ୍କ ସ୍ଥଲରେର ଏହୁ ଆଦ୍ଯ ବକାଶର ଗୁତ୍ଧତୃ ପ୍ରଭପାଦ୍ଦରଭ ହ୍ରୋଇଛୁ । ଅଣାତ୍ସୁ ସେଉଁ 
ପଶୁପକ୍ଷୀମାଳେ ଜନ୍ତ୍ବରୁ ସକ୍କୀର୍୍ଣ ପର ଃଦଶ ର ବଭିଆଆନ୍ତ ପରବଶ୍ତୀ କାଲରେ ସେମ୍ଭାନେ 
ଅଜ୍ୟ ଅଶୂମଷ୍ୀଙ୍କ ପର ସର୍ଦ ୟ୍ଠ ଓ ଅଧକ ଚରୁତ୍ ହ୍ରୋଇଯାରନ୍ତର ନାନି । ଥାଜବ ଶିଶୂ 
କ୍ଷେ୍ବରେ ସେଭଲି ସିଧାନଲଖ ଗଚେ ଷଣା ବେ ଢେକଂ' ହଲରେ ଅସମ୍ଭବ ଢ଼େଲେ ମଚ, 
ପଶୁପଞୀଙ କ୍ଷେନରେ ସ୍ଥଭପ:ଦ୍ଦଭ୍ ହ୍ରେ'ଇଥବା ଏଦ୍ର ସତ୍ତ୍, ମାନ ବଶିଶୁ ଶଷ୍ଷେନ୍ଷରେ ମଧ 
ସତ୍ୟ ଦେ ଲ୍‌ ଅନ୍ଲୁମମାନ କର୍ରଯାଏ । %ଦାହରଣସରୁପ :=¬ ଆଦ୍ୟ ଶୈଃବରୁ ପାଠର 
ଶିଶୂମାନ: ର ଅଚରଦ୍ନ ସ୍ୃଷ୍ତି ନ ହ୍ରୋଇଥଵଲେ ଷରଦଶ୍ଡୀକୀନ ରେ ଏଥ୍ସ୍ରର ଅଗ୍ରହ ସୃଷ୍ତି 
କଷ୍ପକର ହ୍ରୋଇଥ"'ଏ । ଧ୍ବକନ୍ତୁ, ମାନସିଇ ଅଯାରଗ ଶିଶ୍ଧ (Mentally Retarded 
hild) ର୍‌ ଜନ୍ବଗଳ ଦେ'ଫିଧ୍ୁଲେ ମଧ୍ଧ ଅଦ୍ଯ ଶୈଶବ ଢାୀଳରେ ତ୍‌ଵପଥୁକ୍ୁ ପରବେଶ 
ଏବଂ ତାନ୍ୁ୍‌ମ ସେ ଗାଇ ଦେଲ, ଶିଶୁ ବକ.ଶରେ ଜ୍କ୍ଷେଖଠୋଗ୍ୟ ଅର୍୍‌ବଶ୍ଡିତ ଅ | ଯାଇ- 
ପାରୁଛ । 

ବ୍ୟଶ୍ତଦୂର୍‌ ବୃକାଣରେ ସଂଏଡ଼ଙ୍ଘ ପରର ` ନନୋବନ୍କାତ୍ତମାଟନନେ ଆଦ୍ଯ ଶୈଶଳନ୍ତର 
ଅନ୍ଭୁଲୁ ଅଡ୍ଯଧ୍ବ ନ ଗୁରୁଦ୍ଧଗୁଞ୍ତି ଦଲଲ ସୁଗ୍ବଭଛନ୍ତ ! ଏଦ୍ସ ସମସ୍ଟରେ ଵି ଶିଶୁର ଏକ 
ମୁରଖିଭ ଗୃଢ୍ନାଭମ୍‌ଖୀ ଜଂଦନରୁ ସହ୍ମାଜ ଅଭୁମୁୀ ଏବ ମ୍ପ ନଜ ଜୀବନର ମୁଲଦୁଆ 
ପଢ଼ଥା ଏ | ସେ ନିଜର ଅଧ୍ବକାର୍‌ ସାବତ କରଦା ଗ୍ରଡ଼ ଅନ୍ଯମ୍ଥାନଙ୍କର ଅଧ୍ବଚାର ଏବଂ 
ନଜ ଅଧ୍ଵନ'ରର ଏକ ଗ୍ରର୍‌ସାମ୍ମ୍ୟ ରକ୍ଷା କରବା ଶିକ୍ଷାକତର ¦ ଜେ %ୂ ପରତ୍ତ୍ତିନ 
ଖୃବ୍‌ ଗୁରୁଡୃପୁଣ୍ତି । କେଡେକ ମନେ'ବକ୍ଷୀ ଆଏ ଚଶୈଶଙ୍ର ଟଣଷସୁରା ବୌରା କ 
ବକାଶ ପ୍ତାସ୍ତ ନମ୍ଖଷ୍ଧ ହରେ ଇଥାଏ ଢୋଲ୍‌ ମତ୍ତ ସଅମ୍ଭା । ଅଥ ଦ୍ଧ ଅଧ ଚଣିଶନ୍ତ 
ଅଦସ୍ଥ ର ଶେଷସୁକା ଶିଶୁ ଯେଉଁ ସାଥ ଦ୍ରାସଲ କରଥାଏ ତଦ୍ରା ଯରମଣ ଦୁଷ୍ଟିଭୁ 
ପରବର୍ତୀ ଅବସ୍ଥାରେ ସ୍ତାୟ୍ ଅଷରବରିଭ ରହ୍ରେ । ତେବେ ସେଇ ସୀମମଥ୍ଯଝ ଢେଉ 
ଦ୍ରଗରେ କଳ୍ଯୁକ୍ତ ହ୍ରେବ ତାଦ୍ରା ଶିଶୁର ଧରବଣ୍ୀ ଜୀତନର କାର୍ପା ପ୍ରଣାଳୀ ରୂପରେ 
ନ୍ର୍ଭର କରେ | ଏହ୍ବ ମକ୍ତବାଦକୁ ସ୍ମସ୍ତେ ମାଳ ଜ ହେଲେ ମଧ୍ଧ ଆଦ୍ୟ ଶେଣରାତମ୍ଥାରେ 
ମେ କୌର୍୍କ ବଢ!ଣର ଗୁରୁଦ୍ଧପୁଣ୍ତି ମୂଲଦୁଆ ସ୍ଥାଏ, ଏଥର ସ୍ପ୍ରେ ସ୍ତାସ୍ଟ 
ଏକମତ । ଏଥ୍ବାଲି ଶିଷ୍ଷାସ୍ତର ଆଗ୍ରହ ଅନୁ ଭସା, ଚ୍ବଡଦକ୍ପ ତରତର ମାାମଥ୍ଯ 
ଇତ୍ତ୍ୟାଦ୍ଦ, ଆଦା ଶୈଣକାବସ୍ଥରୁ ସୃଷ୍ତି କର୍‌ସିବାଷ ଲି ବଣ୍ଚିମାନ ଚେଷ୍ଟା କର୍‌ ପାଉଛୁ । 
ଢେଣ୍ଡ ଖେଲ ଓ ଗାତ ମମାଧମ୍ଭରେ ଶା, ନିଜର୍‌ ପରିବେଶର୍‌ ଅଧସ୍ତନ ଗଷଶୁଣିକା ଓ 
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$ ଶିଶ୍ର ସନୁ 6 ପ୍ରାକ୍‌ ଝଦ୍ୟାଲୟ୍ସ ପଣ୍ଚଗ୍ଵଲନା (ସ୍ରଥମ୍ମ ତ୍ଵଗ) 


ଗଧକନ୍ଦୁବା ଇତ୍ତ୍ୟାଦ୍ର କୀର୍ଯାତ୍ଭ ଅଦ୍ୟସଣିଣବ ଠିଷ୍ଷୀର ଅନ୍ତୁ କୁ ! ସେଉିସାଇନେ ଅଦଂ- 
ଶେଣକ ଣିଷାରୁ ବକ ସେମ୍ମାଳେ ପରବର୍ତୀ ଳୀ ଧର ଥିଷ୍ଠ'୍ଦଉ କେଲେ ଅପେକ୍ଷାକ୍ସର 
କଣ୍ଡଭର ପରସ୍ତ ଭର ସ୍ମ ୀନ ଦ୍ରୋଇଥ ନ୍ତ । ବ୍ମାବନ ଅଧ୍ବକ ପରଶ୍ରମ କତ୍ଚବା 
ଆବଶ୍ୟକ ଡ଼ଏ ଏବଂ ସେତ୍ମାଳ = ବୁଝାମଣା ସଧାରଵହଃ ବସେ ଭଲ ଦ୍ୋଇପାରେ 
ନାହି | ଜେଣ ୱଧାର ମୁଲକ ଗାଦ ବି ଧମପାନଙ୍କର ଏହ ଅଭ୍ଭ୍ଵ ପୁର୍‌ଣ କରକୀରୁ 
ଚେଷ୍ଟା କର୍‌ଯାଏ ! ଆମ୍ଭ ଦେଶେ ଆଦ୍ୟଶେଶକ ଥିକ୍ଷାକୁ ଅଧ୍ବକ ବପ୍ତ ର କରକାଷାଉ 
ବେଷ୍ଟ କର୍ସାତ୍‌ଛୁ ଏବଂ ସମନ୍‌ ଇ ଗିଶୁ ବିକାଶ ଝଯୋଜନ.ରୁ ଢାକାସ୍ କର୍୍‌ସାଦ୍ବଛୁ | 
ମ୍ଭାକ୍ଷ ଏଦ୍୍‌ ସଦ ଯୋଜନ ର କା୍ଯାକ'ର୍‌ଜା ଏବଂ ଅଧ୍ବକ ଜ୍‌ଷସେଂଗିକା ପାଇ ମିଶୁ 
ବକାଶ ସମ୍ପଙ୍କ ସ୍ତ ଅଧସ୍ବଜର୍‌ ସବ୍ଧୁଠାଭୁ ଗୁରୁକୃଗୁ୍ଣ ଭୁମିକା ରଦ୍ରଛୁ। 
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ଦୟ ଅଧାସ୍ଟ୍‌ 
ଶିଶୁର କୃ ଓ ଵକାଶ 
୬.୧ ବୁର୍ଷ ଓ ଦ୍ତକାଣ କାଦ୍ାକୁ କଦ୍ନ୍ତ ? 


ଥିୟୁର କୁଚ ଓ ଲକାଣ ଶୟ ` ଦୂଇଝ ଏଳଂ୍ଥ 5 ଥାନ ଜଚଡ଼ତଲ ମଧ୍ୟ ଅଚ 
ଅନେକ ସସ୍ୃରେ ଏହ୍ରାର ସଥାଥି କ୍ଯକ ନାଉ ନକଣ୍ଢ ଅଦନ୍ତ ଠଦଲ କରବେଉ । 
ରୃଳି` (Growth) ସାଧୀରଣର?ଃ ଶାସକ ପରବନ୍ଜି ନକୁ ବୃଝ୍‌ାଏ । ଶସ୍ତା ଇକ୍ତଭା 
କରିବା, ଓଜନ ବଚ୍ିକା ଇ୍ତ୍ଯାଦ ଶାତ କୁ୍ଧ ଧତମରଭ୍ରୁ । କୁ ବହ 
ସମ୍ପୀଜରେ ଅଧ୍ବକ ଖାଅ ଖ୍‌ଆଇ ଚଲିଲେ, ଲୀ'ର୍‌ ସ୍ାର୍ମାଳିନ ନ୍ଧ ଉଦିସ୍ବ ଭେଲ ଳନ କହୁ 
ଆମ୍ଭେ ସାମୀଳକିକ “କାଶ (Development) ଦ୍ରେତ୍ମ କୋଲ୍‌ କହୁ । ହ୍ମା 
ବ୍ୟଶ୍ତର ଗୁଣାସ୍ପକ ପଣ୍ଠବନ୍ତିଞ ବା' ଅଭୁଭୂ (Qualitative changes)ଲୁ ମୁଝ୍ୟଭଃ 
କ୍ରଟାଏ । ଅଜ୍ଯ ମଷ୍ଷରେ, ବୃ ପରମ୍ଭାଣାସ୍ର ତ ଢୀ ପରି ଥ୍ଭାଣଗଭ ଅର୍ବ କଲ 
(Quantitative changes)ଲୁ ମୁଖଂଭଃ ବୁଝାଏ । ଟିଣ | ଙ୍କ 
(Hurlock)< ଗ୍ଵଷାରେ କାଶ ହଦ୍ବେଜ୍‌ଛୁ (Progressive Series of urderly, 
coherent changes.’’ ଇକାଶକୁ ମଠ gressive କନ୍ଦୁଦୀର ଅଥି ଏହା ମ୍ମ 
ବେଲେ କ୍ନ୍ଧରଣ୍ଵର ଜନ୍ତ୍ରରକୁ ବୁଝାଏ, ଅଦନତକୁ ନୁଦ୍ରେ । ଏହାକୁ Orderly 
herent କଦୁବାର ଜ୍ଦେଶ୍ଯ ଦ୍ରେଉବଛଥ, ଏହ୍ର ବକାଣ ସବ୍ଧବଦେଝଲେ କଦର ଗ୍ର 
ଛୁ ଏ ଏବଂ ବଭ୍୍ତ୍ ଦଗର୍‌ ପଶ୍ଚବଶ୍ଭିନ ସଦ୍ମ ସମ୍ପକ୍ିତ ହୋଇ ହି ¦ ଏହ ଦୁଗ୍ଧ 
ଶିଶୁର ଅନ୍ତନିହରତତ ସୀମ୍ମଥ୍ଯଗୁଡକ କଣି ଦୁଏ ଏବଂ ଘପଶ୍ବଙ୍କୀଥ ଡ଼ । ଓିଶୁର 
ଦୃତ ଲ୍ଲ ଅମେ ଆଖିରେ ଦେଖି, ବୟନ୍ତ୍ର ମା କାଠର ମସାଣି ର ଖ୍ରଂବଭନଲ, 
ବକାଶରୁ ଆମେ ଶିଶୂର୍‌ ଆଚରଣ 6 ତ୍ରାଗ୍ଵବଳ ପରବଶ୍ଭନରୁ ଜାଖିଧ!ରୁ । ପିଶୁଝ ମା ଉ- 
ଗର୍ଭର ଅଭ ଷ୍ଠ ଦ୍ଵ ଅବସ୍ଥାରୁ ବିକ୍ରି ଶେରେ ୮1୯ * ପାଉଣ୍ଡର ଚୁଆ ଏ ହରେଇ 
ନନ୍ତ୍ର ହୁଏ । ଏହ୍ବା ହ୍ରେଜ୍ଦଛ ଶିଶୁର ମ୍ମାଚ୍ତଗ୍ଭରେ ବୂର୍କର୍‌ ଫଲ । କମ କୌଣସି 
ପ. |ଣିଲୁ ଠିକ ଚ୍ଥାବରେ ଧଶଚବାରେ ଗେ ଝିଏ ଜଦଳାଉ ଶିଶ୍ଧ ଓ ୭ ବର୍ଷ ବସ୍ୃସତର୍‌ 
ଝିଶୁ ମଧ୍ଧରେ ଗତି ପାଣିକ୍ଯ ଦେଖାଯାଏ, ଜାହା ମ୍ଭାଂଥଯୀୟ୍ ବକାଶର ଏକ 
ଦୃଷ୍ଟାନ୍ତ । ୬ କର୍ଝ କସ ସର୍‌ ଶିଶୁର ମାଂ ଏପେଣୀ ନରବନି ମ୍ମ ଅଭ୍ୟାସ ଦଳରେ ଅଧକ 
ବିକାଶ ଲ୍ବଭ୍‌ଳର ପଦ୍ରାଣିଲୁ ଠିକ୍‌ ଷ୍ଵଦରେ ଧରବାର କୌ'ଶଲ ଦ୍ଵାସିଲ କରପାର୍‌ନୁ ¦ 
କମ୍ତୁ ସ୍ତଭତ୍ଥ'ଭ ଓ ଅଭ୍ୟାସର ଅସ୍ଟବରୁ ନଦଜାତ୍ତ ଶିଶୁ ପାଖରେ ଏହ୍ରା ସମ୍ଭଦ ରୋଇ 
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୮ ସିଶ୍ର ଯନୁ ଓ ସକ୍‌ ବିଦ୍ୟାଲସ୍ତ ପରଗ୍ଟୁଲନା (ଦ୍‌ ଖସ ଗଗ) 


ସ୍ପାଶ୍ବନାଦ୍ରି । ଏଦ୍ଵପର ସ୍ାତ୍ାଳକ ବିକାଶ, ସ୍ତ୍ଖ୍ତାଗଭ ବ୍ରକାଶ, ଆବେ ଗକ ବିକାଣ ଇଜ୍ତ୍ୟାଦ 
କାଶ” ଅର୍ଯ୍ାୟ ଭୁ | 


୬ . ୬ ବୃର୍ଷ` ଓ ଵକ'ଶଳୁ ପ୍ରସ୍ପଵତ କରୁଥିବା ଉପାଦାନ 


ଶିଣୁଇ ଳସ୍ତମଭିତ “ ବୃର୍ବ  ବକ।ଶକ୍ୁୁ ଅଜେକଗୁଡ଼ଏ ଜପାବାନ ଗ୍ରତ୍ତବତ୍ତ 
ଭର | ଣିଶୁର ଅ ବଣ୍ୟଙ୍କସ୍ବ ଦୃ ଓ ବିକାଶ ଷାଇରି ସେଗୁଡ୍ତକୁ ଜାଣିରସିବା ଜଣେ 
ଶିଙ୍ପ କଙ୍କ ଯକ୍ଷେ ଅର ଅବଶ୍ୟକ | ସେଗୁଉକ ବଷସ୍ରେ ତଲେ ଆଲେଚନା କର୍ଵଗଲ୍ଭ | 


ବ୍‌ | ସାସ୍ଥୁୟ ଶିଶୁର କାମ୍ୟ ଠିକ୍‌ ଜ ରନ୍ଦୁଲେ ବରନ୍ତ୍ର ଦରରୁ ଢାହ୍ାର ବୃର୍` 
ଓ କକାଣ ଉଉସ୍ଟ ଚାଧାସ୍ରାସ୍ତ ଦୁଏ ¦ ଖସ୍‌ର ନରଗ୍ବେଗ ଳରଙ୍ଗୁଲେ ଶିଶୁର ଓଜନ, ବଭନ୍ଧ 
ଅକସ୍ଟଦର ମ୍ଭୋବଵେଇ ଏଅଶ୍ତକ ଉଇ୍ତଉା ମଞ୍ଚ ଠକ୍ଭ୍ବବରେ ବୂର୍ବ ଲ୍ଲଭ କରଧଷାରେ ନାନ୍ତି | 
ଧୂପର ଅ- ଛା ଲାଗ ରହନେଲ ମିଶୁ ଅଜେଡ କାର୍ଯ୍ୟରେ ଖୁ ହାଶୁଜ୍ଯ ଦ୍ରୋଇ ନୀରବ 
ଭନଦ୍ଦୁବାକ୍ତ ଅଧକ ପନ ଜରୁଧ୍ଚଦ:ରଭୁ ଭାର ତ୍ଷୀକ୍ରନର୍‌ ବକାଣ ବାଧ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ । 
ଅଜ୍ୟମହାଜତ ହଦ୍ରତ୍ ମିଝଥ।ସୁ ମନରେ ଅଗ୍ରହ ଅସୁନସ୍ଚଙ୍କାରୁ ଭା'ର ଅଦଶ୍ଯସା୍ 
ହାମ ଳେକ ପଳାଶ - ଧୀରାପ୍ତ ଡ଼ୁଏ | ଶିଶୁ ଏହୁ ସ୍ମତିରେ ଅଧ୍ଵଙ୍କ ୫୫୨ଡ଼ା 
ଯୁଇ୍ହର ହର୍‌ ଧ୍ବାତୁ ଅବେଗିକ ବିକ.ଶ ଠିକ୍‌ ସ୍ବଦରର ‹ ହୁ ଇପାରେ ନାଞ୍ଟି | ` 


ଅନତ୍ୟ ଅଷ୍ଷରେ, ଟିଶୂର ଦସ୍ତା୍ଥ୍ୟ ଭଲ୍‌ ଥ୍ଵଲେ ଶିବ ଅଧ୍ବକ ଅର୍ରପ୍ତ ହ୍ଵୋଇ ବିଭନ୍ତ 
ଢାର୍ଥରେ ଅଂଶ ଚହ୍ୁଣ କରେ ଓ ବଭନ୍ତ୍ର ଠଗରୁ ଢା'ର ବୃଙ୍ଝ ଓ ବ୍ରଜାଶ ଢୃର୍ବନ୍ତ୍‌ଉ 
ଡ଼ୁଏ । | 

୬ । ବୁର୍ଵ ବଦଲ ଷଟନ୍ା ଜସନ୍ଷାରୁ ଏହାସ୍ତରପାଦଦକ ହ୍େଳଣି ସେ ଶିଶ୍ବ 
ଅସ୍ତ କୁଳି ଅନ୍ଧ ବଢ ଲେ ୭ ”ର୍‌ କଥା କ୍ନ୍ଦ୍ୁଦା୯ସ କୌଣସି ନ୍ର୍ଘ୍ଟ ଷ୍ଵଷାରର ନିଜର 
ସ୍ତଦଲୁ ଏକ୍ତ ରଦବୀ ଅଧ୍ୂଳ ଦୁଘ୍୍‌ ଉ ଦେଇଥାଏ ¦ ସେଦ୍ସପଣ୍୍‌ ର୍ୁକ୍କ ମାନ ପିଲ୍‌ସ୍ଭାଚେ 
.-ସ -କୀଣସି ସ୍ରମସ୍ଯା ସମ୍ମାନ କରଣଚବ୍ତାରେ ମଧ ଅଗୁଆ | ସେଉଁ ଥିଲ ଯେେ 
ଦ୍ମଳ › × ସମସ୍ୟାମ୍ଭାନ ସମ୍ଭାଧାଜ କରପାର୍‌ବ, ବିଭନ୍ତ୍ଧ ଦଗରୁ ତା'ର ଝସଭେ ଅଧ୍ଵକ 
ଵଛ କାଶ ଦ୍ରୋଇନ୍ଦୁ ଦୋ୍ ଧରଟେବା ସ୍ବା୍ଧବଳ | ରୁ ମାଳ ଥିଲମାନେ ନ୍ଥାସ୍ଥ୍ୟର ଅଧ୍ବକ 
1ନୁ ଛନ 1) ଳେୟୁ ବଳଯ ସଙ୍ଗେ ସଙ୍ଗେ ସେମ୍ଭାଳଙ୍କର ବୟତନ୍ତ୍ର ଶାସ୍ବରକ ବୃଙ୍ଦ ମ 
ଦୃଗ୍ରଳ୍‌ ତ ହ୍ରୋଇଅଂ'ରେ | ଏଡ଼ର ଦୃଙ୍ତିରୁ ବ୍ଧ ଶିଶ୍ବର ବୃର୍ବ ଓ ବକାଶକୁ ସ୍ତତ୍ଭବ୍ କର୍ଦା 
ଯଆାଣି। 

୩ । ଲଙ୍ — ଥାଧାରଣଲଃ ମମବୟସ୍ବ ଝିଅମାନଙ୍କ ଠାରୁ ସୁଅମାନେ ଅଧକ ଡେଙ୍ଗା 

ଏବଂ ସେମାନ ଙ୍କ ଓଜନ ମୟ ଅଧ୍ଧକ | ସୁଅମା ନଙ୍କର ମାଂସଖେଶୀ ମଧ ଝିଅମ୍ଭାନଙ୍କଠାରୁ 
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ଶିଶୁର ବିକାଶ ଅସୃଜର ଏଭୁତ ଓ ଆବଶ୍ଯକଢା ‘ 


ଅଧକ ଦୃଢ଼ | ବୟସ କରିବା ସଙ୍ଗେ ସଙ୍ଗେ ଏହ୍ରୀ ଅଧ୍ବକ ଷ୍ପସ୍ତ ଡ଼ଏ । ସେନ୍ସଯର୍‌ ବଢକାଣ 
ଦଗରୁ ମଧ ସୁଅ 3 ବିଅ୍ଝ ଭରେ ଅନେକ ଇଫାନ୍ ଦେଖାଯାଏ । ପ୍ରାକ୍‌ -ବ ଦ୍ଯାଲସ୍ଟ 
ସ୍ତରରେ ଝିଅମାନେ ଗପସଥ କର୍‌ ଗୃହୁଭଭଗରର ଝଖେଲୟର୍‌ ଅଧକ ସମ୍ମସ ଳମ୍ମଗ୍ଧ ରଡ଼ସ୍କକା- 
ବେଲେ ସୁଅ ଥାନେ ଘର ଦାଦ୍ରାରେ ଅଧ୍ୟକ୍ତ କ୍ତୁକର ଖେଲରର ଅଂଶ ଗ୍ରଦ୍ରଣ କଣ୍ଚଥାଆନ୍ତି | 
ଏପର୍‌ ମଧ ବଦ ଯାଏ ସସ, ଝିଅମାଚନେ ବଣିଶବ ଅଗର ମ୍ମାଆଙ୍କ କଥାବାଭ୍ତାକୁ ଅଧକ 
ଅନ୍ଧୁକରଣ କରୁଞ୍ଦବାଢେଲେ, ପୁଅମାନେ ଢାପ'ଙ୍କ କଥାବର୍ୀକୁ ଅଧ୍ବକ ଅନୁକରଣ 
କରନ୍ତ । P 

୪ । ସାମାଜିକ ଓ ଆଥିକ ଅବମ୍ଥ୍ର -- ସାଧାରଣତଃ ଥିତ ଓ ମମହ୍ମାଳରେ 
ସ୍ତଭଣ୍ତିଂଭ ବ୍ୟ୍ତମାଚେ ଅମଚିସ୍ଚି୍ତ (ଲ୍ବେକଙ୍କଠ ରୁ ଅଧ୍ଠଭ ମାରିକ ସ୍ତ୍ଷା ବ୍ଯବଦ୍ଧାର କରକ୍ଧ୍ର | 
ଫଳରେ ସେମାନଙ୍କ ଥିଲମ'ଲେ ମ୍ଥାଧାରଣ ଦ୍ର ୨ ମଳ୍ରଆ ଗିଲ୍ମସାନଙ୍କଠାରୁ ଅଧ୍ବକ 
ଜ୍ନ୍ନତ ଷ୍କଖାଟର .କଥାବାରଲ୍‌! କରନ୍ତ | ଓନଦୁ ଭାରଉତ୍୍ଯ ମଧ୍ଯ ଅଧ୍ଵକ ଶ“”୍ଦ ଜଣିବ୍ରା ଓ 
ମନେ ରଗିବା ଦକ୍ଷଭାଜୁ ସ୍ରତ୍ତଦଭ କରେ । ସେଦ୍ରସର ଆଲ ଅବସ୍ଥା ମା ଅନେକ 
ଦ୍ରଗରୁ ବୃର୍ଧ ଓ ବ କାନୁ ପ୍ରତ୍ଵଭଭ କରେ । ଅବସ୍ଥାସମ୍ନ୍ତ୍ର ବ୍ଯଭ୍ତମାନେ ସେମ୍ଭାନଙ୍କ 
ପିମ୍ମମ୍ଭା ନଙ୍କୁ ସୁଷମ ଖାଦ । ଖାଇଦୀ!କୁ ଦେବା 6 ସ୍ପାସ୍ଥ୍ୟର ଉବଷ ପୁକ୍ତ ସନୁଃ ନବା କ୍ଗରେ 
ସମ୍ଭପ୍ତ ବ୍ଯବହ! କରଷାରନ୍ତ |! କମ୍ପ ଅର୍ଥକ ଅନନ ମଧ୍ଧରେ ଗର କରୁଷ୍ବା ବ୍ୟଭ୍ତଙ୍କ 
ଷାଖରେ ଏସ ସମ୍ଭବ ହ୍ରୋଇଫାରେ ଜାଭି । ଫଳରେ ଅନ୍ତସ୍ଥା ସମ୍ପନ୍ତ୍ର ବ୍ଯ୍ତଙ୍କ 
ପିଲାମାନେ ଣାସ୍ଵରକ ଓ ସ୍ରାମ୍ଥ୍ଯୟରଭ ବାଣର ଆରୁଆ ହ୍ରେବା ଯ୍ପତ୍ଵକ୍ତକ । 


ଏଚ ଦ୍‌ବ୍ୟଖତତ, ବଭନ୍ତ ସ୍ତକାରରଂ ସାତ୍ମାଳକ ଚଳଖି ମଧ୍ଯ ବୃର୍କ ଓଁ ବ୍ରଢାଣ 
ଜ୍‌ପରେ ପତ୍ତବ ପକ | ସେଉଁ ହମ କ ମିଲାମାନଦର ଦୂର୍କ` ଓ ବିକାଶଷାଲି ଯେତେ 
ଅନୁକ୍ତଲ ବ୍ଯଟ ୍ଥା ଭରେ, ଢାର ଥି୍ମମ୍ଭାଜେ ସେତେ ଅଧକ ବୃ ଓ ବକାଣ ଲଭ 
କଣନ୍ତ | ବଡ ମାନର ଅଧୂନକ ସମ୍ମଂଜ ଓ ଲ୍ବେକଲୋରଜର ଅନ୍ତଗଲଳରେ ଥବା ଏକ 
ଅନନ୍ତର ଆଦ୍ଦଦାସୀ ସମାଳ ଏ ଷେନ୍ଧରେ ରୁଲମ୍ମସ୍ତ 


୫ । ପାଲ୍ବାଶକ ସମର୍କ —ପରବାରର ସଭ୍ୟମ୍ଭାନଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ମୃସ୍ପମ୍ପର୍ଭ ଥଲେ 
ତାହା ଗିଶୁର ବଢାଣରେ ଅନେକ ଭଲ ପ୍ରଭ୍ବଦ ପକାଏ । ମେଉ ବ୍ରାପା ମ୍ାାଆହ୍ାନେ 
ଶିଶୁ ସଦ୍ଦ୍ୃଭତ ଅଧ୍ବକ ମ୍ମୟ୍ବ କଝାନ୍ତ୍ର ଏବ ଗଲ, ରୀତ, କଥୋପକଥନ ଜଣଆରେ ଅଧ୍ବକ 
ଆମ୍ତଣଚକରା ସଣ୍ଠି କରନ୍ଧ ସେ ଘରର ଗିଶ୍ମାଳାଙର ଚ୍ବଷାର ବିକାଶ ଅଧ୍ବକ ହୃର୍‌ଳ୍‌ଭ 
ହୁଏ ଏବଂ ସେଡ଼ ଘଢଢୋରର ମିଶୁ ଅନଧ୍ଟକ ନର୍ଦସ୍ବରେ ସ୍ତଷ୍ା ମାଧମ୍ଭରେ ଅମ ପ୍ରକାଣ 
କର୍‌ବାକୁ ଜ୍‌ସ୍ରାହ୍ୃତ୍ ଦୃଅନ୍ତ୍ର | ଅନ୍ୟ ଷକ୍ଷରେ ସେତ୍ଵି ୍ରାପା ମ୍ଭାଅମ୍ମାଟନନେ ଅନେକ ସମ୍ବୟୁ 
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° ଶିଶ୍ର ହନୁ ଓ ପ୍ରାକ୍‌ ବିଦ୍ୟାଲସ୍ ଷର୍‌ଗ୍ଟଲନା (ଦ୍‌ ଡୟ୍ସ ତ୍ବଗୀ 


କାଦ୍ର'ରରର କ୍ପାନ୍ତ୍ର ଏବଂ ଅସଂଯଲତ ଗ୍ରଞ୍ୀ କ୍ଯନଦ୍ବୀର କରୁଥନା ଆସ୍ତୀଂଙ୍କ ଅଡ଼ ମିକ୍ସ 
ଅଧ୍ଵକୀଂଣ ସମ୍ମସ୍ତ୍ କଖାଇକାକୁ ଗ୍ରଭିଝଦଇଥୀନ୍ତ୍ର ସେ ପ୍ରକୀରର ମିଲ୍ମମ୍ମାନଙ୍କର ଭଷା 
ଏଇ ପଶମାର୍ଜଉ ହୁଏ ଜାନ୍ତି | 


ମେଉ ଗଳରର ବ୍ରାମା-ମାଆ ଏଚ ଅଜ୍ଯମ୍ଭାନଙ୍କ ହାରରେ ଭଲ୍‌ ସମ୍ପର୍କ ନଥାଏ ¢ 
ବେମ୍ଭାସନେ ପରସ୍ପର କଲଡ୍ରରେ ଲପ୍ତ ରଦ୍ରନ୍ଚ ସେଭଲ ପରବାଇର ଥିଶୁସ୍ାସନ ମଯ 
କଲହ୍ଧ ପ୍ରିୟ ହଅନ୍ତ୍ର । ସତି ଘରେ କେକେବାମ', ଜେମା! ଦ ଦା, ଖୁଡ଼ୀ ଆଠ 
ମିଳମିରି ଭହନ୍ତ, ଷଁରଞ଼ର ସଭ ସମ୍ମାନ '3 ଝସୃଡ ପ୍ତ ଦର୍ଥିଜ କରି ଆ ନନ୍ଦର କା ଲାଉପାଇ 
କରନ୍ତା ସେ ଘତର ପସମ'ବଜ ଅଧ୍ବ ୨ ସବଦ୍ରଷ୍ପ (ଓ ବସ ତୁଅନ୍ତ୍ର । ଏନ୍ଦୁଷର ପରବାରର 
ସଦସ୍ୟମାନଙ୍କ ଭରଜରେ ଅବା ସଦୟ୍ତକ, ଆନଲଣ୍ଡଭଡା ଭୁ ସ୍ର ଶକାର୍ବକ ଣିଣ୍ଲ ବକାଣ 
ଓ ବୃର୍ ଘରେ ଅବନକ ପସ୍କକ ପକାଏ । ଯେଉଁ ପଣଚଚାରର ମଭ୍ଯମାଟନେ କଳଲଦ୍ରପ୍ରିସ, 
ଅରଖ଼ର ଟର ସନହେସ୍ବ ଓ ସ୍ପାଥିଷର ମେ ପ୍ରକାର ନଞ୍ଣ ପଣ୍ବାର ଥିଶୁମମାନଙ୍କ ବିକାଶ 


ଦ୍ଧଗରେ ବାଧା ସୃଷ୍ଟି କରେ । 


© 


୬ ! ଉସାଢ଼¬— ଭନ କାର୍ଫକର ବଳାଶ ଲାଭ କରବା ପାଇଁ ଥିଲମ୍ଭାନଙ୍କୁ 
ତ୍‌ ୟାଢ଼ତ କଣ୍ଡବା ଖଵବ ଜରୁସ୍ୀ | ଗ୍ଵଷ୍ାର ବକାଶ ମାଲି ଏଦ୍ମା ସଙ୍କାଛଦୀ ଆବଶ୍ଯକ । 
ନଜର ଭାବକୁ ସ୍ଵଷାରେ ବ୍ୟକୁ କରଚା ପାଲି ସେମାନକୁ ଟେ ଉ୍‌ସ୍ନ୍ରତ କର୍‌ସିବ, 
ସେମାଇନ ସେଳ କଥା କନ୍ଦଧୁଦୀଇ ସୃବଧା ପାଇଚକ ଏବ ମେମ୍ଭୀନଙ୍ଂ ଗ୍ରା ହସରେ 
ଷରମଭାର୍ଜିତ ହେବ | ହିଶୁମାଜେ କଥୀ କନଧୁଦାକୁ  ବରନ୍ତର ବଷୟ୍ଝର ଜାଣିକାଷାଲି ଖୃଚ୍ବ 
ଆର୍ରନ୍ଧ ପତକାଣ ଭରନ୍ତ୍ର । ଏ କାର୍ଯାରରେ ବଢ଼ମାଲେ ଅନେକ  ସମସ୍ୃବର ବର ପ୍ରକାଶ 
କର ସେମୋଜକୁ କରୁୟାହୁକ କଚ | < ହା ଣିଶୂଜାଜଦ ପାଲି ଖକ୍‌ ଷାରକାର୍କ | ବରଂ 
ସେମ୍ଭାଳଙ୍କ ସ୍ର ଖଝସିମଳ ରେ କଣଥୋପକଥଂ କଣ୍ଟା, ନେମାନକ୍ସ ବରନ୍ତ୍ର ସ୍ରଶ୍ଵ ସ୍ତରର 
ଢଦ୍ବର ଦେବାଷାଲି ଦୟ୍ବାଙ୍ତଭ କରନା, ପଶ୍ନ ଷର୍ଵରଦାପୀଇି ସେମାନଙ୍କୁ ରୋ 
ଢର୍‌ଵା ଏଵ ସେମାନଙ୍କ ସ୍ରଣର ଯଥାଯଥ ତ୍ଷ୍ବର ଦେବା, ସେମ୍ମାନଙ୍କ ତ୍ଵଷାର ବିଜାଶ 
ପାଇଲି ଖୃଚ୍‌ ଅନଲକ । 


ସେନ୍ଦୁପଣ୍ତ ସାତ୍ମାଳକ, ଆବେଟିକ ଏଁ ଝଭ୍ଲ୍ସ କ୍ଷାନଗର ବଢାଣ ପାଲି ହସା 
ଦେବା ସେମାନଙ୍କ ଚକାଣଶ ଓ ବୃଧି ଦଗରେ ଅନୁକୁଲ ସ୍ତଗ୍ବବ ପକାଏ । ଅନେକ 
ମ୍ମମୟରେ ଚ ଡ଼ମ୍ଭାଜେ ଗ୍ରେଃପିଲ୍ପା ବୋନ୍ଧ ଏମାନଙ୍କ ହ୍ରେୟ ଜ୍ଞାନ କରନ୍ତ | ଏମାଳଙ୍କ କଥୀ 
ଉପରେ ଗୁତ୍ୁତ଼ୂ କ୍ଅନ୍ତ୍ର ଜାଦ୍ତି । ଏମସବ୍ସ ଶିଶୁମୀଳଙଦର ବୂର୍ଇ ଓ କାଶ ପାଇ ଷର 
କାରକ | 
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ଗିଣୁର୍‌ ବଢାଶ ଅଧସ୍ସନର ଗୁରୁଦଧ ଓ ଆବଶ୍ଯକକା ଏ 


୭ । ଦୁ ସଷା—ସ୍ଟ ଲରେ ପୀଠ ଅଢ଼ାଦ୍ରେତ୍‌ଥ୍ବଦା ଗ୍ବଷା ସେଉ୍ଜିମମାନଙ୍କର ମାର୍ୂସ୍ତଷା 
ହୋଇଥାଏ, ସେମାଜଙ୍ୁ ଷାଠ ପଢ଼'ରେ ବଶଣେମ ଅସୂବଧା ହୁଏ ନାହି । କରନ୍ତୁ ସେତ 
ପଳମୀ ଜେ ମାତ୍ତତ୍ପା ଭନ୍ତ୍ର ଅନ“ ଏକ କ୍ଷ ରେ ପାଠ ଟଢ଼୍ୁ ସେମାନଙ୍କ ସ୍ତର ସୃଭକ୍ତ 
ଦଣ୍ଡି ନବ ଵଲ ¢ ସମମ୍ମାଜେ ପ'ଠଷର଼ାରେ ଗ୍ରଇ ଯାଅନ୍ତ୍ର । ତେଣୁ ସେଉି ଶିଶ୍ୂମ୍ଭାଚନ 
ମାଉସ୍ତଷା ମାଧମରେ ଶିଷ୍ଷୀ'ଲଭ୍ତ କରନ୍ତ ନାଡି ସେମ୍ମାନଙ ସ୍ତଭ ଷ୍ରରତନ୍ତ୍ର ଦୃଷ୍ଟି ଦେବା 
ସଙ୍ଗ ବୌ ଆବଶ୍ୟକ ! 


୮। ଶିଶ୍ମୁପାଳନର ©ଙ୍କିଵ— ବଦନ୍ଧ ପରଦାରେ ଶିଶୁ ଷାଲଜର ପକରଟର 
ଝକେଢେକ ରନ୍ଭେଳା ଦଓାମାଏ । କେଡିଠାରେ ଟିଶ୍ରଵ୍ତିକୁ ମାଝି ତିଣ୍ର ଲାଝିଏ ଷ୍କ 
ବଡ଼ମ୍ଭାନଙ୍କ ରଳ୍ଛା ଅନ୍ଧସ୍ପବୀରର ଗର଼ିଚାକ୍ତ ବଚେଣ୍କା କର୍ବଯାଏ ତ କେଉଁଠାରେ ମଚନୋବ୍ଷନ 
ଦ୍ୃଣ୍ିକୋଣରୁ ଅନ୍ତର୍ନିହ୍ଧତ ଶଣ୍ତର ପୁ୍ପି କ'ଣ ମାଙ୍କ ଶିଶୁକ ମ୍ରକ୍ତ ପରଭତକେଣ ଯୋଗାଇ 
ଦଅଯାଏ ! ଏ ପ୍ରକାର ଗିଣୁଷୀଳନରଂ ବଭନ୍ତ୍ର ଦଧଞ୍ିକୋଣ ଶିଶୁର ବୃର୍` ଓ ଵକାଶ ଦ୍ଗରେ 
ଭନ୍ତ୍ର ଦନ୍ତ ୍ରଗ୍ବବ ପକାଏ । ଅଜେଭ ଢାଷ'-ମାଆ ଶିଶ୍ବର ଜୁଷୟୁକୁ ଚଢାଶ ମ୍ମାଠି ତାକୁ 
କଠୋର ଶ୍ରଙ୍ଗଲା ଭତ୍ଟ୍‌ରେ ଚଟିବାକ୍ସ ପସନ୍ଦ କରନ୍ତ । ସେତ୍ମୀନଙ୍କ ମତରେ ଶିଶୁକୁ 
ଯ଼ାଉନ୍ତ୍ୟୁ ଦେଲେ ସେ ଜଳ ଙଳ ଦୋ] ସିବାର ସମ୍ଭାବନା -ଢେଶୀ । ସେଣ୍ଟାଲି ସେମ୍ଭୀନେ 
ଶିଶୁକୁ କଠୋର ଅନ୍ଗୁଶାସନ ଭଚ୍ତରେ ରଖିବାକୁ ପସନ କରନ୍ତ | କନୁ ଅଧୂଳକ ସମ୍ଭାଳର 
ଶିଶୁପାଲନ ଅକେରରେ ରଶ୍ବାସ କରୁଢଦା ବାରା-ମାଆମାନଙ୍କର ଦୃଷ୍ତିକକୋଣ ଭୁନ୍ତ୍ର । 
ସେମାନଙ୍କ ଦୃଷ୍ପିରେ କଠୋର ଅନ୍ଧୁଶାଝନ ଶିଶ୍ୂର ବ୍ରକାଶ ପାଇଁ କ୍ଷରିଜାରକ । ଏକ 
ଆନନ୍ଦଦାୟକ, ୟ଼ାଧୀନ ପର୍୍‌ଚେଣ ଶିଶୁ ବଢାଣ ଓ ବୃଦ୍ଦ ପାଇଁ ଅନୁକୁଲ କୋଲ୍‌ ମନ 
ବକ୍ଷାନ୍ମୀ ଥା ଶିକ୍ଷବଭ୍ର ମାନେ ସଭ ଦେଙ୍ଗଆ ନ୍ତ | 


ଏ | ପିତାମାତାଙ୍କ ଶିକ୍ଷା-ଶଣିଶୁର ବ୍ରକାଣ, ସ୍ରଥମ୍ଭାକସ୍ଥାର ପିଢା-ମାତାଙ୍କ 
ତ୍‌ପରେ ଅଚନେକ୍କାଂଣରେ ନର୍ଭରକଚର । କଶେଷ କର, ମାଆମାନେ ଶିଶୁପାଲନ 
ବକ୍ଷରେ ଅଭ୍ଞ୍ଷ ନହ୍ରେଲେ ଏବଂ ଶିଶୁର ଭ୍ବପୟୁକ୍ ବୃଦ୍ଧ ଓ ବକାଣକୁ ଆଖି ଆଗରେ 
ରଖି ତାର୍‌ ଖାଦ୍ଯ ପେସ୍ସ ଏବଂ ଜୃନ୍ତମ୍ଭ ପ୍ାସ୍ଥ୍ୟ ପାଲି ସମସ୍ତ ବ୍ର ଭ କ୍ଯବସ୍ଥା ନକଲେ 
ଶିଶୁର ବୃ ଓ ବ୍ରକାଶ ବାଧାପ୍ରାପ୍ତ ହ୍ଵୋଇଥାଏ | 


ସେଉ୍‌  ବାଷା-ସାଆମାନେ ଶିଶୁଷୀଲଜ ଦ୍ଗରେ ଉଷୟୁକ୍ତ ଥିକ୍ଷା ପୀଇଥାନ୍ତ, 
ସେମାନଙ୍କ ଶିଶ୍ବମାନଙ୍କ ର ବକାଶ ଅଧକ ଦୃଗ୍ଵନ୍ଟ୍‌ ତ୍ତ ଡ଼ଏ |! ରେଣୁ ଶିଶୁମାନଙ୍କର ଜ୍‌ଷୟୁକୁ 
ଛ୍କାଶଧାଇଲ ବାପା- ମାଆଙକର୍‌ ଏ ଝ୍ଷେରେ ଆବଶ୍ୟକ ଶିକ୍ଷା ଅନେକ ପ୍ରଭ୍ବକ୍ ପଳାଏ | 
ଏଥ୍ୁପାଲି ଏବ ବିଉତନ୍ତ୍ର ପ୍ରାକ୍‌ ବବ୍ଯାଳୟ୍ ଫିଞ୍ା ୧ଟଙ୍କେ ସଙ୍ଗେ ଗିଶୁଷାଲଳରେ୍‌ ଅନରୁ୍ଜ 
ମରା” ମ୍ାନକ୍ର ତାଲମ୍ମ ଦେଢାଉ ବ୍ଯବସ୍ଥା ଏନ କେହ୍ରମାନଙ୍କରେ କର୍ବଗଲ୍ବଣି | 
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Nd ଶିଣ୍ର ଯନୁ ଓ ସାକ୍‌ ବରଦ୍ୟାଲୟ୍ନ ଷରଗ୍ବଲନା (ଦ, ଖସ ଷ୍କଗ 


୬. ୩ ଶିଶୁ ଵ୍କାଶର ବଉ୍ତିଲ୍ନ ପ୍ଯ୍ୟାୟ୍ : 

ଗର୍ଭ ଝଞ୍ଞାର ଠାରୁ ଅରମ୍ତ କର ପ୍ର କ୍‌ ବିଦ୍ୟାଲୟ କେହ୍ସ ପରତ୍ୟାର ପର୍ଯନ୍ତ 
ଗିଣୁଇ ବକାଣଶ ବର୍ନ୍ଧ ଦଗରୁ ଫଅ ଦତ ନୁ ଏ | ଏଦ୍ ବକାଣ ସମ୍ଚସ୍ତକ୍ୁ ମୁଖ୍ୟଜଃ  ଭ୍ଵଗରେ 
ବିଭକ୍ୁ କର୍‌ାଯ ଇମ'ରେ ! 

() ଗର୍ଭାବନ୍ା (Pré-natal Stage) 

(2) ଣିଶୁଅବସ୍ଥା (Post-natal stage) 

ଏବଂ (୩) ଅଦ୍ୟ ଦାଲ୍ଲାବସ୍ଥା (Early childhood Period) 

ଦ୍‌ । ଗତ୍ତାବକ୍୍୍ରା (Pre-natal stage) 


ଆଗରୁ କୁଦ୍ରାଯାଇଛୁ ଯେ, ଏହୁ ଅନମ୍ଥ। ଗ୍ଭ ସପ୍ଚ'ର (Conception) Olରୁ 
ଅର୍ବ କର ଶିଶୁ ଜନ୍ତ୍ରଳଭ କରା ଅର୍ଯାଲ୍ୁ ବ୍ଯାସ୍ତ । < ଦୂ ଅବସ୍ଥାରେ ଗର୍ଭସ୍ଥ ସମ୍ତାନ 
(Fetus) ସରାୟୁ ୨୪° ଭଳରୁ ୮° କରଜ ଯାଏ ମତୂଗକ୍ଭରେ ରହତେ । ମାତୂଗର୍ଭର 
ତର୍ତବେଣ ନସ୍ଟନ୍ତ୍ର ଉ ଡ୍ରୋଇଥ୍ବିବ,ରୁ ଡ୍ର୍‌ଣର ଦାହ୍ନାର ଦୁଳ ୨ ସଦ୍ରକ୍ର ପ୍ରାୟ କହ ସମ୍ପର୍କ 
ଜଥାଏ । ଡୁ୍‌ଣ ଦେହ୍ବରେ କରୁ ଗର୍ଭସଞ୍ଚାର ଦ୍ନଠାରୁ ଜଂବ୍ରନ ସଞ୍ଚ ର ହ୍ରୋଇଥାଏ | 
ଏହ ଗର୍ଭାବମ୍ଥାର ଶିଶୁବୃର୍ ଭୁ ଜଧ ଭନ ସ୍ଗରେ ବଉଭୁ କ୍ରଘ୍ଯାଇଷାରେ । 


(କ) ଦ୍ର ଣାବସଥା (Period of Ovum or germinal stage) 
(ଟ) ଏମ୍‌ ,ଓ ଅବା (Period of Embrio or Embriomic stage) 
(ଗ) ସଂ୫ସ୍‌ ଅବା (Period of Fetus) 


(କ)ଭ୍ର Alଵg!—(Period of Ovum) 


ଏସ ଅବସ୍ଥା ଚର୍ଭତସତଞ୍ଚାରଠାରୁ ସ୍ତାସ୍ତ / ସପ୍ତାହ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ରହ୍ବେ | ଏଦ୍ ଅବସ୍ଥାଵି 

ବଡ଼ ଅଛ ୍ତିଭ ଅବସ୍ଥା | ଦ୍ର ଅନିର ଥୁଦାରୁ ନଷ୍ଟ ହ୍ରୋଇ ଯିବାର ଅକ ସନ୍ତ୍ବାବନା 
ଏ ଅବମ୍ଥାରେ ଥାଏ | 

(ଖ) ଏର୍ମ୍‌ ,ଓ ଅବୁ (Peri .d of Embrio) 

ଏନଦ୍ସ ଅବଯ୍ଥା “ସ୍ଵ ସପ୍ତୀଙ୍ମ ଠାରୁ ତୁ ଦୁାମ୍ମାସ ପର୍ଫନ୍ଧ ରହ୍ବେ । ଏଙ୍ଦ ଅବସ୍ଥାରେ 
ନ୍ତ, ଅଭ ଷଣ ଦ୍ର ଏକ ଧୀ ଅକରମ୍ଥାତୁ ବୃଙ୍ଦ ପାଇ ପାଇ ହ୍ଥାନବ ଶିଶୂର୍‌ ଏକ ଗ୍ରସ୍ତୀକୃତ 
ଧାରଣ କରେ | ଏନଦ୍ଦସ ଅବସ୍ଥାର ଡ୍ରୁଣର ଲିଙ୍ଗ ନର୍୍ତିଇ ହୁଏ ଏବଂ ଅଧ୍ବକଂଶ ବାହ୍ଯ 
ଓ ଅନଧଃ ମୂଖ୍ୟ ଅବସ୍ବନ ଅସ୍ମର୍‌କାଣ କରେ | ଏଡ଼ ଅବମ୍ଥାର୍‌ ଶେସ ବେଲକୁ ଭୂ ୍‌ଣ ସରା 
ଦୁଇ ଇ୍ଷ ଲମ୍ପ ହ୍ରୋଇଥାଏ । 
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ଶିଣ୍ର କକାଣ ଅ୍ଯସୃଳର ଗୁଲୁକୁ ଓ ଆବଶ୍ୟକତା am 
(ଗ) ଫିଟସ୍‌ ଅବସ୍ଥା ( eriod of Fetus) 


ଏହି ଅବତସ୍ଥୟ ଦୁଇମ୍ା ୨ଠାରୁ ଏଣୁ ଜନ୍ତ୍ର ହ୍ରେଢା ମର୍ଯାଲ୍ତ ରହେ । ଏଦ୍ର ସମସ୍ଟରେ 
ବାହ୍ୟ ଓ ଅନ୍ତଃ ଅବୟ୍ତଟ ଗୁଡର ଓ,ଭ ବୃଙ୍ଦ ଓ କ୍କ ଶ ସାଧ୍ବର ଦୁଏ । ଏହୁ ସମୟରୁ 
ବ୍ରକାଣଶ ଏକ ନ୍ରର୍ଘୀଃଵ ସ୍ମ ମାଳ ସଂଧ୍ୟଭ ତୁଏ । ଅତର ସମମସ୍ବରେ ବୃର୍ଇ ଓ ବକାଶ ଦ୍ରଭ 
ହୋଇଏବାରୁ ଶିଶ୍ବର ଉପୟୁକ୍ତ ଯନୃପାଲ୍‌ ଦ୍ତ୍ତଯ୍ଷ୍ଯନ୍ବ କତା ମାଆର ସମସ୍ତ ନୁ ନେବା 
ଅବଶ୍ୟକ | ମାଆର ଦେହ୍ରରୁ ସଂଯୁକ୍ତ ଵୋଇଣ୍ବବା ଏକ ନାଡ଼ ମାଧମରେ ଏହ ଅକସ୍ଥାରରେ 
ମାଆର୍‌ ରକ୍ତ ସୋଜ୍ତରୁ ଣି ଦେହ୍ରକତ ଝାଦ୍ୟସାର ସାଥ । ଟେ ଗର୍ଭାବସ୍ଥାରେ ଟିଶୃକୁ 
ଉପୟୁକ୍ତ ଝାଦ୍ଯୟ ଯୋଗାଇ ଦେତା ପ'ଲି ମାଆକୁ ଜ୍ବଷୟୁକ୍ତ ସୁଣ୍ତି କାରକ ଖ:ଦ୍ଯ ଦେବା 
ଆବଣ୍ୟଳ ଏବଂ ମାଆର ମ୍ଥାସ୍ଥ୍ୟକୁ ମୀଗ୍ଵେଗ ରଖିବା ଆବଶ୍ୟକ | 


୬। ଖଵୈଣକାବଷ୍ା 


. ଜନ୍ମଠାରୁ ଆରମ୍ଭ କଣ ଣିଶ୍‌ଵକୁ ୬ ବର୍ଷ ଢ୍ରେବା ଅର୍ଯ୍ଯଲ୍ତ ଅବସ୍ଥାକୁ ଶୈଶବ 
ଅବସ୍ଥା କ୍ୃହ୍ାଯାଏ । ଏ ସମସ୍ଟରେ ଶିଣ୍‌ ମାଉତ ଗର୍ଭର ଛସ୍ବର୍୍ବୀତ୍ ପ୍ତବେଶରୁ ଆସି 
ପ୍ରଥମ୍ଭ କର ଏକ ମନ୍ଧଦଦଶ୍ଚିଳର୍ଯଥୀର ପରିଚଦେଶଟର ଘଢତେଶ କରେ । ନଅମ୍ପାସି ଅବସ୍ଥାନ 
ଷରେ ଶିଶ, ମା ନ୍ତଗଭିରୁ ନଗେନ ଦ୍ରୋଇ ଭୁଅିଷ୍ଠ ହୁଏ । ଏସ ଳନ୍ତ୍ର ହମଭସ୍ୃବି ଏକ 
କରୁଗ୍ବକାଳୀଜ ଅତମ୍ଥ। | ଠିକ୍‌ କ୍ଭାହ ୪” ପ୍ରମ ନହ୍ରେଲ ନ୍ଦ ଉସ ମାଆ ଏଙ୍କ ଶିଶୁ ସ୍ତର 
ବିପଦ ସୃଷ୍ଟି ତଥ ! ଅନେଇ ମିଶୁ ଏନ ସମମ୍ମମ୍ବରେ ବଭ୍ତନ୍ତ୍ର କାରଣରୁ ମୃତ ମୁଖରେ 
ପଡ଼ନ୍ତ | ସେଲ ୪।ଛେଜେ ଅସୁନଃା ସଞ୍ଜୁ ଜମ୍ତ୍ରଗରହଧ କଲନ୍ତ୍ର ସ୍ରେମାଲେ ଡୁ ଓଜ ବକଲାଙ୍ଗ 
ତୁଅନ୍ଧ କମ୍ପ' ସେମ୍ମାଜଙ୍କ ବୃନ୍ଦ ।୫ ବିକାଶ ତ ଧ ସ୍ାସ୍ତ ହୃଏ ! ତେଣ୍ଠ ଟିର କନ୍ତର 
ଆମ୍ଭକୁ ସଜାନା ରଡ଼ କ୍‌ ପଡ଼ିନ | ଘାଵ ମୃ୍ବନ୍ଧ ଖାଅକ୍୍‌ ଝି୫'ନସ୍ପ ଝକ୍ସଏଡ଼ ଦେଲେ 
ପ୍ରସଭଳ କଳ କ୍ଷତ ସୋଗୁ' ହାଥ ଓ ମି" “ଭି 5 ୫।ଜସ୍ର୍‌ “୍ଷଶଦା ରହେ କାଭ | ସ୍ରସଭ 
କ'ର୍ଫ ଡୀଲୂର “ମୁ| ଅଥକ 6 ଗାଲ ସ ` ରୁନାନଙ ଦାନା କଶସିନା 7 ତଶ୍ୟକ | 


ମିଶ୍ଵ ଜନ୍ମୁୟବେଲେ ଚଟାନ୍ଦ୍ରଦୀଡ଼ ଦ଼ାଗ୍ର ମ ଅତ ଶ୍ର ମଙ୍ଗର ସୟୁକ୍ସ ତ଼୍ରୋଇଥାଏ ! 

ଏକ ବାଡ୍ରୟ ଘରବେଣକୁ ଶିଶ, ଚଲ ଆସିସ୍ଟଲେ ମା ଜାଇଜ'ଡ଼ କଃ ଦ୍ରେବାଯାଏ 
ମାଆ ସରଳ ଝସୁକ୍ତ ଡ଼ୋଇ ଭା” ମନ୍ରର ଗଢ୍ଯକ୍ଷ ସମ୍ଚର୍କ ରଖିଥାଏ । ଜାଦ୍ସ ଜାଢ଼ଵି 
କାଝି ଦେଲେ ମିଶୁ ୪୫ ଗ ହୋଇସ ଏ । ଜଲ୍ମଠ ତୂ ଜଡ଼ ଚ.ଡ଼ କହା ବହେଦା ମର୍ଯାଲ୍ତ 
ଅବନମ୍ାକୁ * TEs ଦେଶ a | ୦ Partunate) ଅଦମ୍ଥୀ ଦେଲି ଲୁଦ୍ଧ ସାଏ । 
ଏହୁ ଅତପ୍ଥୋଝରେ ମିଶ ଅରେକ ସ ସ୍ଯାର ସମ୍ପ୍ଝୀଳ ଦୁ । ଦାଦ୍ରାରର ନ୍ଧ ଜଲବ ଲ୍‌ 
ସଦର ତାକୁ ଖାପଖୁଆଇ ଚଲିବାକ୍ୁ ଦୁ ଏ । ଏହ ଜନ୍ବାସ୍ତୁ ଓ ଜଵଶ୍ଵଧ ଅନେକ ସମସ୍ଟରେ 
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cv ଶିଣୁର ଯନୁ 4 ପ୍ରାକ୍‌ ଵଦ୍ୟଲସ୍ପ ପରଗ୍ବଲଜା (ଦ୍‌ ଖସ ଶ୍ବଗ 


ପରଵର୍ବିଜ ଦ୍ରୋଇ 'ଣ ¿ ସିର ମମସ୍ୟା ମଞ୍ଜି କରନ୍ତ | କ'ସ୍ୁ ମଣ୍ଡଳର ବରତଲ୍ତ୍ର ଜୀବାଣୁ ଓ 
ଭୁତଭାଣ୍ଡ ମଧ୍ଯ ତା ପ୍ରଭ ବଯଦ ସର୍ତ କର ରଲ୍ତ । ଏହୁ ସ୍ତକ'ରର ପ୍ତରକ୍ବଲ କଲବାସୁୁ 6 ପରି- 
ବେଣ ସହର ଭୁ ଖାପଖୁଆଇ ବଞ୍ଚ ବଦ୍ଧବାକ୍ତ ତୃଏ । ଏହୁ ମ: ସ୍ଵରେ ପନ୍ଦକ୍ଲ ଷଶବେଣର 
ପ୍ତତ୍ବତ ସେ ଗୁ ଶି ଶ୍‌ ଓଜନ ଦ୍ୂର୍‌ଏ କରୁ ନହଶୀ ମରଣ ମତ ଅପରେ ଅସ୍ତେ ଖାପ 
ଖୁଆଇ ଜେବାକୁ ଚେଷ୍ତା କଣ୍ଡବା ଫଳେ ଭର ଜନ ସୁକି ବୃ ପାଏ । ଏହ ଦୃ୍ଣିରୁ 
ନଓଜେଝ ଅଚ୍ଟ୍ା ଅତ୍ତଲ୍ତ ଗୁରୁବୃପୁଣ୍ଣି । ଶିଶୁଵି ଖାପଖୁଅ ଲ ଜେବାକ୍ତ ଚେଖ୍ପୀ କରୁ କରୁ 
ଡୁଏଚ ମୃତ ମୁଖରେ ଅଡ଼ଯାରରେ, ତେଣୁ ଏଣ୍ବପାଥି ଅନ୍ଯନ୍ଧ ସଜାଗ ରନ୍ଦୁବାକ୍ୁ ପଡ଼େ | 


ଜନ୍ବଲଭ କରଥିବା ଣି ଶ୍‌ ଅତ୍ୟନ୍ତ ଅର୍ଥର | ଏଡ଼ର ନ'ଡ଼ର ଗଭ ମିନଃକୁ 
ଧଲ୧ ରୁ ଏ +* ଦୋଇଥାଏ | ପରବଵୀ ଅବମ୍ଥା¦ଲେ ଏନ୍ଦ୍‌ ଗଭ ୯୭ କୁ କମିଆସସେ ! 
ନଣ୍ଡାମ୍ପ ଓ ସ୍ରଣଠୀସର ଗର ମଧ୍ୟା ଜଣେ ଟ୍ାପ୍ରଦସ୍ବମ୍ଥ ଲ୍ଲେକର ପ୍ରୀୟ ଦୁଇଗୁଣ ହ୍ରୋଇଥାଏ | 

ଏଡ ଥିଣ୍‌ ଅନସ୍ଥା ସ୍ରୀସ୍ଵ ଦୂଇନର୍ଷ ମତାନ୍ତର ରହରେ । ଏହ୍ ଅବସ୍ଥାକୁ ମନ୍ମୁଷ୍ଯ 
ଜୀବନର ମୂଲଦୃଆ ବୋଲ୍‌ କହ୍ରନ୍ତ । ଏଦ୍ର ଣିଧ୍‌ ଚମ୍ପାର ବୂର୍୍ ଓ ବଜୀଣ ଅନ୍ତ ଦୃଭ 
ଗଦଦରେ ଡ଼ ଏ | ଘଣୈଶନତ ଅଦସ୍ଥା ଥାଚଚଣିଣୁକୁ ଅୟ୍ୂନ୍ଦର୍ଉରଣୀଳଳ୍ା ଶିଖାଏ । ଏଡ଼ 
ଅବସ୍ଥାରେ ସାଧାରଣ ବୂର୍ 4 ରକାଣ ପ୍ରବ୍ଯନ ଶିଶ୍‌ ମ୍ମଷରର୍‌ ପ୍ରାସ୍ତ ଏକ ପ୍ରକୀରର 
ଡୁଏ | ଢେୟ଼ ଏ ସମ୍ୟବରେ ଏକ ଛର୍ଦ ତ ସବସ ଅନ୍ଧସାର୍୍ବୀ ଏମାନଙ୍କ ବୃର୍କଂ 4 ବକାଣକ୍୍ 
ସ୍ବର କଣ୍ଠବା ଆଚଣ୍ୟକ ! 


ଶିଣ୍‌ ଜନ୍ତ୍ରବଦ୍ରକା ପରେ ସ୍ତଥମେ ହାଆ କ୍ଷୀର ଖାଏ ଏବଂ ତାର ଗାଢନତ ସ୍ତ 
ସରଧ ସ୍ବ ଦୋଇ ଏହ଼ ଲଘ ଏ ଦ୍ଯକୁ ଘଣ୍ଡମାକ ସଣଂଳୀରେ ଜଂର୍ଧ୍ରିକରେ ! ‘ମା-ଖଞର” 
ଶିଣ୍ଯାଲି ଭଗକାଳ ଙ୍ର ଏହ୍‌ ଆଣୀଙ୍କାଦ ! ଏର ଯିଏ 3 ବୁଲ 4 ବଭାଶ ଯା ସମସ୍ତ 
ଜତଯାଦ'ଳ ପରମ ଆଏ । ଅନ୍ୟ ଲୌଣହି ସୀ ବା ଶି୍ଙାଦ୍ଯ ମା'ୀରର ସମକକ୍ଷ 
ନ୍ଧଝଦ୍ଦୈ । ମଥାର ଝାଦ୍ଯୂଷେସ୍ବର ସୃଚନ୍ଦୋବମ୍ତ କଲେ ଏବଂ ସ୍ଵାସ୍ଥ୍ୟର ସନୁ ନେଲେ 
ପ୍ରଥମାବମ଼୍ାରେ ଥିକ୍ଷ ପାଲି ତାଠାରୁ ସଣଥଣ୍ଟ ଣ୍ୀର ମିଳିବ । 


ଖିଶୁର ଜୃର୍ବ ` ଓ ବକାଖର ଚକେରେକ ସ୍ତର 
୧ । ଏକମାସର ଶି୍ଖ ¬ ଜନ୍ତ୍ରଦ୍ରେବାବେଳଲେ ଶିଣ୍‌ ଏଲେ ଅସ୍ତ୍ମଣି ଦ୍ରୋଇ ଥ'ଏ 
ବସେ, ଅଜ୍ୟମ୍ମାନଙ୍କ ସାଦ୍ାଯ୍ୟ ବନା ତାର ବଞ୍ଚଳା “ ବକଫିଭ ହ୍ରେଦା ଅସମ୍ଭଦ ହ୍ରୋଇ 
ଉଠେ, କମ୍ତୁ ଏତ ଜର୍ଭର୍ଣୀଲଭା ଶିଣ୍ଡକୁ ବୃର୍କ ଏ ବକାକ୍ଷ ଛନନରେ ସ ହ୍ରାସ୍ଯ 
କଲ୍ଢଥ!ଏ ! ଏଡ଼ ସମସ୍ବବରେ ଶି ପ୍ରୀୟ ଜ୍ୁମରକୁ ମହି କର ଏ ଏବଂ ମୁଣ୍ଡକୁ ବଗୋଵିଏ 
କଉଡକ୍ତ ଚଲାଇ ରଖେ ¦! ନାଦ଼ାରର କୋଣସି ପ୍ରକଣ୍ଡ ଶଦଦ ଲମ୍ବା ଝନ୍ର ଚକ୍‌ସକ୍‌ ଅସଲ୍ବଳ 
ଶିଶୁର ମନରେ ସ୍ରଭର୍ଦ ସ୍ତ ସୃଷ୍ପି କରେ | 
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ଶିଣୁର ଵଢାଣ ଆଧ୍ୟସ୍ବନର ଗ୍ୃରୁଦ୍ଧ ଓ ଅବଶ୍ୟକତା ୫ 


.୬ | ଦୁଇମାସର ଶିନ୍ମ—ଦୂଇପାସ ମ୍ଭଗାଲେ ଥିବି .କ୍ରା' ମାଆଙ୍କ ଚପାଇ 
କନ୍ତୁ ଅବସ୍ତଦ ଗୁଡ଼କର ଜସ୍ତଲ୍୍ଣ ଏବଂ ଜ୍ଚ!ଲନରେ ତ୍ରଥାଷି ବ୍ର ଅଥମ୍ମଣି ହୁଏ 1 


୩ । ଭନମାସର ଶିଶ୍ମୁ ¬ ଇଭଳମାମ ପୁରଗଲେ ଶିଣ୍‌ ଏଦ କାରପାରେ ଏବ ଶକ 
ହେଉ ଅବା ଆଡକୁ ମୁଣ୍ଡ ଘଗ୍ବଇ ଗହ । ମାଆ କମ୍ବା ଅନ୍ଯକେନ୍ଦୁ ଡାକୁ ଆଦର କଲ 
କେଲେ ସେ ଆନନ୍ଦ ପ୍ରକାଶ କରେ । 


୪ । ଗାଣ୍ମାସର ଶିଶ୍ମ—ଗଚ୍ବଣମାମ ଦ୍ରୋଇମଲ ଥିଶ୍ବ କନୁ ଅଶ୍ରସ୍ବଧଣ ବହିବାକୁ 
ଚେଷ୍ଟାକରେ ଏବଂ ନଜ ମୃଣ୍ଡକୁ ସିଧା କଣ୍ଠ ରଞ୍ଜିକାକୁ ମମ୍ମି ତୃଏ । ପରରଭ ମହି ବଣ 
ହ଼ସିଦଏ | 


+ | ପାଞଚମାସର ଶ୍ରିଶ୍ଥ —ପାତଚମାଥ ପୁରଶରେ ଶିଧ୍‌ ଏକଡ଼କୁ ସେଳନକୁ ୍ଲଲ୍ 
କୌଣସି କନଳଷ ଧର ଦାକୁ ଚେଷ୍ଟା କରେ । 


୭ | ଛୁଅମାସରଂ ଶିଶ୍ମା-ଛଅମାସର ହ୍ରୋଇମ୍ମରଲେ ଣିଣ ଳଳର୍‌ ମାଂସ ପୀ 
ଗୁଡକ ନଞ୍ଚ ଲିଳ୍ଚ କର୍‌ ଥରେ ଏବଂ କୌଣସି ବମ୍ପକୁ ମୁଠାଲ ଧନ୍ଷ ପାରେ | ଏହ ସମ୍ଭସ୍ବରେ 
ଷେଝେଇ ରଦ ଗେ ଡ଼ ଦ୍ଧାଳ ସାହ୍ର'ସଂରେ ଆଗକୁ ଆଗକୁ ପେଵେଇ ପେଵେଇ ସିକାକୁ 
ଚେଷ୍ଟା କରର । | 


୭ | ସାତମାସର ଵଶ - ଲଥାଚର କହୁନ ‘ବିଅ ମାଇ ସାଉ ଅଣିମ୍ମ୍‌ ସୁଅ ନଥ 
କର ବସିଲା ।”' 


ପ୍ରକୃତରେ ସାରସ ଘଯ ପୁଚଗରଲେ ଯି“ ବିଜା ଆଶସୂରେ ବସିଷ ରେ ଏବଂ କୁ 
ମମ୍ତ୍ତ ପାଲି ଭଣ୍ଡେଇ ଧର ଲଙଖାରେ । ଏହ୍ସ ଅଦୟ୍ଷାଟରେ ଉ୍ତୀର ଅସ୍ବଶ୍ଡୀସ 
ଭୂର୍କ ଧା 1 | 


୮ । ଥଠମ ସର ଶିଶ୍ଥାଏଭ଼ ସମମସ୍ତ୍ରେ ସେ ଅଙ୍ଗ ଠି ସ୍ପାଡ଼ାଯ୍ଯୟଃର ଗ୍ରେଝ 
ଗ୍ରେଃ କନ । ଚଗ ୫ ଇ ଅଣି ଦାରୁ ମଣି ହୁଏ ଏବଂ ସେଗୁଡ଼କୁ ପାଃ ଆ ଓସ୍ତୁ କ୍‌ଠଇ 
ଜୟ 


ଏ । ୨୨3 ସର ଶାଶୁ ୨ ହସ ଖୁଲ୍ଗୟଲ ଆୟତ ଧଶ ୨4" ଲି ଆ୨ ଢଳା 
ରଚେସ୍ବାଇର ଏବଂ ବା ବା ହା ମା, କୋଲ୍‌ ଜଡ କାରେ | 


ଦବ ୦ । ଦଶମାସର ଶିଶୁ ଣମାସ ପୁରବା କେଲକ୍ଲ +¦ ଢ଼ା ଓଁ ଗେ'ଡ଼ରେ 
ଉଗ୍ଵଦେଇ ଟୁବୁର୍ଣ୍ଣ ଗୁରୁର୍ଣ ସିବା କୁ ସମି ତୃଏ ଏବ ପଶ୍ବଚବ୍ଧ ଶ ସମ୍ବନ୍ଧରେ ନଜର ଆଗ୍ରହ 
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୬ ଶିଶୁର ଯନୁ ଓ ପ୍ରାକ୍‌ ବଦ୍ୟାଳୟ୍ନ ପଶ୍ଗ୍ବଲନା (ଦଖସ ସ୍ବଗ) 


ସକାଣ କରେ | ନଜର୍‌ ଆଙ୍ଗଠି ବ୍ୟବଦ୍ରାର କତ୍ତ କୌଣସି ବମ୍ପକୁ ଏପ୫ ସେଅଂ୫ କଲ୍‌ 
ବଦେଖାବେରି କରିପାରେ ! 


ଦ୍ଦ୧୍‌ । ଏଗାରମାସର ଶିଶ୍ମ ଏଗୀର ମମ ବେଳକ୍ର ଶିଶନ୍ଧି ଏକା ଏକା ଠିଆ 
ଦ୍ରୋଇଷୀରେ |! କଠିନ ଖାଦ୍ୟ ଝାଇଚାକୁ ମଧ୍ୟ ଆରମ୍ଭ କରେ |! ଏକ୍ସଝିଆ ରହବା 
ଅବପକ୍ଷା ସ୍ରମ୍ଭବସ୍ଟସ୍ପ ସାଥୀ (୮ Group) ମାନ ଗହୁଣରେ ରଢୁବାକୁ ଖଲପାଏ | 
ମୂଢ଼ିର ତ୍ଵଉଭଟ୍ଗୀ ଏବଂ ରଭନ୍ତ ସସକାର ଶଦ୍ଦକୁ ଅନ୍ଲୁଜରଣ କରବା ପାଲି ରଷ୍ପା କର | 


ବ୍‌ ୬ ! ବାରମାସର ଶିଣ୍ମଏର ଜମସ୍ବରେ ହ୍ରାଉ ଓ ଅମ ଠିର ମା *ସଖପେଣୀ- 
ଗୁଞକରେ ଅଧ୍ୟଢ ଶଣ୍ଡ ସଗ୍ବର ସୋଗୁ” ଣିଣ୍‌ ଗୋହିଏ କନଷ ଭ୍ଵପରେ ଅଜ ଗୋଝିଏ 
ଜକନ୍ଷ ରଝିପାରେ, ଆଘୁସ୍ବଧର ଗ୍ୃ୍୍ବାକୁ ଚଣ୍ଟାକରର | 


ଦାକ୍ତ ଉଠିବା ¬ ସୀଧାରଣର! ଛଅମାସରୁ ଆଠମାସ ବେଲକୁ ଶିଶୁର ଦାନ୍ତ 
ଜଠିକା ଆରମ୍ଭ ତୁ ଏ | ସ୍ରଥମେ ଉଲମ୍ଭାର଼୍ିର ଗ୍ରମୁଦାନ୍ତ ଭୁଠେ । ଏଡ଼ ଦାନ୍ତ ନ୍ଵଠିକା- 
ବବେଦିଲ ଶିଶୁର ମାରି ଶ,ଲେଇ ଦୁ ଏ ଏବଂ ଗିଶୁ ଅସ୍ଧମ୍ଧ ଝଢାଧଜରେ | ଡଥାଥି, ଏହ 
ଵ'ନ୍ତ ଛଠିବା ଶିଶୁର ସ୍ବାସ୍ଥ୍ୟ ବଂଶାନୁ ନମ, ସୁଣ୍ତି, ୍ଲଙ ଇତ୍ଯାଦ୍ତ ଛକତକ କାରଣ 
ମରେ ନର୍ଦର କରର । ଝିଅମିଲ୍ମମ୍ମାନଙ୍କର ଦୀନ୍ତ ଝିକଏ ଥାଗରୁ ଜଠସ୍ତଲେ ମଧ୍ଧ 
୬ ବର୍ଗ କ୍ରେଲକ୍‌ ସୁଅଥିଲ୍ଲାୀଜନେ ଏ ଷ୍ଷେନ୍ଦରେ ଆମେଇ ମାଅନ୍ତ | କନ୍ଧ ସତ୍ଧ ଷେନ୍ଷରେ 
ଭଲମାଚି ବାଲ୍ତଗୁଡ଼କ ଆମେ ଜୁ | କେଝଲତେକ ଶି ଦାନ୍ତ ଭଵଠିବା କେଲେ କର, 
ଥଣ୍ଡା ଏବଂ ଝାଡ଼ା ଘ୍ରେଗ ଷ୍ଟ୍ରେଗିଆନ୍ତ୍ର । ଦାନ୍ତ ଜ୍ରଠିକାତଦଲେ . ମେମ୍ଭାଳେ ମନଙ। 
ଗତୃଧ୍ରାରୁ ଏପଣ୍ଠ ହ୍ରେବା ସମ୍ଭବ । ଏଡ଼ ଦାନ୍ତ ଦ୍‌ଠା କାର୍ଯ୍ୟ ଦଇ ଦର୍ଶରୁ ରନ୍ବର୍ଷ 
ଷର୍ଫାଲତ ଗ୍ଟଲେ ଏବଂ ଏଦ୍ଦ୍ର ସମସ୍ବରେ ପ୍ରସ୍ତ 2 °ଝି ଦୂଧଦାନ୍ତ କା ଅସ୍ତାସ୍ତ୍ୀ ଦାନ୍ତ ଉଠେ | 
ଏହୁ ଦୁଧଦାନ୍ତ ଅପେଷ୍ତ ଲୁକ ଗ୍ରେଝ ଓ ଡ଼ଟଗଲ ହ୍ରୋଇଥବବାରୁ ଅଜେକ ଶିଶୁଙ୍କର ଦାନ୍ତ 
ଥୋଇ କହେ (aries) | ଏହାପରେ ୬୭ ବର୍ଷ ଝଚକଲକୁ 'ଏଦ୍ ଦୂଧ ଦାନ୍ତ ପଞ୍ତବୀକୁ 
ଆରମ୍ଭ କରେ, ଏବଂ ସେ ସବ ସ୍ଥାଜରେ୍‌ ଅମେକ୍ଷାକୃଳ୍ତ ଜା ଓ ଶାଣ୍ଡଆ ଦାମ ଉଠେ । 
ଏହି ୫ୂଆ ଦାନ୍ତ ସଂଖ୍ଯା ®? | ପ୍ରାସ୍କ୍ ୨୫ ବର୍ଷ ବେଲକୁ ମଦ୍ଧ ଦାନ୍ତଗୁଡକ 
ଦ୍ତଠି ଘାଇଥାଏ | 


ସ୍ଥାସ୍ବଳ ବୂର୍ଣୟ ଓ ଵ୍ତକାଶ 
କ୍ବଷରେ ସ୍ରାୟ୍ମଗୁଡକର ବୃର୍ଦ ଓ ବକାଶ ଦ୍ର ଗନ୍ଧରେ ଦୃଏ । ଏହ ସ୍ର୍ଦ ସ୍ତ 
ସ୍ରୟ୍ତ ଵର୍ଷ ପ-ମ 9 ଗୃରଲେ ! ଅନୁ ସର୍ଚସ୍ବରର୍‌ ଲନମ୍ତ୍କ୍ତଲତଚ ଏ ରକୁ ଜୀ କାମ୍ଭଗୁଞକ 
ବ୍ରକଗିତ୍ତ ଦୂଅନ୍ତ୍ର । ଜନ୍ତ୍ର ସମ୍ଭପରେ ଶିଶୁର ମର୍ତ୍ତଧ୍କଟର ଓଜନ ଅଦଦ୍ମ ଓଜନର ସ୍ତାସ୍ତ 
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ଶିଣୂର ବୃ 6 ବଜାଶ 9 


ଏକଞଅଣ୍ଟ୍ରମାଂଶ , ହ୍ରୋଇଥାଏ | ଷର ଶିଶ୍ର୍‌ ମଙ୍ତ ସ୍ଵର ଁଜନଠାରୁ ଦେହ୍ନର୍‌ ଓଇ 
ଅସେକ୍ଷାକ୍ସତ ଦ୍ଭ ଗରରେ ବରର ପାଏ ଏବଂ ପଲପକ୍ଟ ଅବସ୍ଥାର ଦେହ୍ରର ଓଜଜ 
ମର୍ଥ୍ୁ ସ୍ତ ଓଜନର ସ୍ଥାୟୁ ଗନ୍ଧ ଗୁଣ ହ୍ରୋଇସାଏ ! 


୩ ଆଦ-କାଲାବୟା 


ଫଶୌ ଶଦଷରେ ଅଦ୍ୟ ବାଲ୍ାବସ୍ଥା ଆସେ । ବୃର୍୍ଦ ଓ ବକାଶ କ୍ରଗରୁ ଏହ 
ଅବସ୍ଥାଵି ଅତ୍ତନ୍ତ ଗୃରୁଦ୍ଧପୁଣ୍ତି । ଏହ ଅବସ୍ଥାକୁ ମୁ ଧା ଦୃଷ୍ଟିରୁ ସୁଣି / ସ୍ଗରେ ବଭଜ୍ 
କରୁମାଇଛୁ | (କ) ବାଞାକସଥା (7୦ୀଣrhood) ଓ (ଖ) ସାକ୍‌ “ବଦ୍ୟାଲୟ ଅବସ୍ଥା 
(pre-school perlod) 


(କ) କାଲାବୟ୍ଥା ("00 ଏାrhood ) ଶୈଣବଦ ପରେ ଏହ ଅବସ୍ଥାଵି 
ଆସେ । ଏହ୍ବା ସ୍ରାସ୍ତ ସ୍ରେଢ଼କର୍ଗ ପର୍ଣାନ୍ଧ ର୍ରେ । ଏହ୍ର ଅବସ୍ଥାରେ ଶିଣ୍ଡଝି ଅଧ୍ଵକ 
ଆସ୍ମ-ବ୍ରଶ୍ଵାସର୍‌ ସହର ଚଳ୍ମରୁମ୍ମ କଣଠପାରେ । ବଭ୍ତ୍ର ପଦାଣି କଷୟ୍ଟର ଳାଣିକା ପାଲି ସେ 
ଅଧ୍ଵକ ଢୌରୁଦ୍ରୀ ହୁଏ । ଙଲରେ ସେ ଆଖପାଖରେ ଦା ଯେକୌଣସି ପଦାଣିକୁ 
ଖାଣିବାକୁ କମ ୁଲିବାରୁ ବେ୍ଷ୍ାକରେ | ଝଲରେ ଣିଣୁଝି ବର୍୍ତର ଦୁର୍ଘ୫ଣାର ସ୍ପ ଖୀନ 
ହେବାର ଆଶଙ୍କା ଥାଏ । ତେଣୁ ଏ ଅବସ୍ଥାରେ ବଭନ୍ତ୍ର ଦୁର୍ଘଃଣାକୁ ଏଡ଼ାଇକା ସ୍କାଲି 
ବାପ ମା'ମାନେ ଅଧ୍ଵକ ସଜାଗ ହ୍ଵେବା ଅବଶ୍ୟକ ! 


ଏହୁ ସମପସ୍ରେ ଣିଶୂ ଭାର ସାଙ୍ଗସାଥୀ୍ମାନଙ୍କ ପାଖକୁ ଯାଇ ଝେନ୍ନବାକୁ ବେଣୀ 
ଅଦହ୍ର ଦେଖାଏ ! ଏ ସ୍ତମମ୍ଵରେ ଣିଶୃ ଝିକଏ ଆସ୍ବକେଂଭଟକ (self centered) 
ହଦୋଇଷଡ଼େ | ସତୃଠାରୁ ଭଲ୍‌ ଵନ୍ଷଵି ଝନେବାକୁ , ଅନ୍ୟମାନଙ୍କଠାରୁ ବ୍ରାପମାାଅଙ୍କର 
ଅଦରଭ ଅଧ୍ଵକ ପାଇବାକୁ ସେ ଆଗ୍ରସ୍ତ ହୋଇଜ୍‌ଠେ। ଙଲରେ ଏସାଥୀମାନଙ୍କ ସନ୍ଦ୍ରକ 
ଝଖେନ୍ଧବାବେଳଲେ କାହ୍ବାପାଖରେ ଭଲ୍‌ କଣ୍େଇୈିଏ କ ଖେଲନାଵିଏ ଦେଟିଲେ ଡାକୁ 
ଢା” ଠାରୁ ଛଡାଇ ଆଣେ | ଅନେକ ସମ୍ମୟ୍ବରେ ଶଣିଶର ଏ ସ୍ରକାର ଗ୍ପାଷ୍ପବକ ବ୍ୟବଢ଼ାରକୁ 
ଚ଼ାଷ-ମାଅମାବନେ ବୁଝିନଗାର୍‌ ଅଯଥାରେ ବସ୍ତୁ ହ୍ରୋଇ ଉଠ । 


ଏନ୍‌ ସମସ୍ଵବରେ ଣିଶ, ବଡତମ୍ଭାନଙ୍ଂ କାର୍ସ୍ଯକୁ ଅନ୍ତୁରଟଝ କଲ୍ତଟୀକୁ ଅଗ୍ରହ + ଶି 
କରେ | ସେଥ୍ପାଇି ଏଡ଼ ଅବସ୍ଥାର ଏକ ଛଦିଞ୍ଟ ସ୍ଥାନରେ ଝ୍‌ଡ଼ା ଓ ଧଵସ୍ବ କଲ୍‌ 
ଶିକିକାୁ ମିଲମ୍ାନକ୍କୁ ତାନ୍ୁମ ଦିଆଯାଏ | ପ୍ରଥମେ ସେମାନେ ଝାଡ଼ା ଲ୍‌ଷରେ ନଯୟ୍ଲ୍ତ୍ରଣ 
ଆଣ | ପରର ପରସା! ଭ୍ଷରେ ଛୟନ୍ବଣ ଆସେ ! ସେଧ୍ବପାଇ, ଏ ବସ୍ତର ଅନେକ ଥିଲ 
ବଛଣାରେ ପଶ୍ସାା କରପକାନତ ! ଚେଣୁ ଗିଭାମାତାମାଳନେ ଏକଥା ଜାଣି ଧେର୍ଫାର ସଣଵଭ 
ସେମ୍ମା ନଙ୍କ ସଙ୍ଗେ ବ୍ୟବହ୍ନାର କରବା ଜ୍ବଚତ | ଏହ଼ ସମସ୍ସରେ ଶିଶକୁ ବନ୍ତ ସ୍ରକାରୁ 
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oe ଶିଣ୍ର ଯନୁ ଓ ସାକ୍‌ ବଵ୍ୟାଲୟ ପଣ୍ଠଗ୍ବଲନା (ପ୍ରଥମ ର୍ଗ]) 


ଖାପ୍ୟୁକର ଅଭ୍ୟାସ ମଥା ଦାଲସଞ୍ଚନା, ମରଷ୍ାର ରଦବା ଓ ମୁହ୍ମି ଧୌଇବା ଇତ୍ତାକ୍ତ 
ଶିଷା ବଆଯାଇଥାରେ | 


(ଖ) ପାକ୍‌- ବଦ୍ଯାନସ୍ତ ଅବସ୍ଥା (Pre-school period)—<e ଅବସ୍ଥା 
ଝଖାଧାରଣଇଃ ୩ ବର୍ଷରୁ ୭ ଚର୍ଷ ଯର୍ଘାଲ୍ତ ବ୍ୟାପ୍ତ | ଗି୍ମର ବୃ ଓ ବକାଶ ଖାଇ ଏହ୍ରା 
ଏକ: ଅଜ୍ଚନ୍ତ ଗୁରୁଦ୍ୃପୁଣ୍ତି ସମ୍ମତ । ଏଦ୍ର ସ୍ପ୍ରେ ମିଲା ଷ୍ପରତନ୍ତ୍ରଗ୍ଵବେ ଚିନ୍ତୀକରବା ଶିଖେ 
ଏବଂ ଅନ୍ଯ କାହ୍ନାର ସାହ୍ବାଯ୍ଯ ନନେଇ କେଳେକ କାମ କର୍୍‌ଦ୍ରୀକୁ ପ୍ରଦୃନ୍ତ୍ବ ଦୃଏ । ଏହ 
ସମସ୍ବରେ ଥିଲ୍ର ବନ୍ତ୍ର ଅବସ୍ପବଗୁଡ଼ଳ ଦ,ଜ ବକ'ଣ ଲାଉ କରେ ଏବଂ ଅଧ୍ବକ ସଞନ୍ଚି ସ୍ବ 
ହୁଏ | ଏନ ବକାଶର ଦ୍ରୀତ୍ତ ଇପସୁକ୍ତ ଝାଦ୍ଯପେସ୍ବ, ବ୍ୟାୟାମ, ଦଂଶଗତଗୁଣ ଓ ଷ୍ରାସ୍ଥ୍ୟର 
ଅବୟ୍ଥା ଇତ୍ତୟାଦ୍ର ଦଧାଗ୍ଵ ସତ୍ବ ହୁଏ |. 


ଶିଶୁର ବଳକା ଶକ୍ତି (5ଧ୮ନଧ$ Energy) — ସ୍ରାକ୍‌-ବଦ୍ୟାଲସ୍ବ କାଲରେ 
ଣିଶ୍ଭ ବ୍ୂର୍ ଅଗେ୍ଷାକୃ୍୍ତ ମ୍ଧଲ୍‌ ଦ୍ବାରରେ ହ୍ରେଜ୍ତସ୍ବାରୁ ଅଧ୍ଧକ ଖାଦ୍ଯ ଶଷ୍ତରେ 
ଛୁଷାଲୁର୍ଭ ହ୍ରୋଇ ତା ଦେହ୍ବରେ ସଭ ଡୁଏ | ସେଥପାଲି ଏ ବସ୍ବସ୍୍ତର ଶିଶୂତାାବନ 
ଅଧକ ଚଳଚଞ୍ଚଳ | ଖୁବ୍‌ ଜୋରୁରେ ଧାଇ୍‌ସିବା, କଂଣ ଗୋଵାଏ ଧଣ୍ଢ ସ୍କର୍ ଦେବା, 
ଷିଣ୍।ରୁ ଡଲକ୍ତ ଡେଲିଷଡ଼ବା ଇଚ୍ାଦ୍ର କାର୍ଯ ମେମ୍ମାନଙ୍କ,ଆାରି ଗ୍ମାତ୍ବବକ ହୋଇଉଠେ, 
ଏହା ଆଗରୁ ଶିଶୁ ଅବସ୍ଥାରେ ଶାସାରକ ବୃର୍ ଦଉ ଦହେଜ୍ନସ୍ତବାରୁ ଏଥୁପାଇି ଶଶ, 
ଖାଜ୍‌ସବା ଖାଦ୍ୟର ଅନେକାଂଶ ଖଇ ହ୍ରୋଇସାଏ । ଫଲରେ ଶିଶ୍‌ କଛ ପରଥ୍ରମ 
କଳେ ଦ୍ରାନ୍ର୍‌ଆ ଦ୍ରୋଇ ଶୋଇଷଡେ | କନ୍ଧ ପ୍ରାକ୍‌ ବଦ୍ୟାଲସ୍ତ ଅବସ୍ଥା ଠିକ୍‌ ଏହାର 
ଅସତ | ଶାରାର୍କ କୃର୍ବ ଏ ସମ୍ମସ୍ବରେ କମ୍‌ ହ୍ରେନ୍୍ବାରୁ ଶିଶୁ 'ଖାତ୍ତୟବା ଖାଦ୍ଯର 
ଢମ୍ଭ ଅଂଶ ଝର ହୁଏ । ଫଲରେ ବେଣୀ ଖାଦ୍ଯ ଶର୍ତରେ ରୁଷାନ୍ଧରତ ହ୍ରୋଇ ଶିଶୁକୁ 
ଅଶ୍ଥିଂର୍‌ କଙ୍କ | ଏହ୍ରା ଏକ ସାଧାରଣ ସିତ୍ୟ | ମେଉି ଥିଲ୍ମାମାନେ ଏ ଦସ୍ୃସରେ ମାନା 
ମନେ ଡ଼ୁଅନ୍ତ୍ତ ସେମାନେ ହୁଏଉ ସଖଥେଷ୍କ ଖାଦ୍ଯ ଖାଇବ୍ରାକୁ ପାଉ ନଥ୍ବେ, ଅଥବା 
ସେମ୍ମାନଙ୍କ ଦେହର ଅସୁସ୍ଥ ଥକର | କେଣୁ ମେଉ ମିଲ୍ମମାନେ 1 ସମସୃରେ ମାନା (inactive) 
ରୁହନ୍ତିଃ ସ୍ତଭକାର ' ପିଜାସ୍ଥାଭାମାଜେ ଏହ୍ଵବାର କାରଣ ଅନୁସନ୍ଧାନ କର୍‌ ତା'ର 
ଭରନା ଆବଶ୍ୟକ ! 


ବ୍ୂର୍ଶୟ ଓ ଵକାଶର ଲକ୍ଷଣ 
. ଏହୁ ସମସ୍ୃରେ ଥିୟୁର ଶଝ୍ରଲେ ଏକ ଷରଦଶ୍ିନ ଲକ୍ଷ୍ଯକ ଗଵାଏ । ଶଗ୍ଵରର 
ଅଜ୍ୟାଜ୍ଯ ଅଙ୍ଗ ରୂଳନାରେ ଦ୍ରୀ୍ତ ` ଓ ଗୋଡର ବୃ ଦ୍ଭଭର ଦ୍ରୋଇଥାଏ । ଏ 
କ୍ଷେତରେ ପିଲ୍ଲାମାଳନ୍ଦର ଦୃକ ର ଭାରଜଉମ୍ମ୍ୟ ମଧ ପରାସ୍ତ ଦୁ ଏ | କେଭେ ପିଲ୍ମଙ୍ଦର 
ଶ଼ଗ୍ଵର୍‌ ସ୍ରଥମ୍ଭ ଅବସ୍ଥାରେ ଆସ୍ତେ ଅଷ୍େ ବୃଦ୍ଧ ଲ୍ବଭ କରୁଥ୍ଵରଲେ ମଧ୍ୟ ପର୍‌ବଶ୍ଜୀ ଅବସ୍ଥାରେ 
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ଣିଣ୍ର ବୃକ' ଓ ବକାଣ ଧ 


2 


ଅଧୂଳଦଃ ଭି ଡ଼ୁଏ | ଝିଅ ଓ ସୁଅ ପିଲୟମ୍ଭାଚନେ ଅଲଗା ଅଲଗା ଦ୍ବାରରେ ବ୍ୂର୍ବ  ଷାଅନ୍ତ | 
ଝ ଅମ୍ଭାନଙ୍କର ଓଜନ ଏହୁ ଅବସ୍ଥାରେ ସୁଅମ୍ଭାନଙ୍କ ଅପେଷ୍ଠା ଅଧ୍ୟକ ହ୍ଵୋଇଥା ଏ । 


ଗ୍ରାକ୍‌-କଦ୍ୟାଳୟ୍ ଅବସ୍ଥାରେ ମର୍ତ୍ତ ଷ୍ଟ ଏବଂ ଦୁଦ୍ଧପିଣ୍ରର ଦ,ଜ ବଜାଶ ଘଟେ । 
ଷା୍ନର୍ଝ ବସ୍ଟସ ପୁଭ୍କା ବେଲକୁ ଦୃତ୍ଧଷିଣ୍ଡର ଓଜନ ଜନ୍ତବବଲର ଜେନର ଗୃର୍ଗୁଣ 
ହୋଇଯାଏ । ଏଡହ୍ରା ପ୍ରଥମ ଦୁଇବର୍ଷ ଷରେ ମମାନ୍ଧ ଦୁଇଗୁଣ ଢ଼ୋଇଥାଏ । ସେତୁପଲ୍ 
ମର୍ତ୍ତ ଷ୍ଟ ମଧ୍ୟା ଏନ ସମ୍ଚସ୍ଟରେ ଗୁର୍ଧ୍ତକା ପ୍ରାପ୍ତ ଅବଞ୍ଥାରେ ସ୍ରାସ୍ତ୍‌ ୮୪ ଶଳ୍ତାଂଣ ହେଇଯାଏ । 
2 କର୍ଷ ପୁଣ୍ଠକା ବେଲକୁ ଏହା ମାନ ୬୬ ଶକାଂଶ ଆ 


ଏ ସମସ୍ବରେ କେରେକ ନର୍ଦୀଞ୍ ନମ ଅନ୍ଧୁସ୍ାଲତେ ଶିଶୁର ବୃ ଓ ବକାଣ 
ହ୍ରୋଇଥାଏ | ସେଗୁଡିକ ନମ୍ପରେ ସ୍ରଦାଳ କର୍ବଗଲ୍ଭ | 


‹ | ସାଧାରଣତଃ, ଣିଶୁଠାରେ ଥିତାମ୍ମାଭାଙଷ୍ଠ କେତେକ ଗୃଣାବଳ୍କୀ 
ଷଣ୍ତଲଖ୍ିଭ ଢ଼ୋଇଥାଏ | ଏଦ୍ରାକୁ ବଶାଲୁଗତ୍ତ ଗୁଣାବଳୀ ଚବୋ୍ଷ କୁହ୍ରାଯାଏ । ଏହ ଗୁଣ୍ଡ 
ବଲରେ ଅନେକ ଶିଶୁ ଅଭର୍ଣିୟ କେତେକ ଣାସ୍ବଶ୍ଚକ କୌଣଳ ଦ୍ଵାସଲ କରଥାନ୍ତ | 


ଏତଦ୍‌ବ୍ୟତୀତ ଶିଶୁ ଯେଉଁ ଷଶ୍ଵ୍‌ବେଶଟରେ ବଚ଼େକ ମେଢ଼ ପରବେଶ ଶିଶୁର 
ସାମ୍ପାଳକ 6 ଆବେଗିକ ବକାଣ, ସାଧାରଣ ସ୍ବାସ୍ଥ୍ୟ ଓ ସ୍ତଖାକ୍ଜର ବ୍ରଢାଶକୁ 
ଅନେକାଂଣରେ ନସ୍ବ୍୍ବ ତ କରେ | ଉ୍‌ଦୀହ୍ରଣସ୍ତରୁଅ, ଗିଣ୍‌ ସେଉ୍‌ ଗଗୋଣ୍ରୀରେ ବଢ଼େ 
ସେତୁ ଗୋଣ୍ବୀର ଆଗର ବ୍ଯବହ୍ରାର, ଗ୍ଟକ୍ଟାଲନ ଓ ଗ୍ବରମୀଭ ଭାର ସାମ୍ଭାଳକ .$ 
ଆବେଗିକ ଛକାଣକୁ ସ୍ରଗ୍ବବ ଉ କରେ । ସେହ୍ବଂ ଗୋଷ୍ଠୀର ଲୋକମାନେ ସେଉି ତ୍ଵଷାରେ 
କଥାବାଣି। କରନ୍ତ ସେଦ୍ର ତ୍ବ୍ଷାକୁ ଶିଶୁ ଗ୍ରହଣ କରେ । ସେତୁ ଅଞ୍ଚଲର ଖାଦ୍ଯସେସ୍ଟ 
ଏବଂ ୟମାସ୍ଥ୍ୟଗଭ ଅଭ୍ୟାସ ଶିଶୁର ଶାସଵଶକ ଓ ସ୍ଥାସ୍ଥ୍ୟର ନକ'ଶକୁ ୍ତସ୍ତନତ୍ତ କରେ ! ସେ 
ଅଞଃ୍ଚଲର ଜଲବାସ୍ତୁ ମଧ ଭ୍୍‌ପୟୁକ୍ତ ଧାସ୍ଥ୍ୟର ବଜାଣ “ତେରେ ପ୍ରରଗ୍ନଧଦ୍ର ପକାଏ । 
ଏଥୁଯୋଗୁଁ ପାହାଡିଆ ଅଞ୍ଚଲର ପିଲାମାନ ଅଧ୍ବକ ପର୍ବଶ୍ରମ୍ମୀ ଏବଂ ଅଗେ୍ଷାକ୍ସତ୍ତ ବନ୍ଧ 
ହୋଇଥାନ୍ତ 


୬ | ଶିଶ୍ମର ବୁର୍ଷ` ଓ ଵକାଶ ଏକ .ନରବର୍ଚ୍ ନ୍ଧ ପ୍ରର୍କ ସ୍ହ 


ମଭାଚୁରର୍ଭରେ ଦ୍ରଣ ସଞ୍ଚାର ଧହବା ଦନଭୁ ଗିଶ୍‌ର ଦୃଙ୍କଂ ଓ ବକାଣ ଳରବର୍ଧ ନ୍ତ 
ତ୍ଵବରେ ସ୍ଥ | ଏଦବ ପ୍ରର୍ଵ ସ୍ପ ମୃତ ପର୍ଯାଲୁ ମଯା ଗ୍ଵଲେ । କମ ଏଦବ ଦୂର ଓ 
ବକାଶର 'ଢେଗ” ସଦ୍ଧବେଲେ ସତ୍ଥାଳ ନଥାଏ । ଲଦାହ୍ଉଣସ୍ତରୁଷ, ଶିଶୁଇ ଦୁର 
ସଉଭାବସ୍ଥାରେ ଯେଷର ଦୁ ଏ, ଜନ୍ତ୍ପର ଅନାସ୍ଥାରେର ଏତ ହୁଏ ନାହି | ସୁଣି ପ୍ରଥମ୍ଭ 
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9° ଶିଣ୍ର ମନୁ ଓ ପ୍ରାକ୍‌ ବଦ୍ୟାଲୟ୍ନ ପଣ୍ବଗ୍ଵଲନା (ପ୍ରଥମ ଭ୍ବଗ) 


ଦୁଇବର୍ଷରେ ଶିଶୁର ଶସ୍ବାର ଯେଷର ବଢ଼େ, ଅରେ 'ଜା'ର ବୃର୍୍ଧର ଦ୍ଵାର କମିସିକାର 
ଦେଖାଯାଏ | ସ୍ରଭବର୍ଷ ଗିଶବର ଓଜନ ଓ ତ୍‌ଢଢ୍ାଭୁ ମାପି ଚାକୁ ରୁଲନା କଲେ ମଧ 
ଏହାର ହ୍ବାର ଯେ ଅନର୍ଦୀଞ୍କ ତାଦ୍ରା ସହ୍ବଳରେ ଅନ୍ତୁମାଳ କର୍ନ ଏ | 


ଗ୍ଖାର ବିକାଶ ଦୃଷ୍ତିରୁ ମଧ୍ୟ ଆମେ କେଲେ ବେଟଲଲେ ଲକ୍ଷ୍ୟ କରୁ ମେ ଶିଶୁଝିଏ 
ହଠାତ ଖନେଇ ଝଜେଇ କଥା କଦୁବା ଆରମ୍ଭ କରବଦେଇନ୍ଥ । କରୁ ଏସ୍ପାଇି ସେ 
ଅନେକ ଆଗରୁ ରେଷ୍ଟ! କର୍ଥାଏ । ବଡ଼ମ୍ମା ନଙ୍କୁ ଅନ୍ଲୁଳରଣ କର କଥା କହ୍ଵବା ନମନ୍ତେ 
ଜିଭ ଏପ ସେପ୫ କର୍ଥାଏ | ଭା'ଫରେ ସାଇ ସେ ବାବା, ମାମା”, “ଦେ”, “ବେ” 
ଇଚତ୍ୟାଦ୍ର କହେ | ଗୋଵଧିଏ ସରଲ ବାକ୍ୟରେ ନଜର ଭ୍ଭବକୁ ବ୍ୟକ୍ୁ କରିବାକୁ ଚେଞ୍ଟାକର୍ତ 
ଝଣ୍ରକାକ୍ଯ କହ୍ଧବାକୁ ସକ୍ଷମ ହୁଏ |! ସେଦ୍ରପ୍୍ତ ଦୁଇ ରନ ବର୍ଷ ବେଲକୁ ଅନେଜ- 
ଗୁଢ଼ଏ ନୁଆ ଶବ୍ଦ ଶିଖି ପୁ୍ବାକ୍ଯଗୁଡ଼ଏ କହ୍ଧ ଜଳର ଭ୍ତବକୁ ବ୍ଯସ୍ତ କରିବାକୁ 
ଚେଷ୍ତାକରେ ! କରୁ ଏହା ସକ୍ଧ ସମସ୍ସରେ ସମ୍ମଭାନହ୍ରାରରେ ଗ୍ଵଲେନାଡ଼ି । ଏପର୍‌କ, 
ଏକାବୟ୍ଟସର ମିମ୍ଭଙ୍କଠାରେ ଟଧ ଏକା ହ୍ରାରରେ ବକାଣ ଦେଖାଯାଏ ଜାହ୍ବି । ଶିଶୁର 
ବୃର୍ବ ଓ ବକାଶ, ପ୍ରତ୍ୟେକ କ୍ଷେରେ ଏଦ୍ ଜସ୍ସମ ଅନ୍ଧାରେ ପରଗ୍ଟଲ୍ତ ହ୍ରୋଇଥାଏ | 


୩ | ସାଧାରଣରୁ ଏକ ଳର୍ ଷ୍ଟ ଆଡ଼କୁ ବକାଶ ଗଵ କରେ : 


ଗର୍ଭାବସ୍ଥାରୁ ହି ଶିଶୁ ସ୍ଥଥମେ ଡା”ର ପୁର୍‌ ଶସ୍ବାରକୁ ରଲ୍ସ୍ତଚ୍ କର୍‌ଏ | 
ବୟସ ବତ୍ରିବା ସଟଙ୍କେ ସଙ୍ଗେ ଶିଶୁ ଭା'ର ନର୍ଦୀସ୍ତ ଅଟ ପ୍ରତ୍ୟଙଗଗୁଡ଼କ ଏକକ ସ୍ତବ 
ଝଖଞପାଲନ କରେ ! ଜନ୍ମଦ୍ରେବା ପରେ ,ପରେ ଶିଶୁକୁ କନ୍ଦୁଦଜ ପାଇଁ ଲକ୍ଷ୍ଯ କରେ 
ଜଣାଷଡ଼କ ଯେ, ଶିଣୁ ସ୍ଥଥମେ ଆଙ୍ଗ ଠିଗୂଡ଼କୁ ବ୍ଯବହ୍ରାରରେ ଲଗାଇପାରେ ନାହି । 
କୌଣସି ଷଦାଥି ଧରବାକ୍ସ ବା ବୁଲିବାକୁ ସ୍ରଥମେ ସେ ପୁର୍‌ହ୍ବାଜଵ୍ତିକୁ ବ୍ୟବହ୍ଥାର କରେ | 
ପରେ ଅଙ୍ଗ ଠିଗୁକର ଏକକ ବ୍ୟବହ୍ଧାର କର ପିଖେ | ସେଦ୍ୁପର ଗ୍ଵଲ୍ଲ୍‌ବା ଆରଞ୍ଡ 
ଢର୍୍‌ବାକେଲେ ସ୍ରଥମେ ଦ୍ଥସେ ସେ ଗେ ଡ଼ ଅଙ୍ଗ ଠିଗୁଡ଼କୁ ବ୍ଯଦହ୍ବାର କରଷ ଘୁ 
ଜଧ୍ୟବାରୁ ର୍ରରସାତ୍ମଯୟ ଦ୍ଧ ଗ୍ଵଇ ଅଜେଳଥର ପଡ଼ିଯାଏ | ପରେ ରୋଡ଼ ଆଙ୍ଗଠିଗୁଡ୍ଡକର 
ସଞ୍ଚାଲଳ ଓ ତ୍ଯବଦ୍ଧାର ଜଣିବାଧ୍ଯରେ, ରୃଲ୍୍୍‌ବାରେ ଓ ଦୌଡ଼ବାରେ ସାହଥ୍ଯ ଲଭ୍‌ 
କର୍ଥାଏ | 


୪। ବର୍ଣ ଓ ଵକାଶର ପ୍ରକାର 


ଟଣଗଳ୍ତ ଗୁଣାବଲୀ ଝୂମ୍ବୀ ପରଦେଣର ବଭନ୍ତ୍ଭା ସନ୍ତେ ସଦ୍ଧ୍‌ ଶିଶ୍ବଙ୍କର ବୂର୍ 
6 ଛକାଣ < କା ସ୍ତକାରର ହୁଏ । ଗୃଲ୍ଲବା ପଲ ଅଗ ଠିଅହ୍େଦୀ ଦରକାର ଏବଂ 
ଦୌଡିବା ଭାଇ ଅଗ ଚ୍ଟଲ୍‌ଦା ଦର୍କାର | ଏହ୍ସ ନମ, ବୃର୍ବ ଓ ବକାଶର୍‌ ବଭିନ୍ଭା 
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ଶିଶୂଇ ବୃଦ୍ଧ ` ଓ ବକାଣ ୬୧ 


ସନ୍ତେ ସରୁପିମ୍ଭଙ୍କ ପାଲ୍‌ ସମାନ | କେବଳ ଏ ସକ୍ସର୍‌ ବେଗ ବା ଦ୍ଵାର ବ୍ଯଭ୍ତବ ଶେଷରେ 
ଭନ୍ତ ହ୍ବୋଇଥାଏ | 


୫ । ବର୍ଷ ଓ ବ୍ରକାଶ ପରସ୍ପର ସଦ୍ର ସଙ୍ପକିତ : 


ଶୀଝ୍ଵରକ ଓ ସ୍ଥାଜସତିଳ ରୂ ଓ ବକାଶ ପରଞ୍ପର୍‌ ସହର ସମ୍ପଙ୍କିଜ । ସେଉି ଗିମ୍ଭ 
ଭଲର୍ ଆ, ଢା”ର ଶାଝ୍ରକ ସ୍ବା୍ଥୟ ସ୍ଥାସ୍ପ ଭକ୍ବମ | କା'ର ସାତ୍ମାଳକ ଓ ଆବେଗିକ ବ୍ରକାଶ 
ଠିକ୍‌ ସ୍କଦରେ ହୁଏ | ୭ର୍‌ ଥାନ୍‌ (୮୮man) ପଟ୍ୀକ୍ଷା କ୍ତ ଦେଖିଛନ୍ତ୍ର ଯେ, ବଭନ୍ତନ 
ଞ୍ବଗୁଣ (Tat) ଗୁଞଜକ ପର୍ଞର ଦୁଇ ସମ୍ପକୀଭ ହ୍ରୋଇ ବୃଦ୍ଧି ଥାଅନ୍ତ୍ର | 


୭ | ବ୍କାଶର ଗଛ ସାଧାରଣତଃ ଅଚଧୋମୁଖୀ 


ବକାଶ ସ୍ପାଧାରଣର୍ତଃ, ଣସବରର ଭ୍ପର ଗରୁ ଆର୍‌ ହ୍ରୌଇ ନମ୍ପ ଭ୍ବଗଲୁ ଗର 
ଜରେ | ମମ ଷ୍ଟ ଏବ ଅ =ଯ'ନ୍ୟ ଶୀର୍ଥତ . ଶର କକାଶ ପ୍ରଥମେ ଆରମ୍ଭ ହ୍ଵୋଇ ସମୟ୍ବ ମେ 
ଶସ୍ଵାରର ଉଲ ଅଂଶକୁ ଗଭକ ର | ଉଦାହଣସରରୁଷ, ଗିଧ୍‌ର ଭ୍ଷରସ୍ଥ (ମୁଣ୍ଡ ଓ ମୁହିଁ 
ଇଜ୍ୟାଦ୍ରୟ ଚର୍ମ ଆଗ ର୍ଣ ଶଶ୍ତ ଦ୍ରାସଲ କର୍‌ ଏବଂ ଭାହା ନ୍ଦମେ ଗୋଡ଼ ଅଡ଼କୁ 
ଗଭିକରେ | 


୭ | ବର୍ଷ ଓ ବକାଶ୍ତର ବ୍ୟକ୍ତିଗତ ବଭିନ୍ନତା 


ଆଗରୁ ଆଲ୍ମେଚଉ ହ୍ରୋଇଛଥ ସେ, ବଂଶ ଗୁଣାକନୀ ଓ ଷର୍ବ୍‌ବେଶଲୁଳନେଇ 
ଶିଶୁମାନଙ୍କ ମଧରେ ବଭନ୍ତ୍ରଜା ଦେଖାଯାଏ | ଏହ ବଭନ୍ତ୍ରଭା ମଯ ଦୃକ୍ିି ଓ କିକାଶରୁ 
ପ୍ରସ୍ବବଭ କରେ | କରନ୍ତୁ ଏହା ବଜାଶର ମରେ ବ୍ୟଭନ୍ଷମ ଆଣେନାହ୍ରି | 


୮ । ଶିଶୁର ଆଦ୍ଯ-ବ୍ୁଣ୍କଂ ଓ ଦ୍ତକାଶ ପରବର୍ୀ ୍ତକାଣ୍ଡଠାରୁ କଟିଳ ଓ 

ମ୍ପରୁଦ୍ଧଣ୍ଡି 

ଆଦ୍ୟ ଶୈଶନରେ ଥିଲା ଅଧ୍ୟକ ଜମ୍ଭୀସ୍୍ର ଏବଂ କ୍ରାହ୍୍ଯ ପର୍‌ବେଶ ଦ୍ଵାଗ୍ଵ 
ବଶେଷ ତ୍ବବରେ ଘତ୍ବବକ୍ର ହୁଏ । ସେଶ୍ଯପାଇି କୌଣସି ପ୍ରଭକଟଲ ଘର୍‌କେଣଶ ଏ 
ସମୟରେ ଶିଶୁର ବୃର୍ଧ ଓ ବଜାଶରେ ସ୍ତଭୁଭ କ୍ଷର ଘଝାଇଥାଏ | ଗିଶୁର୍‌ ଵସ୍ଟସ 
ଦୃଙ୍କ ସଙ୍ଗ ସଙ୍ଗେ ଏସ୍ପଭ୍୍‌ ପରିବ୍େଣ ସ୍ବହ୍ର ଅଧ୍ବକ ପର୍‌ଚଭ ହ୍ରେବାରୁ ସେ ଜଳକୁ 
ଖାପଖୁଆଇ ଚଲାଇ ନେବାକୁ ଅଧ୍ଵକ ସତମ୍ମଥି ହୁଏ । ଫଲରେ କୌଶସି ପ୍ରଭ୍ତକୁଲ 
ପର୍ହଁ'ଭ ଶିଶୁର ବଣଶେଷ ର କର୍ପାରେ ନାହି | ସେଥ୍ବଯାଉ୍‌ ଆଦ୍ୟ ଅବସ୍ଥାର ଶିଶୁର 
ଦୃର୍ଵ ଓ ବଜାଶକୁ ଅଧ୍ବକ ଦ୍ୁ୍ତିଦେଇ ଠିକ୍‌ ୍ବବରେ ମାର୍ଗ ଦର୍ଣନ ଦେବା ଆବ୍ରଣ୍ୟକ 
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5” ଷିଶ୍ର ଯନୁ ଓ ସ୍ଥାକ୍‌ ବବ୍ଦ୍ୟାଲୟ୍ପ ଷର୍ଗ୍ଵଲନା (ପ୍ରଥମ ସ୍ତ) 


୯ । ବୁର୍ଷ` ଓ ଵକାଶର ତ ଜତେକ ସ୍ତର ଓ' ତ ସପପଡ଼କର ସ୍ପୀ୍ଡନ୍ତ । 
ସ୍ଥାଧାରଣତତଃ, ଶୈଶବ ଅବଧରା ଗ୍ୃରବଗାଝି ମୁଖ୍ୟସ୍ତର ଦେଇ ଗଭ କରେ | 
ଏଗୁଡ଼ିକ ହେଲ୍ଞ୍‌ ଗଷ୍କ. ବସା (prenatal), ଜନ୍ମର ଠିକ୍‌ ଯରଅକସ୍ଥା (Infancy). 
ଶିଶୁ ଅଟଷ୍ଥା (8abyhood) 6 ମୁଦ ତାଲୀୀବସ୍ଥ୍ୟ ( Early childhood ) | 
ସ୍ଥତ୍ୟେଇ ଥିଶୁ ଏହ ତ୍ତ - ଗୁଡ଼ିକ ଦେଇ ବକଶ ଲାଉ କରନ୍ତି | ଗୋହିଏ ପ୍ରରରେ ବ୍ଦ 
ଓ ବକାଶ ଆଶାଲୁରୁଷ ଵହେଲେ ପରବର୍ତୀ ସ୍ତରର ବୃ 6 ବ୍ରକାଶକୁ ଡାହ୍ରା ପ୍ତତ୍ତ୍ବତତ 
କରେ | କନୁ ପ୍ରତ୍ୟେକ ସ୍ତରର ବଢାଶ ପ୍ରଣାଲୀ ସୂରଲ୍ତର । ଏଣ୍ପାଇ୍‌ ବାଘା ମାଆ ଓ 
ଶିକ୍ଷକମ୍ମାଃ ନ ସ୍ରଚଜ୍ୟନ ପ୍ତ ର ବକାଶ ଖାଲି ସ୍ପଉତ୍ତ୍ର ଦୃଷ୍ପି ଝଦଦା ଆବଶ୍ୟକ | 


ଦୂତ | ଶ୍ରିଶ୍ମର ବ୍ରର୍ଷ “ଚାତ୍ତନ୍ପ୍‌ ପରମାଣାମ୍ମକ ଓ ଗୁଣାମ୍ମକ 


ଶିଣୁଝିଏ ଆକାରରେ ଅଗେକ୍ଷାକ୍ସକ ବଡ଼ ହ୍ରେଟଲକ ସେ ଅନ୍ଯ ସମ୍ଭବୟୃଷ୍ 
ମିମ୍ମଙ୍କଠାରୁ ଅଧ୍ଵକ ଖାଦ୍ଯ ଦରକାର କରେ | 


ତ୍ର ନସ୍ମଗୁଉକୁ ଦୃଗ୍ପିସଦ ଲେ ଏହ୍ରା ଞ୍ଥଣ୍ଡ ତୁଏ ଯେ, ଶିଶୁର ବୃର୍ଇ` ଓ ବିକାଶ 
କେତେକାଂଶରେ ବାହ୍ୟ ପରେଶ ଦ୍ଵାଗ୍‌ ପ୍ତଦ୍ଧବଳ | ,ଝଭେଣୁ ଜଣେ ଜଣେ ଶିଣୁ- 
ଷାଲନକର୍ତା ୃସ୍ବାଵରେ ପିଭାମ୍ଭାା ଓ ଶିକ୍ଷକମ୍ଭାଟନ ପରିବେଶକୁ ସର୍ବ ଭ କର, 
ଶିଶୁ ବଢ ଶର ଜ୍ପବସାଗୀ କରଇ ଗିଶୁର୍‌ ଆବ୍ରଣ୍ଯକ ବୃକ୍ି ଓ ବଢାଶକ୍ୁ ଢୃଗ୍ଵନ୍‌ ଉ 
କରବା ପାଣି ସଝଚଣ୍ଟ ବହବ | * 


ଶିଶ୍ରର ସପ୍ତ ବର୍ଷ ଓ ବକାଶ ପାଇଁ ଉପମ୍ଥକ୍ତ ଅବନ୍ଥା 


ଶିଣର ଚୂର @ ବକାଣ କପର ଂ୍‌ଦୁଏ ଏବଂ ଏହ୍ରା କାଡ୍ାଦୂଗ୍‌ ସ୍ତସ୍ଠବ୍ତ ହୁଏ, 
ସମେ କଥା ଆଗରୁ ଟ୍ତୁଳା କଣ୍ଵସାଇଛ | ରେଣୁ କୌଣସି ଶିଶୁର ସୂସ୍ଥ ବୃର୍କ' ଓ ଵତଜାଶ 
ପାଇଲି କୁ କ ବ୍ୟଚସ୍ଥା ଦର୍କାର ତାହା ନମ୍ବରେ ଦ୍ରଆଗଲ | 


‹ | ଶିଣୁଚ ବୂର୍କ ଓ କାଶ ପାଇଁ ମିଭ୍ରାମ୍ମାଉା ଏବଂ ଶିଜ୍ଷକମ୍ଭାନେ ଶିଶୁ 
କୃର୍ବ ଓ ବଢାଶର ସ୍ତକ୍ଧଭ ଓ ନୟ୍ମାବଳୀ' ସ୍ତର ଭଵଷଯୁକ୍ତ oe ବର 
ପକ଼୍ଷେଷ ନେବେ । 


୬ ! ଗିଶୁ ଅନୁସରଣ ଫୁଁ ସ୍ତ | ଅନୁକରଣ ଦୃଗ୍ବ ସେ ବଡ଼ମ୍ମାନଙ୍କଠାରୁ ଅନେକ 
କଥା! ଶିଖେ 6 କୌଣଲ ଦ୍ରାସଲ କରେ । ତେଣୁ ବରଡ଼ମ୍ମାଚନ ଶିଶୁର ବକାଶ ସ୍ରଭ 
ଜ୍ପୟୁକ୍ତ ଧାନ ଦେଇ, ଭା ମଦ ସଂଯତ ବ୍ଯବଦ୍ରୀାର କର୍‌ବେ | ଯେଉଁ ଆଚର୍‌ଣ- 
ଗୁଢ଼କ ଶିଣୁ ବକାଶର ପ୍ରରକୂଲ, ସେସବୁ ଢା ସମ୍ମୁଖରୁ ଷ୍ବହ୍ଧାର୍‌ କର୍‌ବେ | 
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୩ | ଭ୍ଵଷଯୁକ୍ତ ଖାଦ୍ଯ ଓ ସ୍ପାମ୍ଥଯକର ଷର୍‌ବେଶ ଶିଶୁର ବୃଙ୍ଦ 6 ବକାଖକ୍ୁୁ 
ଦ୍ଵଗ୍ବନ୍ଟ୍‌ ତଭ କରେ । ଜେଶୁ ତାକୁ ଏସରୁ ଯୋଗାଇଦେବା ବଳ୍ସାନଙ୍କର ଏକ 
କଶ୍ଚିବ୍ୟ | 


୪। ଉପଯୁକ୍ତ ପ୍ତରଷେଧକ ବ୍ଯବସ୍ଥା ଶିଶୁକୁ ସୀଗ୍ବେଗ ରଖେ ଏବ ଜୀରଘ୍୍‌ଡ 
ଓଶୁର ଦୃର୍ଧ ଓ ଵିକାଣ ଙ୍କ ନ୍ନ ଭ ଦୁ ଏ । ଢେଥୱୁ ବସ୍ତୱ ଅଲ୍ତୁସାସ୍ତୀ ଶିଶୁପାଲି ସମସ୍ତ 
ପ୍ରରଷେଧକ ବ୍ୟବସ୍ଥା କର୍୍‌ସିବା ଆବଦ୍ରଣାକ | 


+ | ଶିଶୁ ଦଡ଼ମ୍ଭାନଙ୍କ ଭଵପରେ ଅଧ୍ଵକ ନର୍ଭରଶୀଳ । ଏ ସଦ୍ଧୁକୁ ଲମ୍ଷ୍ଯଭଖି 
ଆବଣ୍ୟକମଭରେ ତାକୁ ଅନୁକୂଲ ପର୍୍‌ବେଶ ସୋଗାଇତଦବା ଉ୍‌ତତ । 


୬ । ଏକ ମୁକ୍ତ ଷର୍‌ବେଶ ଶିଶୁର ବଢାଶଲ୍ଗି ଖ୍ବ୍‌ ଭ୍‌ପସୋଗୀ | ଶିଶୁର୍‌ 
କାର୍ଯ୍ଯକୁ ଅଧ୍ବଳ ନସ୍ଟର୍୍ବଭ ନକର ରାଭୁ କେଢେଜ କ୍ଷେନରେ ସ୍ବାଧୀନତା ଦେବା 
ଦରକାର | 


୭ | ଉ୍୍୍ତୁମ୍ମ ଷ୍ପାସ୍ଥ୍ୟରଷଃ ପାଲି ଶିଶୁକୁ କେତେକ ପ୍ରାମ୍ଥ୍ୟରକ୍ଷା ସ୍ମ ମାନବାକୁ 
ହୋଇଥାଏ | ଏଗୁଡ଼କ ଶିଶୁ ଅଭ୍ଯାସ ଦୁାଗ୍‌ ହାସଲ ଜରେ । ଏଥ୍ୁଆାଇ୍‌ _ଉ୍‌ଷୟୁକ୍ର 
ପର୍ବେଶଖ ସୋଗାଇବେବା ଦରକାର । ସେହ୍ରପର ସ୍ତବ ର, ଅସବାଯ୍ଥୟକର ଅଭ୍ୟାସ 
ଗୁଉକରୁ ଶିଶୁକୁ ଦୁଝରଇ ରଖିଜା ଏକାନ୍ତ କରୁ । 


୮ । ଏକ ଆନନ୍ଦଦାସ୍ତକ ଷରବେଶ ଶିଶୁର୍‌ ବୃର୍କ ଓ ବକାଶ ପାଇଁ ଅନୁକୂଲ | 
ଶିଶୁକେହ୍ରମ୍ଭାନ ଖୋଲ୍‌ ନାର) ଗୀଁଭ, ଗେଲ ଗପ, ଚନ୍ଦାଙ୍କଳ ଓ କଣ୍େଇ ଖେଲ 
ଇତ୍ୟାଦ୍ଦ୍ର ମାଧମରେ ଶିଶୁର ମଚନୋର୍‌ଞ୍ଜନ ଭର୍‌ବା ସ୍ଙ୍କେ ସଙ୍କେ ଭାର୍‌ ବକାଣକ୍ସ 
ଢଳ ଭ କରବା ଆଦ୍ରଣ୍ୟକ | 


୯ | ଖେଲ ଶିଶୁମ୍ମାନଙ୍କ ବକାଶ ପାଲି ଏକାର ଆବଶ୍ଯକ । କନ୍ଧ ଅନେକ 
ପିକାମ୍ମାରା ଖେଳକୁ ଏକ ଅନାବଣ୍ଯକ ସମସ୍ତ ପଚସ୍ଟ କାର୍ସ୍ଯ ଦୋଲ୍୍‌ ଧର୍‌ନ୍ଦଅନ୍ତ 
ଏ ସ୍ତକାର ଧାରଣା ତ୍ତମ୍ମାସ୍ଥକ । ଗିଶୁ ଯଥେଷ୍ଟ ଖେକ୍ଧବା ସୁଯୋଗ ପାଇଲେ ଭାର୍‌ 
ଶାସ୍‌ର୍କ ବକାଶ ସଙ୍ଗ ସଙ୍କେ ସ୍ଵା୍ମାଜକ ଓ ଆବେଗିକ ବ୍ରକାଶ ମଧ ସାାଧ୍ବଭ ହୁଏ | 


୯୧ | ଶିଶୁ ବାହ୍ଵାର ଦୁନଆକୁ ନୁଆକର୍ଠି ଦେଖି ଅନେକ ସମ୍ଚସ୍ଟରେ ବରଭନ୍ତନ 
ପଦ୍ଦାଣି ଓ ଘଃଣା ବଷସ୍ଟରେ ଜାଣିବାକୁ କୌଭୁହ୍ବଲୀ ହ୍ରୋଇଉ୍‌ଠେ । ଏଥ୍ବପାଇ୍‌ ସେ 
ବଭ୍ନ୍ନ ସ୍ଥକାରର ସ୍ତଶ୍ନ ଗର୍‌ ବଡ଼ମାନକ୍କୁ ବ୍ଯ୍ତ ଜର୍‌ ପକାଏ । କନ୍ଧ କଡ଼ା 
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¥ ଶିଣୁର ଯନୁ 6 ପ୍ରାକ୍‌ ବଦ୍ୟାଳୟ୍ନ ପର୍‌ଗ୍ଟଲନା (ସରଥମ ଭାଗ) 


ଏହରଭୁରେ ବବ୍ରଜ ହେବା ଅନୁରଭ | ଏପର୍‌ ହ୍ରେଲେ ଶିଶୁ ଡରଯାଏ ଏବଂ ଅନେକ 
କଥା ମନରେ ଗ୍ଲ୍‌ିରଞିକା ଝଲରେ କାର ବକାଶ ପାଇି ସ୍ତଭକ୍ସଟଲ ଷରବେଣ ସୃଷ୍ଟି 
ହୁଏ । 

ପ୍ରାକୃଭକ ପଲକେଣ ମଧ୍ୟରେ ଗଖଲି, ଭୁଲ୍‌, ଗିଣୁ ଅକେକ କଥା ଗିଖେ | ରେଣୁ 
ଶିଣୁକୃ ସ୍ତା କୂଳ ପରବେଶରେ ବରନ୍ତ୍ର ଘଵଣାଦଲୀ ଓ ପଦାଣି ଷର୍ଯାବେଷଣ ଭର୍ଠଦାର୍‌ 


ସୁଯୋଗ ମସୋଗାଇଟବଦେବା ଜ୍‌ଚକ୍ତ । ସ୍ଥକ୍ପଭରୁ ଆପେ ଆପେ ସେ ଅନେକ କଥା 
ଗିଣିାର୍‌କ ଏବିଂ ମୁକ ପର୍୍‌ଝବଣରେ ତ୍ରଣ କରବାସୋଗୁଁ ଭାର ମଜ ସୁସ୍ଥ ଓ 


ଆନନ୍ଦ ରଦ୍ଦ | 
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ତୃତୀୟ ଅଧାସ୍ପ୍‌ 


* ମାଳଜସିକ @ିକାଙ୍ୀ 

ଶିଶୁ ବର୍ତତ୍ତ୍ର ମାନସିକ ପ୍ରର୍ୟ୍ତା ସ୍ଥାହ୍ମାଯ୍ଯରେ ଢାର କାନ୍ଯ ପଣବେଣରୁ 
ଅନୁଧାନ କରେ । ଏଡ଼ ମଚ୍ତାଙ୍ଲକ ଗ୍ରର୍ଦ ୟାର କାଶ ଜବନସାଘ୍‌ ୟ୍ଞଗି ର୍ମଥାଏ 
ଓ ଏହା ଶିଶୁର ଅନ୍ତୁବଣ (heredity) ଓ ଘାରପାର୍ଶ୍ବୀଢ ଅବସ୍ଥା 
(€nvironment) ଉପରର ଜଉଁର କରେ | ମନସୋଗ (attଭମt1୦n), ଗଭା 
(perception) ଶିଷଣ (learning), ଭଲୁନ (thinking), ଷର୍ଯୀବେଷ୍ଷଣ 
(observation), ସୃରଣ (memory), ସ୍ବଷା ସ୍ରସ୍ପୋଗ ଢରିଢା ଓ ସମସ୍ୟା 
ସମ୍ମାଧାନ ଭର୍ତବ୍ଧା ଇଜ୍ତ୍ୟଦ୍ର ମନପ୍ରାର୍ତ୍ଵ କ ସ୍ର ୟାର ଅକ୍ତଦ୍ଵ ଭୁ । ବୟସ ବୃ ସଚ 
ସଙ୍ଗେ ଏଡ୍ସ ସ୍ତ ୟ୍ଵାଗୁଡ଼କର ବକାଶ ହୁଏ । ଏହ ପ୍ରଦ ସ୍ାଗୁଡ଼କ ପରସ୍ପର ସରତ 
ସମ୍ପ ଭୁ ଓ ସ୍ରତ୍ୟକ ଅନ୍ୟ ସ୍ରନ୍ଦି ସ୍ତାର ବଜାଶରୁ ସ୍ରତ୍ଵବ୍ତ କରେ । ବରନ୍ତ୍ର ମାନହିକ 
ଶଶ ସମପୃହ୍ର ଏକ୍ଟକା ଲୀନ ବକାଶଲ୍ଭଭ କରୁଢକା ହ୍ବେଭୁ କୌଶସି ଗୋଵିଏ ର୍ବୀ 
ଶଲତର ବୃଦ୍ଧ ଓ ବ୍ରକାଶ ସମ୍ବନ୍ଧରେ ଅନୁଧାନ କରା କସ୍ତସାଧ | 


ଦ୍ଧ, ଚଲ୍ଧନ ଓ ଞ୍ଞାନାସ୍ପକ (Cogvitute development) ବସ୍ତ୍ବଦ- 
ଗୁଡକର ବକାଶ ଢେେକାଂଶରେ ସ୍୍ଷଖା ଶାନ ଭ୍‌ପରେ ନର୍ଭୟ୍ମ ଡରେ ଓ -ଅଛର 
ପକ୍ଷରେ ସ୍ତୃଖା ଶଭ୍ତର ବକାଖଲୁ ସ୍ରତ୍ବଭଭ କରେ | ଯେଷର୍‌ କ୍ଞାନାସ୍ବକ ଓ ଗ୍ଷା ଶଶ୍ଡର 
କାଶ ସ୍ାତ୍ମାଳକ ବକାଶରୁ ସ୍ରତ୍ଵକଭ କରେ, ସେହୁଗର୍‌ ଥିଶ୍ବର୍‌ ସାମାଵକ ଦ୍ୟବଦ୍ରାର୍‌ 
ଓ ରଗ୍ଟଲ୍ଚଲନ ତାଉ ଞ୍ଞନାସ୍ପଙ୍କ ଓ ଭ୍ଵଷାଶଭ୍ତର ବକାଶକୁ ନୟ୍ଟର୍ ଇଭ ଓ ପଶ୍ମା୍ଭ 
ଜରେ | ଶିଶ୍ଵଭ ଧାକେଗାସ୍କ୍ର ଅବସ୍ଥା ଭାର୍‌ କ୍ମାନାସ୍ପକ, ଗ୍ଷାଣଶଛ 6 ସାତ୍ମାଳକ 
ବ୍ରଳାଶକୁ ମଧ୍ଯ ଅଜ କାଂଶରେ ସ୍ରସ୍ବବଭ କରେ । ଏଥ୍ଚରୁ ଜଣାପଢ଼େ ଯେ ବଲନ୍ତ୍ର 
ମାନସିକ ସ୍ର ୟ୍ମାଗୁଡ୍କ ପଉସ୍ମର ସହ୍ରଉ ସମ୍ପକିଭତ । ଭେଣୁ କୌଣସି ଗୋହଏ 
ମନ୍ତସ୍ତାନୁ 'କ ନେ ୟା ଉପରର ଗୁରୁକ୍ଧ୍‌ ଦେଇ ଶିଶୁର ଆଭର୍ଶଲତୁ ଅନୁଧାନ କର୍‌ା 
ଠିକ୍‌ ଲୁହରେ | ଶର ପୁର୍ତ୍ତାଙ୍କ ବ୍ୟଛତଦଧରଂ ବକାଶ ପାଲି ଗ୍ରଚଂକ ୍ଭାନସିକ ଶ୍ର ୟ୍ଵାର 
ବକାଣ ଉପରେ ଗୁଥୁଦ୍ଧ ଦେଵା କାଞ୍ଚିଖୟ୍ତ । କ୍େଷଣାସ୍ତକ ଦ୍ଧଷ୍ତିକୋଣରୁ ବନ୍ତ 
ମନପ୍ତାଞ୍ମ କ ରଦ ସ୍ତାର୍‌ ବକାଶୁ ସୃଥକ୍‌ ସ୍ଫୃଥକ୍‌ ତ୍ଵବକ. ଆଲେଇନା କର୍ବଯାଲ୍ପାରେ୍‌ 
କନ୍ତୁ ସମସ୍ତ ମନ୍ତାର୍ଲ କ ସ୍ର ୟାର ସମନ୍ତରୟ୍ଵରେ ଶିଶୃର ପୁର୍ଣ୍ଣାଙ କ୍ୟଶ୍ଡକୁ ବଢଥିକ 
ହୋଇଥାଏ | ଶିଶ୍ଭା ଜାନସିକ ଓ ସାମ୍ମାଳକ କ୍ରକାଶକ୍ଲୁ ® ମ୍ପୋରୁ ବତ୍କଗ ଅନୁସାରେ 
କଣ୍ଣେଷଣ,ୁ କର୍‌ ପାଇପାରେ | 
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!9 ଶିଶୁର ସନୁ 3 ପ୍ରାକ୍‌ ବଦ୍ୟାଳସ୍ତ ପରଗ୍ବଲନା (ପ୍ରଥମ ଷ୍ଵଗ) 


@ାନଗଡ ଛକାଣ (Cogniluce Development) 

ଦ୍ଧଙ୍ଦ ଏଢ ମ୍ୌଲକ ମାଳସିଭ ପ୍ରନୟ୍ତା । ଏହା ଶିଶୁର ଏକ ସାଟ୍ଗକ୍ଚୀନ 
ମାନସିକ ସାମମଣ୍ୟକୁ କ୍ଲଝାଏ । ବସ୍ବସ କର୍ଡ଼ କା ସଙ୍ଗେ ସଙ୍ଗେ ' ଶିଶୁର ଭୁର୍ବର ବକାଶ 
ହୁଏ ଓ ପରବେସ୍କ୍ରତୀ ସଦ୍ଭ ଶିଶୁର ଭ୍‌ପବଯାଜନ କ୍ଷମଭା ଦୃର୍୍ଧ ପାଏ | ବୃକକର ଏକ 
ନର୍ଦୀ୍ଟ ସଜ୍ଞା ନଲ୍ତାରଣ କର୍ବ: କଞ୍କର୍‌ | ଗାଲଝ୍ନ୍ୟ (alton) ମନରେ ବୁକ 
ହେଉ୍‌ଛୁ ଜନ୍ଗ୍ୁଗଭ ।ଆNate), ସାଧାରଣ (General) ଓ ଞ୍ଞନଗଲ 
(Cognitive) ସାମଣିୟ | ଣ୍‌ ସଲର  (୪ehsler)@ ମଭରେ ବ୍ୟଶ୍ତର ସେ 
ସାଝଜଳତନ ଓ ସାମୂନ୍ରକ ଣ୭୍ତ ଡାକୁ ଯୁଭ୍ତପୁକ୍ତ ଚନ୍ଧା କର୍‌ବାରେ, ଲକ୍ଷ୍ଯାଭମଭଖୀ 
ଆଚରଣ ଦେଖାଇବରେ ଓ ଷର୍ତର୍ସ୍ଥ ଭ ସଦ୍ଭ ସଫଲ ମୁକାବଲ୍ମ କର୍‌ବାରେ୍‌ ସାହ୍ବାସ୍ୟ 
କରେ ତାହ୍ରାହି ଭୁ । କେତ୍ତେକ ମନୋବୈଜ୍ଞାନକ ବ୍ୟକ୍ତର ଶିକ୍ଷଣଶରତକୁ ବୁର୍ଦ 
ସଦ୍ଦୁଉ ସମ୍ମାନ କରଥାନ୍ତ ! ଆଉ୍‌ କେତେକ ମଧ ବମୂଭ୍ତ (abstract) ରଲୁନ ଶର୍ଡକୁ 
ରୁକ ବୋଲ୍‌ କହ୍ନନ୍ତ୍ର । ବୁ ବରଷସ୍କରେ ଦ୍ଧଆଯାଇଥ୍ବା ବଭ୍ନ୍ତ୍ର ସନ୍ ମଧରେ 
ମୁ ଜର୍ଳାାଣ୍ଡର ମଟନାବୈଜ୍ଞାଳକ ସିଥଆାଜେ (ନPlaget)ଙ୍କ ସ୍ରଦନ୍ଧୁ ସଞ୍ଜ ଓ ଭଥ୍ଯ 
ଶିଶୁର ବୌଦ କଢ ବକାଶ ଅଧସ୍ତନ କର୍ଦାରେ ଅତୀତ ଗୁରୁୃପୁଣୁ । ଶିଆଜେଙ୍କ 
ମରରର ବ୍ଲୁ ଏକ ଜ୍ଷସୋଜନଧର୍] ସ୍ତନ ୟା ¦ ବ୍ୁର୍ବ ବଳରେ ବ୍ଯର୍ତ ଷଶ୍ବବିନ 
ସଦ ନଜକ୍ଲୁ ଖାଧଖୁଥାଇ ଚଲାରେ । ପିଆନେ କ୍ର ଞ୍ତ ଯେ ବକାଶମ୍ବଲକ ଅଦସ୍ଥାରର 
ପରିଦୃଷ୍ଟ ହ୍ରେଙ୍‌ଧକା ବୌକିକ ଓ ସନ୍ଦଂୟ ଆଚର୍‌ଣର୍‌ ସଙ୍ଗଠନ 6 ଭ୍‌ଷସୋଜନ- 
ମୃଲକ ୫ମିକତତା ହରି ଦୁ । ଗିଣ୍ମାନୟର ମାନସିକ ବକ୍କାଶର୍‌ ଵଭନ୍ତ୍ର ସ୍ତର ଓ 
ପ୍ରର୍ଦୀୟ୍ତା ସମ୍ବନ୍ଧରେ ପିଆଜ ଜର୍ଦ ଷ୍ଟ ମତାମତ ଦେଇଛନ୍ତ୍ର । ଏଦ୍ର ବନ୍ଧର ପଞ୍ଚମ 
ଅଧ୍ଧାସ୍ଵରେ ସ୍ତତ୍ଯୟ୍ ଚ୍ବଠନର ବିଉ୍ତତ୍ତ୍ର ଷର୍ପଫାୟ ଆଲଚନା କଲ୍ାଗଦେଟଲେ ମିଆକେଙ୍କ 
ସ୍ରଦନ୍ତ୍ର କ୍ଞାନାସଏକ ବକାଶର ଗ୍ଟଗ୍ବଝି ଷର୍ଯ୍ୟା ବିଷୟରେ ଆଲ୍ଲେରନା କର୍‌ଯାଇ୍ତ ! 


ଥିଲମ୍ଭାନଙ୍କର ରର ,©ି ମାନସିକ ବକାଶ ଓ ଷ୍ଵଷା ଗିକ୍ଷା ଆଚରଣକୁ 
ଷର୍ଯାବେକ୍ଷଣ କରତ୍‌ ପିଆଜେ ତାଙ୍କର ମୂଳାବାନ ତଥ୍ୟ ପ୍ରଦ୍ରାନ କରିଛନ୍ତି | ଶିଶୂୃ ଓ ଢାର 
ପଣଚବେଷ୍ପମୀର ଆାରଞ୍ଚରଜ ନ ସ୍ା- ପ୍ରତିନ୍ଦ 3 ସ୍ପ ଫଲରେ ବ୍ଲ୍ଦର ଵ୍ତକାଶ ଡୁଏ | 
କନ୍ତ୍ରଦ୍ରେଡାଷରଠାଭୁ ଶିଶୁ ଜାର ପରବେଷ୍କଜୀ ସଦ୍ଭ ଖାପଖୁଆଇ. ଚନ୍ଧବାପାଇ୍‌ ଚେଷ୍ଟା 
କର । ଏକୁ ଭୂପସୋକନ (adaptation) ଲୁଦାସାଏ | ଜ୍‌ଷସୋଜନ ଦୁଇଵି 
ମାନସିକ ସର୍ଵ ୟ୍ୀ ଦ୍ଵଘରେ ପର୍ଫୀବସିତ, ଯଥା . ସମସୋଜନ (accomedation) 
ଓ ଅଲ୍ଧଗ୍ରହୃଣ (a55ଧନା ation) | ପଶ୍ଡମ୍ଥିଂର ସନ୍ଦ୍ରଭ ଉ୍‌ତସୋଜନକ୍ଷମ 
ହେବାପାଓ ପୂବ ଅଲୁଭୁଭକୁ ଆଧୀରକରି ଶିକ୍ଷା କରଥ୍ବବା ଅନୁନଧ। ୟ୍ବାକୁ ସ୍ତକାଶ 
କରିବାହ୍ଧି ଅନ୍ତଗ୍ର ଛୁରେ ଦୃଦ୍ତାନ୍ତ । ବାପା ମା କହୁସ୍ଚକା ଭ୍ଷାକୁ ରୃଝିପାରକା ହେଦନ୍ଦୁ 
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ଅନ୍ତକ୍ତ ହରଣ । ଶିଶୁ ସାହା ଜାଣିଛୁ, ସେଦ୍ଦର ଅନୁନ୍ଧାକୁ ଦେଖାଇ ଅସ୍ଥି ଉକ୍ତ 
ଭୁଝ୍‌ଷାରକା ହ୍ରେଉଛୁ ଅନ୍ତଗ ହଣ । କମ୍ପ ସମସ୍ତ ସମସ୍ତେ ଧର୍‌ର୍ଥ୍ଂଭର ଜୁଉନଭା 
ଏବେ ଢେଣୀ ସେ ଶିଶୁ ଭାର ସୁଟାନୁଭୁରକୁ ଅ।ଧାର୍‌ କର ଷରର୍ଥ୍ଂଭକୁ ବ୍ଳଟିଗାରେ 
ନାହି । ସେଭେବେଲେ ସେ ପଞ୍ଜର୍ଥ୍'ଭ ସଭ ' ମୁଳାବ ମ୍ଭ କର୍‌ ସେଥ୍ବରୁ ଅନେକ କରଛୁ 
ଶିକ୍ଷା କରେ ଏବଂ ପରକ୍ରଣ୍ଠୀ ସ୍ପ୍ରେ ପିକ୍ଷା କର୍ଧ୍ବକ଼ା "ଏହ ଅନୁର୍ଦ ସ୍ବାଗୁଡ଼କ୍ୁ 
ସ୍ସୟ୍ଟୋଗ କରେ | ସେତେବେଳେ ସେ ସମ୍ଭମୋଳଳ (a୯୯୦m୦dଉtion) ସର୍ତ ପା 
ସ୍ତଦର୍ଣନ କରେ । ବାପା ମଥା 'ଦର ବ୍ୟବହ୍ଧାର ଗ୍ଵଲ୍ତରଲନ ଓ କଥୀ କଡରବାର ଉଚ୍ଗୀ 
ଅନୁକରଣ କର୍ଚବା ସମ୍ବଯୋଜନର ଦ୍ଵଷ୍ଟାନ୍ଧ । ସମତଯାକନ ସଂଲରେ ଅନୁର୍ନ ସ୍ଟାର 
ସଂଶୋଧନ ହୁଏ । ସମସୋକନ ଓ ଅନ୍ତର୍ରହ୍ଣ ପରମ୍ମରର ଧରପୁରଢ। ଏ 
ଦୁଇଵି ସ୍ତକାରର ସମନ୍ୃସ୍ବରର ବ୍ରତ ବକ!'ଣ ହୁଏ ଓ ଣିଶୁ ପର୍‌ର୍ଥ ର ସଦ୍ରଭ 
ଜ୍‌ପସୋ ଳ ନଷ୍ତମ୍ମ ହୁଏ । 


ଅଚର୍‌ଏରେ ପଶ୍ଚବଭ୍ତିନ ସୋଗୁ କାଶ ଅରଲଗିଇ ଡ଼ୁଏ । ଅନ୍ତଗ୍ରହ୍ରଣ ଓ 
ଅମଯୋଜନ ତ୍ରନ୍ଦ ୟା ଦୁଇନିର କୌଣସି ଅର୍ବ ଣ୍ଠିନ ହୁଏ ନାନ୍ଦରି । ଷଶ୍ବବଣ୍ଚିନ କେବଳ 
ଅରର୍‌୍ଣ ଵା ଜାର୍ଯ୍ୟଃର ଷରଳସିଲ ତୃ ଏ | ଶି ବଜ ଆରରଣକୁ ଆଧେୟ, (content) 
ବୋଲ୍‌ ଆଖ୍ୟା ଦେଇଛନ୍ତି | ଅ୍ତର ହତ ଓ ଖମସୋଜନକ୍ୁ ସକା (function) 6 
ରୁକ ର୍‌ ଗୁଣାବୀଲୁ ଗଠଜ ( ‰୮ଧtଧ୮€) କୋନ୍ଞ ଅଭ୍ଦଦଇ କଷ୍ଧଛନ୍ତ୍ର | ମିଆଜେ 
ମାନସିକ ବଙାଣକୁ ଗ୍ଟରୋଵି ସ୍ତରରେ ବଭକ୍ତ କଶଛନ୍ଦ୍ର : (ଏ) ସଂବେସୀ-କାରକ 
ପର୍ଯ୍ୟା (period of sensory-motor development), (2) ସ୍ରାକ- 
ସଂକାର୍ଯ୍ୟ ସର୍ଯ୍ୟାସ୍ତ (period of pge- operational thought), () ସ୍ଥ ଲ 
ସଂକାର୍ଯୀ ତ୍ତର୍ଯ୍ୟାସ୍ତ (period of concrete-operational thought), 


ଓ (୪) ସଆବଧ୍ବ ସକାର୍ଯ୍ଯ ର୍ପ; (period of formal operational 
thought). 


ଜନ୍ତ୍ରରୁ ଦୁଇବର୍ଷ ପର୍ଯାମ୍ଧ ଅବୟ୍ଥାକୁ ସାକ୍‌-ସଂକାର୍ତା ଅର୍ଣାସ୍ତ କ୍ୁଦ୍ବାଯାଏ । ପ୍ରଥମ 
ଦୁଇକର୍ଷ ମଧରେ ଝିଶୁ ବରନ୍ତ୍ର ଇର୍ଦ୍ଧବ ସ୍ବ ଓ କାରକ ନି ୟ୍ଵୀରର ଲ୍ଲସ୍ତ ରହରେ । ଏ 
ସମ୍ମ୍ମରେ ଟିଶୁ ନଜର ଆଚର୍‌ଣ ଓ ପଲ୍ଞବେଷ୍ସଜୀ ମଜ୍ଷରେ ସେଉି ସମ୍ପଙ୍କ ରଦ୍ଦହଥ ଢାହ୍ବା 
ଆବସ୍ଟ୍ାର କରେ | ନଜେ ସର୍ତ ୟଠ ଭୁମିକା ଗ୍ରହଣ କର ପରବେଷ୍ଟଙ୍କକୁ ଅସ୍ବକ୍ଷା କରେ| 
ଏ ସ୍ତମ୍ଚୟୁରେ ଦେଖାତ୍ତବା ବ୍ଯକଙ୍ଵାଭ ସଦ୍ଭ ଶିଶୁର ସ୍ତ୍ଖା -ରକାଶ, ଗ୍ଵଖାର ଅର୍ଥ 
ଗ୍ରଡ଼ରଣ ଓଁ ଗଣିତ୍ତ ସୱ୍‌ନ୍ଧୀସ୍ତ ସ୍ରଚ୍ୟୟୁର ଦ୍ଧଝାମଣା ଇତ୍ଯାଦର ବ୍ଶେଷ ସମ୍ତୃନ୍ଧ ନଥାଏ | 
ଏ ସ୍ରର୍ଧାୟବଵରେ ସ୍ଥଥମ୍ଭ ଦୁଇମାସ୍ତ ମରେ ଶିଶ୍ବ ସରଲ ସ୍ରଭବର୍ ନ ସ୍ମା (୮6 |×) 
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” ଶିଣ୍ର ଯନୁ ଓ ପ୍ରାକ୍‌ ବଦ୍ୟାଲୟ୍ଧ ପଶ୍ତଗ୍ଭଲନା (ପ୍ରଥମ ସ୍ତଗ) 


ଦେଖାଏ । ଦୁଇମାସରୁ ଗୃର୍ମାସ ମଧରେ ସେ ନଜର ଆଅରରଣ ଅନୁକରଣ କରେ | 
ଗୁରୁ ଦେଖାତ୍ୟକା ଅନ୍‌ର୍ଵ ସ୍ତ୍ରୀର ସୁନଗ୍ବଦୃ୍ତି କ୍ତ ଆନନ୍ଦ ଷାଏ | ଗୃଲତମାସରୁ ଆଠ 
ମାସ ଭରେ ିଣ୍ବ ନୁଆ କମ୍ପୁ ଓଁ ଶବ୍ଦକୁ ଆଗ୍ରହର ସଦ୍ରତ ଲକ୍ଷ୍ଯକରେ । ଅକ୍ଷତ କ 
ରବେ ଦେଖାଉ କବା ଅନ୍‌ର୍ଦ କାର ସୁନ ରାବୃ୍ତି କର ଆନନ୍ଦ ଅନ୍‌ ଭବ କରେ | ବ୍ର 
ଛ୍ଥାସ୍ଲିକୁ (et ୮୩a nce) ସମ୍ବନ୍ଧରେ ଧାରଣା କର୍ନ" ଜଥାଏ । ଗୋହଝିଏ 
ବଖଲନାକୁ ଦେଖି ସେଇହିକୁ ଧର୍‌ବାକୁ ଗଲ୍ଚବେଲେ ଯବ ଖେଲନାଝିକୁ ଗୋଵିଏ 
କନାରେ ଘୋଡ଼ାଇ ଦିଆଯାଏ, ତେଲନ¦ ଅଛୁ ବୋଲ୍‌ ଣିଶବ ଆର୍‌ ଜାଣିପାରେ ନାହି | 
କମ୍ପୁ ନଦେଖିଲଞ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ବ୍ରଗୁଡ଼ିକ ଅଛୁ ବୋଲି ସେ କଥା ଶିଶୁ ଜାଣିଷ:ରେ ନାହି | 


ଅଠ ମାସରୁ ବାର ମାସ ଷର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ସ୍ରତର୍ଦ ସ୍ଟୀଗୁଡ଼କ ସମର୍୍ ତ ହ୍ରୋଇ ଜ?ିଲ 
ହେବାକୁ ଲାଗେ । ସେ ନିଜେ ଇଛ୍ଥାକର କାର୍ଯ କରିପାରେ | ଅନ୍ୟମାନଙ୍କ ବ୍ୟବହ୍ରାରକ୍ସ 
ଅନୁକରଣ କରଧପାରେ | <? ମାସରୁ ଧ୮ ମାସ ଷଥଲୁ ଶିଶ୍‌ ପର୍ଛୁ'ରରୁ ବର୍‌ 
ଉ୍ଘାୟୁରର ପସକ୍ଷା କରେ । ନଜ କାମର ପରର୍ଥୁ ଭି ଉପରେ ସ୍ତତ୍ନବକୁ ଲକ୍ଷ୍ଯ କରେ, 
ବ୍ର ଛଥାସ୍ଵିଧ ଅଛ ବୋଲ ଜାଣିପାରେ । ଦେଢ଼ ବର୍ଷରୁ ଦୁଇବର୍ଷ ଭ୍‌୍ତରେ ଶିଣ୍ଡର 
କା - କାରଣ ଞ୍ଞୀନର ବଵକାଣ ହୁଏ । ଏ ସମଭସ୍ରେ ସ୍ତଖକାସ୍ଥକ ଓ ସାଙ୍କେରକ 
ଭନ୍ଧନର ସୁଚନା ମିଲେ । ଯେକୌଣସି ସମସ୍ୟାକୁ ବଭ୍‌ନ୍ତ୍ର ଭ୍ଷ ୟ୍ଵରେ ` ସମାଧାନ 


କରବା ପାଇଁ ଚେଞ୍ଟା କରେ | 


ଦୁଇବର୍ଷରୁ ସାତବର୍ଷ ଷର୍ଯାନ୍ତ ଷର୍ଯ୍ଯାସ୍ପକୁ ଫିଆଜେ ସ୍ରାକ୍‌-ସଂକାର୍ଫା ଷର୍ଯ୍ଯାସ୍ 
ବୋକ୍ଷ୍‌ ଅଭ୍ନ୍ଦୁତ କରଛନ୍ତି ! ଏହ୍ସ ଅର୍ଯ୍ୟାୟ୍ତରେ ଶିଶୁଂସ୍ଥାକ୍‌ବଦ୍ଯାଳୟ୍ବ ଶିକ୍ଷା ହ୍ରାସଲ 
କରେ | ବୌକିକ ଉଥା ୍ଷନାସ୍ପକ ବକାଣ ପାଇଁ ଏ ସମ୍ମତ ଅତ୍ତନ୍ଧ ଗୁରୁଦ୍ଧଗୁ୍ତ । 
କେରେକ ମନୋବୈନ୍ଷନକଙ୍କ ଭଲରେ ବ୍ୟସ୍ତରୁ ସମ୍ପତି କୌଲିକ ଶଭ୍ତର ପ୍ରାୟ 
ଅଧାଅଧ୍ୟ ୭ ବର୍ଷ ଭଭରେ ଶିଶୁ ହ୍ବାସଲ କଣ୍ଢ ନଏ | ଏ ବୟସରେ ଣିଶୁର ଜାର୍ଯାକଲାଷ 
6 ରଲୁଧାର୍‌ ତା'ର ଭବଷ୍ୟତ୍ତ ବୁଲ ଓ ସୃଜନ ଶୀଳଭାର ମାନକ ତଥା ମେରୁ ର | 
କୌଣସ୍ତି କାରଣରୁ ଖ୍ଥାକ୍‌ ସକାର୍ଯା ପର୍ଯାସ୍ବରେ ଢା'ର ବଢାଣ ବାଧାସ୍ତାସ୍ତ ହ୍ରେଲେ 
ପରବଶ୍ୀ ଢଜୀଲଉେ ଏ କ୍ଷର ପୁରଣ କର୍ତବା ସମ୍ଭବବଯର ହୁଏ ନାହ୍ରବି | ଶିଶୁ .ଭା'ର୍‌ 
ପଶ୍ଚବେଶକୁ ବଭନ୍ତ୍ର ଦ୍ୁଷ୍ତିକୋଣରୁ ଅସକ୍ଷା ନସଷ୍ଷା କରିବାକୁ ଗ୍ଵଦ୍ରେ ଓ ତା'ଭ୍‌ 
କାର୍ାର ଫଲାଫଳକୁ ଲକ୍ଷୟ କର ପରବେଷ୍ଧ ମକୁ ବ୍ଲଝିବାରେ ସମ୍ମଥି ହୁଏ | ବାପା ମା 
ଓ ଶଣିଷକ ପଣ୍ଢବେଶକୁ ପଟ୍ଵଜ୍ଷା କରବା ପାଇଁ ଶିଶ୍ଚକୁ ସଦ୍ଦ ସୁଯୋଗ ନ ଦ୍ରଅନ୍ତ୍ର ଭେବେ 
କ୍ଷନ ଅଦ୍ଧରଣ କର୍ତବା ଇଚ୍ଛା ଆସ୍ତେ ଆସ୍ତେ କମିଯାଏ । ସନ୍ଚୟ୍ଵ ଆରଇରଣରୁ ଶିଶୁ 
ଲବୃଭ ହୋଇ ତା'ର ଅନଜ୍ରା ସତ୍ତ୍ବେ କାଷା ମ୍ଭା' ଓ ଶିକ୍ଷକଙ୍କ କଥାମ୍ମାନେ ଓ ଗୁରୁଜନ 
ମାନଙ୍କ କନ୍ଦୁବା ମୂଭାବକ ଧର୍ଵବନ୍ଧା ନୟ୍ମ ଓ ବର୍ଟରଧାର୍‌କୁ ମୁଖସ୍ଥ କରେ | ନଜର୍‌ 


Digitized by srujanika@gmail.com 


ମାନସିକ ବଢାଶ 2୧ 


ଅନ୍ଧଭୁଭ ବନ୍ଦୁଭୁକ କୌଣସି କ୍କନ ବା କଗ୍ବରଧାଗ୍ବକୁ କେବଲ ମନେରଖ, ବଶ୍ଠୀସ 
କଣପାରେ ନାହ୍ତି । ଅନଚ୍ଥା ସର୍ତ୍ତ କାର୍ଥା କରବା ଷାଇି କାଧ କର୍ରସିକବା ଫଳରେ 
କା'ର ଧୀଶରୁ- ଓ ସୃଜନଣୀଲଭା ସମ୍ପତି ଵ କଣି ହୋଇପାଇର ନାହି | 


ଶରାକ୍‌ ସକାର୍ଯ୍ୟ-ଷର୍ଯାୟ୍ପ୍ର ଶିଣ୍‌ ଗ୍ଵଷାର ବଡ଼ୁଲ କ୍ୟବହ୍ରାର କରେ | କାହ଼ିକ”, 
“କ”ଣଂ , କଏ” ସର୍ଭର ପଣତ ସଦ୍ଧ୍‌ ପଟଗ୍ଟରବବାକୁ ଆରମ୍ଭ କରେ । ଗୋଡଵିଏ ପ୍ରଶ୍ଠର 
ଜ୍ବର ସମ୍ପିର୍୍ତି ରୁଗେ ପାଇବା ପୁଙ୍କରୁ ମେ ଅନ୍ୟ ଗ୍ରଣ୍ନ ପଗ୍ଟରଥାଏ । ନଦ୍ଦ ଷ୍ଟ ଜ୍ଶ୍ର 
ସ୍ତର ତା'ର ଆଗ୍ରଦ୍ର ନଥୂଲେ ମଧ୍ୟ ଏହ ଗଶ୍ରଗୁଡ଼କରୁ ଭା'ର ମ.ଜସିକ ପ୍ତଭନ ୟାର 
ଅଭବୃର୍ ସୂର୍ତ ହ୍ରୋଇଥାଏ | ସ୍ରକ୍ଧତ୍ତ ବମ୍ପୁକୁ ବ୍ଯବହାର ନକ ଶଦ, ରୁଅକଲ 6 
ପ୍ତଖତକ ସାହ୍ବାଯ୍ୟରେ ସେ ଖେଲପାରେ | କରମ୍ତୁ ଏ ସମସ୍ଟରେ ଶିଶୂମୀନଙଂର ଚନ୍ତନ 
ଅସ୍ବକର୍ଦ୍ଧକ ! 


ଶିଶ୍ବର ଅନୁଭୁର ଚନ୍ତନ ଝି ସ୍ଟୀକୁ ସ୍ର୍ଧ୍୍ତ୍ଠାବେ ୍ତଷ୍ଠଦକ କରେ । ସାହା 
ଦେଖେ, ସାହା ତା'ର ଅନ୍ଲଭୁର ଭ୍ଜରକୁ ଆଣେ କେବଲ ସେଇକଥାରେ ବଣଶ୍ଟାସ 
କରେ | ପରବାରଂମଧରେ ଓ ଗ୍ରାତର ଲୋକେ ସାଧାରଣକ୍ତଃ ସେଉି କାର୍ଯ କରନ୍ତ, 
ସେ ଢା”'ର ଗ୍ରେଃ ଗ୍ରେ ସାଆୀମ୍ଭାନଙ୍କ ସାଦ୍ରାଯ୍ଯରେ ସେଦ୍ସ କାର୍ର ଅଭ୍‌ନସ୍ଟ 
କର୍ଥାଏ ! ବନ୍ତ ବ୍ୟ, ବମ ଓ ଗ୍ରେ ଗ୍ରେଃ କଥା ମଝନେରଖିପାରେ | ଏ ସମ୍ଭସ୍ଟ୍ର 
ବସ ଗପ ଓ ଗାଇ ଶୁଣିବାକୁ ଆଗ୍ରହର ସ୍ତକାଶ କରେ । 


¥ ବର୍ଷରୁ ୭ ବର୍ଷ ବୟବ ୪ ହ୍ରେଙ୍କଟଛୁ ଅନ୍ତଃ ହପଲବଧ୍‌ମୂଲକ ପର୍ଯ୍ଯାସ୍ତ (Stage 
of Intuitive thought) | ଧଯ ବସ୍ତସରେ ଶିଣ୍ଧ ଅଧ୍ବକ ସାହ୍ମୀକକ କଥୋଷ- 
କଥନଗରର ଶ୍ଵଗ ଳଏ | ବର୍ନ୍ତ ଷ୍ଣକାରର ଜହିଲ ସ୍ମମ୍ମସ୍୍ୟା ସମାଧାନ କରବା ପାଇଁ ସେ 
ଚେଷ୍ଟାକରରେ | ୟୁଶ୍ତୟୁକ୍ତ ଚଲ୍ଧ କରିବ! ପାଲି ଓ ପୁଭ୍ତୟୁକ୍ତ ପ୍ରତ୍ଯସ୍ତଗୁଡ଼କୁ ବ୍ୁଝିକା 
ପାଇଁ ଚେଷ୍ଟା କରେ କରନ୍ତୁ ତାର ୟୁ ୭ତପୁକୁ ଚନ୍ତାଧାଗ୍ରର ବଢାଶ ହ୍ରୋଇ ନଥାଏ । 
ସେ କୌଣସି ବମ୍ପକୁ କେବଲ ଗୋଝଵିଏ ମ୍ଭାନ୍ଧ ଲକ୍ଷଣ ବରା ଗୁଣ ଦୃଷ୍ଟିରୁ ବଗ୍ଵର କରେ 
ଓ ସେ ଅନ୍ଲୁସାରେ ବମ୍ପୁଗୁଡକର ଷ୍ରେଣୀକରଂ-“ କରେ । ଏମ୍ପତ୍ଵଡ଼କର ବଭନ୍ତ୍ର ଦଗ 
ତଥା ଲଷ୍ଷଣ ଗ୍ରଦ ଧାନ ଦେଇ ସେଗୁଞ୍ଢଳ ସୃଥଳ୍‌ ସୃଥକ୍‌ ଆକାରରେ ଖ୍ରେଣୀକରଣ 
କର୍‌ସାଇଷାର୍‌୍ବ=— ଏକଥା ସେ ଜାଣିଥାଟର ନାଦ଼ । ଚଲ୍ତନକୁ କପର୍ବୀଭ ଭ୍ଭକେ 
କବ୍ଦଲାଇବାର୍‌ ଦଷ୍ଷତ! ପୁର୍ଵପୂରତ ଅସି ନଥ ଏ ! ଉ୍ରା'ଇ ଗମ୍ତଲ ଅଝନକ,ଂଶରେ 
ଆସ୍-କୈନଦକ ଦ୍ରୋଇଥବାଲୁ ସେ ଅଜ୍ଯର ଦୃଷ୍ଟିବକୋଣକୁ ବର୍୍‌ଵରକୁ ନେଇ ଭିନ୍ତା 
ଜଭିପାରେ ନାନ୍ତ୍ର | ଟଗୋଝିଏ ରଃକା ଓ ଗୋଝିଏ ଜଡେଙା ପାରେ ସମ୍ମାନ ପର୍‌ମ.ଵକ୍‌ 
ଆାଣିରସି ଥିଲ୍ମକୁ ଯଗ୍ଡରରଲଲେ ସେ କେବଲ ପାଣିର କ୍‌ ୨ାଲଭୁ ଲମ୍ଭଯକର ଡେଟ୍ଯ 
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me ଶିଣୁର ମନୁ ଓ ପ୍ରାକ୍‌ ଵ ୨୍ୟାଲସ୍ବ ପଣ୍ଗ୍ଵଲମୀ (ସ୍ରଥମ ଗ୍କଗ) 


ଷା୍ଚରେ ବେଣୀ ପର୍‌ମାଣର ଯାଣି ଅନୁ ବେ'ଲ୍ଵ୍‌ କହରେ । ତା”ର ସଂଖ୍ଯା ସମ୍ବନ୍ଧୀୟ 
ଜ୍କାନର୍‌ ମୁରାପମୁର୍‌ ବକାମ ଦ୍ରୌଇ ନଥାଏ । ଏ ଷର୍ଯାସ୍ଟତ ଯୁଭ୍ତଯୁକ୍ତ ଚଲ୍ତା କଣ୍ଚବାର 
ମୂଲଦୃଆ ପଡ଼େ କନୁ ଶିଶୁର ଚଲ୍ପଜ ଓଁ ଅଚରଣବେ ଯୁଦ୍ତଯୁକ୍ତ ଚଲ୍ାଧାରା ସ୍ରଭଙଲିତତ 
ହୁଏ ନାହି 1 


ଏ ବୟସରେ ଶିଶୁ ଖେନବାକୁ ଭଲପାଏ । ଖେଲ ମାଧମ୍ଭରେ ସ୍ରଂପ୍ରବସୃସ୍ତ 
ଲୋକଙ୍କର ବ୍ୟବହାରକୁ ଅନୁକରଣ କଟେ | ଚ୍ଷ ଆର୍କ ବା ସ୍ତଦ୍ତତ କଂ'ର୍ଯ୍ୟରେ ଶିଶ୍ବର 
କୁଣଲଢା ବୃର୍ବ ପାଏ | ବଭନ୍ନ ବମ୍ପ ଓ ନ୍ଯନ୍ତମାନଙ୍କ ସମବନ୍ଧରର ଳା'ର୍‌ ଆଗଢ୍ ଓ 
ଲୌତ୍ତଦ୍ମଲ ବୃ ପାଏ | 


ପ୍ରାକଂବଦ୍ୟାଲସ୍ବ ମ୍ରରରେ ଶିଶୁକୁ ସିଧୀ ସତଲଖ .ଘପାଠ୍ଯନ୍ତମରେ - ନସ୍ଟୋଜିଜ 
ଜକଣ ଖେଲ ମାଧମରେ ଶିଷ୍ଷା ଦେବା ଜଚକ୍ତ ! ସିଧାସଲଖ ଲେଖା ପଢ଼ା ନ ଗିଖାଇ 
ଲେଖା ପଚରା ପାଇଁ ଞାବଶ୍ଯଙ୍କୀସ୍ତ ସାମଣ୍ଯ ଓ ଅଗ୍ର ସ୍ରଷ୍ତି କଣ୍ଠଦା ଘ୍ରାକ-ବଦ୍ଯାଲକ୍ଷ 
କୀର୍ଫାନ୍ଦମର ମୁଖ୍ୟ ଉ୍‌ଦେଣ୍ୟ | ସେନ୍ତେଦୁର ମମ୍ଭବ ଅରମ୍ଥିର ସମ୍ୃନ୍ଧୀତ୍ବ ସ୍ରର୍ୟେକ୍ଷ 
ଅନ୍ଲଭୁରଂ ଆହ୍ଵଇଣ କରକା ପାଲି ଥିଲ୍ଞାକୁ ସୁଦ୍ଧା ସୁଝସୋଗ ଦେବୀ ଉଚକ୍ତ | 


ଥଲ ସଂଭାସ୍ୟ ପର୍ଯ୍ୟାସ୍ (୭.ନର୍ଖରୁ ୯ ‹ ବର୍ଷଃ 4 ମଥାବଧୂ ଫକୀର ଷର୍ଯ୍ୟାସ୍ଵବର 
(< ବର୍ଷ ପରଠାରୁ ) ଥିଳ୍କର ଗାଳସ୍ତିଇ “କୋଶ ମମ୍ରନ୍ଧଝର ପଞ୍ଚମ ଆଧାସ୍ବରେ 
ଆଲ୍ଲୋଇନା କର୍ବଯାଇଛ୍ଥ । ବସ୍ମ୍ମ ଚନ଼ିକ! ସଙ୍ଗେ ମଙ୍ଗେ ଶିଣ୍‌ର ଆସ୍ରକୈନତ୍ଦ୍ର କତା 
କମିସାଏ 6 ସେ କହିଲଦର ସମସ୍ୟା ସ୍ଧା୬!୦ "ପାଲି ମତା ଅର୍ଜନ କରେ | କା'ର 
ର୍ନ ସଥ,ଲବମ୍ବ ପ୍ରି ନ୍ରର୍ଦ ଷ୍କ ନ ହୋଇ ସୁ ନ୍ଯସ୍ତ ଭ୍ରପରରେ ପର୍ସଯବସିତ୍ତ ହୁଏ ! 
ବମ୍ପ, ଦ୍ୟଶ୍ତ ଓ ଘଵଣାବନୀକ୍ବ ବନ୍ତ ଦୃଷ୍ଟିବକ'ଣରୁ ଅନ୍ଲଧ୍ୟାଳ କଣ୍ଠପାରେ | ୯୯ କ୍ଷ 
ପରେ ସେ ଯୁଲିସୂକ ଓଁ ସଥା ସଙ୍ଗତ ଚଲ୍ୀ କରକାର ଠଷ୍ଷକ୍ତା ଡାଲ କରେ | 


ସଖାଞ୍ଞାନର ବଵକାଣ (Language development) 

ମଣିଷ ଏକମ୍ାନ୍ପ ଗାଣୀ ସେ ଵାଚନକ ସ୍ତଖାର ବ୍ୟବହ୍ଧୀର କଣ୍ଠ ଅନ୍ୟ ମଣିଷ- 
ମାନଙ୍କ ସନ୍ଦୁଜ ଷ୍ଵବର ଆଦାନ ସ୍ରଦାଜକରେ ! ଇଲର ପ୍ରା୍ଣୀମାଟନେ ମୁଖର ଭ୍ବବଭଙ୍ଗୀ, 
ଅଙ୍ଗଭଙ୍ଗୀ ଇତ୍ତ୍ୟାଠଠ ସାଦ୍ରୀଯ୍ଯରେ ଗ୍ରଗ, ଭସ ପ୍ରଭ୍ସ୍ତ ଦକରେଳ ସରଲ ଭ୍ତ୍ରବକୁ ବ୍ଯକ୍ତ 
କରନ୍ତ | ମଣିଷ ଶ୍ବଷାର ସୀହ୍ରାଯ୍ଯ ନେଇ ଜହ୍ତିଲ ସମସ୍ୟା ସବ୍ଧ ସମ୍ୀଧାଜ କରେ | 
ସ୍ତଷା ଓ ମାନସିକ ବକ'ଶ ପରମ୍ପରକୁ ପତ୍ତ୍ରବ୍୍ତ କରନ୍ତ | 


ସ୍ତ ମଣିଷର ଜନ୍ତ୍ରଗତ ନୁହ୍ର । ସେ ସ୍ତଷା ବୃଝିକାକୁ ଓ କନ୍ଦରକାକୁ ଶିଖେ | 
ତ୍ପଷା ସାବ୍ନାଯ୍ଯରେ ମଣିଷ ନଜର ଅଭକ୍କତା, ଜ୍ଞାନ, ଧୀରଣା ଇଚ୍ଚ୍ୟାଦ୍ରକୁ ଲିକ 
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ମାନସିକ ବ୍ରକାଶ mt 
କର୍‌ ରସେ ! ସେଥ୍୍ମଗି କନ୍ଧୁବା, ଷଢ଼୍ିବ। ଓ ଲେଖିବା ଏଇ ଉଚନୋଡି ଣ୍ମକ୍ାକୁ 
ଅସ୍ଟଶ୍ବ ଢକଲ୍ମପରେ ତ୍ତଷା୍ନ ପୁଣ୍ତିତା ୍ମଭକରେ । ଭ୍ତ୍ଖା ଝକଉତଗୁଞ୍ଜଏ କର୍ଘଦ୍ 
ମଙ୍କେଇର ସମନୃ ସ୍ତ । ଏହ୍ରା ଦୁଇ ସ୍ତକୀରର ଯଥଂ (‹} ଅଙ୍ଗଭଙୀ ବା ମୁ ଦା ସମ୍ବନ୍ଧ 
ଶ୍ଵଷା ଏବଂ (/) କଥତ ବା ଲ୍ଝିକ ସ୍କଷା | I 


ଶିଶୁ ପାଇଁ ସ୍ତଖାର ସଟଥଣ୍ ଆବଶ୍ଯକକା ରଦ୍ଦ୍ରଢୁ | ଏହ୍ରୀ ତାକୁ ଅନ୍ଯମ୍ମାନଙ୍କ ସଦ୍ଦୁତତ 
ସମ୍ପର୍କ ୍ଥାପନ କଲ୍ବଚାରେ ସାହ୍ରାଯ୍ୟକରେ ଓ ଭାର ଆସ୍ବଚକୈଦ୍ଦ,କ କାର୍ଥା ଓ ଗନମ୍ଧନରେ 
ସହାୟକ ଡ଼ ଏ | ସ୍ତଖା ତା'ରୀଚନ୍ୂନର ବାଡ଼କ ଅଃ ୫ । ଜନ୍ତ୍ରକାଲରୁ ପିମ୍ଭ ଅନ୍ଯର 
କଣ୍ଠଷ୍ପର ଶୁଟଣେ | କଡ଼ଲ୍େକମ୍ଭାଚନେ ଥିଲ୍ବକୁ ଧରଥୁଗ୍ବ ବେଲେ ତା ଭ୍ଵଦ୍ଦେଶ୍ଯରେ ବିଭିନ୍ତନ 
କଥାବା ଡୁଅନ୍ତ | ପିଲ୍ମା କାଲେ ତାକୁ ଗାଁଭ ବୋଲ୍‌ ଓ ଗଷ କତ୍ଧ ଚୃଷ୍‌ କରନ୍ତ । 
ମଢନୋଟିଜ୍ଞାନକମାଣନେ ଷସ୍ଵଷ୍ା କଣ୍ଠ ଦେଖିଛନ୍ତ ସେ ଶିଶୁ ସମମ୍ତ ଶଦ୍ଦ ଭ୍ତ୍ତରୁ ମଣିଷର 
କଣ୍ଠ ଶଦ୍ଦ ଶୁଣିବାକୁ ବେଶୀ ଭଲ୍‌ପାଏ | ମଣିଷର ମ୍ମରକୁ ମନଦେଇ ଶୁଣେ । ସେ 
® ଳେ ମଧ ବର ଶଦ ସସ୍ଚି କଶ୍ଵବାକୁ ଚରେଷ୍ଟାକରେ | ଅନ୍ୟମାନଙ୍କର କଥାବାର୍ତା 
ଓ ଶବ୍ଦରୁ ଅନୁକରଣ କର୍‌ ସ୍ତଷା ଗିକ୍ଷା କରର୍‌ | 


oe 
ବାଚନଳ ସ୍ଖାର ଦୁଇଵି ମୁଖ୍ୟ ବତ୍ଗ ଅଛୁ, ଯଥା—(<୯) ଭଷା ` କୃଝିକା 6 
(2) ସ୍ତଖା କହା । ଅନ୍ତଦ୍ଧୀଞ୍ତ ଓ ପ୍ରଭ୍ଯସ୍ବ ସମ୍ପନ୍ନ ଭ୍ଧଝାମଣା ସ୍ତଖା ବଲବ କାଧାଲି 
ସାହାଯ୍ଯ କରେ | କରୁ ସ୍ତଷା କହୁବା ପାଇଁ ସୁନଙ୍ଗଲନ ଓ ଅନ୍ତୁକରଣ ର୍ନ ସ୍ତର 
ସଟଥଣ୍ଡ ଗୁନ୍ନଦୃ ରଦ୍ଦରଛୁ | 


ସପଷା ଜ୍ଞାନ ଵଢାଶର ବଡିନ୍ନ ଷର୍ଯ୍ଯାସ୍ଟ 


ବୟସ ଗ୍ବୃଷା ସମ୍ନ୍ଧୀୟ କ୍କନ 
2 ମାସର ଣିଣୁ କଥା କନ୍ରପାରେ ନଜହ୍ରି । କେନ ଭଠା 
' କନୁଲେ ବା ` କୌଣସି ଶଦ୍ଦ ଶଵବର୍ଷିଲେ ସେ 
ସେହସ ଅଡ଼କୁ ଅଜାଏ | 
୪ ମାମ କମ୍ପ କାନେ | ମଝିର ଟିଚର ଅସ୍ତ ଣଦ 


କରେ ଓ ମୂଭୁକ ହସେ | କେଜି ଲୋଳ କଥା 
କଡୃନ୍ ଜାଣିବାପାଇଁ ସେ ଅଡ଼କୁ ମୁଣ୍ଡ ରୃଲ୍ଲଇ 


ଗ୍ଟହୈ | 


Digitized by srujanika@gmail.com 


a ଶିଣ୍ର ଯବୁ ଓ ସ୍ରାକ୍ବଦ୍ୟାଲୟ୍ତ ପରଗ୍ଟ୍ଲ ନା (ସ୍ରଥମ୍ପ ଷ୍ଵଗ 


$ ମାସ ଅସ୍ଥ୍ଟ ସ୍ବବଝର କେତେକ ଚର୍ପ୍ତ ଜ୍‌ଚାରଣଶ 
କରେ, କେନ୍ଦୁକଥା କଲେ ଶୁଣି “କୁ ଆଗ୍ରହର 
ଦେଖାଏ | i 
" ମାସ ଦୃ, ଦା, ମ୍‌, ମା ଅନୁରୁଷ ଧୂ ଉଚ୍ଚାରଣ 
କରେ, ସମାନ ପ୍ରକାର ଧୃଳ କାରମ୍ଡାର 
ନଢାରଣ କରେ [| 
‹ › ମାସ ଅଳ ଜେଢୋଝି ଣଦ୍ଦ ଅଞ୍ପ୍ଟ ତ୍ଵବରେ 


ଲଳାରଣ କରିଷାରେ ! ଗୋନିଏ ଣଦ ସାହ୍ା- 
ଯ୍ଯରେ ତାର ଭ୍ତବନା ପ୍ରକାଶୀକରେ । ଝି 
ଶଦ୍ଦ କନଦୁପାରେ | ସରଲ ଭାଷାରେ କନ୍ୁଲେ 
ବୃଝିପାରର ଓ ନଦେଂଶ ଅନୁସାୟୀ ଗ୍ରେଃ ଗ୍ର 
କାମ କରଧାଗରେ ¦! ଅନ୍ୟମାନଙ୍କର ଶବଦ ଓ 
ଶୈଳୀକୁ ଅନୁକରଣ କରେ 


ଏ୮ ମାଛ ଵଣ ବାରୋହି ଶଦ ଉ୍ଇାରଣ କଣ୍ଠପାରେ | 
@ଜର ନାକ, ଅଖି, କାନ ଇଚ୍ୟାଦ୍ଦ ଦେଖାଇ 


ପାରେ | ଦୂଇହି ଶଦକୁ ଏକ'ଠି ମିଶେଇ ଗ୍ରେଃ 
ବାକ୍ୟଖଣ୍ଡ ଦ୍ଵାଗ୍ଵ ଭ୍ଵବନା ପ୍ରକାଶ କରେ | ସ୍ଷା 


ବୃଝିଦାର ନ୍ଦକ୍ଷତା ଦ୍ର୍‌ଭଗଭରେ ବଢଥିତ 
ଡ଼ୁଏ। 


9 ଢରହଁ ଛୋଝଵ ଛୋ୫ ସରଲ ବାକ୍ଯ କ୍ଦୁପାରେ ! 
ଜାର ଆଃପାଖରର ଥବା ଅଜେକ କନ୍ମଷର 
ନାମ୍ମ କନଧୁପାରେ | ଯାହା ଗୃହଦ୍ଦେର ସେ କନ୍ନଷକୁ 
ମାରେ | କଣଶେଷ୍ୟ ଓ ନି ୟାର କହୁଲ ବ୍ୟକ- 
ହବାର କରେ କମଲ୍ତୁ ଅବ୍ଯସ୍ବ ଓ ବିଶେଷଣ 
ଖଦଗୂଭଲୁ ପାସ୍‌ ବାକ୍ୟରେ ବ୍ୟବହ୍ଧାର କରେ 
ନାହି | +*ରୁ ଅଧ୍ଵକ ଶବ୍ଦ କନ୍ଦୁଯାରେ | 


# ବରଷ ବାଜ୍ୟ ମଧ୍ଯରେ ସ୍ତାୟ୍ତ ସବ୍ତୁ ପ୍ରକାର ପକ୍କ ବ୍ୟଵ- 
ହାର କର୍‌ପାଢର୍‌ | ଭାର କଥୋପକଥନ ଆସ 
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୪ ବର୍ଷ 


୬ ବହି 


ମାନସିକ ବକାଶ na 


କୈର୍ଦ୍ଧଂକ । ଖେଲ୍ବା ସମ୍ଭସ୍ତରେ କାଲ୍ଟଦିକ 
ବ୍ୟଣ୍ତ ସଦ଼ଜ କଥାକାଶା କରେ ଓ ନାଳଜା 
ଵଛଷସ୍ଟ୍ରର୍‌ କୌରୁଦ୍ୂଲଭା ପ୍ରକୀଶ କରେ । 
ଅଣିପର୍୍ ଓ ଇରେଶ୍ଯ ସ୍ରଣୋଦ୍ଦତ ବାକ୍ଯ 
କୁହେ | ଦୁଇରୁ ପାଖ୍ପୋଝି ଶଦ୍ଦ ଲଗାଇ ବାକ୍ୟ 
କ୍ତ । ଅନ୍ଯମ୍ଭାନେ ତାର କଥା ଜବ୍ସୁଝି 
ପାରଲେ ବମ୍ଖଷ୍କବ ଦେଖାଏ ! ବାକ୍ୟରେ 
ବ୍ୟାକରଣଗତ ଦୋଷ ପୈ? ଲକ୍ଷ୍ଯ କରଗ୍ଵସାଏ 
ପ୍ଥାସ୍ସ ଏ ୧୧୧ ଶରଦ ବ୍ରଷସ୍ତରେ ଜାର ଣ୍ଵନ ଥାଏ | 


. ବଡ଼ ମେକମାନକ୍ୁ ଅନୁକରଣ କରି ବାକ୍ୟରେ 


ଥିବା କ୍ଯୟାଦରଣଗତ୍ତ ଦୋଷନ୍ଦଷ ଚିକୁ ଶୋଧନ 
କରେ | ସ୍ଥାତ୍ ୫୨୧ ଶର ସମ୍ବନ୍ଧରେ ତାର 
ଜ୍ଞାନ ଥାଏ । ଆବେଗ ଅଞିଲେ ଅନର୍ଗଳ କଥା 
କହେ, ନୁଆ ଜୁଆ କଥା କହେ ଓଁ ଅଷଣ୍ଚଚତତ 
ବ୍ରତ ସାଗରେ କଥାବା କରପାରେ । 


ହଣ କଥୀ କନ୍ଦୁପାରେ ! ହାରଦ୍ରାର 2୧୧° 
ଣଦ୍ଦ ବ୍ଯବହ୍ରାର କରେ । ନର୍ଦଷ୍ ବସ୍ତର 
ବ୍ଯବହ୍ଧୀରଁ ଭ୍ଵଜ୍ଷେଖ କରଷଆାରେ । ସମସ୍ତେ 
ସମୟେ ବକଳ ଲେଢ ପର କଥା କହେ । 
ଜଵଝିଲ ବାକ୍ଯ ଷ୍ରସ୍ଟୋଗ କର୍‌ପାରେ । କସ୍ତୁ 
ବାକ୍ୟରେ ଶବ୍ଦର ବ୍ଯବହ୍ବାର ଯୁଠ୍ତସଙ୍କକ 


ନୁହୈ 


ସଶାଙ୍କାନ ଵ୍କାଣଶକୁ ସ୍ରସ୍ପଦ୍ଡ କରୁଥିବା ଉ୍‌ପାଦାଳ 
(Factors associated with language Development 


ତ୍କଷା 


ବ୍ଯବଦ୍ଧାର କରବାପାଞି ମଣିଷର କନ୍ତ୍ରଗତ ସାମମଥ୍ଯ ଥଲେଦୈୈ, 


ମଣିଷ ଗ୍ଷା କଦୁଦାକୁ ଓ ବୁଝିବାକୁ ଶରବେଣ୍ଟ୍ରଟର୍ୁ :' ୍ଷାକରେ । ଖିଶୂର ସବଷା 
ଥିଷ୍ଷାର ଦକ୍ଷଢା ନାନାସ୍ତକାର ଭ୍‌ପାଦ୍ରାନ ଦମାଗ୍ଵ ସ୍ତତ୍ତ୍ତ୍ତ ଚ୍ରୋଇଥାଏ । 
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mv ଶିଶୁର ଯନୁ ଓ ପ୍ରାକ୍‌ ବଵ୍ୟାଲସ୍ତ ଷରଗ୍ଟଲନା (ସ୍ରଥମ୍ଭ ଷ୍ଟ) 
ଦୈନ୍ଦୁକ ଣ୍କ୍ତି ଓ ସ୍ପାସ୍ଥ୍ଯ 

-ପଣବେଖ୍ଟର୍ୀ ପ୍ରତ କୌରୁଦ୍ବଲ ଓ ଶିଶୁର ଅନୁକରଣ କରବାର ଦକ୍ଷକା ଗ୍ତଷା 
ଲାନର ବକାଣ ପାଉ ଅବଶ୍ୟକ ! ସ୍ଥାପ୍ୁ ବନ୍‌ କିଶ୍‌ ବାହ୍ଯ ଜଗତ୍ତ ପ୍ରଭ ଅଗ୍ରହ୍ର ପ୍ରକାଶ 


କରେ ଓ ଅନ୍ୟକୁ ଅନୁକରଣ କରିବାକୁ ଚେଷ୍ଟା କରେ | ଣିଶୁ ଦୁଂଲ ଜି ୟ଼ | ୍ଥ୍ୟସ୍ଗ୍ନ 
ହ୍ରେଲେ ଶ୍ଵଷାଥିଷ୍ଷା ବାଧାସ୍ଥାପ୍ତ ହୁଏ | 


ନୁର୍ଵ 

ରୁର୍` ଓ ୍କଖାକ୍ଷାନ ଅନେକାଂଣରେ ସପ୍ତକ୍ତ | ସେତ୍ତି ପି୍ଲର ବ୍ଦ ଅଧ୍ବକ 
ଯେ ତାର ସମ୍ଭବୟସ୍ପ ଶିଶୁଙ୍କ ଅଥେକ୍ଷା ଦ୍‌ ତଗଭରେ ସ୍ତଷାଣିକ୍ଷା କରେ । ସେତ 
ପିଲାର ବୁଲ କମ୍‌ ସେ ଧ୍ବର ମନ୍ଥର ଗତ୍ତରେ ଶ୍ତ୍ୃଷା ଶିକ୍ଷା କରଥାଏ | 


ଲିଙ୍ଗ 


ବାଳକ ମାନଙ୍କ ଅଷେକ୍ଷା ବାନ୍ଧକାମ ନେ ଦ୍ଟଭଗଭରେ ଖଖାଶିକ୍ଷା 
କର୍ତପାରନ୍ତ୍ର । ବୀଲିକାମ୍ମାଜନେ ପରେ ଅନକ ସମସ୍ତ ମ୍ବ ଅଙ୍କ ସାଙ୍ଗରେ କଝାନ୍ତ୍ର | 
ମାଆ ବାଲକ! ମ୍ରାନଙ୍କ ସଦ ବେଣୀ ସମ୍ମତ ଢଥାବାଣ୍ଡି। କରନ୍ତ ଚେଣୁ ବ'ନ୍କା- 
ମାଟେ ମ'ଆକ୍କୁ ଅନ୍ଧଢରଣ କରି ଚଞ୍ଚଳ ସ୍ତଷ୍ଠା ଣିଧ୍ତା କରନ୍ତ, ବୟସ ବର଼ିବା ସଙ୍ଗେ 
ସଙ୍ଗେ ବାଲଢ ଓ ବ୍ରାଲକାମାନଙ୍କ ମଧ୍ୟରେ ଥିବା ପା୍ଥିକ୍ଯ ଆସ୍ତେ ଅସ୍ତେ କମ୍ଚିୟାଏ | 
ବଡ଼ ଡ଼େଚ୍ମାପରେ ବାଲକ ବା୍ଧକାମାନଙ୍କ ସ୍ବମ୍ଭକକ୍ଷ ଡୁ ଏ | 


ସାମାଜିକ ସ୍ତର ” 


ମେଉ ପଷର୍ବାରର ସାମଭାଳକ ଓ ଆଣିନୈଭକ ଅବସ୍ଥା ଦମ୍ଭ ମେ ପଣ୍ଚବାରର 
ପିଲ ନଙ୍କର ତ୍ପ ସ'ଧ ରଣତଃ ଦଲବ ମାନର ! ସେମ୍ମାନଙ୍କର ବାକ୍ଯର ଟଠନ, 
ଶବ୍ଦ ଚସ୍ଟୋଗ, ପଦ ବଜ୍ୟାସ ଓ ଭ୍ବଖଷାର ଶୈଳୀ ଆସ୍ତେ ସାଜାଳକ ଓ ଅଥିନେରକ 
ଦ୍ଧଷ୍ପିକୋଣଭୁ ଜମ୍ମ୍ଭାଟର ପରଦ!ୀରରୁ ଅସୁ୍୍ଚକା ପିଲ୍ନଙ୍କ ଠାରୁ ଯଥେଷ୍ଟ ଭଲ । 


ଘାରବଂ'ରକ ପରତ୍ଚବଶ 


ସେଉଁ ପଶକାରରେ ପିକଭାମାଭା ଥିଲ୍ବର୍‌ ସ୍ତ ଜ୍ଞାନର ବକାଶ ପ୍ରଭ ଧାନ ଦଅନ୍ତ୍ 
ଓ ତ.କୁ ସେସ୍ରାହନ ଦଅନ୍ତତ ସେ ପରବାରର ଥିଲ୍‌ମଳୟର ଭ୍ରଷୀକ୍ନ ଭଲ । 
ପିଚ୍ତା୍ମାଭା ପିଲ୍ମଙ ସାଙ୍ଗେ ମଣିଲେ ଯଥେଷ୍ଟ କଥାବାତ୍ତୀ କଲେ, ଥମିଲ୍ଙ୍କର ଧାନ 
ବିଥ ନ୍ତ କନ୍ଧ ଥି ବ୍ୟଭ୍ତ ଙ୍କ ଦରତ୍ତୀ ଅକର୍ଷଣ କଲେ, ଥିଲା କତୃ୍ଚବୀ କଥ। ପ୍ର ଅରରହ୍ଵ 
ଦେଖୀଇସଲ, ପିଲାମାନଙ୍କର ଭ୍ତ୍ପାକ୍କନ ଦ୍ର ଭଗରିରେ ବ୍ରକରିତ ଡୁ ଏ | 
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ମାନସିକ ବ୍ରକାଶ m୫ 


ସାମ୍ଭାଜିଳ ବ୍ରକାଶ (Social Development) 


ମନୁଷ୍ଯ ଏକ ସାମ୍ମାଳଢ ପ୍ଥାର୍ଣୀ । ସମ୍ମାଳ ମଧରେ ନଜକୁ ଖାଷ ଗୂଆଇ 
ଚଲାଇକାର ସୋଗ୍ଯଜା ସ୍ରତ୍ୟେକ ଶିଣ୍ବଘାଖରେ ଥାଏ ! କଠୁ ଜନ୍ତ୍ର ସମମସ୍ୃରରେ ଭାଇ 
ସାମ୍ମାଳକ ତ୍ତବବ ପ୍ରକ'ଶ ପାଇ ଜଥାଏ | ପର୍‌ ଚବଷ୍ଟଜୀରୁ ସେ ସାମ ଜକ ଦକ୍ଷଭା ସମ୍ବନ୍ଧରେ 
ଶିଷ୍ଷାତ୍ମଭ କରେ | ସାମମାଳକ ବଜାଶଇ ଅଥି ହେଉଛୁ ଳଜର ପରବେଷ୍ସୀ ଓ ସମ୍ଭାଜ 
ସଦ୍ଭ ଖାପଖୁଆଇ ରଲଳ୍କାପୀଲି ଆବଶ୍ଯଙ୍କୀସ୍କ ଯୋଗ୍ଯତୀର ବକାଣ ! ସାମ୍ଭାଳକ 
ସ୍ଥାଣୀ ଦୃ୍ରାବରେ ବଞ୍ଚବାକୁ ଦ୍ରେରତଲ ଅନ୍ଯମ୍ଥାନଙ୍କ ସଦ୍ଭ ସମ୍ମର୍କ ସ୍ଥାଯନକଷ୍ବବା 
($ ସହାବସ୍ଥାନ କରବା, ଅଜମାନକ୍କୁ ବ୍ଵଝିକା ଓ ଜାଣିବା ଏବଂ ଅଜ୍ୟମ୍ଭାଳଙ୍କ ସଦ 
ଷ୍ପଦର ଅଦାନ ପ୍ରଦାଳ କରବା ଏକଲ ଆବଶ୍ଯକ । ସେଉି ର୍ନ ସ୍ଵୀ ସାଢ଼ାସ୍ଯସର 
ଶିଶୁ ଅନ୍ୟ ବ୍ଯଣ୍ଡ ମନ୍ଦୁ ସମ୍ପର୍କ ସ୍ଭଣ୍ଟୀ ଭଣ୍ଡପୀସର ଓ ସତାଡ଼ର ଓ¬ ଛ୨ଚ 
ବ୍ୟବହାର ନସ୍ୃନ୍ତ୍ରଣକର୍ତ ସମ୍ମୀଜଠର ସଖ୍ରଷ୍ତବକ ତ୍ଵଦେ ବାସର ଭର | ସ୍ଥ । ବଦ 
କରଶ୍ଠପାରେ, ତାଦ୍ରାକୁ ସୀମ୍ମାଳଙ୍କୀକରଣ ( 5ocialisation) କୁତାସଯା< | 


ସାମ ଜଳ ଛିକ୍ଷୀ ମ୍୍ଥମେ ଗୃଢ୍ରପଶଦେଣଶ ମ୍ଧରେ ଅରମ୍ଭ ଡ଼ଥ କନ୍ଧ 
ସମଚସ୍ତବର୍‌ ନଜର ଅସଦ୍ର ସ୍ଵୃଜୀ ଓ ପରଳର୍ଭରଶୀଲଭା ଯୋଗୁ ଶିଶ୍ବ 'ପଶଦ ରର 
ଅନ୍ୟ ସଦଦସ୍ୟମ୍ଭାନଙ୍କ ସଦ୍ଭ ପାରଞ୍ପଶକ ହଁ ସଵାରେ ଆକଣ୍ଡୁଏ । ଚେଥୁ ସ୍ଥ ଥମିକ 
ଅବସ୍ଥାର ପରିବାରର ଅବଦାନ ଜ୍‌ପରର ଶିଶୁର ସ୍ବାମଳକ ଭକାଣ ଛର୍ଉର୍‌ ଭରେ । 
ଶୈଣବ ଅଦ୍ାରେ ଣିଶ୍‌ ଡ୍ର, କାହ, ଅଞ୍ଡ ଶଦ୍ଦ ଓଁ ଅନୁକରଣ ପନ୍ଧ ତ ସ୍ବୀ ସୂ ଢ଼ା 2 
ପରଦାରର ଅନ୍ଯ ସଦସ୍ୟମାନଙ୍କ ସଦ୍ଧଜ ଏକ ସାମ୍ଭାଳକ ସମ୍ପର୍କ ସ୍ଥାପନ କରେ । 
ଏ ସମସ୍ଟରେ ସେମ୍ଭାନଙର ଆଚରଣ ଅନ୍ଯ ଦ୍ଯନ୍ତ ଓ ବମ୍ତ୍ରମାନଂ ସ୍ର 
ତ୍ଦର୍ଦଷ୍ । ବିଭାତ୍ଭାକତା ଓ ଷଶ୍ଚଦାରର ଅନ୍ଯାନ୍ଯ ବ୍ଯର୍ତ ଶିଶୁର ଅ ଚରଣ ପ୍ରଭ କାନ 
ଦେଲେ, ଜାର ଯନୁ ନେଲେ, ଟିକୁ ଗଡୁ ଥବବା କନ୍ଷନି ଚାକ୍ସ 5 += ଦେଲେ, ସେ 
ଆନତ୍ଘ୍୍ତ ହୁଏ ଓ ସୁନଙାର୍‌ ସେନଦୁ ଆଚରଣ୍ଠଗୁଡ଼କ ଦେଖାଏ, ହସିବା, କାଇବା, 
ଆନର୍ରଭ ଡ୍ରେକା. ମନୁଷ୍ଯର ଉପ୍ଥି ର ପ୍ରଭ ଆକର୍ଷି ହେବା ଇତ୍ଯାଦ୍ଦରୁ ଳିଶୁର 
ସାମମାଳକ ଜୀବନ ଆର୍‌ମ୍ଭ ହୁଏ | 


ସାଧାରଣତଃ =? ପ୍ରର୍ଜ ସ୍ଵାଟଦଇ ଶିଶୁର ସୀତ୍ଚାଳକ ବକାଶ ହ୍ରୋଇଥାଏ | 


(<) ଜଷସୁକବ୍ୟବହ୍ରାର ପ୍ରଦର୍ଶନ କ୍ଧବା | 
( ›) ସମାଜରେ ଗୃସକ ବହ୍ଉଥ୍ବା ନୀର ଳ୍ଡ ମା# କନ୍ଧଦା | 
() ଉ୍ଷପୁକ୍ ଖାମ୍ମାଳକ ମଜୋଦୃ୍ତି ପ୍ରଦର୍ଣନ କର୍ଠବା | 
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mo ଶିଣ୍ର ଘନୁ ଓ ପ୍ରାକ୍‌ ବଦ୍ୟାଲସ୍ତ ପଣଚଗ୍ବଲନା (ପ୍ରଥମ କଗ) 


2 କର୍ଷରୁ ୭ ବଷଂ ମଧ୍ୟରେ ଥିଶୁର ସ୍ଥାମାଳିକ ବଜାଣଶ ଅଭ ଦ୍ଟ ଜଗତରେ 
ହୋଇଥାଏ । ଶିଶୁକୁ ୬୮୮ ମାସ୍ପ ବସୟ୍ମସ ହେଲ୍ ବେଲକୁ ଝସେ ବାପା ମା'ଙ୍କ ସଙ୍ଗେ 
ଛାମାଜିକ କନ୍ଧନରେ ବାନ ଏ | ଯେଉ ବ୍ୟରମାନେ ଚା'ର ଇଚ୍ଛାସୁରଣ କରନ୍ତି ଓ 
ଚାର ସନୁ ଜଅନ୍ତ୍ର ସେ ସେମ୍ମାନଙ୍କ ପ୍ରଭ ଆଜର୍ଷୀଜ ହୁଏ | ବାଷା ମା' ଓ ପର୍ବାରର 
ଅନ୍ଯ ସଦସ୍ୟମାନଙ୍କୁ ଚର୍ଦ୍ରଧସାର୍ବବା ପରେ ମେ ଅପରଚଭ କ୍ଯସ୍ତମାନଙ୍କ ସଙ଼ଉତ 
କଥାବାଣଚି!କୁ ଗ୍ୃଦ୍ରେନାହ୍ତି । ଅପରଚର ବ୍ଯ୍ତମାନେ କନୁ ଜିଳଷ ଦେଲେ ତାକୁ 
ଗହଣ କରେନାନ୍ତି । ଅଷଶ୍ତଚତ ବ୍ଯଭ୍ତଙ୍କ ସଂ୍ପର୍ଶରରେ ଆସିଲେ ତା ମନରେ ଉ୍‌ଦ୍‌- 
ବେଗ ଜନ୍ତୁ । ଭା ସଙ୍ଗେ ସଙ୍ଗେ ସେ ଷଶ୍ବବଭ ବ୍ୟକ୍ତ ଠାରୁ ଅଲଗା ଡ୍ରୋଇ ରଦ୍ବଲ୍ଲେ 
ବ଼ ବ୍ରଜ ହ୍ଵୋଇଅଡେ | | 


ପ୍ରାଣ /ବଷଂ ହ୍ରେଜ୍ମକେଲକୁ ଶିଶୁ ବାପା ମାଙ୍କ ପାଖରେ ଜଳର ସ୍ବରନ୍ତ୍ରଭା 
ପ୍ରଞ୍ଟା କରେ | ବାଷା ମା'ଙ୍କ ଇଚ୍ଛା ଅନୁସାରେ କ.ର୍ଯୀକଣ୍ଢବା ପାଉ ପସନ୍ଦ କରେ 
ନାହି । ସେ ଜଳେ ବଭ୍ନ୍ତ୍ର କାମ କଣଚିଦାକୁ କେଣ୍ାକରେ ଓ କଲ୍ପାରଲେ ‘ମୁଁ ” କର 
ପାରୁଛୁ ବୋଲ୍‌ ତାର ଧୀରଣା ଜନ୍ତେ | ସ୍ପେ ଳଳ ଇଚ୍ଛାରେ କାମ କମ୍ବଭବଦବଲେ ବାପା 
ମା'ଭାକୁ ବାଧା ଦେଦା ତ୍‌ଚିଜ ନଲୁହ୍ମୈ। ଏପର୍‌ କଗଲ ଜାର ମାମ୍ମାଜିକ ବ୍ରକାଶ 
ବାଧାପ୍ରାପ୍ତ ଡ଼ୃଏ । ଅଜେକ ସମସ୍ବରେ ବ୍ରାଧାମାଇ ଓ ବାରଣ ଶୁଣି ସେ ବ୍ରାଷ୍ତବ 
ଜଗଭର ଛସ୍ମ କାନ୍ଧୁଜ୍‌ ବଷସ୍ତ୍ରେ ମଣ! ସରେଇନ ହଦ୍ରୋଇ ଉଠ । ସେ 
ସେଭେବେଳେ ଦ୍କଝେ ସେ ଇଛାଢଟଲେ ଆପେ ଆଣେ ଇଛା ପୁରଣ ଡ଼ୁଏ ନାହ୍ରି । 
ଭାର ଇଛା ପୂର୍ଣ ପାଲ୍‌ ସେ ସେ ଅନ୍ୟମ୍ମାନନ୍କ ଦ୍ଵପରେ ନରଉ୍‌ର ଢରିବାକୁ ପଵ୍ତକ 
ଏଢଥା ସବେ ଜ।ଣିୟାରେ | ¢ 


2 ବର୍ଷରୁ + ବର୍ଷ ପର୍ଥାନ୍ ପ୍ରାକ -ବଦ୍ୟାଲସ୍ଟ ଅର୍ାୟରେ ଶିଣୁ ନଳ ବଷସ୍ଟରେ ` 
ଓ ଅନ୍ଯମ୍ଭାନଙ୍କ ବିଷସ୍ବରେ ସଚେତ୍ତନ ଢ଼ୁଏ | ସାଙ୍ଗସାଥୀ ଓ ସମାଜର ଅନ୍ୟାନ୍ୟ 
ବ୍ୟନ୍ତମ୍ାନ ୨ ସଦ୍ଦରଜ ନଵଜନ ସମ୍ପର୍କ ସର୍ଟ କରେ |.ସମାଜରେ ଆଦୁଭ 6 ଅନାଦୃଭ 
ବ୍ଯବହ୍ଧାର ମଧ୍ୟରେ ଦ୍ରାଥିଞ୍ୟ ଲକ୍ଷ୍ଯକର ସମାଳରେ ଆଦର୍‌ଣୀସ୍ତ ବ୍ଯବଦ୍ବାର ଗ୍ରଦଣିନଂ 
କରେ । ଦୀଲଳ ଓ ବାଳିକା ମଧରେ ସ୍ତ ଥିକ୍ୟ ଲକ୍ଷ୍ଯ କରଷାରେ । ନର ଣସ୍ବାର 
ଦା ଝଦହ୍ର ବଷସ୍ବରେ ଜାର ମ୍ପଭତନ୍ତ୍ରଭାବେ'ଧ ଜନ୍ତ୍େ। 


ପିଲ୍ା ଏ ସ୍ତମମସ୍ବରେ ଦଲବ୍ରଙ୍ଧ ତ୍ବବେ ଖେଲ୍ଧବାକୁ ଭଲ ପାଏ । ସମ୍ବସ୍ସସ୍ 
ଥିଲ୍ାଙ୍କ ସଙ୍କେ ସଦସ ମେରୀ ଓ ପ୍ରଭୋ ଗଜ୍ାମୁଲକ ଖେଲ ବେଲେ | ଜଳର ଘ୍ବଇ 
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ମାନସିକ ବକାଖ ag 


ଭଉଣୀଙ୍କ ତଭ ଭୂର୍ଷାନ୍‌ ଭ ଡୁଏ । ନଲ୍ଞ ବୟସର ପିଲ୍ମମାନଙ୍କ ସଙ୍ଗେ ମିଶି ସମ୍ମାଳଳ 
ମୂନ୍ଭାଚଦୋଧ ବଷସ୍ବରେ ଥିକ୍ଷାଜରେ | ଛୀଡା ମାଧମରେ ଶିଶୁମାନଙ୍କର ସ୍ାମାକ୍ତକ 
ପର୍‌ବ୍ଭଵନ ଘଵିଥାଏ । ନାୀଡ଼ାଇ ଛସ୍ବ୍ତ ମାଳକା, ସରସ୍ମର ସହଯୋଗ କରବା, 
ମମ୍ମୟ୍ତେ ସମ୍ଭୟ୍ଟେ ନଲର୍‌ ସ୍ସ୍ାଥିକୁ ଭ୍ଯାଗ କତ୍ଧ୍ଦା ଇତ୍ୟଯାଦ ଗୂଣାଵନ୍ୀକୁ ଅସ୍ଵଦ୍ତ ଜରେ । 
ଏବ ସାମାନଙ୍ୀକରଣ ଙଲରେ ସେ ଅଧ୍ଵକ ଆସ୍ ସଚ୍ଚଚଭନ ହୁଏ । ଏଣ୍ବ ସମସ୍କର 
ଅଭ୍ନ୍ଧଭା କାରଁ ପରବର୍ତୀ କାଲର୍‌ ସମ୍ଭାଳଙ୍କକର୍‌ଣ ସ୍ଥ ୟାକୁ ବେଷ ଭ୍ତ୍ରଦଗଉ୍‌ 
ପ୍ରପ୍ବବଭ କରେ । 


୬ ରୁ ୨୬ ବର୍ଷ ଢୟ୍ଟସ ମଧ୍ୟରେ ଶିଶୁର ସାମ୍ମାଳକ ସମ୍ତନୃୟ୍ (Social 
adjustment) ଶଭ୍ରରେ ଅଭ ,ଡପୁବଂ ପଷର୍‌୍ବଶ୍ଠନ ଘେ । ସେ ସାମ୍ମାଳକ ସଭ, 
ମୀର, ଆଗ୍ବର କ୍ଯବହ୍ରାର ପ୍ରଭ ସଚେଢନଣୀଲ ହୁଏ | ଗେ'ଣ୍ଟୀଗତତ” ମନୋଙ୍ତ୍ବକ 
ଦ୍ଵାଗ୍‌ ଭାର ବ୍ଯବଦ୍ଧାର ଅନେକାଂଶରେ ପ୍ତତ୍ତବତ୍ତ ତୁଏ | ତା'ର ସାତ୍ମାକିକ ଦାସ ଙ୍କ - 
ବୋଧ ବ୍ରକଣିକତ ହୁଏ । 


ସୌବନ ଅବସ୍ଥା ରେପଦ୍ରଥଲେ ବାଲକ ବାଲକାଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ମ୍ପା୍ଧୀନଭାକ୍ୋଧ 
ଜାର୍ରକ ଦୃୁଏ | ପିଭାମାଚାଙ୍କ ଳରେ “ଶମ୍ରାନ ଚନବାଲୁ ସେତ୍ମାଜେ ଆତ୍ତ ଅସ୍ତନ୍ଦ ଇରନ୍ଚ 
ନାହି । ସମ୍ଭବସ୍ବମ୍ଵ ବାଲକ ବାଲକାଙ୍କ ସ୍ତର ସେମାନେ ଅକ୍ସଷ୍ଟ ତୃଅନ୍ତ୍ର । ନଜର 
ସାଙଗସାୀମ୍ଭାନଙ୍କ ଦ୍ଧଜ ରଦ୍ରକାକୁ ଲଚ୍ଛା କରନ୍ତ । ସେମ୍ଭାନଙ୍କ ଥାଝରେ ଅସ୍ତ 
ନର୍ଭର୍‌ଣୀଲତା ଦେଖାଯାଏ | ଏଥ୍ବରେ ପିଭ'ଭାତା ଛ୍ଷ,ଷ୍ରି ହ୍ରେବା ଜ୍ଚତ ନୁହ୍ନେ | 
ବର୍‌ଂ ନଜର ଜାବନକୁ ସ୍ଥାର୍ଧୀତ ଭ୍ତଚଦେ ନସ୍ଟମ୍ତ୍ଣ କର୍‌ବାର ସୂସସୋଗ ଦେଲେ 
ସେମାନଙ୍କର ଅସ୍ଥ ୍ର୍ଭର୍ଣୀଲଢା ବ୍ରକଣିଭ ଡୁଏ | 


ସାମ୍ମାଳକ ବକାଶର କୌଣସି ନ୍ଦ ୀଞ୍ତ ମାନଦଣ୍ଡ ନୀଦ୍‌ । ତେବେ ସାମ୍ମାଳତଙ୍କୀ 
କରଣ ସମ୍ବନ୍ଧରେ ନମ୍ପୋକୁ ବେ ଶିଷ୍ଟଏଗୁଭକ ଉ୍‌ମ୍ଷେଖସୋଗ୍ଯ । . 

(କ) ଆସନନର୍ଉର୍‌ଶୀଲଚା | ¥ 

(ଖ) ଷରବଶିଜଣୀଳ ଭଥା ନନ ଗୋଷ୍ଠୀ ସଦର ସମ୍ପିକକ ସ୍ଥାନ କଶ୍ତବାର 
ଦକ୍ଷତା | 

(ଗ) ନୈରକ ଣ୍ାନର ବିକାଶ ¥ 

(ଘ) ମାନସିକ, ଶାସୀଶ୍କ ଓ ସାହାଳଜ ପଶ୍ବପ୍ରେଷ୍ଷୀରେ ନଜର ଲ୍‌ଙକ ବୈଥି- 
ଣ୍୍ଯୁର୍‌ ତାସ୍ତର୍ପା ବ୍ଲୁଟିବାର କ୍ଷମତା ¦ 

(ଡ) ଦେ ହୁକ ଷରବତ୍ତିନ ସତ୍ଧଭ ସମଭରୁଲ୍ନାଉା ର୍କ୍ଷାକର୍‌ ଘର୍‌ବେଶ ସ୍ବଦ୍ଧ୍ତ 
ସ୍ରଭସୋଜନ କ୍ଷମତା | 
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mr ଶିଶୁର ଯନୁ ଓ ପ୍ରାକ୍‌ ବଦ୍ଯାଳୟ୍ ଅରଗ୍ଟଲା (ସ୍ରଅମ ସ୍ତଗ) 


(ଇ) ନୂଭନ କର୍ମର ନସୁଣରା ହ୍ଵାସଲ କର୍ବାର କ୍ଷମତା 
(ଛ) ସଷାଦୁ।ଘ ଇଚ୍ଛା ପ୍ରକାଶ କର୍‌ ଦାର ଦକ୍ଷତା ! 
(କ) କା୯୍ଯଜଗଭ୍ତ ସଦ୍ଧଭ ସଂଯୋଗ ସ୍ଥାପନ କର୍‌ବ୍ରୀ ଦକ୍ଷଉା | 


ମ୍ଥାମାଜିକ କକାଶ ଠିକ ର୍ଵଝପ ନ ଦ୍ରେବଲ, ବ୍ୟଛତକୂର ବଜାଶ ହୁଏ ନାଗ 
ବାଳକ ଦାନ୍ଧକାମାଇନେ ଭୀରୁ › ଷ୍ରାଣିପର, କଳହ ପରାୟଣ ତୃଅନ୍ତ୍ର । ଏକ୍ସକାମମ ପାଲି 
ଅନ୍ୟମାନଙ୍କ ଜ୍୍‌ପରେ ନଭୀର କରୁ | ପିଲାମାନଙ୍କର ସାମ୍ମଜଙ୍କ ବକ.ଶ ପାଉ ଗିଢା 
' ମାଢା ଓ ଥିକ୍ଷକଙ୍କର, ଭୁମିକା ଅଉ୍ୟନ୍ତ ଗୁରୁନ୍ଧଷର୍ତ୍ତ । 


ଅଆତ୍ତବଗାମ୍ମକ ବକାଶ (Emotional Development) 


ଶିଶ୍ବର ଜୀବନ ସାଧାରଣତଃ ଆବବେଗମସୟ୍ବ । ଉୟ୍ଟ, ଵସ୍ଵସ୍ଟଟ ଆନନ୍ଦ ଓ ନୋଧ 
ମାଧମରେ ଶିଶୁ ମାଜସିକ ଜୀଦନ ଆରଞସ୍ତ ହୁଏ । ଆବେଗ ହ୍ରେ୍‌ହ଼ ମନର ଏକ 
ବଵଚନ୍ନକ୍ର ଅବସ୍ଥା | ଏହା ଆଚରଣରେ ଉ୍‌ର୍ବେଜନ, ଉ୍‌ଦ୍ବେଗ ଓ ଅନର୍ଣ୍ଣି ଭତ୍ତା ସର୍ତ 
କରେ । ପ୍ରଭ ଆବେଗାସ୍ପକ ଅବସ୍ଥା ସ୍ତର ବ୍ଯନ୍ତକୁ ଉ୍‌ଵ୍ଢେଳତ୍ତ କର୍ଵଇଥାଏ । କ୍ଯଭୁ 
ଆଟେେରପୁପ୍ରି ଅବମ୍ଥାରର ଧ୍ୟବାଚବବଲେ କୌଣସ ନର୍ଦିଂଷ୍ଟ ଉଦ୍ଦୀପକ ଆବେଗକୁ 
କାର୍ଥାରର ପର୍‌ଣଭ କଶ୍ଢବା ପାଲ୍‌ ମନରେ ଆଲ୍ଲେଡ଼ନ ନୃଷ୍ପି କରେ । ଷତ୍ମ ଯେତେ 
୭ନ୍ତନଶୀଲ ବା ବ୍ଲର୍ବ ଆ ହ୍ରେଲେ ଵ କେଦଲା ଦ୍ଧ ଦ୍ଵାଗ୍ଵ ଭାର ଜିବନ ଅପଶଗ୍ଟଲତତ 
ନୁହୈ । କାର ଅନୁଭୁର, ଆବକଗ ଓ ପ୍ରେରଣା ତାର କାର୍ଯ୍ାକୁ ୍ରସ୍କବଭ କରେ । 


ମାଆ ଗର୍ଉରୁ ବାହୁ!ର ଆସି ବାହ୍ୟ ଜଗତରେ ହ୍ମଠ'ରୁ ଟ୍ରାଥିଳ୍ୟ ଲକ୍ଷ୍ୟ କରବା 
ହେଲା ଜୀବନର ଯଅମ ଅନ୍ଭୁଭ ୍ମାହ୍ରାକ ଶିଣ୍‌ ପକ୍ଷରେ କଞ୍ପକର | ସଏଡଙ୍କ ତରେ 
ଜବନର ସକଲ ସ୍ତକାର ଦୂଃଝାଝନୋଧର ମଲ ଅନ୍ତୁଭୁର ହ୍ରେଲ୍ମ ଜନ୍ତ୍ରକାଲର କଷ୍ଟ୍ଚବ୍ରାଧ 
(81h trauma) | ଜକଳାଇ ଶିଶୁର ଦେହରେ ବଣେଷ ମୁଖନୋଧ କରବାର 
ସ୍ଥାନ ହେଉ ମୁହଁ ଓ ଓଠ | ପିଲ୍ଲା ଓଠ ଚୃର୍ଟମିବାକୁ ଭଲ୍‌ ପାଆନ୍ତ | ଝିଲମଏ ବଡ଼ 
ହ୍ରେଲଲେ ଆଙ୍ଗଠି ଚରୃମନ୍ତ୍ର ଓ ସଦ୍ଧ୍‌ ଜିନଷ ପାଵଝିରର ସୁଗନ୍ତ । ଅନ୍ଯ ମନୋ- 
ବୈକ୍ଷବକମାଜେ କହନ୍ ଯେ ଢେବଳଲ ମରଦ ନ୍ଲହ୍ୈ, ପୁର୍‌ ରଦହ୍ରର ଖର୍ଣରୁ ଥିଲ୍ବ 
ଆନନ୍ଦ ଅନ୍ଲୁଭବ କରେ । କାନ୍ଦଲ୍ଭ ପିଲ୍କୁ କୋଲକୁ ଝେକ ନେଲେ ସେ ଚୃପ୍‌ 
ହୋଇଯାଏ । ଥିଲ୍ଭ ମାଆ ଦେନ୍ପରେ ଲ୍ଭାଗିକର ଶୋଇବାକୁ ଭଲ ସାଏ | ମାଆ 
ଦେହର ଜଷ୍ପ ଭା ଅନ୍ଧଭବ କଭ୍ଠ ଗୃସି ଡୁ ଏ | ଭନ୍ପ ଗ୍ଵର୍‌ମାସ ବେଲକୁ ମାଆ ମୁହ୍ର କୁ 
ର୍ଭି ପାରେ ଓଁ ମ.ଆକ୍ଲୁ ବଦେଖିବଲେ ଆନ୍ମଉ ହୁଏ | ପିମ୍ଭ ମ୍ମାଅଠାରୁ କ୍ଷୀର ଖାଇ 
ଚରକ ଣୋଷରୁ ରକ୍ଷାପାଏ | ମାଆର ଭ୍ଷଞ୍ ଭ ଫି ଲପାଲି କରତ ` କର୍‌ | 


Digitized by srujanika@gmail.com 


ମ୍ଭୀନସ୍ଥିକ ବରକୀଶ mt 


ଁ ଲାକବେଳ଼ୁ ମାଆର ସ୍ବେଦ୍ରଂ ମମତା ଜେଇ ଣିଣୁ ବଢ଼େ । ମାଆ ସାଙ୍ଗରେ 
ଶଶ ବେଶୀ ସମମ୍ମପ୍ତ କଖାତ୍ତ ଦାରୁ ମାଆସ୍ତର ତାର ଅନୁରଭ୍ତସ୍କବଦ (attachment) 
ଜନ୍ତ୍ରେ। ମାଆ ସ୍ତନ୍ତ ପିଜ୍ଭ ଏଭେ ଅନୁରକ୍ତ ଯେ ୮।୧ ମାସ ଦ୍େୟବେଲକୁ 
ଅପରଚତ ବଦ"ର୍ତ ଦେଖିଲେ ପିଲା ମ୍ଭାଆପୀଖକୁ ଘଞଥଆସି ଲ୍ଲାଗିକର୍ତ ବସେ । ମାଆ 
ପିଲ୍ଠାରୁ ଦ୍ୁରରେଇଗଲେ ପିୟ୍ମା କାନେ । ମ ଆ ପାଖରୁ ଗ୍ଵ ଲ୍‌ଗଲେ ଫି ମଜେ ମଦେ 
ଖୋଜେ ¦ ଅନ୍ଯମଲ୍ଭେକ ପାଟରେଂ ର୍‌ଦ୍ଦବାର ଅଭ୍ଯାସ ନସ୍ବଲେ ମିଲ୍ଭ ଅଝ୫ ହ୍ରୋଇ 
କାନେ | ପିଲା ସ୍ଵଵେ ମାଆ ଆଖି ଆଗରୁ ଗ୍ନ୍ୁଗଲେ ଆତ୍୍‌ ଝେର୍ଆସିବ ଜାଦ୍ବି କାରଣ 
ସେମ୍ମାଳଙ୍କର ବମ ବା ବ୍ଯଛ୍ତର ଛ୍ଥାୟଦ୍ଧ ସମ୍ବନ୍ଧ ରର ଧାରଣା ହ୍ରୋଇ ନଥାଏ । 


ମାଧାରଣତଃ + ମାସ ବସ୍ୃସଗରର ଶିଶୁର ଚନ୍ଦୋଧ ହ୍ରୋଇଥ।ଏ | ଷାଞ୍ଚମାସ ବୟ୍ଟସ 
ମଧ୍ୟରେ ଶିଶୁର କଢେଢେଗୁଡ଼ଏ କନ୍ଦଷ ପ୍ରଭ ଆଢର୍ଷଣ ଜର୍ନ୍ଥଆାଏ ଏଙବ୍କ ଏଗୁଡ୍କ 
ନପାଇନଲ ଭାର ହନୋଧ କନ୍ଧେ । ସାତ ମାସ ବସ୍ୃସ୍ବରେ ଶିଶୁ ମନରେ ଉସ୍ତ ସଞ୍ଚାର 
ଡ଼ୁଏ । କୌଣସି ଅପଣ୍ଡଚତ୍ତ ଦମ୍ଭ ବା ବ୍ୟଲ୍ତର ସମ୍ମ ୍ଖୀନ ବହ୍ମେଲେ ଉାହ୍ରା ମନରେ ଉସ 
ଜ୍‌ଦ୍ରେକ କରେ । ଭସ୍ତ ସମ୍ଭାର ହ୍ରେରଲ ଶିଶୁର ଦୈହ୍ରକ ସ୍ପମ୍ଚାଲନ ବାଧାସ୍ତାପ୍ତ ଡ଼ୁଏ 
ଏବଂ ସେ ନଣ୍ବଲ ହ୍ଵୋଇ କାର ପକାଏ | 
¢ 


୯+ ରୁ ୯୮” ମାସ ବସ୍ୃସ ମଧ୍ୟରେ ଲ୍ଵର୍ଥା ଦେଖାଯା ଏ । ଏ ସମୟରେ ଛିଶୂଜାଳେ 
ଷ୍ରିସ୍ଵକଳମ୍ାନଙ୍କର ସ୍ଳେଡ଼୍ ମମ୍ଭତା, ଗ୍ରକା ଏକାନ୍ତ ସ୍ବରରେ ଭ୍ଵପଟଞ୍ବଗ କର୍ଦାକୁ 
ଗୃଦ୍ରୀନ୍ତ । ଯଦ୍ଦ୍ର ଅନ୍ଯ କୌଣସି ଶିଶୁ ତ'ର ପ୍ରିସ୍ଵଳନଙ୍କଠାରୁ ସ୍ବେଦ୍। ୍ରକା ପାଏ, 
ଜେକେ ଗେ ଅନ୍ୟ ଶିଶୁଜ୍ଵଷରେ ର୍ଡ ବି ଡ଼ଏ। ଏହ୍ର ରୁର୍ଷା ଜ୍ଯରେ ଗୋଵିଏ 
ପକ୍ଷରେ ଥାଏ ନ୍ଦୋଧ ଓ ଅନ୍ୟ ପକ୍ଷରେ ଥୀଏ ଭସ୍ଟ | 


ଶିଶୁର ଆନହାନୁଭୁଭ ସ୍ାସ୍ତ / ମାସରେ ଆବର୍ଭାବ ହୁଏ । ଥିକୁ ଆଦର 
କରେ, ବଗଭୁଧ କବଲ ସେ ଆଜରରତ ହୁଏ | ଜୁଭସ୍ଟ ୍ାସଠାରୁ ଆନ ହାନ୍ମଭୁଭ ନମମଣଃ 
ସୁଃଷ୍ଟ ହୁଏ । ମୁରୁକି ସ୍ବରୁଳ ହର । ଧା୮ ମଭାତ୍ତ ପରଠ!'ରୁ ଭର ଆଜନାନୁଭୁଭ 
ଦ୍୍ୟାପକ ସ୍ତ ସ୍ତକାର୍ିକ ଦୁଏ । “ଯଉ ଦମ ାନଙ୍କ ସ୍ରଭ ଚ୍ରାର ଅଉର୍ଣ ଜନ୍ତେ, 
ସେଗ୍ୃଡ଼କ ପାଇଲେ ସେ ଢ୍ରର୍ କ୍ରୋଧ କରେ ! 


ଷ୍ରାପ୍ରବସ୍ବସ୍ଵୁମାନଙ୍କ ପ୍ରଭ ଅନ୍ଧୁଗ୍ବଗ ତଥା ଅନ୍ୁର୍ତ ପ୍ରା ୯ ମାମ୍ମ ନୟ୍ବସରୁ 
ଆରମ୍ଭ ହୁଏ । ସେ କେଦଲ ଆଦର ପାଇବାକ୍ତ ଗ୍ୃଦ୍ଧେନା, ଅନ୍ଯକୁ ଆଦର କରବୀକୁ 
ଗୃଦ୍ଧେ । ଆସ୍ତେ ଆସ୍ତ ସେମ୍ଭାନଙ୍କର ସବବସ୍ବସ୍ପ ଶିଖ୍‌ଖାନ = ସ୍ତର ଅଜ୍‌ଗ୍‌ଗ ଜନ୍ତନେ । 
ହସେଭେ ବେଲେ ଗସମ୍ଭାଜେ ସମବୟସ୍କ ଶିଶ୍ବ୍ାନଙ୍କ ସଙ୍ଗେ ଟେଲବାରୁ ଭଲ୍‌ ପାଅନ୍ତି | 
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ve ଶିଣ୍ର ଯନୁ ଓ ପ୍ରାକ୍‌ ବଦ୍ୟାଲସ୍ତ ପରଗ୍ଟଲନା (ଷୂଥମଷ୍ଗ) 


ପ୍ରଥମ 6 ଦ୍ଵୀପ କର୍ଗ ମଧ୍ୟରେ ଶିଶୁ ଅଢ୍ଯନମ୍ତ ଅଷଦ୍ରାୟ ଅବସ୍ଥାରେ ଥାଏ । 
® ଜର ଇଗୁ ପୁରଣ ପାଉ ଅନ୍ୟ ଭୂଷରେ ନର୍ଭର କରେ | ରେଯୁ ସେ ଅ® ମହୁଳରେ 
ଭସ୍ବସଵଭ ହ୍ରୋଇଯାଏ ଓ କ୍ୟଥିକା ଅଲୁଭ୍ଦ କରେ | ଅଭ ବଖୈଶବ କାନ୍ରେ ଆବେଖ 
ଏକ ୍ାଧାରଣ ଭ୍ବରଣ୍ବେଳନାଗୁ୍ତ ଅବସ୍ଥା ସୃ କରେ । ଢେଯୁ ଜନ୍ମ ଖରେ ଘରେ 
ଵରନ୍‌ ଆବେଗ ମହା ପାଥିକ୍ୟ ଦେଖାଯାଏ ନାହି ¦ ଶିଶୁର ଆବେଗ ମୋଵଶାମୋଝ 
ଷ୍ବବେ ପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷ ତ୍‌ଦୀଧକମାନଙ୍କ ଦାରା ଷ୍ରତ୍ଠବକ ଡ଼ୁଏ । ଶିଶ୍ଵ ଭାର ଆବେଗ 
ଶ୍ରରର୍ଦ ୟଥା ମାଧ୍ୟମରେ ଖୋଲ୍ମଖୋନ୍ଧ ଶ୍ରକାଣ କରେ | ଏହୁ ସମୟରେ ଆଟକଗର 
ଗ୍ରକାଶ କେଂଡ଼କ ସଞ୍ଚାଳନ ଦ୍ଵାରା ନସ୍ଟର୍୍ବୀଇଭ ଦ୍ରୋଇଥାଏ 6 ସାମ୍ମାନଳ ସ୍ତ 
କ ନଲନ୍‌ଦ୍ଵାଘ ଛସ୍ଟର୍ବିଭ ଦ୍ଵରୋର ନଥାଏ । ଆବେଗର ପିରସ୍ରକାଶ ଅସଞ୍ଜଜ ଆଏ | 
ଶିଶୁର ଲଢ୍ରାବବୋଧ ନଥାଏ | ଭାର ଆବେଗ ସୁଗ୍ବପୁର୍‌ ଆସ୍ତ କୈର୍ହ୍ ଢ ହ୍ରୋଇଥୀାଏ | 


ଦୂଇ ବର୍ଝ ପରଠାରୁ ଝକୈ'ଶୋର ଅବସ୍ଥା ଷର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଶିଶୁର ଆବେଗାସ୍ଥକ ସ୍ଥକାଶ 
ମଶା ଫଂଯତ ଓ ଘର୍‌ମଜୁ ଜଉ ହ୍ରୋଇଆାଏ | ବସ୍ଟସ୍ତ ଦୃ ସଚ୍ଗେ ସଙ୍କେ ସେ ଆସ୍ଥ- 
ଜର୍ଭର ନୀଲ ହେବାକୁ ଚେଷ୍ଟା କରେ ଓ ନବେ ଗୋଵିଏ କାମ କର୍ଯାରଲେ ଆସ୍ବକୃଙ୍ଧ 
ଲଭକରେ | ଏ ଅବସ୍ଥାରେ ଅବେରଗୁଡ଼କ ମଧ୍ଯରେ ପାର୍ଥକ୍ୟ ଲକ୍ଷ୍ଯ : କର୍ଵସାଏ | 
ଶିଣୁଇ ଧାରଣାଶନ୍ତ ଓ ବୋଧଣୟ୍ତ ବୂର୍ବ` ପାଇବା ଙଲରେ ସେ ସାମ୍ମାଳଳକ ଆଦର୍ଶ 
ଶିକ୍ଷା କରେ ଓ ତ.ଭ୍‌ ଆବେଗାସ୍ପକ ସ୍ତକାଶକୁ ରୁଚସମ୍ପନ୍ତ୍ର କରେ | ସେ ସ୍ପା୍ମାନକ 
ଓ ଭଦୋରତ୍ତ ବ୍ୟବଦ଼୍ାର କରେ 6 ନ୍ୟାୟ ଅନ୍ୟାୟ ମଧରେ ପାର୍ଥ ଜଯ ଜାଣିଯାରେ । 
ଧ୍ଧୀରେ ଧୀରେ ଶିଶୁର ଲକ୍ରାବୋଧ କନ୍ଧେ । ସେ ଭସ୍ଟ, ଚତାଧ,› ଇନ ପ୍ରକ୍ତଵଭ ଆବେଗରୁ 
ନସ୍ଟନ୍ଧଣ କରତ୍‌ ପ୍ରକ'ଣ ଜରେ । ମନରେ ଭସ୍ବଜାଇ ହ୍ଵେବା ହ୍ରେଭୁ ଭା ମନରେ 
ଉ୍‌ଜଣ୍ଡା ଦୁର୍ଣ୍ଧି ସରୁ ଦେଖାଯାଏ । “ କୋଧଣଚୁ ଓ କଲ୍ଟନାଶର୍ତ ବୂର୍କଂ ପାଇକା 
ହେଭୁ ସେ ଜ୍‌ଦ୍ଦୀପକ ଅନୁପର୍ଥ୍ ରରେ ମଧ୍ୟା ଆବେଗ ବୋଧ କରେ । ବକ୍ସର ଦୃର୍କ` 
ସଙ୍ଗେ ସଙ୍ଗେ ଆବେଗଗୁଡ୍ଧକ ନମପଶା କ୍ଥାସ୍ତାରୁଷ ଗ୍ରହଣ କରେ | 
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ଚରୁ ଅଧା 
ଶିଶ୍‌ର ଵକାଶତ୍ତର 
ଏସୀଙ୍ାର ଭୂମିକା ଓ ଚ୍ରଲୁଭ୍ୁ 


ଖେଲଳଦ୍ଧାର୍‌ ଶିଶୁର ଶାସ୍ବରକ ଓ ସ୍ତାସ୍ଥ୍ୟଗକ ବଢାଶ ହ୍ଵୋଇଥାଏ । ଖଲ 
ମାଧମରେ ହି ଶିଶୁ ଳଜକୁ ଭଥା ନଜର ପର୍‌ବେଶକୁ ଆକସଷ୍ଟ୍ରାଭର କର୍‌ଥାଏ | ଝଖଲରର 
ଅଂଶଗ୍ରହଣ କର୍ତ୍‌ ଗିଶୁ ଶାଟ୍ଵରକ ଓ ମ୍ାଳସିକ ଦକ୍ଷତା ହ୍ରାସଲ କରେ | ସେଲ ଥିଶ୍ବର 
ମାଂସପେଶୀୟ ବିକାଶ ଏବ ସଂଝସାଜନା ସଙ୍ଗେ ସଙ୍ଗେ ଅନ୍ୟାନ୍ୟ ଶାସ୍ବର୍‌କ ଶଣ୍ଡ 
ଵକଣିଭ ଦ୍ବେବାରେ ସ୍ପାହ୍ନାଯ୍ୟ କଣ୍ଦଥାଏ | ଶିଶୁକୁ ପ୍ତରସୋଗିଭା ଥାଉ ସ୍ରମ୍ମତଭ କର୍୍ବା 
ସଙ୍ଗେ ସଙ୍ଗେ ହସି ହୃସି ପର୍ଵଳସ୍ଟ ୍ବୀକାର କର୍‌କା, ନଜ ୟାଣି ଭୁଲ୍‌ ଦଲର ୟାିଆାଲି 
କାର୍ଯ୍ୟ କ୍ଵର୍ରଦାକୁ ଏହ୍ରୀ ସ୍ପାଦ୍ରାସ୍ଯ କର୍ଥାଏ । ଝେଲ ମଧ ଶିଶୁକୁ ନରୁ ଆବଗରୁ 
ମୁଭୁ କରଥା ଏ । ଏଥୁ ଝେଲ ଶିୟୁର୍‌ ଶିକ୍ଷଣ ପାଇଁ ଏକ ସ୍ରେର୍‌ଣାଦାୟ୍ତକ ଶଣ୍ତ | 


ଶିଶୁ ସ୍ପଷ୍ଠବଭଃ ଚଲଚଞ୍ଚଳ | ଝକୌଣସି ଗୋଵି ଏ ସ୍ଥାନରେ ରୃଷରଗ୍ଟ୍‌ପ୍‌ କମ୍ବିଭ୍‌ଡୁଢା 
ଭା ଷଧ୍ଯରେ ସମ୍ବବ ନୃଦ୍ଦେ । ମିଶୁଠୀରୁ ଏପର୍ତ ଆଶା କରବା ମଧୟ ଦୃଥା । ବର୍‌ଂ ଣିଶୁ 
ସ୍ପଙ୍ଦା ସର୍ଵ ରଡ଼ଥୀଏ | ଡେଵା, ଲୁଦବା ଦୌଡ଼କା “ ଇତ୍ତଯୟା୍‌ ଭା ପମ୍ଭାରେ 
ଧ୍ନାର୍ବରଳ ଏଵଂ ଖୃବ୍‌ ଜରୁସ୍ଵ । ଏହ୍ରାଦୁାଘ୍‌ ସେ ନଜର ଆନନ୍ଦ ସ୍ତଜାଶ କର୍‌ଥାଏ | 
ଏପଷର୍‌ ଆନନ ପ୍ରକାଶ ଟିଶୁ ପାଇଁ ଅଭ ଆଵଶ୍ୟକ | ଚେଲ ମାଧ୍ୟମରେ, ହସି 
ଭଭରେ, ଅନେକ ଅଭ୍ଯାସ ଏବଂ ଅନେକ କର୍ମି କୌଶଲ ଏମ୍ଭାଳଜେ ଶିଖିଛଅ, 
ଯଥା ଅନ୍ୟର କଥା ଶୁଖିକା, ଝକୌଣସ୍ତ ଏକ ପର୍ଯୁ ଭକ୍ଲୁ ଧାନ ସଦର କାରେ ବଦେଖିକା, 
ନଦଂଶ ଅନୃଖା୍ର କାମ ଢ଼ର୍ତଦା, ଆକୟ୍ାପାଲନ କରବା, ନଜ ପାଲ ଆସବା ସାଏ 
ଅଗେକ୍ଷା କଶ୍ଵା, ଅନ୍ୟ ସହବ ଉ ସଦ୍ବ ଯୋଗ କଷ୍ତକା ଲଜ୍ୟାଦ୍ର | 


ଶିଣ୍ପାଇି ଝଖଲର୍‌ ଖୈଛିକ ମୃଲା ଅଝନେଢ | ଏପର୍‌୍କ ଅନେକ ଜହିଲ ଧାର୍ଣା ମା 
ଖେଲ ମାଧମରେରେ ଗିଶୂମଳରେ ଚୂବ୍‌ ସହୁ ଜର ସର୍ପ ହ୍ରୋଇଯାଏ | ଅଚନେକ ପାର୍‌ମଣ୍କ 
ଖେଲ ଅଛୁ, ଯଦ ଦର୍‌ ଶିଶ୍ମନରେ ସଂଖ୍ୟା, ଆକାର-ସ୍ତକାର,ଲମ୍, ଚକ୍ଡା, ଯକଯ୍ଷେୟ- 
ସଲ ଆଦ୍ର ଅନେକ ଧାରଣା ‹ ଦୃଢ଼ କର୍‌ ଢୁଏ । ଏପର୍‌ ଅନେକ ଖେଲ ଅଛୁ, ଯାହା 
ପାଇଲି ସେପର କଛି ମ୍ତତ୍ଭାବାନ କା ବଡ଼ଧରଣର ଗୃଖଲସ୍ସା ମଗ୍ଥୀ ଦରଢାଇ ଦୁଏନାହ୍ତି । 
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୪୬ ଶିଶୁର ସନୁ ଓ ସ୍ସ୍ରାକ୍‌ ବଦ୍ୟାଲସ୍ ମତଗ୍ଟଲନା (ସ୍ରଥମଭ ସ୍ତ୍ରଗ) 


ଏଥୁଖାଲି ସଦ କନୁ ଦରକାର ହ୍ରେଉ୍ଥାଏ, ଭୀଢ଼ା ହକବଲ ଶିଷ୍ପକ ଶିଷସ୍ନ୍ଷୀ- 
ୟାଜନଦର ମନୋବୂୃର୍୍‌ିର ଷତ୍ତନ୍ଚିଜ ମାନବ ! ସେମାନେ ଅନ୍ତତଃ ଦୃଝଚ! ଦରତଡାର 
ଯେ, ଥିକ୍ଷାଦାନ ପାଉ ଝଖଲ ଏକ ଶ୍ତଶାଲୀ ମାାଧମ୍ଭ ଏବଂ ଏହ ଧରଣ ର ବଶବଶ୍ତୀ 
ବହାଇ ସେମାନେ ଶ୍ରଣୀଗୃଦ୍ବର ପରବେଶରେ ମେଦ୍ର ବଳକୁ ଉପଯୋଗ କରିବା 
ଦରକାର | 


ଏଣୁ ଆମେ ନର୍ଣ୍ଣ ଇତ୍ବବରେ କତ୍ଧପାରଚୀ ଯେ ଖେଲ ଶିଶୁର ମବନ 
ମନ୍ତ ଅଙ୍ଗାଇୀତ୍ଟ`ରବେ ଜଡ଼ଭ । ସେକୋୌଣସି ସାଧ୍ୟାବଣ (normal) ଵିଶୁ 
ଗେଲସ୍ତ ସ୍କ । ଝେଲରୁ ଶିଣୁ ଅମ୍ଭାପ ସନ୍ତୋଷ ଲଭ କର୍‌ା ସଦ୍ଧତଭ ଅଜେକ କା 
ଶିଛିଥାଏ । 


ବହୁ କାଲରୁ ଖେଳ ସମୃନ୍ଧରେ ଗବେଷଣା କଣ୍ଠ ବତ ଗବେଷକ ବହୁ ` ବୃଷ୍ପି- 
କୋଣରୁ ଝଖଲର୍‌ ଅଣଥି ଓ ଗୁରୁକୃ ନ ୍ରସ୍ବ୍ର କଲ୍ତଛନ୍ତ | ସେଗୃଡ଼କୁ ଗ୍ଵରୋୈି ମତ୍ତବାଦର 
ଅନ୍ତର୍ଗଭ କଭର୍‌ଯାଇଛି, ଯଥା 


(କ) ବଳକା ଶର୍ତ ମତବାଦ (Surplus fnergy Theory) 

(ଝଖ) ରଦ୍ତ କଳଜୋଦନ ମଭବାଦ (Relaxation Theory) 

(ଗ) ସୂରଣ ଭରିଢ ମଭବାଦ (F ecapitulation Theory) 

(ର) ୍ତଦୃର୍ନିଗତ ଅଭ୍ୟାସ ମତବାଦ (The Instinct Practices) 
Theory) 


କଳକା ଶକ୍ତି ମତକାଦ 


ଏ ନତ୍ତବାଦଗୁଣକ ସମ୍ବନ୍ଧରେ ଏ୦!ରେ ସଂ୍ଷପରେ ଆଲେରଜା କର୍ଵଯାଇ- 
ପାରେ { ସ୍ଥଥମତତ। କାର୍ଯା କରବା ଯାଇ (ଲଷ୍ଷୟାନୁସାସ୍ବ କୀର୍ଯା ହ୍ରେଦଭ୍‌ ଅଥବା ଲକ୍ଷ୍ୟ 
ସ୍କୁନ କ'ର୍ଯା ବହ୍ମଦ) ଆକଶ୍ଯକ ହ୍ରେଉଞ୍ଚବା ଶଣ୍ତଠାରୁ ଯଦ୍ଦ ଣିଷର ଶଭ୍ତଡ ଅଧ୍ବକ 
ହ୍ରୋଇଯାଏ, ଢାହ୍ବା ଖେଲରେ କନସୋଗ ଡ଼ୁଏ ¦ ଏହ୍ଵା ‘କଲକାଶର୍ତ' ମକତକାପ୍ରୀ- 
ମାଚନେ କହ୍ଧନ୍ଦ୍ର 


ଚିନ୍ତ ବଳଜାଦଜନ ମଡବାଦ 


ଚଦ୍ତ୍ବଳଜୋଦନ ମତ୍ତବାସ୍ୀମୀଳେ କହ୍ନନ୍ତ୍ର ସେ, କାମ କଣ ଭର୍‌ ଥକଗରେ ମହିଷ 
ଚର୍ବଵ୍ନୋଦନ ଅଥବା ବ୍ରା ପାଇଁ ଖେଲର ଅଣଶ୍ରିସ୍ସ ନେଇଥାଏ । 
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ଶିଣ୍ର କକାଶରେ ନ୍ୀଡ଼ାର ଭୁମିକା ଓ ଗୁଭୁଦ୍ଧ i 


ସରଣର୍ଭ ତ୍ତଂକ ମଢବାଦ 


ସୃରଣଭଭ୍‌ର୍‌ିକ ଭଦୀଦ ଅନୁସାରେ ଖେଲ ଜାବନର ବଂଶଣାନୁତମିକ ସ୍ଥଭ୍‌ବ 
ବୋଲ୍‌ ୁଦ୍ାଯାଇଛ୍ଥ । ଵସପର ‘ଜଲ ନୀଡ଼ାକୁ ସୁଗ୍ଣୟୁଗଭ ସମୁଦ୍ର ମନ୍ଦ ନର୍‌ ସ୍ବାରସ, 
ଢାଲ୍‌ରର ଗାଉ ଖୋଲବକୁ କା କାଲ୍‌ ଝଖେଲକୁ ଅଙ୍କ ଯୁଗର ସ୍ଥାଣୀମ୍ଭାନଙ୍ଭ 
କାର୍ାବ୍ଞୀର ସ୍ବାରକ୍ୀ ଏବ ବୃଷ୍.ଗହଣଲ୍ଲୁ ପୁଙ୍କ ବଂଶଧର ମାଙ୍କଡ଼ମ ନଙ୍କର ଦ୍ୟାଭ- 
ହୁ! ଘକ କାର୍ଯୟକଲାଧର ସ୍ଟାରଙ୍କ ରୁପ ଗ୍ରହ୍ନଣ କର୍୍‌ଯାଜ୍ଛୁ | 


ଆଧନକ ମଳତଦାଦ ଦ୍ସ୍ସାବରର ଦୁଇଵି ମବାଦକୁ ଗ୍ରହ୍ରଣ କର୍ବଯାଇଛୁ । 
ଯଥା 


(<) ମନା କ ବ୍ମେଷଣ ମଭକାଦଦ (Psychoanalytic Theory) 


( /) ବବାକ'କ ଜ୍ଞାନ ବିକାଶ ଭ୍ରି୍‌ିକ ହଭଵାଦ (Cognitive Develo- 
poment Theory) 


ସ୍ତଅମ୍ଭ ମକନ୍ଦାଦଝତି ଝଏଡ୍‌ (ଵଧ) କ ପର୍ଫାବେୟାଣରୁ ଜମ୍ଭତ୍ମଭ୍ତ କବ୍ଛୁ | 
ଏହୁ ମତ୍ତ ଅନ୍ଲୁସାରେ ଖେଲ ସ୍ତଧାନଭଃ ଇଚ୍ଛାପୁରଣ ପାଇ୍‌ ଭ୍‌ ଣ୍ଟ । ଝଖଲରେ ଥିଶ୍ବ 
ବାସ୍ତବତାକୁ ଇଚ୍ଛା ଅନ୍ୁୁସାରରେ ପର୍‌ ଵ୍ତିଡ୍ତ କଣ୍ଢ ସେସ୍ପରୁ ସନ୍ତୋଧ୍ଷମ୍ମଭ୍‌ କର | 
ର୍ଦଧ ଖାସ ଭ୍ତବାଦଂଝର ସ୍ତଧାନ ସ୍ପଷ୍ଟ ଝଧାଷକ ପିଆଜ (Piaget)ଙ୍କ ମଇ 'ଅଲୁସାରେ 
ମଣିଷର ରଲୁଙ୍କର ବଳାଶ ଦୁଇଵଝି ସ୍ଥମ୍ପିକିଜ୍ ଅବଧାରଣା ଛୁପରେ ନଭଭର୍‌ କର୍‌ଥାଏ । 
ସେଗୁଡ଼ିକ ହ୍ରେଲ୍ମ ଏକ୍କୀକର୍‌ଣ (ଠs5imilation) ଓ ଭ୍ୟକସାପଜା (4୯comm- 
ଠଏAtion). ଅଥାନୁ ଶିଶୁ ସେବଭବବ୍ରଲେ କଳର ପର୍‌ବବଶର୍‌ ବାହ୍ବାରୁ କନୁ 
ସୁଚନ।କୁ ଗ୍ରହ୍ଥଣ କର୍‌ ନଜର ଅନୁଭୁର ସଦଇ ଖା୍ସଗୁଆଲବାକୁ ବଭଷ୍ତ୍ରାଭରେ, 
ଏହ୍ରାକୁ “ଏଙ୍କାକରଣ ' ପ୍ରର୍ଵ ୟ୍ଵା ବୋଲ୍‌ କୁହାଯାଏ । ଅନ୍ଯପଷରେ ବଯବଭେବେଲେ 
ସୁଚନାଗୂଡ଼କ ଗିଶ୍ବର୍‌ ଗୁଙକାନ୍ଭୁଠର ପର୍‌କର୍୍‌ିଭ ଗଣ୍ଯ ଭରେ ସ୍ଂଯୋଜତ ହୁଏ 
ସେଭେବେବଲ ଏହ୍ରା ' ବ୍ୟବସ୍ଥାପକ” ୟର୍ଦୟ୍ଵା ରୁପେ ସ୍ରକାଣିଭ ଦ୍ରୋଇଥାଏ | 
ଘିଆଜେଙ୍କ ମତ ଅନ୍ଧାରେ ““ବଖଳ ଶିଶୁର ସ୍ଵସ୍ତ୍ୃ ପଲତଗ୍ଟଭ ଖଠନାନ୍ଲଭୁର 
(Manipulative Experlence)ଲୁ ଖାପଝଖାଲଲା ଭଲ ବାହାର ଜଗକର୍‌ ଅନୁ 
ଭୁଭଗୁଡ଼ିରୁ ହସ୍ତରୁଖଲଭ। ଦ୍ଵାଗଘୁ୍‌ ଆୟତ୍ତ କର୍‌ା” | ଏହୁ ମତ୍ତ ଅନୁସାରେ ଖେଲ 
ରନୋ ହି ଅବସ୍ଥାଦ୍ରେଇ ସ୍ପମ୍ଟଦ୍ରଭ ଭୁଏ । ଘଥା 


g 


(<) ବାଲାବୟ୍ାରେ ଇହ ୟସ ଗ୍ଟୁଲନା (*-୬ କରର୍ଷ ବୟସର ଶୁ ) = ଆଙ୍ଗ 6 
ଶୋଷବା, ମା'ଠାରୁ କ୍ଷୀର ସ୍କାନ କଶ୍ବରା ଏବ ଅଖି ଓ ଓଠ ଗ୍ଲନା ଲତ୍ତ୍ଯାନ୍ତ୍ର | 
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MA ଶିଶୁର ସନୁ ଓ ପ୍ରାକ୍‌ ବଦ୍ୟାଲସ୍ତ ପରଗ୍ଟଲନା (ପଥମ ଭଗ) 


(›) ସାଙ୍କେରକ ଖେଲ (2-୬ ବର୍ଗ ବୟସର ଶିଶୁ ) = ଏହ! ଶିଶୁମାନଙ୍କର୍‌ 
ଛଳନାସ୍ମକ ବା ଜାଃକ୍କୀସ୍୍ର ଖେଲକୁ ଭୁଝାଇଆାଏ | 


(®) ବନ୍ତ ନମ ଲାଗୁ୍ବା ଝଖଲ (୭-୯୯ ବର୍ଷର ଶିଶୁ ) — ଏହା ଢଢେତେଵ 
ନସ୍ବମ୍ଭଦୁାଗ୍‌ ଳସ୍ଟଙ୍ଵିଭ ହ୍ରୋଇଥବାରୁ ଏହ୍ରା ସାଧାରଣକଃ ବଡ଼ ବଡ଼ ମିଲ୍ବଙ୍କର୍‌ 
-ବଖଲରୁ ବୁଝାଏ | 


ମିଅଜେ କହ୍ରନ୍ତ ଯେ) ଗିଶୃମାନକର ଖେଲ ଏଦୁଷର ପର୍ଯ୍ୟାୟ ମରେ ଅମ- 
ବକ ସ୍ଥ ଅକାର ଧାଭଣ କର୍‌ଥାଏ | ଝେଲଭ୍‌ ପ୍ରଚ୍ତ୍ୟେକ ଅବସ୍ଥା ପୁଙ୍କାବସ୍ଥାକୁ ନେଇ 
ହିଁ ର ଲଭ କରଥାଏ | 


ଜ୍ଷରଲ୍‌ଝିଉ ଆଲୋଇନାକୁ ଭର୍‌ିକର୍‌ ଖେଲର ମୂଳାବୋଧକୁ ବଶ୍ଟର 
କର୍୍‌ଯାଉ୍‌ । ଭସ ଅଲେରନାରୁ ଯାହ୍ରା ଜଣାଗଲ୍ଭ ଗିଶ୍ବର ପୁଣ୍ରାଂ ଵକାଶ ସନ୍ଦ୍ର୍ 
ଶିଶ୍ର୍‌ ଖେଲ ଓଭଃସ୍ରୋଭ, ଭାବରର ଜଡ଼ | ଥିଶୁର ପୁ୍'ଙକ ବକାଶ କଦ୍ଵଲେ ଆମେ 
ବ୍ୁଦ୍ଵ ସେ କାର (ଏ) ଶାସ୍‌ରକ ଅଙ୍ଗ ଗୃଲଜାର୍‌ ବଢାଶ, (?) ଆବେଗିକ ଭଞା 
ସାମାଳକ କକାଶ, () ଇହ ୟାରୁଭୁଭର କାଶ, ₹) କୌର ଢ ବକାଶ (+) କଲା୍ନା 
ଶଭ୍ତଭ ବଢାଶ ଇଜ୍ତ୍ୟାଦ୍ଦ । ଣିଶୁଇ ଏହୁ ବଭବଗୁଵ୍ଖକର୍‌ ବକାଶ ପାଇଁ ଝଖେଲର୍‌ ମୂନା 
ଖୂକ୍‌ ବେଣୀ । ନମ୍ମରେ ଏ ସମ୍ବନ୍ଧରେ ଚମ୍ବକ୍୍‌ରେ ଆଲେେକନା କର୍୍‌ଗଲା 


(୧) ଖଳ ଓ ଶାରୀଣ୍କ ଅଙ୍ଗଗ୍‌ଳନାର କ୍ଦକାଣ 


ଶୈଶବ୍ାବସ୍ଥାରର ଟିଶୁର ଶାସ୍ବର୍‌କ ଅଙ୍ଗଗ୍ଵଲନା ସେଭେଦ୍ୁର ବକାଶମ୍ଭଭ 
କରିବ, ଭବିଷ୍ୟତରେ ତା'ର ଶାସ୍୍‌ତ୍ବକ ଚଲ-ରମ୍ଚଲଜା କଥା କର୍ମକ୍ଷମତ୍ତା ସେରେ 
ଜ୍ତନ୍ତତ ହ୍ରେବ । ଏଥ୍ୟପାଲି ପ୍ରାକ୍‌ ବଦ୍ଯାଲୟ୍ମାନଙ୍କରେ ଶିଶୁମାନଙ୍କୁ ଅନେକ ସ୍ଥକାର 
ଅଙ୍ଗଗ୍ଵଲନାଜନଇ୍ଥ ବଖଲରର୍‌ ନସୟ୍ବୀଳକ୍ତ ହ୍ରେକାଲୁ ଉ୍‌ଣ୍ବୀଭ୍ଵଇ କର୍୍‌ଯାଇଥାଏ । 
ଏଥ୍ପାଲି ମଧ୍ୟ ଦୋନ୍ଚ, ନଶୁଣୀ ସାହ୍ବାଯ୍ଯରେ ଖମ୍ଧବା,କାଦୁଅ 6 ବାନ୍‌ ଇତ୍ୟାଦ୍ଦରେ 
ଖେଲିବ୍ରା, ବ୍ରସଲ୍‌ରେ ରଙ୍ଗବେବା, ବିଭନ୍ତ୍ର ଚ ଆର୍କ୍ଚବା କାର୍ଯ୍ୟରେ ସବେତ୍ମାଳଙ୍କୁ 
ନୟ୍ଟୋଳଭ କର୍ଵଯାଇଥାଏ | 


(୬) ତକ୍ଷଳ 6 ଶିଶୁର ଆବେ ଗିକ-ସାମାକିକ ଵକାଶ 


ସାଧାରଣତ୍ତଃ ଥିଲ୍ଲଭାଜନନେ ଆସ୍ପକୈର୍ଦ୍ କ, କନ୍ତୁ ଖେଲ ମାଧମରେ ଗିଲାଙ୍କର 
ଏହୁ ସ୍କ ଦମେ ସାମାଜକ ଗୁଣରେ ରୁପାଲ୍ତର୍‌ ହୁଏ । ଖେଲ ସମସୟ୍ତରେ ପରସ୍ପର 
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ଗିଣୂର କକାଶରରେ ନୀଡ଼ାର ଭୁମିକା ଓ ଗୁରୁଦ୍ଧ ve 


ମଧ୍ଯରେ ଦେବାନେବା, ଅଜ୍ୟର୍‌ ସୁଖଦୁଃ ଝରେ ଭ୍ଗଚନେକା , ଅନ୍ୟକୁ ସାହାଯ୍ୟ କରିବା, 
ଅନ୍ଯର୍‌ ମଢାମଭଭ୍ତକୁ ସସ୍ଥାନ ଦେବା, ସଦ୍ମନଣୀଳଭା କଢ଼ାଇବା ଆଦ୍ର ଅନେକ 
ସୁଣ ଝିଶ୍ଠାରେ ବକଶିକ ହୁଏ | ଏହୁ। ଫଳରେ ସେ ଜଣେ ସାମାନକ ସ୍ଥାଣୀ ସ୍ବରରେ 
ନନ୍ଦ ଗଳଢ଼ିକାକୁ ଚେଣ୍ଟା କରେ । 


ଖେଲ ମାଧ୍ୟମରେ ଷରମ୍ପର ବନ୍ଧ ଭା ବଢ଼େ | ଖେଲ ଶିଶୁମାନଙ୍କର ହ କାନ, 
ଗଗରୁଷା, ଆନନ୍ଦ ନଗନନ୍ଦ ଆଦ୍ର ଆତବଗିକ ଗୁଣଗୃଡ଼କର ଭ୍ତରସାମ୍ଯ ରଷ୍ା 
କରେ | 


(#) ଖେଳ ଓ ଇନ ସ୍ଟାନ୍ୁଭର ଵ୍କକାଣ 


ଆମେ ଜୀ'ଣୁ ସେ ମଣିଷର ପା୍ଝିଯାକ ଇର୍ଦ୍ ସ୍ବ ଅନ୍ଧୁଭୁଭର ଦୁର ସୁରୁଷ | 
ଶିଣୂ ଅବସ୍ଥାରେ ଇର୍ଦ୍ଦ ସ୍ବାନୁଭୁଭ ସେତେ ଖୁଣ୍ଟ ଜ ଆଏ; କ୍ତ କର୍ଦ୍ଧି ସ୍କାରୁଭୁଭର 
ହୁଣ୍ଟଭା ଲଭ କରବା ଣୈ'ଶବକାଲର ଶିକ୍ଷାର ପ୍ରଧାନ ଲକ୍ଷ୍ୟ | ବର୍ତନ୍ତ୍ର ଇଦ୍‌ ସ୍ତ୍ରୀନ୍ଲଭୁଭ 
ସକାଣେ ବିଭ୍ନ୍ତ୍ର ଯ଼କାରର ଖେଲ ସୃଷ୍ଟି କର ଟିଣୁମ୍ାନଙ୍ୁ ଜସ୍ଟ୍ରୋଜତ କର୍‌ସାଇ 
ପାରେ | ଭଦାଦ୍ରରଣସ୍ପରୁଷ ଶ୍ରବଣେର୍ଦ୍ଧ ସ୍ତ କଥା ଧର୍ଯୀଜ୍‌ | ପରବେଶରେ ଥବା 
ବର୍ତନ୍ତ୍ର ଣଦଦକୁ ଜେଇ ଶିଣ୍‌ ଣୁଖିପାଲ୍ମ ଉନ କହ୍ଥ ଖେଲ ସୃଷ୍ତି କର୍‌ଯାଇପାରେ | 
ପର୍ଷୀମାନଙ୍କର ମଧ୍ର ଗୁଞ୍ଜନ, ରାଷ'ରେ ଯାତତାସ୍ଟାଚ କରୁଧ୍ଚକା 'ସାଳବାଦ୍ରଳ ଜୀ" କସ" 
ମାନଙ୍କର ସ୍ତର, ବମ୍ପ ସଦ ବମ୍ପକୁ ଦାଡ଼େଇଲେ ସୃଷ୍ଟିଦ୍ରେଉ୍‌୍ଯବା ବଭନ୍ତ୍ର ଶଦଦ, 
ସମପଦ୍ରକୁ ଦ୍ଧ ବା, ବାରବୀ ଇଚ୍ତ୍ଯାଡକୁ ଖେଳ ମାଧ୍ୟମ୍ଭରେ କର୍୍‌ଯାଇ ଶି “୍‌ଥାନଙ୍କର 
ଶ୍ରବଣେ ର୍ଦ୍ଧ` ସ୍ଵର ଉ୍ଷଯୁକ୍ତ ବିକାଶ ଦଦଗରେ ସାହ୍ଵାସ୍ଯ କଚ୍ନସୀଇଥ'ରେ ! ଏହ୍ଗଥର 
ତ୍ବବରେ ଦର୍ଶନେର୍ଦ୍ଦ ଟକ ତରେ ସ୍ବ ରସ୍ନେନ୍ଧ ସ୍ବ ସ୍ରଭ୍ଵଭର୍‌ ବକାଶ ପାଲି ମଧ୍ୟ ଏପର 
ଅନେକ ଖେଳର ଯୋଜନା କର୍୍‌ଯାଇପାରେ । 


(୪) .6ଖଳ ଓ ବବୋର୍ଵ ` କ ଵକାଣ 


ବରନ୍ତ୍ର ବମ୍ପ ମଧ୍ଧରେ ଅବା ସମ୍ପର୍କ ନାମ, ସଂଖ୍ୟା, ଆକାର: ପ୍ତକାର, ରଙ୍ଗ, 
ଓଜନ ଇଜ୍ତ୍ୟାଦଦ ବରମ୍ପର ବ୍ତ୍ର ଧର୍ମି ସମ୍ିଦ୍ଧରେ ଜ୍ଞାନ ହ୍'ଂସଲକୁ ର୍କ ବିକାଶ 
କୁହ୍ରାୟାଏ । ପିଲ୍ଲାସାଚନ ନଜର ପର୍ବବେଶକୁ ପର୍ପଫାବେକ୍ଷଣ, ଅନୁଧାନ, ପସ୍ଵୀଯ୍ଷଣ 
ପୁଝଂକ ଆବଷ୍ଟ ର୍‌ କରନ୍ତ ! ଏହ୍ରା ପିଲ୍ମଦର ଶିକ୍ଷଣ ଅନଲଭୁଭ । ଖେଲ ମାଧମରେ ଏହ 
ଶିକ୍ଷଣ ଅନ୍ଲଭୁଭକୁ ବେଣ୍‌ ଆ :ନ୍ଦରେ ଏବଂ ଖୃଵ୍‌ ସହ୍ରଜରେ ପିଲାମାନେ ଦ୍ରାସଲ 
କରପାରନ୍ତ | ଖେଲରେ ପିଲ୍ମମ୍ଭାଟନ ନଚଜେନ୍ଳେ ଅଂଶଗ୍ରହଣ ଜରୁଧବଦ୍ାରଭୁ ଏ 
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v9 ଣିଶୁଭ ଯନୁ 6 ପାକ୍‌ କଦ୍ୟାଲସ୍ତ ପରଗ୍ଟଲଜା (ଅଥମ ଶ୍ର) 


ଅଖୁଭୁର ସେମାନଙ୍କ ପାଇଁ ପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷ ଅନୁଭୁର ହୁଏ | ଏଦ୍ଦୁ ପ୍ରଚ୍ଯକ୍ଷ ଅନ୍ଧଭୁଭି ମାଧ 
ମରେ ଥିର୍ୟୀ୍କର ସେତ କୌର ଭ ବକାଶ ଦ୍ରୋଇଆଏ ତାହ୍ରା ଚରଯ୍ାସ୍ତ୍ରୀ ତୁଏ | 
ଏହୁାଦୁ।ରା ମଧ୍ୟ ଣିଶୁର ତ୍କ୍ାର ଵଢାଣ ହ୍ରଇଥାଏ | ଏଥତନାଲି କୁଦ୍ଧୀଯାଇଛୁ ଯଃ 
କୌର କଢ ବଢକାଣ ପାଇଁ ଖେଲ ହ୍ରି ସର୍ଧୁଠାରୁ ସୁଗମ୍ଭ ପନ୍ଥ! | ଗି ମ।ଜଢୁ ଖେଲରେ 
ଵସ୍ଟୋଜକ କର୍‌ା ସଙ୍ଗେ ସଙ୍ଗେ ସେମ୍ଭାନଙ୍କର ବିତ୍ତ କକ ରୁଦ୍ରଲ ସ୍ତର ସଜାଗ 
ରୁ ସେମାନଙ୍କର କୌରୂହ୍ଦଲକୁ ସୁରଣ କରବା ଆମ୍ମର ଏକ ଗୃରୁ-ଦ ସ୍ତନ । 


(#) ଖେଳ 6 କଲ୍,ନା ଶକ୍ତିର ଵକାଣ 


ଶିଣ୍ର ଖେଲ ବଡୁଅଂଣରେ କଲା ପଅ୍ଲ | ଗୀସ୍‌ ଷତ୍ୟକ ଜଖେଲରେ ଶିଶ୍‌ 
ତାର କଲ୍ଟନାକୁ ପ୍ରଃସ୍ବୋୀଗ କଣ୍ଥାଏ । କ'ଠ ଉପରେ ବହି ହଡାଜାନ୍ବାଜ 
ଚର଼ିବାର ଅରନୟ୍, କଂଣ୍ଟଲକୁୁ ବୋହକର୍ତ ମଜୀଇଚା ଇଚ୍ଚ୍ଯା7୍ଦ ବହୁତ୍ଭବେ କଲ୍ଟନା 
କର୍‌ ଥିଣମ୍ୀନେ ଏକା ଏକା ଅଥବା ଦନ୍ଗତ ତ୍ରକଂର ଖେଲଥୀନ୍ତ ! ସେମାନଙ୍କର 
ଜଲ୍ଟନା ସେତେ ସ୍ୃଦୃରପ୍ରସାସ୍ତରୀ ଡ଼ବ, ମେମାଜଙ୍କର ଅଜ୍ତଭୁର ମତେ 
ପଣସ୍ତ ହ୍ରେବ ! ଣିଣୁମାନଙ୍କର ଏଡ୍‌ କଲ୍ନୀ ଶଣ୍ଡକ୍ଵ ଜସ'ନ୍ଧକ ଝଥା ପୃନସ୍ବର୍୍ଲ 
କରାଇ ଷ'ଣ୍ଲେ ସେମ୍ମାଙଗଣି ଉନ୍ତତ କଲାଜାଶନ୍ତର ଛକାଣ ସମ୍ଭବ ହ୍ରୋଇ 
ଷାଣବ | 


ଶିଣ୍ପାଇି ଖେଲ କେତେ ମୃଲ୍ଲାବୀଜ ଆମେ ନମଚଲ୍୍‌ଝିର ଆଟମ୍ବରନାର୍ୃ 
ଜାଣିଲୁ । ମତି ଥିଚ୍ତା୍ମାକା ଥିଲ୍ଲାମାକକ୍କ ଝଖେଳକ୍ଲ୍‌ ସେବକ ମୃମୋଗ ୭ଅନ୍, 
ସେ ମିଲାଙ୍କର ବକୀଣ ସେଢେ ଜଵନ୍ମଳ ତଥା ସୁସଟସଂଚତ ଦ୍ରୋଇଥାଏ । ସଉ ଥିଚ୍ଚା- 
ମାଚୀ ଜଳଜ ପିଲାଙ୍କ ସଙ୍ଗେ ଝେଲଣ୍ଢ ଟସ ମିଲ୍ନହସର ନଜୀଶ ଏଢା ଏକା ଟେ ଳୁଷ୍ତବ! 
ଥିଜଙ୍କର ବକାଣ ଅପେଷ୍ଷା ମଧ୍ଯ ଅଧକ ନ୍ଦନ୍ଲଳ ! 


ପ'କ୍‌ ବିଦ୍ଯାଳସ୍ବ ବସ୍ବସର ପିଲାଙ୍କର ବଢ'ଣର ଉରି ସାଧାରଣତଃ ଦ୍ର ଭତତର 
ଏତ଼ ସମସ୍ବରେ ପିଲାଙ୍କର କିକାଶଧ'ର୍ାକୁ ସ୍ୃଙସ୍ତର୍ୀଉ ଜ କଲେ ଥିମ୍ମଏ ୍ରଷ୍ଵବକ 
ଵଥା କଧପୁକ୍ତ ଗ୍ବବେ ବଜପିକ ହ୍ରୋଇପ'ରବେ ଜାହ୍ତି । ବକୀଶର ଦ୍ର୍‌କତ୍ତର 
ଗରକୁ ସରଲ ଏବଂ ସନ୍ଧ ସ୍ତ ଝଖଲମ୍ଭାଧମଚରେ ହଟି ମୁନସ୍ବର୍୍ବୀଭ କର୍‌ସାଇପାରବ | 
ଏଥ୍ବପାଇି ସ୍ତାକ୍‌ ବଦ୍ଯାଳସ୍ତ କାର୍ଡରେ ବଖଲର ସ୍ଥାନ ନ୍ତି ମୂଖ୍ଯ । ଏଦ୍ରା ପ୍ରୀକ୍‌- 
ଵଦ୍ଯାଲସ୍ବ ଅଥବ! ପ୍ର'କ୍‌ ଝଵଣେଣବ ଥିକ୍ଷାଇ ଏକାନ୍ତ ମାଧମ୍ଥ | ବଉ ନାକବଦ୍ୟାଳୟ୍ରେ 
ଯନୁ ସହକାରେ ଖେଳମ୍ମାଧମରେ ଗିଶ୍ତମ୍ମାଳଙ୍କର ଥିଷ୍ଷଣ ଅନ୍ବଭୁଭକୁ ସୁସଙ୍ଗଠିଭ 
କର୍ବସାଇଥାଏ ଚାଦ୍ରାହ୍ି ପ୍ତକ୍ଧତ ସ୍ରାଦ୍‌ଵ୍ଵଦ୍ୟାଲସ୍ବ ଗଦବାଚ୍ଯ 
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ଶିଣ୍ର ବଜାଶରେ ନୀଡ଼ାଇ ଭୁମିକା ଓ ଗୁରୁନ୍ଧ v୬ 


ଡ଼ାଳର ସ୍ରକାରନତ୍ତତଉଦ 


ପ୍ରାକ୍ବଦ୍ୟାଳୟ ସ୍ତରର ଥିଣମଭାଜ ଙ୍କର ସାମୂତୂକ ବଢାଶ ଜଞମର୍ତେ ଅଃନକ ପ୍ରକାର୍‌ 
ଝଖେଲର୍‌ ସଯୋଜନା ଉଥା ପରଗ୍ଟଲଜା କର୍ଵସାଇଥାଏ । ସେଗୁଡ଼କ ସ୍ତକାର ଭେଦ 
ଅନ୍ଧାରେ ମୁଖ୍ଯ ଗଣ୍ପ୍ରକାରର, ସଥା -¬ 


(<) ମୁ ଭୁ ବଖଲ ଅଥବା ଆସ୍ଟୋକତ୍ତ ଖେଲ ! 

( ) ବ୍ୟକ୍ତଗତତ ଖେଲ ଅଥବା ଭଲଗକ ଖେଲ । 
(୩) ଘରଭ୍ଭର ଖେଲ ଅଥବା ବାହାର ଖେଲ | 
(¥) ସରବ ଖେଲ ଅଥବା ମୀରବ୍ର ଖେଲ | 


(<) ମୁକ୍ତ ଅଥବା ଆଞସ୍ଟୋକିତ ଖେଳ 


ଶିଣୂ କାଡ଼ାର ଆଦେଶ ଅଥବା ଇଙ୍ଗ ଭକୁ ଅଷେନ୍ଷା ନ କଣ୍ଢି ଆପେ ଆଣେ 
ସେଉ୍‌ ଟଖଲ ଆତ୍ତମ୍ଭ କରଦଦଏ ତାଦ୍ରା ମୁ କୁ ଖେଲ | ଅଜ୍ୟ ଅକ୍ଷରେ ଶିକ୍ଷସ୍ତି ଜୀ /ଣିକ୍ଷକ 
ଗିଲ୍ମଙକୁ କୌଣସି ଏକ ନ୍ର୍ଦ୍ଧୀଷ୍ଟ ଝେଲ ଖେଲାଇବା ଭ୍‌ଦେଣ୍ଯରେ ଗୁରୁ କଛୁ ବେଲ 
ସ୍ମାମଗ୍ରୀ, ମାନ ଇର୍ଚ୍ଯାଦ୍ତ ସକାଉ ରଝିଥାନ୍ତ୍ର । ଏଦ୍ସ ଖେଳକୁ ଅସ୍ତୋଳକ୍ତ ଖେଲ 
ରୁହ୍ନାଯାଏ । ଶିକ୍ଷସ୍ତି ୀ/ଗିଷକ ମସେଉି .ଝେଲଇର୍‌ ଆସ୍ଟୋଜନ କରଥାନ୍ତ। ତାହ୍ସୀ 
କୌଣସି ଏକ ଲକ୍ଷ୍ୟ ର୍‌ଖି କରଥାନ୍ତ୍ର । ଧର୍ବଯାଦ୍୍‌, ପିଲାଙ୍ର ସ୍ତ୍ରତାବକାଶ ଦଗରେ 
ମହ୍ରାସ୍ଵକ କୌଣସି ଝେଲ ମେ ଆସ୍ଟୋଳିତତ କରଛନ୍ତ୍ର । ଏଥ୍ୂପାଲି ଭ୍ୂପୟୁକ୍ତ ହ୍ରେରଣା, 
ଝେଲ ସାମଗ୍ରୀ ଇତ୍ଯାଦ ଯୋଗାଡ଼ କର ଏଦ୍ଧ ଖେଲଲୁ ସୋଜନାବନ୍ତ କବେ 
ସଙ୍ଗଠନ କଣବାକୁ ଢ୍େବ । ଏହ୍ରାୟ ଅଣି ଅବଣ୍ଯ ଏହା ନୁଢୈଖେ ଗିଲ୍ମ୍ଭାନେ 
ଆପେ ଆପେ ସେଉି ମୁ କୁ ଖେଲ ଖେଲନ୍ତ୍ର ସେଥ୍ୟସ୍ବର ଶିସଙ୍ିନୀ ଶିକ୍ଷକଙ୍କର କଛି 
ଦାସ୍ତକୃ ଜାତି । ପି୍ମମାଜେ ନକ ଇଚ୍ଛାରେ ଯଦ୍ଦ କଛୁ ଖଲ ଖେଳବ'କୁ ଗୃହ ଛନ୍ତି, 
ତାଙ୍କୁ ସେଇ ଝେଲ ଖେଲବାକ୍ଲ ନଣ୍ଡସ୍ତ ଠଆସିବ । କନ୍ତୁ ଥିବି ବା ଶିଷ୍ଷଭ ଥିଲ୍ମ 
ଇଁର ସେଦ୍ଦ ଖେଲକ୍ସ ଅନ୍ଧଧାଲ କଣ୍ଠ ସେଥ୍ଧରୁ ସେ୍ଷଣ ମିମ୍ବାମ୍ମୀସନ ଥିଣ୍ଣୀୟ ଅନୁଭୁଭ 
ହୁୀସଲ କରପାରବେ, ସେଥିପାଇଁ ଯନୁଶୀଲ ଦେଚା ଆବଣ୍ୟଭ । ଟାଧ'ରଣତଃ ଦେଖା 
ଯାଇଛୁ ଯେଉଁ ଦୁଃସ୍ଥ ଉଭଥା ସା ଚାଳକ ଦୃଟବଲ ଶିକ୍‌ା ୨ଜ ଆଗରୁ କେବେ ତେଲର 
ସୁସୋଗ ପାଇନାଦ୍ରାନ୍ତ୍ର ସେମ୍ମାଜେ ଆଥେ ଆପେ କହୁ ଖେଲଦାଲୁ ଇଚ୍ାକର ନଥାନ୍ତ, 
ଵରଠଂ ଚ୍ପୁର୍ଵ୍‌ପ୍‌ ବହିବାକୁ ଭଲ ପାଆନ୍ତ୍ର । ଏମ୍ଭାଜଙ୍କ ପାଇଁ ଆମ୍ରୋଳିଭ ଖେଳର 
ସେ ଜଙ୍ଖା ଡ଼ର ଜରୁସୀ । ଅପର ପଶ :ର ଅସର ନକ ଖେଲରୁ ମତ୍ୟା ଏହୁ ମି ୟଜ୍ଭାଜେ 
ବେଣୀ ଫାଇଦା ଜ୍ୁଠାଇ ମାରନ୍ତ୍ର ଠାଦ୍ତି। କାରଣ ଅନେଳ ଖେଲ ସାମଗ୍ରୀକୁ 
ସେମାନେ ବ୍ୟକହ୍ରାର କରପାରନ୍ତ ନାହି । ଏଦ୍ଗରେ ଶିଷସ୍ତିନ୍ୀ ବ, ମକ୍ଷକ ଆବଶ୍ଯକ 
ଦୃଷ୍ଟି ଦେଇ ଉ୍ଵକ୍ତ ଶିଶୁମାଜଙ୍ୁ ଖେଲ୍ତର ନସ୍ଟୋକର୍ତ କଗ୍‌ଇବା ଦରକାର | 
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ug ଶିଶ୍ର ଯନୁ 6 ପାକ୍‌ ବଦ୍ୟାଲସ୍ବ ପଲ୍‌ଗ୍ଟଲନା (ପଥମ ବାଗ) 


(୬) କ୍ଯକ୍ତିଗତ ଖେଳ ଓ ଦଳଗତ ଖେଳ 


ସାଧୀରଣଭଃ ଅଚେନକ ପ୍ରାକ୍‌-ବଦ୍ୟାଳସ୍ବ ଶିଣ୍‌ଙ୍କର ଦଲେ ଖେଲବା ଦକ୍ଷତା 
ଜନ ଥାଏ । ସେ ଏକୁଝିଆ ଖେଲବକୁ ଘମନ କରଥାଏ ! ଅବଣ୍ଯ ଏପର୍‌ ଅନେକ 
ଗେଲଅଛୁ, ଯାଦ୍ରା ଶିଶୁମାବନ ଏକା ଏକା ଗେନନ୍୍ ଯଥା— କୌଣସି ଗୋଵିଏ 
ଖେଲନା ଜେଇ ସେମ୍ମାଟନେ ଏକା ଏକା ବେଳୁଥ ନ୍ତ | ପାଖେ ଯାଚଖେ ବସିଷ୍ବା 
ଅଟଜକ ଣିଶୁ ନଜ ନଜ ଖେଲନା ନେଇ ଛବକେ ବ୍ଯପ୍ଥ ରଦ୍ଦୁଥାନ୍ତ |! ଏହାକୁ ମଧ୍ଯ 
ସମାନ ଗଲ ଖେଲ କୁହାଯାଏ । ସାଧାରଣତଃ ଦୂଇବ୍ର୍ଷରୁ ଭନବର୍ଷ ବୟସର 
ଥିଲମାଟନେ ଏପର୍‌ ଏକା ଏକା ସମାଲ୍ତଗଲ ଵଲ ଖେଲନ୍ତ | ମେ ମେମ୍ଭାନେ ଗ୍ର 
ଗ୍ର ଦଳରେ ( ୬।ଜଣ ) ଏକାଠି ବଖଳନ୍ତ୍ର । ଭା”ପରେ ବଡ଼ ବଡ଼ ଦଲରେ 
ବଖଲବା ସାମି ଅର୍ଜନ କରନ୍ତ । ଅବଶ୍ୟ ଉଉସ୍ଟ କ୍ୟନ୍ତଗ୍ତ ଖେଲ ଏବଂ ଦଲଗଜ 
ଖେଲ ଗାଞି ମୁସଯୋଗ ସୃଣ୍ତିକଶ୍ଧବା ଣିଶସ୍ଟିନୀ/ଣିଷକଙ୍କ ଦାସ୍ତିଦ୍ଧ ରଦ୍ଦରଛ ! 


(୩) ଘରଭିଡର ଅଥବା କାଦୁ।ର ଖେଳ 


c 


ପାଗ ସୋଗ ଦେଖି ଘଚଭଭଇ ଏବଂ ବାନ୍ବାର ଟଙଲ ଥିଲ୍ମାଙ୍କ ପାଇଁ ଆୟୋଜନ 
କରବା କଥା | ଢଭେବେ ଭ୍‌ଉଭସ୍ବ ଝଖଲ ମିଲ୍ବଙ୍କ ମାଲି କ୍ପଶ ଫଲସ୍ପଦ ତଥା ଶିକ୍ଷର୍ଣସ୍ତ 
ହେବ, ସେଣପ୍ରର ନଜର ଦେବା ଚୂ | ସ୍ଥାଧାରଣକା, ଘରଭକରେ ପିଲାମାନେ 
ହଭ୍ଲନ ଖେଲ ଷୀମର୍ୀୟ ଯଥା ଖଲଣା, ସଜ୍ଲ (Puzzle), ରଟ୍ଗରୁଳୀ, ଅଭ୍‌ନସ୍କ 
ହିଖାଲ, କଣ୍ଇ ଖେଲ ଇଢ୍ୟା୍ଦ କଶ୍ଠପାଲ୍ବେ | ଦାଦ୍ରାରେର ଆଁ ଚଡି, ଦଲ୍ଭା- 
ଦଦ୍ତଵ, ରୁଅରୁଳି, ଗୃଲଟୃଲ୍‌ ଇତ୍ଯାଦ୍ଦ ଖେଲର୍‌ ଆସ୍ଟୋଜନ କରାଯାଇସାବରେ ! 
ମାଧାରଣକଃ ସ୍ରଭକଲ ପାଇ ବେଲେ ମିଲ୍ମମାନେ ଘଚ ଭ୍‌ଡ୍ତରର ଖେଲ ସେଲକ୍ତ ଏବଂ 
ଷାଗ ଅନୁକୃଲଥ୍ବରଲେ ଘର ବାହାରେ, ବଭନ୍ଧ ସୃକାରର ଖଲ ଖଲନ୍ତୁ | 


(୪) ସରବ ଓ ଜୀରକ ଖେଳ 


ଦଜଇଛଡ଼ବା, ଡେଇିବା, କୂଦଦା, ନୁଅଛୁଠି, ଝଫୋପଡା୍ୋପଡ୍ତ ଇତ୍୍ୟାନତ୍ ଖେଲ 
ସଭବ ଟେଲର ଅନ୍ତର୍ଗର ¦ ଏକ ବେଲ ଧଫିଲଙ୍କ ପ ଜ୍‌ ଝପପର୍‌ ଆଜନଦୀସ୍କ, ସପର 
ଦ୍ଵାନ୍ତ୍ରଦାସଵକ ମଧ୍ଯ । ଏଣୁ ବସି ବସି ଧୀଇଭେର୍ଧୀରେ ହରଭବରେ ଖେଲବା ମଧ ପିଲାଙ୍କ 
ପାଲି ଦରକୀଇ | କଣ୍ଢେଇ ଖେଲ, ରଙ୍ଗଭୁଳୀ ଖେଲ, ମାଝିକାହ ବଖଲ. କାଗଜର 
ଞ୍ଭର୍ଗ ଏବଂ କାଵି ବଭ୍ତତ୍ତ୍ର ଖେଲନା ରଆରି କରି ଝଓ ଳିବା ଇତ୍ତ୍ୟାବ ମାରବ େଲର୍‌ 
ନ୍ତୂର୍ଭ | ; 
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ଶିଶ୍ର ବକାଶରେ ନ୍ଧୀଡ଼ାର ଭୁମିକା ଓ ଗୁରୁଦ୍ଧ ୪ 


ଭ୍‌ପର ଦରି ଭ ସ୍ତ୍ତ୍ୟେକ ପ୍ରକାରର ଖଲ ମିଲ୍ମଙ୍କ ପାଣି ଜ୍୍‌ପମୋଗୀ ଦ୍ରୋଇ- 
ବାରୁ ଶିକ୍ଷସ୍ତି୍ୀ ବା ଶିକ୍ଷକ ଲ୍ବଉସ୍ଟ ପ୍ରକାରର ଝଖଲ ଆବଶ୍ଯକ ଅନୁସାରେ ମିଲାଙ୍କ 
ପାଇଁ ବ୍ଯବସ୍ଥା କଣବା ଦରଜାର । 


ପିଲ୍ଙ୍କ ତଖଳଜୁ ପ୍ରତ୍କବିକ କରୁଥିବା କେତୋଟି କଥା— 


ପ୍ରତ୍ୟକ ବଖେଲର ଗୋଡନିଏ ଗୋଡିଏ ଧାର୍ଵ ଅନ୍ଧ । ଏବ ଧାର୍ଵର .ବକାଶ 
ସଂମ୍କ ଭି ସଦ୍ବଭ ଜଡ଼ିତ ଖେଲର ବଵ୍ରଷସ୍ଟବମ୍ପୁତ ଝଖେନ୍ବାର ବେଗ, ଖେଳ ସାମର୍ଭୀ, 
ଖଲର ସ୍ଥାନ ପ୍ରକ୍ତଦ ପିଲାଙ୍କ ଝଖଲର ଧାଗ୍ବକୁ ପ୍ରଷ୍କବକ କରଥାଏ । ଗୋଡଵିଏ 
ଦେଶର୍‌ ଅଥବା ଗ୍ଳ୍ୟଭ୍‌ଅଞ୍ଚଲ ମ୍ଯରେ ଥିମ୍ମଙ୍କର ଏକପ୍ରକାର ଖେଲ ବିଭନ୍ତ୍ନ ଧାରାରେ 
ସ୍ମ୍ଚିନ୍ତ ହ୍ରୋଇଥାଏ । ଗ୍ରାତ୍ମାମ୍ଚଲ ଏବଂ ସଦ୍ରଗ୍ଷଲର ଖେଲ ମଧରେ ଏବଂ ଖେଲ 
ସାମର୍୍ରୀରେ ମଧ୍ୟ ଫରକ୍‌ ଅନ୍ଧୁ । ଆତ୍ମର ଏଇ ଅତ୍ତ୍ୟାଧୂଳକ ସୁଗରେ ପ୍ତଗ୍ଵର ମାଧମ 
ମଧ ଖେଲର ଧାର୍ବକୁ ବୃ ପରମାାଣରେ ସ୍ତଗ୍ବବକ କରୁଛୁ । ଏବବ ଥିଲ୍ମାମାଚନେ ଅନେଳ 
ସୁରୁଣା କାଲିଆ ଖେଲକୁ ଗ୍ରଡ଼ି ନୁଆ ଖେଲକୁ ଆଦ୍ର ଚଜେଲେଣି । ଜ୍ଦାହ୍ରଭଣ 
ସରୁ ନି କେଝ୍‌ › ବ୍ୟାଡମିଣ୍ଟନ ଇଭ୍ଯାଦ୍ ଖେଳର ପ୍ରଗ୍ଵର ଏବଂ ସ୍ଥସାଇ ଏରେ 

,ଭଗଭରେ ବଢ଼ି ଗୃଲ୍ଛୁ ମେ ଏବେ ଗାଁଗଦ୍ୂଲରେ. ମଧ ଗ୍ରେଃ ଗ୍ରେଃ ପିଲ୍ମଏ 
ତ ମିତ ବ୍ଯାଝ୍‌ ଓ ବଲ୍‌ରେ ଖେଲବାକୁ ବେଶ୍‌ ଆଷ୍ମଡ୍ର ଦେଖାଉତଛନ୍ତ୍ର ଏବଂ 
ଖେ ଲବା ଷାଇଁ ଅନ୍ଧ ମଧ୍ଯ କରୁଛନ୍ତ୍ର । ଆକର ପ୍ରାଷ୍ତିକ ଯୁଗରେ ଭଉସ୍କନ୍ତ୍ର ଅଲମ୍ଭୁଲ୍ଭର 
କସ୍ପମ କହ୍ପମର୍‌ ଖେଳନା ଓଁ ଖେଲ ସାମଗ୍ରୀ ମଧ ପିଲ୍ମଙ୍କ ଖେଲକୁ ବେଶ୍‌ ପ୍ର୍ଠବକ 
କରର୍‌ରିଛୁ "| . 


> 
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ପଞ୍ଚମ ଅଧା 
ଶି କ୍ଷଣ 
ସ୍ରତ୍ୟୟ୍ଟ୍‌ ଶିକ୍ଷଣ (Goncept Learning) 


ମନ୍ମଷ୍ଯର ଳନ୍ତ୍ରଠାରୁ ମୃତ ଷର୍ଟାନ୍ତ ଚିନ୍ତା ଲଗି ରଦ୍ଧଛୁ | ଦୈନରନ ଙଂବନରେ 
ଶିକ୍ଷାର ଭୁମିକା ଅଜମଲ୍ତ ଗୁଭୁକଧଗୁର୍ଷ୍ତ । ଗିକ୍ଷଣ ବି ସ୍ଵ ଅଚ୍ତନ୍ତ ବ୍ୟାପକ ଓ ଜହଵିଲ । 
ଏହ୍ରା ସାହ୍ନାଯ୍ଯରେ ଦ୍ଯୟନ୍ତ ଭ୍ଵପସୋଳନକ୍ଷମ ହୁଏ ଏବଂ ଅରବବଭ୍ଚିନଣୀଲ ଅପରବେଶ 
ମଧ୍ୟରେ ଜକ ଖାପ ଖଆଇ ଚନଳପାରେ | ନଜର ଶର, ପବୃରି୍‌ି ଓ ଆଗ୍ରଦର ଭବୁ ଭ 
କଳସୋଗ କରପାରେ | ସେଢେବେଲେ ଢୌଣତ୍ି କ୍ୟନ୍ତ ଗୋଵିଏ ନୁତନ ପତ୍ତମ୍ଥଂ ଭର 
ସମ୍ପ ଖୀନ ଭୃଏ ଏବଂ ପୁକ ଅଜ୍ଵଭ ଣ୍ଞାନ ଓ ଅଭ୍ୟାସ ତ୍ରସସ୍ଟାଗ କର ଏଦ୍ରାର ଜତଷଯୁ କ୍ତ 
ସମାଧାନ କଭପାରେ ଜା, ବସବଢବବଲେ ସେ ଜୂଆ ଜ୍ଷାୟ ଝାଳ ବାହାର କରେ | 
ଏହୁ ଷଣ୍ହୁଁ ଭର ଥିଷଣ ହି ଆରମ୍ଭ ଦୁର୍ଏ ଏବଂ ଏନା ଙଲରେ ଢା”ର ବ୍ୟବଦ୍ରାର 
ଢା ଆଚରଣ ସ୍ରଦଣତ୍ତା (behavioural tendency) ରେ ପଣିବଶ୍ଚନ ଲଷ୍୍ଯ 
କଘଯାଏ | ଅଣାତ୍ଵ ଗୁଙ୍କରୁ ହସେ ସାହ୍ରା ଜାଣି ନଥ ବା କର୍‌ଷାରୁ ନଞ୍ତଲ୍ଭ ଶିକ୍ଷଣ 
ଙଂଲିରେ ସେ ରାଦ୍ରା ଜାଣିମାରେ ଓ କରଥାରେ | ପର ରକୁ ଏକ ନ୍ନ ଦୃଷ୍ପିକୋଣରୁ 
ଝିସ ଲକ୍ଷ୍ୟ ଭରେ | କଦାହ୍ରରଣସ୍ତରୁଷ, ଶିଶ୍ଵିଏ ଝକୀଇଦ୍ରଲକଣତତଃ ଗୋଵ୍ଧିଏ ଜଲନ୍ମା 
ମଢର ମବ ତୀରେ ୟ୍ଞାଗ, ନଆଁ ଭତ୍ତରକୁ। ଅଙ୍ଗଠି ଦେଖାଏ ଓ ଆଙ୍ଗଠି. ପୋଡ଼ 
ହେ'ଇଗଲେ କାନେ | ଏହୁଭଲ ଅଭଳ୍କତା ହ୍ରାସତଲ କଲ୍ପପରେ ସେ ନଆଁ ଠାରୁ ନଜକୁ 
ଦୁରେଇ ରଖେ | ଥିକ୍ଷଣ ସୋଟୁଁ ଦି ତା'ର ବ୍ୟବନ୍ଧୀଇରେ ଏଦ୍ ପର୍‌ବର୍ଭିନ ସମ୍ଭବ 
ହେଲ । ଏିକ୍ଷଣ ନି ସ୍କା ବଦଧ୍ଯାଲୟର ପାଠ୍ଯବମ୍ପ ମଧ୍ଧରେ କେବଳ ସୀମିତ ନୁର । 
ଏଦ୍ବା ଝଦୈନୟନ ଙଂୀକ୍ରନର୍‌ କାର୍ଯାୟମମ ଓ ଅଭୀ ସତର ଅଙ୍ଗାଙ୍ଗୀ ସ୍ବବେ ଜଡ଼ଭ | 
କେଉି କେଉି ଅଚସ୍ଥାରେ ଶିକ୍ଷଣ ର୍ନ ୟା ମାଧ୍ବକ ଡ଼ଏ ଓ ଢୃୁରାନ୍‌ଭ ହୁଏ 6 କେଉିକେକି 
ପ୍ରଚଙ୍କଲ ଅନନମ୍ମାରେ ଣିକ୍ଷଣ କାର୍ଯ ବାଧାପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ, ଭାଵ୍ରୀ ଶିକ୍ଷକଙ୍କର ଜାଣିବା 
ଆକଣ୍ୟକ ! ଏଡ଼ା ଫଲରେ ସେମାନ ଶିକ୍ଷାଦାନକୁ ଝଲସ୍ଥଦ କରିବା ପାଇଁ ଉବଷମୁ କ୍ତ 


ପରିବେଶ ଓ ଅମ! ସଣ୍ଡି କର୍୍‌ପାର୍‌ବେ ଓ ଶିକ୍ଷଣ ଅପାରଗଭାର କାରଣ ଅନ୍ଧସ୍ପନ୍ଧାଳ 
କର୍‌; ତା'ର ଦୁଗ୍ବକରଣ୍ଣ ପାଲି ଆବଶ୍ୟଙ୍କୀସ୍ଵ ପରସଥି ଭ ସୃଷ୍ପି କର୍ଷାଶ୍ବେ । ଭେଣୁ 
ଶିକ୍ଷଣ ନଦି ୟ୍କା ଓ ତନ୍ତୁ ଗିକ୍ଷା ମନୋବ୍ରକ୍ଷାନର ଏଭ ପ୍ରଧାନ ଅରଲଚ୍ୟ ବତ | 
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ଶିକ୍ଷଣ *୧ 
ଶିକ୍ଷଣ ପ୍ତର୍କ ସ୍ଟାର ସ୍ସ୍କବ 


‹ | ଥିକ୍ଷଣ ବ୍ୟବହାର ର ଓ ଆଭ :ଣରେ ପର୍କରିନ ଆଗେ | ଏହୁ ଷରକଭିନ 
ଅପେଷ୍ପାକୃତ୍ତ ଗ୍ବବରେ ସ୍ଥାସ୍ତୀ (relatively permanent) | କ୍ତ ମାନସିକ 
ଅବସ୍ମାଦ୍ଦ ଓ ଉଷ୍ପଧା ଦର ପସ୍ତବବରେ ସେଉଁିଂ ଅସ୍ଥାୟୀ ପରବର୍ତନ ତୂଏ, ସେଗୁଡ଼ିକ ଗିଷଣ 
ସ୍ତନ ସଵାରେ ଅନ୍ତଭୃ ଭୁ ଲୁହରେ । 


2 1 ଶିଛଣର ମୁଖ ଆବଶ୍ୟକତା ହେଉଛୁ ସାଧନା ବା ଅଭ୍ଯାସ ସ୍ଥାରନ୍ତିକ 
ଅବସ୍ଥାରେ ଶିଶୁ କଛୁ ଭୂଲ କରେ ଓ ଅଭ୍ୟାସ ` ବଲରେ ଭ୍ଵଲ୍‌ର ପରାଣ ହ୍ରାସ ହୁଏ 
ଓ ସଙ୍ଣଶେଷରେ ସେ କାର କଣ୍ଠବା ପାଉ ସମି ଡ଼ ଏ । ବନୀ ଅଭ୍ୟାସରେ, ଯଥା 
ବାଣିକ୍ୟ, ମର୍ତୁ ଷ୍ଟ ବକ୍ର ଓ ଶାଗ୍ଵରକ ପରପକ୍ଟଭା ହ୍ରେରୁ ବ୍ଯବହ୍ରାରରେ ପରବର୍ିନ 
ହେଳେ, ଜକୁ ଶିକ୍ଷଣ ବୋନ୍ଧ ଲୁଦ୍ରାସିବ ନାହ୍ରି | ` 


୩ | ଶିକ୍ଷଣ ହେଉଛ ସୁଜଟଲଜଯୟୁ କୂ ସାଧନା (relnforced practice) | 
ସୁନଙ୍କଲନ ଏକ କ୍ଵର୍ପ୍ କାରକ କ୍ୟକ୍ଥା ବା ଶିଶୁକୁ ଭଲ ଲଞଗୁ୍ଠବା ପହ ଣାକଲୀକୁ 
ଦୃବାଏ | ସୂଜଙ୍ଗଳନ ଳରେ ଅନୁର୍ହ୍ସ୍ଟା ଦୃତଭୂଉର ତୂ ଏ ଓ ସାଧନାକାନ୍କୀନ ଅସ୍ରଦ୍ର 
ଵ୍ବାସ ନଜ ହୋଇ ଣିଷ୍ଷଃ ବ୍ଧ ଗଵନ୍‌ ଭ ହୁଏ | ଏହା ଫଳରେ ବୃକ୍ି ଓ ବଢାଣ ସମ୍ଭକଷର୍‌ 


ଏ । 


୪ | ଶିକ୍ଷଣ ଏକ ସର୍ଦୟ ପ୍ର୍ଵ ସପା (ve process) | ଏହା ଭ୍ଦେଶ୍ୟ- 
ମୂଲକ (goaldirected) ଅ6୫ | ଘରବେଷ୍ଣଳ୍ୀ ସଦ୍ଭ କଳକୁ ଖାପ୍‌ ଖୁଆଇ ଚଲା 
ପାଣି ଶିକ୍ଷଣ ସ୍ଥାହ୍ର'ଯ୍ୟ କରେ | ଶିକ୍ଷଣ ଫଲର୍‌ରେ ଶିଶୁ ନୃତ୍ତନ ଅଭନ୍ଧକା ଅର୍ଜନ କରେ, 
ପୁକ ଅଭୁନ୍ଞତୀକୁ ପର୍ବର ଉ କରର, ପୁ 4 ନୁତନ ଅଭୁକ୍ଞତୀ ମଧରେ ସମନ୍ୃସ୍କ 
ସ୍ତରଷ୍ଠା କର ଏକ ନୂକ୍ରନ ଅଭ୍ଭୁଜ୍ଞତୀ ସୃଷ୍ି କରେ । କୋଣସି ନ୍ନ ଷର୍ସୁ ଠକୁ 
ଦ୍ଧଦସ୍ତଙ୍କଗମ୍ମ କରବା ଖାରି ଏହ ସଙ୍ଗଦିଭ ଲ୍ମନ ବଶଷ ତ୍ଵବରେ ସାଦ୍ରୟ୍ୟ ଜରଥାଏ | 


୫-| ଶିକ୍ଷଣ ସ୍କ ଦା ଆଚରଣର ଦୃନ୍ତ୍ରର କଷସ୍ସରେ ସୁଚନା ଦ୍ରଏ ନାହି 
ଢକେବଡେକ କ୍ଷେତରେ ଆଚରଣର ପରଵର୍୍‌ନ ବ୍ଯଭ୍ତବଶେଷର ଅବନର ବଷସ୍କଶ୍େ 
ସୂଚନା ଦେଇଥାଏ | କଦାହ୍ରରଣସ୍ବରୁଷ, ଧ୍‌ ମଷାନ, ମଦ୍ୟପାନ ଇତ୍ତ୍ୟାଦ୍ ଆଚଭଣଗଭ 
ପର୍କଶିନଗୁଭକ ଶିଷ୍ଷଣ ସ୍ତନ୍ଧ ସ୍ଟାର ଅନ୍ଧଭୁ କ୍ତ | ସୂତର୍‌ଂ ଶିକ୍ଷଣ ବଲରେ ଆରର୍‌ଣର୍‌ 
କ୍ନ୍ତ୍ର ଦବା ଅବଜଭ ହଦ୍ରୋଇଷାରେ । 


ଶିକ୍ଷଣ 6 ରମ୍ଧନ ପରଞ୍ପଭ୍‌ ସଦ୍ରଭ ସ୍ପମ୍ପକିଜ | ଣିଣୁ ଣିୟ୍ଷଣ ସମ୍ଭସ୍ରର୍‌ ଝଲକରେ 
ଓ ଶିକ୍ଷଣ ବଲରେ ଅର୍ଜିତ୍ତ ଜ୍ମନ ଢାକୁ ରନ୍ଧା କଶ୍ବବୀରେ ସାହ୍ଵାସ୍ଯ କରେ । ଅଣା 
ଏ ଦୁଇଛି ମାନସିକ ପ୍ରତ ୟା ଷର୍‌ଖର୍‌ରୁ ସତ୍ବ ଭ କରେ | ଚନ୍ତୂନ ପ୍ରଦ ସୀ ଦଧାଗ୍‌ ଶିଶୁ 
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୨୬୨ ଶିଶୁର୍‌ ସନୁ ଓ ପ୍ରାକ୍‌ ବଦ୍ଯାନ୍ନସ୍ତ ପରଗ୍ବଲନା (ପ୍ରଥମ ତ୍ତ) 


ସମ୍ପସ୍ୟାର ସମ୍ପାଧାନ କରେ | ଚଲ୍ଧନ ନସ୍ତା ପୁଟାନ୍ୁଭୁଭି, ସ୍ରଖକ (symbol), ସପଷୀ: 
ଓ ସ୍ତତ୍ୟସ୍ତ (୯୦୩୯+) ସ।ହାୟ୍ୟରେ ଛସ୍ତର୍ଛଂଭ ଓ ପରତଗ୍ଟଲତ୍ ଡ଼ଏ | କମ୍ପପ୍ତର୍ର 
ପ୍ରାଣୀମାନେ ସାଧାରଣଭଃ ସ୍ତଯନୁ - ସ୍ତମ୍ମାଦ-ଶିକ୍ଷଣ (trial-and-error learning) 
ସାହାଯ୍ୟରେ ସମ୍ଭସ୍୍ଯା ସମ୍ମାଧାନ କରନ୍ତ | ମନ୍ଷ୍ୟ ଜଜର ବବେଚଳନା (discrimina- 
i0n) ଓ ଅନୁଦୁଛୁ (15h) ରେ ଆଶୟ ଝଜଇ ସମମମ୍୍ୟାର ସମ୍ଭାଧାନ କରେ | 


ଚଲ୍ତନ ର ସ୍ଵାକୁ ସୁଶ୍ରଙ୍ଳତ୍ତ କନ୍ଧଦା ପାଇ ଶିଶୁ ବରତ୍ତ୍ର ସ୍ତକାର ସ୍ରତ୍ଯସ୍ତର 
ବ୍ୟବ୍ରହ୍ଧାର କରେ ! ପ୍ରତ୍ୟସ୍ ସ୍ମାଦ୍ରୀଯ୍ଯରେ ଢୀ'ର ଅର୍୍‌ବେଣକୁ ଶ୍ରଙ୍ଗଲିତ ଭ୍ଭବରେ 
ଅଲୁ୍ୟାନ କରେ ! ସ୍ପଷା ଓ ଚନ୍ତ୍ରଜ ମଧ୍ଯରେ ସ୍ଧର୍କ ଅଭ ଘଜଷ୍ଠ | ଥିଶୁର ଚନ୍ତନ, 
ସ୍ତଖା ମାଧମରେ ଦି ପରସ୍ରକୀଶ ହ୍ରୋଇଥାଏ ! ଗ୍ତଖାଗଜ ଦଷ୍ଷଢା ଚନ୍ତନକୁ ଶଭ୍ତଶାଳୀ 
କରେ | ସେକୌଣସି ସମସ୍ୟାଝ୍ିଏ ସମାଧାନ କରବା ପାଇଁ ଶିଶୁ ସମସ୍ୟାର ବିଭନ୍ତ୍ ଦଗ 
ସ୍ରର କ୍‌ପୟୁ କ୍ତ ଧାନ (at tion) ଦେବା ଆକଣ୍ୟକ | ଜ୍ଇକୋର ତ୍ବଷା ସମସ୍ୟାର 
ବଭନ୍ତ ନ ଡ ପ୍ରଭ ଣିଶ୍ବର ଧାନ ଆକର୍ଷଣ କଶ୍ଭଥାଏ | ଙଲରେ ଚନ୍ତନ ୫ ସା ଦ୍ଧର୍‌ନ୍‌ଭ 
.ଡୁଏ ଓ ସମାଧାନ ସହ୍ରଜସାଧ ଡ଼ୁଏ | ସ୍ଵଷା ମଧ୍ୟରେ ବରନ୍ତ୍ର ସ୍ପକାରର ଓ ସ୍ତରର 
ପ୍ଥଭ୍ୟୟ୍ତ ବ୍ଯଚବଦ୍ଧାର କର୍‌ଯାଏ | ସ୍ରଭ୍ୟସ୍ ଗୋଝିଏ ଶ୍ରେଣୀରୁ ଅନେକ ବମ୍ତ ଵା ଷଦାଣିକୁ 
ବୁଝାଏ | ସେତେବେଳେ ସମ୍ମଶ୍ରେ୍ଣର କେତେକ ବମ୍ପକୁ ଏକ ପ୍ରଝକ (symbol) 
ସୀହ୍ରାଯ୍ୟରେ ପ୍ରକାଶ କର୍୍‌ଯାଏ, ତାହ୍ରୀକୁ ପ୍ରଭ୍ଯସ୍ଠ କୁଦ୍ଧାଯାଏ । “ଫଲ” କଦ୍ଧଲଲେ 
କୌଣସି ନର୍ଦୀଞ୍ତ ଫଲକ୍ଲୁ ବୁଝାଏ ଜାତି । ଚନ ଣ୍ଢ ଖାଦ୍ୟ କୌଣସି ଳର୍ଦ ଷ୍ଟ ଖାଦ୍ଯ 
ଷଦାଥିଲୁ ବୁଝାଏ ନାହି । ଖାଇବାସେଗ୍ଯ ଅନେକଗୁଡ଼ିଏ ପଦଣି ମଧରେ 
ବଦେଖାଯାଜ୍‌ଣଵବା ଗୁଣାକ୍ୀକୁ ବୁଝାଏ । “ଖାଦ୍ଯ', “ଙଲ” ଇତ୍୍ଯାଦ ଗୋଡ଼ିଏ 
ବଗୋଂଝିଏ ଘତ୍ତ୍ଯସ୍ତ । ତ୍ତଷ୍ଠା ଅଚନେକଘୂଡଏ ପ୍ରର୍ଯନ୍ତ ଦ୍ୁପରେ ଆଧାର୍‌ ଏବଂ 
ରନ୍ଧନ ସ୍ତ୍ଷା ଜ୍‌ପରେ ଅନେକାଂଶରେ ନର୍ଭର କରେ । ଢେଣୁ ସ୍ରତ୍ଯସ୍ଟୁ ବଷସ୍ଟରେ 
ଧାରଣା କରବାକୁ ସ୍ରଭ୍ଯ୍ତର ବଗ୍ଵଦ (୧). ଶିଛଣ ଓ ଗଠନ ସମ୍ପର୍କରେ ଣିଖ୍ଷଳଙ୍କର 
ଧାରଣା ରନ୍ଦୁବା ଆବଶ୍ୟକ । 


ପ୍ରକ୍ୟସ୍କ କଂ ? 


ପ୍ଥତ୍ୟସ୍ତ ଏକ ସ୍ତଖୀକ-ୟୁକ୍ତ ($୩୦୦୯) ରଲୁନ | କକେଢେକ ସାଧାରଣ ଗୁଣ 
ବିଷ୍ଣୁ ଘଵଣା ବା ସମ୍ଭଗ୍ରେଶୀସ୍ଵ ବମ୍ପମ୍ଭାନଙ୍କୁ ଗଯେଵକେକେଲେ ଗୋଝିଏ ପ୍ରଖଭ 
ସାହାଯ୍ୟରେ ସ୍ରକାଣ କଗ୍ଵଯାଏ, ତ୍ତାହ୍ନାକୁ ପ୍ର୍ଯସ୍ତ (୯୦୩୯6୦୯) କୁହ୍ଵୀଯାଏ | 
ରନାଢେ (Vnacke) କହୁନ ସେ, “ସକ୍ୟସ୍ତ ଗଠନରେ ସ୍ତଳ୍ୟକ୍ଷ ଛ ୟା! (per- 
eନptlon) 6 ଣିରଣ ଵି ୟା (1€arning) ନଦ, ସାଦା ସଥାହ୍ଵାଯ୍ଯୟରେ :କ୍ଯଞ୍ତ 
ବ୍ରାହ୍ୟ ଜଗଭ ସନ୍ଦ୍ୁଭ ଏକ ସୂସଂହ୍ରତ୍ତ ସମ୍ପର୍କ ସ୍ଥାପନ, କରିଥାଏ,” ବୋର୍ଡ, ଏକ୍ଷ୍ଠଣଡ 
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ଶିଷଣ ୫m 


ଓ କୋମିନୋ ର୍ସ ଙ୍କ ମକର “କାପ୍ରକ କମ୍ବା କାଲ୍ନକ ଘଃଣାବନ୍କୀର ଅଥବା ବର୍ଥ 
ସମପହର ସେ କୀଣସି କର୍ଷ୍ତ ନାଇସାଗ୍ୟ ସମାନଭ!କୁ ସ୍ଥ୍ୟସ୍ଟ' ଲୁଦଢ୍ରାସିକ | ପ୍ରଭରୁଷ 
(Image) ଗୋଝିଏ ଳର ୀଞ୍କ ବ୍ୟସ୍ତ କା ଦମ୍ଭ ପରବର୍ିରେ ଵ୍ୟବଦ୍ଧଭ ଦଡୃଏ । କସ୍ତୁ 
ପ୍ରତ୍ୟସ୍ତ କୌଣ୍ଡସି ଲ୍ଲର୍ଘ ଷ୍ଟ ଚମ୍ପ କା ବ୍ୟର୍ତବଣେଷକ୍ତୁ ଭୁଝାଏ ନାହି । ଏହ୍ରା ଗୋଡିଏ 
ସ୍ତମ୍ଭକତେର୍ଣୀୟ .ପଦଦାଣି ପଣ୍ଠଦଣ୍ଵିରେ ବ୍ୟବଦ୍ରାର କର୍‌ଯାଏ । “ଗଛ”, ଫଲ”, ସଂଖ୍ୟା 
“ସଂଧଢା' ଇତ୍ୟାଦ୍ ଗୋଝିଏ ଗୋଧି ଏ ପ୍ରତ୍ୟସ୍ଟର ଦୃଙ୍ଗାନ୍ତ ! ଏଠାରେ ‘ଗଛ' ଓ “ଫଳ” 
ଗେୋ୭ଏ ଗଗୋ।ଝଏ ମୃଶି ପ୍ରଭ୍ୟସ୍ତ (concrete concept) ଏବଂ “ସଂଖ୍ଯା' ଓ 
“ସଧଢା” ଗୋଵି ଏ ଗୋ.ଝିଏ ବମୃର୍ତ ପ୍ରତ୍ୟସ୍ (abstract concept) | 


ପ୍ରତ୍ଯେକ ପ୍ରଭ୍ଯୟୟ୍ଵର କେରେଗୁଡ଼ଏ ଗୁଣ (attribute) ରଛ୍ଦ୍ୁଥଆାଏ । 
ଜ୍‌ଦାହରଣଷ୍ପରୁଷ “ସରୁଜ ବର୍ଗକ୍ଷେନ, ପ୍ରଭୟଵ ନଆଯାଉ୍‌ । ଏହ୍ବାର ଦୁଇଵଝି ଗୁଣ 
ଅଛୁ । ସଥା : *— ରଙ୍ଗ ଓ /—ଆକୃଭ | ଗୋଝିଏ ଗୁଣର ଏକାଧ୍ବକ ମୃତା 
(values) ଥାଇପ'ରେ । ରଙ୍ଗ ହ୍ରେଉ୍୍‌ଛୁ ଗୋଝିଏ ଗୁଣ | ଏହ୍ବାର ଏକାଧ୍ବକ ମୂଳା 
ଆଇଯାରେ, ଯଥା, ସଭୃଜ, ହ୍ଳଦ୍ଧଅ, ଜଲ ପ୍ତଭ୍ଳର । ସେଡ଼ରପର ‘ଆକୃଭ”ର ବଭ୍୍ଧ 
ମଲା ଥାଇପାରେ ଯଥା ବର୍ଗକ୍ଷେନ, ଆୟଭନକ୍ଷେ୍, ଗୋଲାକାର ସ୍ରଭ୍ଟର | ସ୍ରତ୍ୟେକ 
ପ୍ରଭ୍ୟ୍ଵର ଗୁଣଗୁଡ଼କ ଅଲିଗା ଅଲଗା । ଗୃୂଣଗୁଡ଼କର ମୂଳା ମଧ୍ଯ ପରଞ୍ତରଠାରୁ 
ଅଲଗା ଅଲଗା ହ୍ରୋଇପାରେ । ଉଲେ ଝି ପ୍ରତ୍ଯସ୍ତ ଓ ସେଗୂଡ଼କର ଗୁଣ ଦ୍ଆ 
ୟାଇଛ | | 
ଗ୍ରେଃ ମଲ ବୃଦ୍ତ୍‌ ¬ ଭିନୋଵି ଗୁଣ, ଯଥା—ଅଳକାର (ଗେଃ), ରଙଂ (ମାଲ), 
ଅକ୍ଧଭ (ଦୃ୍୍ତ୍‌) 
ଆଉ—ଗ୍୍‌ରର୍‌ଝି , ଗୁଣ ଯଥା ; ରଙ୍ଗ, ଆକାର, ଆକୃଭ ଓ ଗଠନ ସ୍ବଶ୍ବ 
ଭଅରେକ୍ୁ ଦୁଇଝି ପ୍୍ଯୟ୍ଠ ମୃ (୯୦୩୯୮€†€) । ବମର୍ଠ ସ୍ରଚ୍ସ୍ ( ଅexture) 
ଯଥା : ସାଧକା, ଗଣର୍ତନ୍ତ୍ର ମାନବକତ୍ତା ଇତ୍ଖ୍ୟାଦର ଗୁଣାବଳୀ ଲେଖିକା ଅଭ 
କଷ୍୍ରଢର | ଏହୁ ଗୁଣମ୍ଭାନଙ୍କର ଡାଲ୍୍‌କା ବହୁଭ ବଡ଼ ହ୍ରେବ | ସ୍ଭ୍ତୟ୍ବର ଗୁଣଗୁ୍୍ତକର୍‌ 
ସଂଖ୍ୟା ଯେଜେ ଅଧ୍ଵକ ଦୁ ଏ, ସ୍ରତାସ୍ତ ଶିକ୍ଷଣ କଣ୍ଠବା ସେଭକ କସଷ୍୍କର୍‌ ତୃଏ । ତେଣୁ 
ଶିଶୁମାନୟ ମଧରେ ମୂର୍‌ ପତ୍ୟୟ୍ତ ସମ୍ପନ୍ଧୀ୍ସ ଧାରଣା ଜନ୍ତ୍ରାଇବା ସଦ୍ରଜ ହୁଏ । 
ପ୍ରତ୍ୟୟ ସମ୍ବନ୍ଧରେ ଖ୍ରଷ୍ପ ଧାରଣା ହ୍ବାସତଲ କରବା ଧାଇ ପ୍ରତ୍ତୀସ୍ବର ବର୍‌ନ୍ତ୍ନ 
ବସ୍ତ୍ବ ଉଥା ଗୃଣ ଗୁଡ଼କ ସ୍ତର ଆବଣଶ୍ୟଙ୍କୀସ୍ତ୍ର ଧାଜ ଦେବା ଆବଶ୍ଯକ ! ପ୍ରତ୍ୟୟ ଶିକ୍ଷା 
ଦେବା ସମସ୍ତ୍ଟରେ ଶିକ୍ଷକ. ସ୍ରତ୍ତସ୍ର୍‌ ବଭ୍‌ନ୍ତ୍ର ଗୁଣ ଓ ମୃଳା ପ୍ରଭ ଶିଶୁମାନଙ୍କର ଧାନ 
ଆକର୍ଷଣ କରବା ଉ୍‌ଚର୍‌ | ଏୟ୍ପାଲି ସ୍ତ୍ର ବରନ୍ତ୍ର ଦୃଷ୍ଟାନ୍ତ ଶିଶୁମାନଙ୍କ ଆଗରେ 
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୫୪ ଶିଶଣୁର୍‌ ନୁ ଓ ସ୍ଥାକ୍‌ ବଦ୍ଯାଲୟ୍ତ ପଶ୍ଚଗ୍ଟଲଜା ( ସ୍ରଥମର୍ତଗ) 


ଜବପସ୍ଥାପନା କଣ୍ଠଵବା ଆବଣ୍ଯକ | ଶିଶୁର ଯଥେଷ୍ଟ ମାନସିକ ଷରପକ୍ସଭା ନ ସିଲ 
କମ୍ବା ବୟ୍ସ୍ପ କ୍ଯରତ ମାନମିକ ଗୁପଗ୍ରଷ୍ତ ଦ୍ରେଲେ, ସ୍ରତ୍ଯସୟ୍ବର୍‌ ବଭ୍ଲ୍ତ୍ର ଗୂଣଗୁଡକୁ 
ଯଥାଯଥ ଖ୍ତ୍ଦରେ ତ୍ତ୍ବ ପାରେ ନାହି । ତେଣୁ କେଚେଗୁଡ଼ଏ ଗୁଣକୁ ଅକହ୍ନେଳା 
କରେ, ପ୍ତତ୍ଯସ୍ତ ସମ୍ବୃ୍ଧୀୟ ଜ୍ଞାନ ପୂର୍ଥ୍ତାଙଗ ହୁଏ ନାଡି ଓ ସ୍କ୍ଯସ୍ବର ପ୍ତସ୍ଟୋଗରେ 
ଦୋଷନ ୫1 ଲକ୍ଷୟ କର୍‌ଯାଏ | ଶ୍ର ବନା ସାଦ୍ଵାଯ୍ୟରେ ପ୍ରତ୍ୟସ୍ତ ଶିକ୍ଷା କର୍‌ଯାଇ 
ପାରବ କରନ୍ତୁ ଏଁ ମ୍ଥଲରେ ପ୍ତତ୍ସ୍ତଗୁଡ଼୍ଳ ମଣି, ସରଲ ଓ ଏକ କମ୍ବା ଅର 
ବେଶୀରେ ଦୁଇଗୁଣ ସମ୍ପନ୍ତ୍ର ବଣିଷ୍ଟ । ଦନୁଗୁଣ ବଟିଷ୍ଟ କହତିଲତର ଓ ବମଶ ପ୍ତତ୍ସ୍ତ 
ଶିଷ୍ପା କରବ।ା ପାଇଁ ତ୍ତଷା ନତାଲ ଆବଣ୍ଯକ । 


ପ୍ରତ୍ୟୟ୍ବଗୁଡ଼୍କର୍‌ ବିବଧଢା ଅନୁଯାସ୍ତୀ ଏଗୁଡ଼ିକୁ ମୁଖ୍ଯଜଃ ଭଳ ଗ୍୍ରଗରେ 
ବିଭକ୍ତ କର୍‌ସାଇଛୁ, ଯଥା—ସଂଯୋଜୀ ସ୍ରତ୍ୟସ୍ପ (conjuctive concepts), 
ବଦିକଳକ ସ୍ରତ୍ୟସ୍ତ (Disjunctive concepts) ଓ ପାରଷ୍ପର୍କ ସ୍ରତ୍ଯସ୍ 
(Relational concepts) | ସୋଜ ଅର୍ୟ୍ବର ଭନ୍ତ୍ର ଭନ୍ତ୍ର ଗୃଣଗୁଡ଼କ ଏକାଠି 
ସମନ୍‌ ଭ ହ୍ରୋଇ ରନ୍ଦ୍ର ଥାଅନ୍ତ୍ | “ଦୁଇଵି ନୀଲ ରୃନ୍‌' ହେଉଛୁ ଏକ ସଂମୋଜୀ ସ୍ରତ୍ୟସ୍ | 
ଏଥ୍ଵରେ ସଂଖ୍ଯା, ରଙ୍ଗ ଓ ଆକୃଭତର ବଭ୍ନ୍ତ୍ର ଗୁଣଗୁଡକ ଏକାଠି ମିଣି ରଦ୍ଛନ୍ତି | 
ଏହୁ ଗୁଣଗୁଡ଼୍କର ଯଥାଥି ମଲାର ସମ୍ଭାହ୍ରାରରେ ଏଦ୍ର ସ୍ତତୀସ୍ତ୍ର ସୃଷ୍ଟି । ଗୋଝିଏ 
ଗଣିତ ପ୍ର୍‌ରେ ଧ୍ବବା ବାକ୍ୟର୍‌ ଉ୍ଦାହ୍ରଣ ନଆତାଉ୍‌ | “? ଜଣ ପୁରୁଷ ବା ୪ ଜଣ 
ସ୍ରୀ ଗୋଝିଏ କାମକୁ ? ଦ୍ରନରେ କରଧପାରନ୍ତ' ¬ ଏଦୁ ଭନଲନ ବାକ୍ୟରୁ ବେ କଲ୍‌ କ 
୍ତର୍ୟୟ୍ନର ଦ୍ୁଷ୍ମାନ୍ତ ମିଳେ | ପାର୍କ ପ୍ତଜ୍ଯସ୍ଵରର ଗୁଣାବ୍ଲୀ ମଧରେ ନ୍ଦ 
ସମ୍ପର୍କ ଥାଏ । ମନେକର ମିଲ୍ମକୁ କେଢେଗୁଡ଼ଏ କାଉଁ ଦେଖାଇ ପଚଗ୍ଵଚଲ୍ମ ଯେ 
ସତମ୍ଭାନ ସଂଖ୍ଯକ ଚନ୍ଧ ଓ ପରସୀମା ରେଖା ରଦ୍ରଥବା : କ ଡଗୁଡ଼କ ବାଛ | ଏହୁ 
ପ୍ରଚ୍ୟସ୍ପୃ ଚନ୍ସଂଖ୍ଯୟା ଓ ପରସ୍ୀମା ରେଖା ସଂଖ୍ୟାର ସମ୍ତନ୍ଧ ଉ୍‌ମ୍ତରେ ସ୍ତର । 
“ସମସ୍ତ, “ଦୁରଭା”, ‘ଓଜଜଂ ଓ “ଦଗ ନରେଂଶଂ ସ୍ତଭ୍ର ପାରସ୍ପରିକ ପ୍ତଭ୍ୟୟ୍ପର 
ଦୃଷ୍ଥାନ୍ତ । 

ରାରଞ୍ତର୍ଜ ପ୍ତ୍ୟସ୍ଵ ବୈ ଲ୍‌ କ ସ୍ତଚ୍ୟୟ୍ପ ଗୁଳ ନୀରେ କଣ୍ଠ କର ଓ ବୈଜଳ୍କ କ 
୍ତ୍ଯସ୍ତ ସସୋଞ୍ଞ ସ୍ରଭ୍ୟସ୍ବ ଭୁଲଜାରେ କଷ୍ଟକର . | ଛମ ଅନୁସାରେ ଶିଶୁ ସ୍ରଥମେ 
ସଂସୋଙ୍ଜ ପ୍୍ତଯସ୍ଟଚ ଭାପଟର ବବିଂକଲ୍ଟକ ପ୍ରଚ୍ଯସ୍ତ ଓ ସବଂଟଶଷରେ ପାର୍ପର୍ତକ 


ପ୍ରତ୍ୟୟ ଶିକ୍ଷା କରେ | ପ୍ରାକ୍‌-ବଦ୍ଯାଲୟ୍ତ ସ୍ଥର୍‌ରେ ଶିଶୁ କେଦଲ ସ୍ଂସୋଙ୍ଗ ପ୍ରର୍୍ୟୟ୍ 
ଶିଷା କର୍ଘାରବ | 
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ପ୍ରତ୍ୟୟ ଶିକ୍ଷଣ (Learning of concepts) 


ପ୍ରଭ୍ଯସ୍ତ ଶିକ୍ଷଣ ଫଲରେ ସ୍ବଷାକ୍କୀନ ଓ ଇନଲ୍ତନ ଇଚ୍ତ୍ଯାଦ୍ର ମ୍ଥାନହିକ୍ର ନଜ ସ୍ସ 
ସମ୍ବକ୍ତ ଦ୍ର! ଇପାଇନ୍ଧୁ ! ପ୍ରତ୍ୟସ୍ଟ ସମାଡ୍ଧୀସ୍ଯରେ ଆମେ ଦୂୁଇଝି କମ୍ପ ବା ଅଵସ୍ଥା ମଧ୍ୟେ, 
ଧଵବା ସମ୍ମାନତା ଲକ୍ଷ୍ଯ କରପାରୁ । ଏହ୍ରା ଝଲରେ ଗୋ ଡିଏ ନୁଭନ ପର ¢ 
ସନ୍ଦୁଭ ଆମ୍ଭ ସୁ୍‌ଗ୍ଵଭନ ଅଜ୍ଞ ଭାର୍‌ ଆୟ୍ସ୍ତ ନେଇ ଖା ଶୁଆଇ ଚଛ୍ଧଷାରୁ । ସ୍ତଚ୍ଯସ 
ଶିକ୍ଷଣ ସମ୍ସ୍ବ୍ର ଆମେ କୌଣସି ୍ର୍ଦ ଷ୍ଟ ଶ୍ରେଣୀର ଅନ୍ତର୍ଗକ୍ତ ବମ୍ପଗୁଡ଼ଲ ମଧେ 
ସଦୃଶ ଗୁଣସର୍ଧ ଲକ୍ଷୟ କରୁ । କା ସଙ୍ଗେ ସତଙ୍କ ସେଉ୍‌ ଗୁଣ ଘୁଡ଼ିକ ସ୍ମ୍ଭଶ୍ରେଣୀ୍‌ 
ମମ୍ମପ୍ତ ପଠାଣି ଭ୍‌ଚ୍ତରେ ଦେଖାସାଏ ନାହି, ମେଗୁଡକୁ ଅନୁଧାନ କରୁ | ଭଵଦାଦ୍ରର୍‌ 
ପଭ୍ଧୁପ ବନ୍ଦ ପ୍ରକ୍ଯସ୍ଵତି ନିଆଯାଉ । ବଢ୍ରର୍‌ ରଙ୍ଗ, ଆକାର 3 ଭ୍ତ୍ଷ ଭ୍‌ଲ୍ତ ଭ୍‌ 
ସ୍ତକାରର ହ୍ରୋଇପାରେ ! କରୁ ପ୍ରଚତ୍ତଯକ କନ୍ୁରେ୍‌ ମଲ୍ମ୫, ସୃ ଓ ଅଶ୍ର ଅନୁ ! 
ଗଗୋହିଏ କମ୍ପୁ “ବଦ୍ର' ବୋଲ୍ଲ ଚର କା ସତମସ୍କରେ ଆମ୍ଭେ “ମଲଃ' 'ସୃଷ୍ଠା', ଅଷର 
ଇଢ୍ୟାଦ ପ୍ରର ଧାନ ଦେଇଥାଉ ଓଭାର ଆକାର, ଭଙ୍ଗ ଓ ସ୍ତଷାଗୁଣଗୁଡ୍କ 
ଜ୍‌ଘପେକ୍ଷା କର୍‌ଥାଉ୍‌ । ଏଦୁପର୍‌ ଭ୍ଵଚବକ ଆମେ ବହୁ”ର ସାଧାରଣ ଗୃଣଗୁଡ଼କ 
ଅନ୍ୟାନ୍ୟ ଗୁଣଠାରୁ ସ୍ଵଥକ କର୍‌ଥାଉ୍‌ | 


ପ୍ରଭ୍ୟସ୍ ଶିକ୍ଷଣରେ ବ୍ଯାପ୍ତୀକତ୍‌ଣ (generalization) ଏବଂ ଢ଼ଢେରଜ 
(discrimination) ଆଦ ମାଜସ୍ଥିକ. ର୍ଵ ୟାର ଭଵ୍‌ପସୋଗ ଘଝିଥାଏ | ମୁଖ୍ୟରତଃ 
ଖତ୍ତ୍ସ୍ସ ଗିଷ୍ଣଣ ଦା ଗଠନ ଦ୍ରେଉ୍‌ଛଛ ବ୍ୟାସ୍ତୀକରଣ ଓ ବକେରନ ର୍ଦସ୍କୀର୍‌ ସ୍ତମ୍ଭନ୍ୃସ୍ବ । 
ଷଲା “କୁକୁର! ସ୍ତତାସ୍ତ ଶିଷ। କଲ୍ମ ବଦଲେ, ପ୍ରଥମ ଗର ଗେ,ଡ଼ିଆ ସମ ସ୍ଥାଣୀକ୍କ 
ଖସେ କୁକୁର ତବ ନଦ୍ଦ ଞ୍ଟ ଅନ୍ତୁ ସ୍ଟା ଦେଖାଇଥାଏ । ଏହ୍ରା ବ୍ଯାସ୍ତୀକରଣ ର ସ୍ତର 
ଏକ ଦୃଷ୍ଟାନ୍ତ । ସମ୍ସ୍ବାନୁଦଃମ ସେ ଲୁଲୁରର୍‌ ସାଧାରଣ ଗୁଣଗରଛତକୁ ଲ୍‌ଷ୍ଷ୍ଯକର 
କୁକୁର ଓଁ ଅନ୍ଯନ୍ଯ ଗ୍ଵର୍‌ଟଗାଡ଼ିଆ ସ୍ରାଣାସ୍ଥାନଙ୍କ ମାରେ ପାଣିକ୍ୟ ଲ୍୍ଷ୍ୟକରେ 
ଏବଂ କୁକୁର ସ୍ତତ୍ଯସ୍ତର ଉପଯୁକ୍ତ ସ୍ତସ୍ତ୍ରୋଗ କରେ । ଏହ୍ରା ବବେଚନ କ୍ର ସ୍ାର୍‌ ଏକ 
ଦୃଷ୍ଟାନ୍ତ | 


ନମ୍ମସ୍ତରର ସ୍ତାର୍ଣୀଜଥାନଙ୍କଠାରେ କେଢେକ ସରଲ ପ୍ରଚ୍ୟସ୍ ଅକନ କର୍ଚବ୍ରାର୍‌ 
ଦ୍ବଷଷତା ଅଛୁ । ଦ୍ଷଯୁକୁ ଶିକ୍ଷା ବଲରେ ମମ ଖାମ୍ଭାନେ ନ ଭ୍ଵଜ ଓ ଦୃଦ୍ତ୍୍‌ ମଧ୍ଯରେ 
ଘାଣିକ୍ୟ ଲ୍କ୍ଷ୍ଯ କରପାରବେ । ମୂଷାହ୍ଭାନଙ୍କ ଉପରେ ଏକ ଧଷରଟ୍ବକ୍ଷଣରେ ଦୂୁଇଝି ବାକ୍ସ 
ବ୍ୟବ୍ରଦ୍ମୀର କର୍୍‌ଯୀଇଥ୍ୁଲ୍ମ | ଖଦ୍ଯସ୍ତିଦା ବ୍ରାଜ୍‌ସ ର୍ଦିଭ୍ଲଜ ଦ୍ଵାଗ୍ଵ ଓ ଖାଦ୍ଯ ନଥ 
ବାକ୍ସ ଦୃ୍ଧ୍ରଦଧାଗ୍ବ ଚର୍ଭ୍ଧଜ କର୍୍‌ଗଲ୍ମ । ର୍ଡ ଭୁଳ ଥକା ବାକ୍ସ ଭ୍‌ଇଭରକ୍ୁୁ ଗଲେ 
ମୂଷା ଖାଦ୍ୟ ଖାଇଲା ଓ ଦୃଦ୍ତସ୍ବା ବାକ୍ସ ଭୁଉରକୁ ଗଲେ ଖାଦ୍ଯ ଖାଇକାବୁ 
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+୭ ଶିଶୁ୍ତ ସନୁ ଓ ସ୍ଥାକ୍‌ ବଦ୍ଯାୟ ପରଗ୍ଟଲଜା (ପ୍ରଥମ ସ୍କଗ) 


ବଞ୍ପଭ ଦ୍ରେଜ୍ମ । ଅନେକ ପ୍ରସନୁ ପରେ ମୂଷାଵ୍ି ନ୍ତ ଭ୍ଵଜ ସବା ବାକ୍ଷରେ 
ଷଣିବାରୁ ଓ ଦୃଶବ୍‌ୟକା ବାକ୍ସକୁ ପରିତ୍ଯାଗ କର୍ଦାକୁ ଶିଗିଲ୍ା । ଏ୍ଚିରୁ 
ଜଣାଗଲ୍ମ “ଯେ ବେଢେରେକ ନମ୍ପ ମ୍ରରର ପ୍ରାଣୀ ମାନଙ୍କର ପ୍ରତ୍ୟୟ ଶିକ୍ଷା କର୍‌ବାଇ 
ଦକ୍ଷଭା ଅନୁ । 

ପ୍ରତ୍ୟସ୍ତ ଶିକ୍ଷଣ କଞଚୟ୍ୂରେ ବଭନ୍ତ୍ର ମଭାମତ୍ତ ଦେଖାଯାଏ । ବକଉ ସାଧାରଣ 
ବସ୍କବ ଉପରେ ଭରିକର ସ୍ତତ୍ୟୟ୍ର ସୂଣ୍ଧି ତୃଏ ? ହଲ (Hଧା!)ଙ ମଭରେ ଉଦ୍ଦୀପକ 
ମାନଙ୍କ ମଧ୍ୟରେ ବଢକେଢେକ ସାଧାରଣ ଭ୍‌ପାଦାନ ଧ୍ବବା ଝଲରେ ପ୍ରଭ୍ତଯସ୍ଟର ସ୍୍‌ଣ୍ଟି 
ହୁଏ | 'ବନ୍ଦୁଂର ଆକାର,ରଙଗ 6 ଭ୍୍ଷା ଯାହ୍ନା ହେଉନା କ ଦହରିକ, ବଢ଼ର କେଜେ- 
ଗୁଡ଼ିଏ ଉପାଦାନ ସାଧାରଣ ଵା ଅରଭ୍ତନ୍ତ୍ର (10ntial) ଯଥା: ମମ୍ଭଵ, ସୃଷ୍ଟା, 
ଅକ୍ଷର ଇତ୍ତ୍ୟାଦ | ଅଜ୍ଯ କେଢେକଙ୍କ ମତ୍ତରେ ଜ୍‌ଦୀପକ ସମୃଦ୍ଧର ବଉ୍ତନ୍ତ୍ର ଅଂଶ- 
ମାନଙ୍କ ମଦ୍ଧରେ ଧଵବା ସମ୍ବନ୍ଧ ଵା ସାଧାରଣ ସମ୍ପର୍କକ୍ତୁ ଚନେଇ ସ୍ତତ୍ୟସ୍ତର ସ୍ପଣ୍ତି । “ଚହ୍ଧ' 
“ଘଇସା' ଓ “ବଲ” ଗରକ୍୍ଟଭର ସାଧାରଣ ଉପାଦାର୍ଟ ବା ସମ୍ଭାନ କମ୍ୁଗକ୍ତ ଜ୍୍‌ପକରଣ 
ଜ ଥଲେ ମଧ୍ୟା ସଂଗଠନ ହ୍ରେଭୁ ସେ ସ୍ବବ୍ଧକୁ ଦୃଦ୍ତୀାକାର ବୋଲ୍‌ କୁହ୍ାଯାଏ | ଅସ - 
ଗୁଡ୍‌ (୦5ଅ୦ଓ)ଙ୍କ ମଚ୍ତରେ ସ୍ତ୍୍ୟ୍ପ ଗଠନ ଦ୍ତ୍ାନଙ୍କର ସାଧାରଣ ମଧଯସ୍ଥଭା 
(Mediation) ଉପରେ ଳର୍ଭର କରେ | ଭଷା ଓ ସ୍ରୀ ଏଦ୍ ମଧ୍ଚ୍ଥକା ସ୍ତନ ୟାକୁ 
ସ୍ତସ୍ଠଭତ୍ତ କରେ | ଅକୃରରେ କୌଣସି ସାଦୃଶ୍ୟ ନ ଥୁଲେ ମଧ୍ୟ ଆମେ “ବାଇଗଣ” 
“ଅନୁ”, “ଭେଣ ', “କଖାରୁ ପରକ୍ସଭକୁ ପର୍ଦା ଦୋଲ୍ଲ୍‌ କଡ଼, ଏମାନଙ୍କ ମାରେ 
ସାଧାରଣ ଉପାଦାନ ଵା ଜ୍ପାଦାନ „ ମଧ୍ୟରେ ଥିକା ସାଧାରଣ ସମ୍ପର୍କ କଣ ? 
ଏଶୁଡ଼କୁ ଆମେ ଂଗୋହିଏ ଗଶ୍ରେର୍ଣୀଭୁକୁ କରୁ । କାରଣ ଏମାନେ ଆମ୍ଭ ମଧରେ 
ଗୋହ୍ପିଏ ପ୍ରକାରର ଅନୁର ୟା ସୁଷ୍ି କରନ୍ତ୍ର | ଏଗୁଡ଼କ୍୍‌ ଆସେ ଭତରକାସ୍‌ ` କର୍‌ 
ଖାଇପାର୍ତରୃ । ଏସ୍ସରୁ ପ୍ରଭା ଗୋଵିଏ ସାଧାରଣ ଅନଲୁର୍ଦ ସ୍ଵା ମନ୍ଦର ଜଡ଼ିତ । ତେଣୁ 
ଏଗୁଡ଼ିକୁ ଏକ ଘ୍ରେର୍ଣୀଭ୍ଵକୁ କରଯାଇଛୁ । ଅସ୍‌ଗୃଡ୍‌ (୦$ଅ୦d)ଙ୍କ ମତରେ ସ୍ତତ୍ୟୟ୍ୃ 
ଶିକ୍ଷଣ ହ୍ରେଉଛୁ ଏକଣ୍ରେଣୀୟ ବମ୍ପ ଦା ପର୍‌ସ୍ଥ'ର ସ୍ତର ଏକ ସ୍ପାଧାରଣ ମଧଧ୍ଥଭାକାସ୍ 
(Mediational) ଅନୁ ୍ାର ଶିକ୍ଷଣ । ଗୋଡିଏ ମ୍ଧସ୍ଥଭାକାର୍ର ଅନ୍ମୁର୍ତ ୟାର 
ଶିକ୍ଷଣ କରବା ସାହା, ସ୍ତକ୍ଯସ୍ବ ଶିକ୍ଷଣ କର୍‌ବା ଠିକ୍‌ ସେଇଆ | ପ୍ରଭ୍ୟୟ୍ମ ସଠନ 
ଯାଲ୍‌ ଆବଣ୍ଯକ୍ତୀୟ୍୍‌ ଭଜୋଵି ମୂଖ୍ଯ ବଷ୍ଠବ ଦ୍ରେ୍ମ (ଏ) ଅଭଲ୍ତ୍ର ଭ୍ଯାଦ୍ରୀନ, 
(2) ସାଧାରଣ ସମଙ୍କ ଓ (*) ସାଧାରଣ ମସ୍ଥଭା | 


Digitized by srujanika@gmail.com 


ଥି୍ଷଣ ଏ୬ 


ସ୍ରଦ୍ୟସ୍ଟ୍‌ ଶିକ୍ଷଣ ପାଇଁ ନ୍ଦ ଶ୍ଡନା 
(Instruction for concept learning) 


ପିଳ୍ମାମାନକ୍କୁ ନମ୍ପୋକ୍ ଭ୍ଵ୍ାୟରରେ ସ୍ର୍ଯସ୍ତ ଶିକ୍ଷା ଦେଲେ ଅଧ୍ବକ ଚଲସ୍ତଦ୍ଦ 
ନୁଏ ! 


(< ) ପଭ୍ୟୟ? ଶିକ୍ଷା କରସାରଲ୍ଞ ପରେ ପିଲ୍ଭ କଣ କଇର୍‌ପାର୍କ, ସେ ବଷସୟ୍ବରରେ୍‌ 
ଶିକ୍ଷକ ଅରମ୍ଭବରୁ ପିଲ୍ଲକୁ ଦ୍ଲଝ।ଇଚେ ! ଏହ୍ରାଫଲରେ ପରଭ୍ଯୟ୍ତ ଶିଷ୍ଷା ଲକ୍ଷ୍ଯାଭୁମୁଖୀ 
ହ୍ବୋଇପାଶ୍ବକ ଓ ମିଲ୍‌ ଶିକ୍ଷା ସମ୍୍ମରର ବଶେଷ ଆଦ୍ର ସ୍ତଦର୍ଣନ କର୍ବବ । 


( › ) 'ସରଲତଭୁ ଅରମ୍ଭ କର୍‌ ଜଃହିଲେରେ ପ୍ରଭ୍ୟସ୍ତ ଶିକ୍ଷା ଦେବେ । ଜବିଲକତର 
ପ୍ରଭ୍ୟସ୍ତରେ୍‌ ଥବା ଅନେକ ଗୁଣାବନ୍ଲୀ ମକ୍ଷରୁ ଝକେକ୍ଲ ମୁଖ୍ୟ ଗୃଣଗୁଡ଼କ ଦାନ୍ଧୁ ପଲ୍ମଙ୍କ 
ଆଗରେ ଜ୍‌ଷସ୍ଥାପନା କରିବେ | ଗୋଵିଏ କମ୍ବା ଦୁଇଝି ମୁଖ ଗୁଲ ପଚାର୍‌କା 
ସ୍ଥମୟ୍ନର ପ୍ରାଧାନ୍ୟ ବଦେେ | 


(^): ପ୍ରଭ୍ୟସ୍ ଗିକ୍ଷଣ ସ୍କଖାଣ୍ଷନ ସଦ୍ଗଭ ଜଡ଼ଉ | ମିଲୟର୍‌ ସ୍ତଖା ପ୍ରରର ଦଷ୍ଷଭାକୁ 
ଆଖି ଆଗରେ ରଖି ପ୍ରତ୍ତଯସ୍ବର୍‌ ବଭ୍ତ ଗୁଣାଵନ୍ଞୀ ଆଚ୍ମଚନା କଟବେ । କାରକ 
ମଧସ୍ଥର (V€୮0al mediators) ସାହାଯ୍ୟ ଚନେଇ ିଲକଙ୍କୁ ପ୍ରଭ୍ୟସ୍ ବ୍ଲଝ୍‌ାଇବକେ | 


(¥) ଷକ୍ୟୟ୍ଵଝର ସକାସ୍ଵ ଓ ନକାର ଦୃଷ୍ଟାନ୍ତ ଗୁଡ଼କ ଥିକ ଆଗରର୍‌ ଭ୍ଵଷସ୍ଥାପନା 
କରିବେ | “ଦୁ” ପ୍ରତ୍ୟୟ ବ୍ଲଟ।ଇଵା ପାଲି ସେଉ୍ଜିଗୁଡ଼କ ବଦ୍ଧ ସେଘୃଡ଼କ ଓ ବ୍ରୟତ୍ତି 
ଗୁଡକ ବୁ ନୁହେ ସେଗୁଡ଼ିକ ଦେଖାଇବେ । 


(+) ସ୍ରଭ୍ୟସ୍ବର୍‌ ଅନେକ ଭ୍‌ଦାହ୍ରରଣ କା ଦୁଷ୍ଟାନ୍ଥ ଏଜସମୟ୍ରର୍‌ ଉପସ୍ଥାପନା 


କରେ | ଏହା ସମ୍ଭବ ନ ହ୍ରେଲେ ଅଭ କମ୍‌ ସତମମୟ୍ତ ବ୍ୟବଧାନରେ ବରନତ୍ ଦୁ୍ଟାସ୍ତ 
ଗୂଡ଼ଢକ ସ୍ର ଗିଲ୍ାର ଧାନ ଆକର୍ଷଣ କରେ । 


($) ଗିଲମାନକ୍ୁ ସ୍ଥଣ୍ଧ ପର୍‌ ରିବା ପାଲ୍‌ ଓ ବଭ୍‌ନ୍ତ୍ଵ ଅନୁର୍ଵ ୟ୍ଲା ଵଦେଖାଇକା ପାଇଲି 


ପାଲ୍‌ ସଥେଷ୍କ ସୁଃଯାଗ ଦେବେ | କୌକୁ୍ରଲଭା, ସଠିକ୍‌ ସ୍ରଣ୍ଡ ଓ ଅନୁନ୍ଧ ୟା ପାଲି 
କଛ ବାରକ ବା ବମ୍ୁଭ୍‌ ର୍ିକପୁରସ୍୍ାରର ବହ୍ଦୋବଞ୍ଥ କର୍‌ବେ | 


(୬) ପ୍ତ୍ୟକ୍ଷ ଶିକ୍ଷଣର ସଫଫଲରଭ୍ତାରୁ ପସ୍ଵକ୍ଷା। କର୍‌ବେ ଓ ଆବଶ୍ଯକ ସ୍ଥଲର୍‌ 
ଅଲଲୁସ୍ଵଭ ପନ୍ଥାକୁ ସଶୋଧ୍ବଭ କା ପର୍‌ମ୍ଭାର୍ଜଭ କରକେ | 
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୫୮ ଶିଶୁର ସନୁ ଓ ପ୍ରାକ୍‌ ବଦ୍ଯାଲସ୍ତ ପରଗ୍ଟଲନା ( ପ୍ରଥମ ଶ୍ତଗ) 


ସ୍ରତ୍ୟମ୍ତ୍ର୍‌ ଗଠଜର ବର୍ଭ ଲ୍ଲ ପର୍ଯ୍ୟାୟ 
(Stages of concept development) 


ପ୍ତଚ୍ତୟସ୍ତ ଗଠନ, ଶିକ୍ଷଣକୁ ର୍ତେନ ଓ ଭ୍ଷୀଂଶତ୍ତର ବକ'ଶ ଷରଞ୍ପଭର ସଦ୍ଭ 
ଅଙ୍ଗାର୍ଗୀଶ୍ଵକେ ଜଡ଼ିକ | ବସ୍ଟସ ବୃର୍ବ ସଙ୍ଗେ ସଙ୍ଗେ ଶିଶୁ ବଭ୍ନ୍ତ୍ର ଧରଣର ପ୍ରର୍ଯସ୍ପ 
ଶିଗା କରଥାଏ । ନଜର୍‌ ଷରବେଷ୍ଟସୀରୁ ଗିଶ୍ଧ ଅନେକ ପ୍ରତ୍ଯସ୍ଠ ଶିକ୍ଷା କରେ ଓ 
ଏହ ପ୍ରତ୍ଯସ୍ଗୁଡ଼କ ତାକୁ ଭାର ଅରବେଣ୍ସଜୀ ସଦ୍ଭ ଖାଷଖୁଅଲ ଚଲିବାରେ 
ସାହାଯ୍ଯ କରେ । ତ୍ତତ୍ଯସ୍୍‌ ଗଠନର ପ୍ତକ୍ଧର ସମ୍ବନ୍ଧରେ ମନୋ ବକ୍ତା ପିଆଜେ 
(p)aget) ରବେ ଷଣାରୁ ଅଝନେକ ଚଥ୍ୟ ମିଲେ, ଷିଲମାନଙ୍କ ର ସ୍ତଚ୍ଚାଙ୍ତ „ଶି ଆବର୍ଣ 
ଓ ଭ୍ଷ। ଟିଶାକୁ ଅର୍ଯାବବ୍ଷଣ କର ପଅକେ ସ୍ରତଭ୍ୟସ୍ତ ଗଠନର ବର୍ନ୍ତ୍ର ପର୍ଯାୟ 
ବସ୍ରେ ଆଲେଚନା କରଛନ୍ତ, 


ତ୍ରତ୍ୟସ୍ତର ଗଠନ ଓ ବକାଶ ଗୋହିଏ ଉ୍‌ପଯୋଜନଧ୍ମୀ (adaptive) 
ପ୍ରହ ସତା । ଦୁଇଝି ପାରନ୍ପରିକ ନ ନ ସବା ସ୍ର ୟ୍ଵା ଫଳରେ ଶିଶୁ ଭାର ଭରବେଷ୍କଟୀରରେ 
ଉପରେ ଜନ ଛ୍ଷହନତୁଏ, ଏ ଦୃଇହି ସ୍ତର୍ତ ସତା ହେଉଛ ଅନ୍ତର ହୁ (assi milation 
ଓ ସମଯୋଜନ (a୯୦modation) ! ଶିଶୁ ଯାହା ଜାଗିଛୁ ସେହୁ ଅଭ୍ଭନ୍ଞତାର 


ଅଣତ୍ଵ କଣ ସେ ଯେତେବେଳେ ଜୁଆ ଷଞ୍ଥି ତକୁ ଦ୍ଧଦସ୍ବଙମ କରେ, ପିଆଜେ ଚାକୁ 
ଅନ୍ତର ହରଣ ବୋଲ୍ଷ ନାମିତ କରଛଷ୍ତି | ଗୁରୁ ଅଜି୍ ଅନୁର୍ଵ ଏ ତ ସ୍ଟା ଯେତେବେଲେ 
ନୃଭଜ ପର୍ଥଂ ଭରେ ଜ୍ଦପସୋଗୀ ହୁଏଜାଦି, ଶିଶ୍‌ ତାର ଅନୁର୍ଦସ୍ଥାକଭୁ ସ ଶୋଧନ 
କରେ । ନୁଭଳ ପଣ୍ମ୍ଥିୀଭ ସହଦଵୃୁଭ ଉ୍‌ପଯୋଜଜ ଷମ୍ଭ ହ୍ରେବାପାଇଁ ସେ ସଂଶୋଧ୍ଵଭ 


ଅନୁର୍ଵ ସ୍ବ ଦେଖାଏ, ଏହ୍ରାକୁ ପିଆଜେ ସମ୍ଭମୋଜନ ବୋଲ୍‌ ନାମିତ କଶ୍ଢଛନ୍ତ୍ର | 
ପରିବେଷ ସନଦ୍ରଜ ନଜକୁ ଖାପ ଖୁଅ.ଇ ଚଲ ଇ ନେବାପାଲି ଜ୍‌ଭୟ୍ ଅନ୍ତଗ୍ର ହରଣ 
ଓ ସମ୍ସୋଜନ ଏକାନ୍ତ ଅପରହ୍ରୀର୍ା । ସମଯୋଜନ ମାଧମ୍ଭରେ ଅନୁର୍ଦ ୟ୍ବାର୍‌ 
ପଶ୍ଚବ୍୍ଭିଜ ଡ଼ଏ । ଅନୁର୍ଵ ସ୍କା ବା ଆଚରଣର ଏ ସ୍ତକାର ପତ୍ବଦଭ୍ିନକୁ ବ୍ରକାଶ 
ରୁହ୍ରାସିବ । ଏହ୍ଵ “ବଢାଶ”ର ବରଭ୍ତ୍ର ପର୍ଯାୟ ବା ସ୍ତର ଅଛୁ | ଗିଶ୍ବର୍‌ ଘ୍ରଭ୍ଯସ୍ପ 
ଗଠନର ସେତ୍ତି ସମପସ୍ତୀନୁନ ନିକ ପର୍‌ ବଶଚିନ ଡ଼ ଏ, ମନେୋ!ବଜ୍ଞନୀ ପିଆଜେ ସେସ୍ସଦ୍ଧର୍‌ 
ଏକ ସୁବଙ୍ଗତ ବବରଣୀ .ସଦାନ କରନ୍ତ | ପିଆଜେଙ୍କ ମତରେ ପ୍ତଭ୍ୟସ୍ତ ଗଠନ ଓ 


ଛନାସ୍ଥକ ବଢାଶର ରୃରଵି ଷର୍ପାୟ ରଦ୍ଦଛି, ସେଗୁଡ଼ିକ ହେଉ୍‌୍ଛୁ 


୯) ସଂବେସୀ କାରକ ପର୍ଖାୟ୍‌ (ଜନ୍ଲରୁ /ବର୍ଷପର୍ୟାରୁ)(ensory - 
motor stage) 


Digitized by srujanika@gmail.com 


2) ସ୍ଥାକ୍‌-ସକାର୍ା ଶର୍ଯ୍ୟାସ୍ ( ୨ବର୍ଷରୁ'୭ କର୍ଷ) 
(Pre operational stage) 

) ଥୁଲ-ସକାର୍ଯ୍ ପର୍ପାସ୍‌ (୭ କର୍ଷରୁ ବର) 
(Concrete- operational period) 


୪) ଯଥାବରଧ ସକାର୍ପା ଗର୍ୟାୟ (୯୯ ବର୍ଷ ପରର) 
(Formal-operational! period) 


ସଂତ୍ତବଦୀ କାରକ ପ୍ଯ୍ଯାୟ୍ପ a 


ଏଦ୍ଧ ଷର୍ଣାସ୍ଵରେ କନ୍ତ୍ରଭରୁ /ବର୍ଷ ପର୍ଯନ୍ତ ଟିଣ ବନ୍ତ ଇର୍ଦ୍ଧଂସ୍ଵ ଓ ସ୍ରେର୍‌କ 
ନ ସ୍ଵାର ଲ୍ବସ୍ତ ରୁଦ୍ର । ଳନଜକର୍‌ ଅରବେସଷ୍ଟରୀ ସଦ୍ଵ କ୍ତ ଜ୍‌ ଘସୋଜନ କ୍ଷମ ହ୍ବେକାପାଲି 
ଏ ପର୍ଯ୍ୟାୟରେ ଇର୍ଦ୍ଦ ୟ୍ଵାଲଲୁଭୁରହି ସକ୍‌ କଛ । ଏ ସମ୍ମୟ୍ଵରରେ ଶିଶୁ ନେ ପାଉ୍‌ସ୍ବା 
ସଂଝବବଦନ ଓ ପ୍ରଦର୍ଶନ କରୁ୍କଦା ଆଚରଣ ଭ୍‌ଭରେ ମେଉ ସଂପର୍କ ରହ ଜାର 
ଅବସଷ୍ଟ୍ରୀର କଶ୍‌ ଦାକୁ ଶଚଣ୍ଟା କରର । ଏଥ୍ସପାଲ୍‌ ଶିଶୁ ସ୍ପ ସ୍ତ ଭୁମିକା ଗହଣ କରେ | 
ଏନ୍ଦ ଷର୍ଥାସ୍ବଝକୁ ଫିଆଜେ ସୁନଷ୍ତ ୬ ଗେ ବିଭକ୍ତ କରଛନ୍ତି ! ପ୍ର୍ଭ୍ୟକ ତ୍ଵଗର୍‌ 
ବୟସ ସୀତ୍ମା ଓ ଶିଣୁ ଦେଖାଯାଉ୍‌ଥବା ଆଚରଣ ସର୍ଭର ନମ୍ବରେ ଦ୍ଦ ଆଗଲ୍ଭ | 


(କ) ସ୍ରଭକର୍ର ପର୍ଯ୍ୟାୟ (୧-୬ ମାସ) 


(Reflexive stage)ଶିଶୁସରଲ ପ୍ରଭବର୍ି ଝି ୟ୍ଵା ଦେଖାଏ | ଦ୍ବାର ଚୃଚୁ- 
ମିବା, ହାରର କନ୍ଷଧନ୍ଧ ମୁଠାଇବା ଇଜ୍ତ୍ଯାଦ୍ଦ ସରଲ ପ୍ତଭକର୍ତ ଝିସ୍କାର୍‌ 
ଦୃଷ୍ଟାନ୍ତ ! 


(ଖ) ସ୍ଥାଥନିକ ବୃତ୍ତାକାର ପ୍ରଵର୍କ` ମ୍ଟା (୬-୪ମାସ) 
(Primary circular Reaction) 


ପ୍ରଭଦରିମୂଲକ ଆରର୍‌ଣର ଧଗ୍ରଳନ୍ଧା ସୁଦଗ୍୍‌ଦୂନ୍ତି କରେ | ଭାର୍‌ ଆରର୍‌ଣ 
ଇଚ୍ଛାକ୍ସତ୍ତ ନୁହିୟ ନଜ ଆଚରଣ ଅନ୍ଧ ଜରଣ କଳର କରନ୍ତୁ ଅନ୍ୟ କାଦ୍ରାର ଅଚଭଣ 
ଅନୁକରଣ କରେନାହ୍ରି | ଆଙ୍ଗଠି ଗୁଡ କୁ ବାରମ୍ବାର ଖଖାଲ୍ବକ଼ା ଓ ଦ୍ଲଳବା ଇତ୍ୟାଦ୍ର 
ଆକରଣ ସୁନର୍‌ବୃର୍‌ି କର୍‌ବାର୍‌ ର୍ବଦାହ୍ରରଣ 
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$° ଶିଶୁର୍‌ ଯନୁ ଓ ଗ୍ରାକ୍‌ ବଦ୍ଯାଲସୟ୍ତ ପରଗ୍ଟଲନାୀ (ପ୍ରଥମ ୍କଗ) 


(ଗ) ଗୌଣ ବୃଦ୍ତାକାର ସ୍ତଵର୍କ ସ୍ଟ। (୪-୮ମାସ) 
(Secondary circujar Reaction) 
ଶିଶୁ ଆକହ କସ୍ପକେ ଗୋଵିଏ ଅନୁର୍ଦ ସବା ଦେଖାଏ ଏବଂ ସେର ଅନୁର୍ଦ ସବାର 
ସୁନଗ୍ବବୃଲ୍ତି କ୍ତ ଖସିଡ଼ୁଏ, ନୂଆବମ୍ଥ ଓ ଶବ୍ଦକୁ ଅଗ୍ରଦ୍ର ସଦ୍ଭ ଲକ୍ଷ୍ଯ କରେ । 
ଝଖେଲଣାରରେ ଆକସି କତ୍ତଦେ ଗୋଡ଼ ବାଳ ଶଦ୍ଦ ହ୍ରେଲେ, ଶିଶୁ ଖ୍‌ସୀ ଡୁଏ ଓ 
କାର୍ସଝିର ସ୍ତନର୍ବବୃର୍ଷ କରର । ସନ୍ତୋଷ ଜନ୍ତ୍ବାକ୍‌ଥବା ଅନୁ୍ଦ ୟ୍ଵାଗୁଡ଼କୁ ବାରମ୍ବାର 
ସ୍ରଦର୍ଶଳ କରଦାକୁ ଚେଷ୍ଟାକରେ । 


(ଘ) ଗୌଣ ସ୍ଵର୍କ ସ୍ଟା ଗୃଢ଼କର ସମନ୍ମସ୍ତ (୮-୧ ୬ମାସ) 

(Coordination of secondary schemes) 

ବଭନ୍ତ୍ର ସ୍ତଭନବ ସ୍ତଵାଗୁଡକ ସମ୍ଭନ୍‌ ତ ହ୍ରୋଇ ଜହ୍ତିଲ ହ୍ରେଵାକୁ ଲାଗେ | ଶିଣୁ 

ବଵଶ୍ଚିଥାନ ଇଚ୍ଛଥାକର୍‌ କାର୍ଫାକର୍‌ପାର୍ତ । ଳନ୍ମଷଂଝିକ୍ଧ ଉଭଲଆ ଭଲେ ଲୃଗ୍ଵଇ ଦେଲେ, 
ଶିଶୁ ଭାଜୁ ଖୋଜେ | କାପା ସାହ ପ୍ଯଣ୍ଟ ମିନ୍ଧଲଲେ ବାଆା ବ'ହ୍ବାରକୁ ସିବ ବୌନ 
ଜାଣିଧାରେ | ଏ ସମ୍ଭସ୍ବଗରେ ସ୍ଥାନ, ପା, କାରଣ ସ୍ବଂବଂଧୀୟ ପ୍ରଭ୍ଯୟସ୍ ଶିକ୍ଷଣ ଆରମ୍ଭ 
ଡୁଏ ସେ ଅନଂମ୍ମାନଙ୍କୁ ଅନ୍ଲକର୍‌ଣ କରେ | ଦ୍‌ 
{ଙଂ) ତୃଡୀସ୍ତ ବୃତ୍ତ କାର ପର୍ଯ୍ୟା୍ଷ (୧୬-୧୯୮ ମାସ) 

(Tertiary ciricular Reaction) 


ଶିଶୁ କାର୍ଯ୍ଯଝ କରବା ପାଲି ଜୁଆ ଉ୍‌ଷାସ୍ବର ଆବଷ୍ତ୍ାର କରେ, ଉକଆ 
ଭ୍‌ଷରେ ଥ୍ଦା ଖେଲନାଵିକୁ ଆଣିବାପାଇ ଜକଅ?ିକୁ ଳଜଷାତକୁ ଶାଣି ଆଣେ | 
ଗ୍ଵମ୍ଭଚତିକୁ ଥରେ ଦୁରକୁ ବଙୋପାଡ଼ ଦେଲେ ସେ ବଭଦମ୍ତ୍ର ଦୁରତ୍ଧ ଓ ଦ୍ଇଢାରୁ 
ଘ୍ଵମଇ ୋଯାଡ଼ ଶବକୁ ଲକ୍ଷ୍ଯକରେ ଓ ଅଳନ୍ଦ ପାଏ | ନଜ କାର୍ଯ୍ୟର ଗ୍ର୍ପବକ୍ଲ 
ଲକ୍ଷ୍ୟକରେ ! ବ୍ର ଛ୍ଥାର୍ଦ୍ଂଦୁ ଅନ୍ଧ ବୋଲ୍ତ୍‌ ଜାଣିଷାରେ ! ଅର୍ଥାଦ୍ ଦେଖ, ବା ନ 
ଦେଖୁ ବମ୍ଦୁଝି କୌଣସି ସ୍ଥା ଜରେ ଅନଛୁଂବୋଲ୍ଲ୍‌ ଜାଣିପାରେ | 


(ଚ) ମାଜସିକ ସମନ୍ସସ୍ଟୁ ମାଧ୍ୟମରେ (୧୮-୬୪ମାସ) 
ନୂଆ ଉପାସ୍ଟର ଉତ୍ତାବନ 
(Invention of new means through mental representation) 
ମ୍ମାନସିକ ସମପନ୍ବସ୍ତ ମାଧମରେ ଜଝତିଳଚର୍‌ ଅନ୍ଧୁକରଣ ମୂଳକ ଆଚରଣ 
ଦେଖାଏ । ବାସ୍ତକତା ବଷସ୍ଟରେ ସଠିକ ଓ ସମ୍ପ ଜ୍ଞାନ ଦ୍ରାସଲ ` କରେ | ଢାର୍ଯ୍ୟ 
. କାରଣ ଲକାନର୍‌ ବିଢାଶ ଡ଼ଏ | ସ୍ରଖକ ଓ ସ୍ବଂଙ୍କେ ଭ ଗୁଡ଼ିକ ଗ୍ରକ୍ସତ୍ତ ବମ୍ପର ପ୍ର ନଧ୍ବ୍ଧ 
କରୁଛ ବୋଲ୍ଧ୍‌ ଜାଣିପାରେ | ନୁଆନୁଆ ଭୂଷାୟ୍ସରେ ସମସ୍ଯା ସମ୍ଭାଧାନ କର୍‌ଯାରେ | 
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ଶି୍ଣଣ H 
ସ୍ଥାକ୍‌-ସ କାର୍ଯ୍ୟ ପର୍ଯ୍ୟାୟ 


ଏହ ଷର୍ଯ୍ଯାସ୍ଟ ଝି ଦୁଇତ୍ତଗରେ ବଉକ୍ତ | 


(କ) ଗ୍ରାକ୍‌ ସ୍ରତ୍ୟସ୍ତମୂଲକ ଷର୍ସ୍ୟଂସ୍ବ ( / ବର୍ଷରୁ ¥ ବର୍ଷ) 
(Pre-Conceptual stage) 


ଶିଶୁ ଏ ମମ୍ଭସ୍ରେ ବମ୍ପ ପଣ୍ଚବର୍ତି ଶଦ୍ଦର୍‌ ବହୀଲ ବ୍ଯବଦ୍ରାର କରେ ! ପ୍ରକ୍ଧଭ 
ବମ ଢ୍ଯବ୍ରହ୍ଧାର ଜ କର୍‌ ଶଦ୍ଦ, ରୁପକଲ୍ଟ ଏଁ ପ୍ତତ୍ତୀକ ସାଦ୍ବାଯ୍ଯରେ ଗେଲ୍ଗାରେ | 
ଭୀରି କଥୋପକଥନ . ଅନେକାଂଶରେ ଆସ -କୈଇର,କ | ସେ ଅନ୍ୟର ଦୃଷ୍ଟି କାଣକୁ 
ବୃଝିପାରରେ ନାଦ୍ତି | ଭାର ଅନ୍ଲଭୁଭତ ଚନ୍ତନ ର୍ନ ସ୍କୀକୁ ସମ୍ପ ଶି ସ୍ତବ ପତ୍ତ କରେ | 
ଘଦର ଅନ୍ୟ କାହ୍ରାର ଘରେ ନଜର କଣ୍୍‌େଇ ଭାଲ୍‌ କଣ୍ଠେଇ ବେବଖ, ମେ ଭ୍କବେ 
ସେ ସେଇହି ଜାର ନଜ କଣ୍ଟେଇ, ଓ ଏଥ୍ବପାଲି ବ୍ଯସ୍ତ ହୁଏ ଏବଂ ଢାନେ | ଚନ୍ତନରୁ 
ବପଟସ୍ଵଜ ଗ୍ଵଝବେ କଦ୍ଲୀଇ ଷାରେନାତ୍ତି | ଅସୈୌଂଭ୍ତକ ହ୍ରେରୁବୋଧ (rational 
Thinking) 


(ଝ) ଅନୁ! ଭଷଲ୍ନଧ୍ମୂଲକ ଷର୍ଥାସ (¥ ବର୍ଷଂ୨ବର୍ଷ) 
(Stage of Intative thought) 


ଏ ପର୍ଫାୟବର ଶିଶ୍‌ ଯୁ୍ତସଙ୍କଭ ପ୍ତତ୍ଯସ୍ବଗୁଣକୁ ବ୍ଲୁଝିକାକୁ ବେ ଞ୍ଣାକରେ, 
କରନ୍ତୁ ତାର ଯୁ୭ତ ସୁକ୍ତ ରନ୍ଧାଧାଘ୍ର ବଢାଶ ହୋଇନଥାଏ | ସେ ଅଧକ ଷରମାଣରେ 
ସାମାଳକ କଟଥୋପକଥନରେ ଭ୍ତଗ ନଏ | ଚାର ଯୟେଣୀକରଣ (Classification) 
ଵା ସଜ୍ୀକରଣ (5€୮ାଥ୦୩) ଉଭସଭା ସୁର୍‌ସୁଣ୍ଚ ଆସି ଜଥାଏ |! ସେ କମ୍ପଗୁଡ଼କୁ 
ଗୋହିଏ ମାନ୍ଦଷ ଲଷ୍ଣଣ ବା ଗୁଣ ଦୃଷ୍ଥିରୁ ବଗ୍ଵର କରେ ଓ ସେଦ୍ର ଅନୁସାରେ ବଞ୍ତ- 
ଗୁଡ଼କର ଶ୍ରେର୍ଣକରଣ କରେ | ଶନ୍ତନକୁ କଅଗ୍ବାଡ ସ୍ତବକ ବଦଲାଇବା ଦକ୍ଷକା କାର 
ସୁର୍ଵସୁତ୍ଠ ଆସି ନ ଥାଏ । ଅନ୍ଯର ଦୃସ୍ତିଟକାଣକୁ ଭ୍ରପୟୁକ୍ତ ସ୍ତର ବିଗ୍ଵରକୁ ନେଇ- 
ପାରେ ଜାଦ୍ରି । ସମ୍ମାନ ସମ୍ଭାଳ ପଶ୍ଢମାଶର ପାଣି ଯନଦ୍ଦ ଚକା ପାନ ଓ ଡେଙ୍ଗା 
ଷାନ୍ଚଝଅ ରଖାଯାଏ, ସେ ଡେଙ୍ଗାଷାନ୍ଚରେ ପାଣିର୍‌ ଭଇତାରୁ ଲ୍‌କ୍ଷୟ କର୍‌ ମେଧ୍ବରେ 
ବେଶୀ ପାଖି ଅନୁ ବୋନ୍ଧ ରୁହେ ! ଭାର ସଂଖ୍ୟା ସମ୍ବନ୍ଧୀୟ ଣ୍ାନର ସୁଘସ୍ବର କକାଶ 
ହୋଇନଥାଏ । ଦଶଵଝି ମନ୍ଦାର ଫୁଲ୍‌ ଓ ୫ଡ଼ି ଚମ୍ପାଙ୍ଲଲ୍‌ ଏକାଠି ଦେଖାଇ 
ଏଥ୍ବରରେ ମନ୍ଦାରଫ୍ୁଲ ବେଣୀ ଅଛୁ ନା ଚମ୍ପୟ ଫୁଲ କେଉୀ ଅନ୍ଧୁ ବୋନ୍୍‌ ପଚାର୍‌ଲେ ସେ 
ମନ୍ଦାର ଫୁଲ ବେର୍ଣଶୀ ଅଛୁ ଢୋଲ କେ | ଏ ପର୍ଯ୍ୟାୟର ୟୁଭ୍ତୁକ୍ତ ଚନ୍ଧା କଲ୍ବବାର୍‌ 
ନ | କଲୁ ଶିଶ୍ର ଆଚରଣରେ ଯୁର୍ତୟୁକ୍ୁ ଚନ୍ଧାଧାର୍ବ ସ୍ରରଙନ୍ଧଭ ହୁଏ 
ନାହୃ | 
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୫୬ ଶିଶୁର ନୃ ଓ ପ୍ରାକ୍‌ ବଦ୍ଯାଲସ୍ବ ଷଶ୍ରଚ୍ଟଲଜା (ପଘଅଥମ ଭ୍ବଗ) 
ସ୍ଥଳ: ସଂକାର୍ଯ୍ୟ ପ୍ଯ୍ୟାସ୍ (୭ବର୍ଣରୁ ଦବକଣି) 


ଶିଶ୍ବ ପାଖରେ ଯୁ ସଙ୍ଗଇ ଓ ମୁମଂଗରିତ୍ତ ଚନ୍ତାଧ'ଗର ଦୃଷ୍ଟାନ୍ତ ମିଲେ । 
ସେ-ଏଗୋଝିଏ ବ୍ର ଏଜୀଧକ ଗୁଣ ଲକ୍ଷ୍ଯ କଲ୍ତପାରେ ଓ ବହୁମତ ଉପାୟ୍ବରେ 
ଣେଣୀକରଣ (Classification) କଣପାହରେ ଓ ବମ୍ଗୁଭକ ଗୋଡଝିଏ ଗୃଣ ଜେଇ 
ସାନରୁ ବଡ଼ ମ୍ମରେ ସଜାଇ ରଣ୍ଜିପୀରେ । ମେ ଫଂଖ୍ୟାମ୍ବଳକ, ଷରମାଣମ୍ୂଳକ ଓ 
ଓଜଜମୁଲଭ “୭ନ୍ଦମସ୍ବ ନସ୍ଵମଂ (୯୦୩€୮୪ation) ଶିଭିଥାଏ, ସମାନ ସମାଳ 
ଷରମାଣର ପାଖି ଛୟ୍ନ୍ସ୍‌ ଆକୀରର ପାନକ୍ଧତର ରଖିଲେ ମଧ ଆାଣିର ଅରମାଣ 
ଅପଣ୍ଠବଞ୍ଚିର ଦନ ବୋଷ ସସ ଜାଣିପାଟର !। ବସେକୌଣସି ସଂଖ୍ଯକ 
(ଯଥା ଷଇ୧!) ବମ୍ପକୁ ହେଉଁ ପ୍ରକାରେ ରଖିଲେ ବା ସଜୀଇଲେ ସଂଖ୍ୟାରେ କୌଣସି 
ପଣ୍ଚବର୍ରିନ ତୁଏନାଞ୍ତି ବୋଲ୍‌ ସେ ଜାଣିପାରେ ! ଭାର ଚନ୍ଧା ଆଉ୍୍‌ ଅସୌଣ୍ଡକ 
କମ୍ବା ଅସ୍ପବୈନ୍ଦ କ ଡ଼ୁଏଜାଝି, ସେ ସମ୍ପର୍କ“ସୃଚକ କାକ୍ୟ ବ୍ଲଝିଷାରେ ଓ କ୍ୟବହ୍ରାର 
କରିପାରେ | ଭାର ସବୁସ୍ତକାର ମାନସିକ ତ୍ର ସ୍ବ ମଲ ବମ୍ଭ ଦ୍ୁଷରେ ସହ୍ରଜରେ 
ପ୍ରଶ୍ତୋଗ କ୍ଚପାଘର | ଘୁକ୍ଷ ସ୍ରଚ୍ଯୟ୍ତ ଦ୍ଵପଝର ମାନସିକ ଝି ୟା ଉଲ ତ୍ବରେ 
ଷ୍ରୟ୍ଟୀ'ଗ କ୍ଷାର ଜାନ୍ତି । ବସେ ଅମଲ ପ୍ରକଲ୍ମ୍ମାନଙ୍କ ମ୍‌ପରେ ଅଧାର କଦ 
୭ନ୍ଧା କରିପାରେ ନାନ୍ରି । ବଶ୍ଚିମାନ ଯରଡମଧି ଭକ୍‌ ଲକ୍ଷ୍ଯ କର ଭବଷ୍ଯଭରେ ଅଶ- 
ରରେ ଚକରିପ୍ରଭାର ବର୍ତନ୍ତ୍ରତୀ ଦେଖାଦେବ ଭାଦୁ। ଜାହିପାରେ ନାହି । ମୋ 
ଉପରେ କନ୍ଦ୍ବ'କ୍୍‌ ଗଲେ ତାର ମାନସିକ ପ୍ରହ ସ୍ବୀଗ୍ରଡ଼କ ଥୁଲଧରଣର ଓ ଲବ 
ପ୍ର ଦ୍ଦ | 3 


ସଥାବଧ୍ବ-ସଂକାର୍ଯ୍ୟ ପର୍ଯ୍ୟାସ୍ତ (୭ ବର୍ଣ ରୁ ୧୧ ବର୍ଣ) 


ଏ ସମ୍ଚସ୍ବରେ ସେ ଅଧ୍ବକରୁ ଅଧ୍ବକ ଅମୂକ୍ତ (at ract) ଚଲନ କରପାରେ | 
ଵରନ୍ତ୍ର ଅମୂଣି ସ୍ତତ୍ଯସ୍ତ ଗୃଡ଼କ, ସଥା—ହାଜବକଚୀ, ସାଧୂଭା୨ ଗଣତ୍ତନ୍ତ୍ର ଇତ୍ତଯାଦର୍‌ 
ଗୁଣାକନ୍ୀକୁ ବ୍ଝିଷାଝର । ସଥାସଙ୍ଗତ ଓ ଯୁଭ୍ତୟୁକ୍ତ ଚ୍ଧା କର୍୍‌ବାର ଦଷଷଭା ହ୍ରାସଲ 
କରେ | ଏଠ'ବର ଗଭୋଝିଏ ଜ୍ଦାଡ଼ରଣ ଛଅସାଉ— ବଲେଇ ଓ କୁକୁର ମଧରେ 
ଯଦ୍ଦ କୁକୁର ସାଜ ଏବଂ କ୍ଵକୁର ଓ ଡ଼ା ହାରେ ଇନ୍ଦ ହ୍ବାଡ୍ତ ସ୍ରାନୁ ତେବେ 
ବିଲେଇ ଓ ଦ୍ାଡ଼ ମଧରେ ବଡ଼ ଳଏ !? ସ୍ଥଲ-ସକାର୍ଯା ପର୍ଯ୍ୟାୟର ପିଲା 
ଉଦ୍ର ଦେବ ସେ ହରଡ ଦଡ଼ ! ବହୁମୁର୍ଖୀ ଅମୂଣି ପ୍ରକଲ୍ଟମମାନ ସଜ଼ି ସେଣ୍ବରୁ 
କେଉି ସ୍ରତଲ୍ଟ ଯୋଗୁ କ”ଣ ଦଵିକ ଢାହରା ମର କଞ୍ଚପାରେ 6 ପୁରୁ ଗସ୍ପ କଷ୍ଟରେ 
ଖନ୍ୁମାଳ କରିପାରେ | ସୋହିଏ ସମସ୍ୟାର ବନ୍ତ ଭ୍‌ଷାଡାନ କଷସ୍ବ୍ର ସ୍ଟଥଦ୍‌ 
ସ୍ବୃଥକ୍‌ ତ୍ତ ଚଲ୍ପା କର୍‌ପାରେ ଓ ପ୍ରତ୍ୟକ ଭ୍‌ଷାଦାନର ଗୁରୁଦ୍ଧ ବ୍ଷସ୍ତରେ ୍କବ- 
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ଶିତ ଏ o” 


ଆରେ | ପ୍ରତ୍ୟକ ଘଣା କେଇଦୁର ସତ ସେ କଷସ୍କ୍ରେ ଅନୁଅନ୍ଧାନ କରେ । 
ହଁକରେଗୁୂଡ଼ଏ ସଣ୍ଠିକୁ ଆଧାର କରତ ଚନ୍ଧା କରିପାରେ ଓ ସିଲଲନ୍ଧ ନେଇପାରେ । 
'ଯଦ” › ‘ଭାହା଼େରଲ”, ଅଇଏବ” ସ୍ରଭ୍ଵଭ ବକ୍ଷୀଜ ସମ୍ଭତ ପ୍ରତ୍ୟୟ୍ବର ପ୍ରସ୍ଟୋୌଗ କର 
ଇଲ୍ତାକରେ । ଏ ଅସାଁୟଝରେ ଢାର ଚନ୍ତାଧାର୍‌ ସମ୍ପ୍ତିରୁଟଷ ବକଣିଭ ଡ଼ଏ | 


ଳଳୀମ୍ମକ ଵକାଣ (Aesthetic Development) 


୍ଞାନାସ୍ରକ ଓ ସ୍ତତ୍ୟସ୍ଟ ମୁଲକ ର କ୍ତନରେ ବକାଶ ସଙ୍ଗେ ସଙ୍ଗେ ଥିଶୁର କ୍ୟସ୍ତକ୍ତ 
ଓ କଲାସ୍ବକ ବିକାଶର ସଣଥେଷ୍ତ ଆକଶ୍ଯଭଲ୍ତା ରଦ୍ଧନଦୁ | କଲ'ସ୍ବକ ରଲ୍ରାଧାଗ୍ଵ ଜଦନକୁ 
ଅସ୍ଯ୍ଯବେକ୍ଷଣ କରବାପାଇି ଏକ ନୃତନ ଦୂତ ଉଙ୍ଚୀ ଯେଗାଇଥାଏ । କର୍ତିମ'ନର 
ଛଦ୍ୟାଲୟ୍ବର ଶିଷ୍ଷାଦାଜ ପଲଇଭିରର ଞ୍ଖନାସ୍ଥକ ବକ'ଣ ଭ୍୍‌ଫରେ ସଥେଣ୍ତ ଗୁରଲଦ୍ଧ 
ଦ୍ଧଅସାଇଥାଏ | ପାଠ୍ଯମୃଚୀଲୁ ମୁଖସମ୍ଥକର ଗସ୍ରକ୍ଷାରେ ଉଲ ନମ୍ବର ରଖିକାଷୀକି 
କବଲ ଶିଶୁକୁ ଭ୍ୟାନ କର୍ଵସ'ଏ | ଭାର ବ୍ୟସ୍ତ, ମୃଲାବକୋଧ, ସୂଜନଣୀଲତା ଓ 
ବଝବେଭର ବଢକାଶ ଥାଉକି ଛଦ୍ୟାଲସ୍ବରର ବଶଷ ସୂକଧା ସୁଯୋଗ ଦ୍ରଆସାଏ ନାହି । 
ଅନ୍ଯ ପକ୍ଷରେ ଭନ୍ଦୁଦାକୁ ଗଲେ ଭାର ଅନ୍ଦଚ୍ଛା ସ୍ତ ଭା ଭୂପରେ ପାଠ ଲକ 
6 ଆଯାଏ | ଏଭଲି ଗାଠ ଷଜ଼ାପାଲ୍‌ି କାର କୌତ୍ତହ୍ୂଲ କମ୍ବା ଅସ୍ୀୟ ଭା ଜଥାଏ । 
ଶିକ୍ଷକ ଓ ଗୁରୁଜନହ୍ମାନଙ୍କ ଭସ୍ଟରେ ମେ ଖାଠକ୍ସ ଭଲ ଗ୍ବଦରେ ନର୍ଧଝି ମୁଖସ୍ଥ 
କରେ | ସେ ସାହା କରୁନ ଟେଶ୍ତରୁ ସେଢେେବେଲେ ଆନନ୍ଦ ପାଏନାଦ୍ତି, ପାଠ ଘଢ଼ା 
ପର ଭାର ଆଗ୍ରଦ୍ର କମିସାଏ । ଫନଲରେ ପରଶ୍କ୍ଷାଗରେ କମ୍‌ ଜମ୍ବଭର ରଖେ ଓ ଝକେଢେକ 
ୟଥଲରେ ଦଣ୍ଡପାଏ । ତାର ଆସ୍ରବଶ୍ବାସ୍ପ ଓ ସ୍ପ କନଶଣୀଳଲକ୍'ର ଶର୍ତ ୫ମେ ନମେ ଦ୍ର।ସ 
ହୁଏ । ଏହା ଦ୍ଵାର ଢାର ବ୍ଯଭ୍ତକୂର ବକାଶ ବାଧା ପ୍ର'ପ୍ତ ହୁଏ । 


' ବିଦ୍ୟାଳୟର ଷାଠ୍ଯନମ୍ମରେ ବିଶୂର ମତଲ୍ମଞି କେଭେଗୁଡଏ କାର୍ଥନ୍ଦମ ରଡ଼ଵାୀ 
ଜଳ | ପ୍ରାକ-ବଦ୍ୟାନସୁ ଓ ପ୍ରାଥମିକ ବତଡ୍ଯାଲସ୍ ସ୍ତରରେ ଶିଶୁ ଖେଳିବା, ଚନ୍ପ- 
ଅର୍ବା, ଅର୍ନସ୍ଠ କଣ୍ଦବା, ଗାଁଭ ଗାଇଳା, ନାଚବା ଚନ୍ଧ ରଙ୍ଗ କଣା, ମାଵି- 
କାଦୁଅରେ କରଣ୍ଠଇ ଚ୍ଥୀ ମୃର୍ବି ରଅର୍‌ କରବା, ଗପ ଣୁଣିକା ଓ କଦ୍ରବା ପ୍ରଭ 
କାରୀ କଣ୍ଠଦା ପାଲି ରଲ ମାଏ । କାର ମନ ମୁକ୍ତାବକ କାର୍ଯା ମାଧା୍ଚରେ ତାକୁ 
ଶିଷ୍ଠୀ ଦେଇହ୍ରେକ ଏବଂ ଏଦଡ୍ରା ଫଲରେ ଚୀର ଞ୍ମାନାସ୍ଥକ ଓ ବ୍ଯର୍ତରଦୂର ବଢାଶ 
ତ୍‌ଚବକୋା ଶର ହେବ ! କଲା ଥିଷ୍ଷା ପ୍ରଭ ଭ୍ଵଷଯକ୍ତ ଧୀନବେକ୍ା ଜାନ ଆବଣ୍ୟକ | 

ପ୍ରବ୍ତ୍ୟକ ଗିଣୁ ଭାର ଷର୍‌ନବସ୍ଟଜୀକୁ ପସ୍ବଷ୍ଷା ନଗ୍ବକ୍ଷା କଣ୍‌ ଣ୍ଭୀନ ଅହ୍ରରଣ 
କରେ | ପରକେଣରେ ସ୍ୟବା କମ୍ପ ଓ ଘଝଣାବ୍ଲୀ ପ୍ରଭ୍ତ ଅସ୍ତାଧାରଣ କୌର୍‌ଦ୍ରନ୍ଳ 
ବବେଖାଏ । ଏହ କୌତୁଦ୍ରଲ ଦରି ସଳଜାସ୍ୂକ ଚଲ୍ତାର ଭର୍ତି ଭୁମି। ପ୍ରହ ଶିଶୁଙ୍କ 
ଷାଖରେ ସ୍ମଜନର୍ଣୀଲଭାର - ସମ୍ଭାକନା ରଦ । ଜାର ବ୍ୟଛ୍ତଗକ୍ତ ଦଷ୍ଷଭାର ପୁଞ୍ଜାଙ୍ଗ 
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SY ଶିଶୁର ସନୁ ଓ ପ୍ରାକ୍‌ ବଦ୍ଯାଳସ୍ବ ଷରତଗ୍ବଲଜା (ପଥମ ଭ୍ଵଗ) 


କିଢାଶ କରାଇବା ଶିକ୍ଷକ ଓ ଥିତାମାତାଙ୍କ ଦାସ୍ତିତ଼ । ଭାର ଅନ୍ତନିନଦୁଭ ଦକ୍ଷକାର 
ବିକାଶ ଯଦ୍ଦ କୌଣସି କାରଣରୁ ବାଞ୍ତାପ୍ତ ସ୍ତ ଡ଼ଏ, ଢଚେବେ ଶିକ୍ଷକଙ୍କର ଶିକ୍ଷାଦାନ 
ପ୍ରଣାଳୀ ଓ ଥିକାମ୍ମାକାଙ୍କର ଯନୁରେ କନୁ ଦୋଷନ୍ଧ୍‌? ରଦ୍ଧଛୁ ବୋଲ୍‌ ବୃଦିବାକ୍ସ 
ହେବ | ଗୋଡିଏ ଣିଲ୍ଟୀ ମୃର୍ଵିଝିଏ ଭଆର୍‌ କଲ୍ଲାପରେ୍‌ ସଦ୍ତ ମୁର୍ଵିଝିରର କୌଣସି ନ୍ଧ ଵି 
ଲକ୍ଷ୍ଯ କଗ୍ନସାଏ ତାହ୍ରା କାଣ୍ଠଗରର୍‌ ଦୋଷ ବେଲ ବ୍ଲବିବାକୁ ହେବ | ମୂର୍‌ 6 ଶଶ 
ମଧ୍ଯରେ ପାଥ୍ଥିକ୍ୟ ହ୍ରେ୍ଛ ମଷେ ମରନ୍ତି ନସ କସ୍ତୁ ଗିଣୁଝ ସର୍ତ ସ୍ବ । ଭେଣୁ ଣିଶୂର 
ଝନ୍ଧିୟତାର ସୁଯଗ ଜେଇ ଓ ଭାର ସର୍ତ ୟ୍ବତ୍ାକୁ ଠିକ୍‌ ସ୍ବରରେ ୟ୍ମ୍୍ରଣ କଣ୍ଠ 
ଶିକ୍ଷକ ଶିଶୁର ବୌର୍ କ ଓ ବ୍ୟଶ୍ତନର ବକାଶକୁ ହୃର୍ଵର୍୍ ଜ କତ୍ଭପାରବେ | ପ୍ରତ୍ୟେକ 
ଥିଶୁର ଳଳ ଜର ଦକ୍ଷତା ଓ ଅନ୍ଧଭୁଭ ରଡ଼ଛ | ସଭ୍ୟଙ୍କୁ ସମ୍ମାନ ଗ୍ଵବେ ବା 
କାହାକୁ ଅନ୍ୟର ଅନ୍ୁରୁପ ସ୍ଵ୍ବେ ଗରିବା ପାଇ ଚେଷ୍କା କଣ? ଠିକ୍‌ ନୁଦ୍ରୈ | 


ଶିକ୍ଷା ଷେରେ ପ୍ରାକ-ଭଵ୍ତ୍ଯାଲସ୍ବ ପ୍ତର ଶିକ୍ଷାର ଭୁମିକା ଗୁରୁଦୃଗୁଣ୍ତି । 
ଏ ସ୍ତମୟ୍ନରେ ଶିଶୁର ବତ୍ତ୍ର ହକର ମାନସିକ ନି ସ୍କାର ବକାଶ ଅଭ ଦ୍ର ଭଗଭରେ 
ହଦ୍ରୋଇଥାଏ ! ପରବର୍ତୀ ଶିକ୍ଷା କାର୍ଯା୍ତମପାଇି ଶିଶୁମାନଙ୍କର ଆବଶ୍ଯକୀୟ ମାନସିକ 
ଥ୍ଥ୍ଥର ଆଣିବା ପ୍ରାକ୍‌-ବଦ୍ଯା'ଲୟ୍ତ ଶି୍ଠାର ମୂଖ୍ଯ କ୍ବଦେଶ୍ଯ | ଆନୁଷ୍ଟାନକ ସ୍ର 
ହଶଣୀଗନ୍ରରେ କୌଣସି ଜକ ଫାନନର୍ଘୟ୍ଡ ଆନୁସରଣ କର ଗିତା ସ୍ରଦାନ କରବା 
ସାକ-ବଦ୍ୟାଲସ୍ତ ଶିଷାର ଵରେଧ ଅଛେ | 


ପ୍ରାଭ-ବଦ୍ୟାଳସ୍ତ ସ୍ତରରେ ଶିଶୁ ସଦ୍ଧଠାରୁ ଖେଲବାକୁ ବେଣୀ ଉଲ ପାଏ | 
ଖେଲ ମାଧମରେ ସେ ନକରୁ ପରସ୍ରକାଶ କରର | ତେଣୁ ଖେଲ ମାଧ୍ଯମରେ ଣିଷ୍ା 
ଦେବା ମନୋବେଳ୍ାନକ ଦୃଷ୍ମିଇକୋଣରୁ ଅତ୍ତୟନ୍ତ ଟଲସ୍ତଦ ତୁଏ । ଖେଳ ଖେଳୁ ଶିଶୁ 
ଭାର ପରବେ୍ଟମାରେ ଥ୍ବବା ବମ୍ତମ୍ଭାନଙ୍କ ବଷସ୍ତରେ ଧାରଣା ଅର୍ଜନ କରେ । ପାଠ 
ନଭନ୍ଧ ପାର୍‌ଲେ ଯେଷର୍‌ ଖର୍ଵପ ଲ୍ାଗେ କ ମିଲ୍ବର ଆସ୍ତସମ୍ଥାନ ଜଭ୍‌ପରେ ଆଞ୍ଚ ଆସେ, 
ଖେଲରେ କୌଣସି ଗୋଡଵିଏ ଭଲ ଦ୍ରୋଇଗଲେ ସେପରି ଲାଗେ ନାହି । ମଜା 
ମଜାରେ ସମସ୍ତ କହିଯାଏ । ପାଠକୁ ବାରମ୍ବାର ପଢ଼ିଲେ କ ପଗ୍ଟରରଲଲେ ମେଷ 
କରତ ଲାଗେ ଖେଲଵଝିକୁ ଅନେକ ସମ୍ପ ଧର୍‌ ଖେନ୍ଧଲେ ସେପର୍ତ ଲଗେ ନାହି | 
ବଖଲ ମାଧମରେ ବିଭତନ୍ତର ସ୍ରତ୍ୟେସ୍ବ ସମ୍ବନ୍ଧରେ ସଠିକ୍‌ ଧାରଣା ସୃଷ୍ଟି ଡୁଏ । ଏକ 
ସମସ୍କରେ ଝଖେଲ ଗୋଵିଏ କମ୍ବା ଦୁଇଝି ଷ୍ଠାମ୍୍ଯର ଅଟସ୍କ୍ଷା କରେ । ଏକ ସମସ୍ତରେ 
ଅଚେଢଗୁଭ଼ଏ ଥିଲ୍ନ ଗୋଝିଏ ସୋଲରେ ଭଗ ଜେଇ ଆରତ ଓ ପ୍ରଭ୍ୟକ ମିଲା ଭାର 
ଖୁ “ଅନୁଶାରେ ବଖଲି ଆନନ ଭ୍ଷଚୋଗ କରେ | ଖେଲ ମାଧମରେ କଲାହସ୍ଥକ. 
ଚନ୍ତାଧାଗ୍ଵଭ ବକାଶ 'ଡ଼ୁଏ | 
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ଶିକ୍ଷଣ $+ 


ଗାଁଉଁ ଚୋ୍ବା ଓଁ ଗାଁ ଭର କାଇଳେ ଢାଲେ ନାଚବା ଶିଣୁଙ୍କୁ ଆନନ୍ଦ ଏ | 
ଏହ୍ଵା ଝଲରେ ସାମ୍ମାଜକ ଚେଉନା ଓ ହ୍ରେଭୁବୋଧର ବକାଶ ହୁଏ ଓ ଶିକ୍ଷକଙ୍କ 
ସତତ ଏକ ଅନ୍ତରଙ୍ଗ ସ୍ପମ୍ପର୍କ ପ୍ତଷ୍ଟୀ ତୃଏ ! ଶାଗ୍ତଲକ ଦସକାର ବକାଶ ସଙ୍ଗେ- 
ସଙ୍ଗେ ଦ୍ଯରତନ୍ଧ ଓ କଲାସ୍ଥକ ମୂଳଭାବୋଧର ବକାଶ ତୂଏ । ବର୍ଲ୍ତ୍ର ସ୍ତକାର ଅଙ୍ଗ 
ଉଙ୍ଗୀର ଶବ୍ଦର ଅଣି ଓ ସାମ୍ମାଳକ ଆଚରଣର ଅଣି କ୍ଳଟି ପାର ! ସ୍ଥାକ୍‌ ବଦ୍ୟାଲସୟ୍କ 
ଓ ସ୍ଥାଥମିକ ଦଦ୍ଯାଳୟ୍ତ ସ୍ତରରେ ଗାଁତବୋଲ୍ଲକା ଓ ଜାଚଦା ଇତ୍ଯାଦ କାର୍ଯୟରେ 
ଶିକ୍ଷକ ପିମ୍ମମ୍ଭାନକ୍ସ ଳସ୍ଟୋଳତ କରବା ଉ୍‌ଚକତ | 


୭ନ୍ଷ ଅଙ୍କନ କରବା ଓ କାଜୁ ରଙ୍ଗ ଦେବା ପ୍ରଭ୍ତଭ କାର୍ଯ୍ୟ ଶିଣୁ ଇଚ୍ଛାକ୍ସତତ 
ସ୍କବେ କରେ | ଏଭଲ୍ଭ କାର୍ଫାରେ ସେ ଅସ୍ାଧାରଣ ମ୍ମନସୋଗ : ପ୍ରଦର୍ଶନ କରେ | 
ନଜର ଅନୁଭୁର ଅପରସ୍ରେର୍ୀରେ ସେ ଚନ୍ଧ୭ିକୁ ଅଙ୍କେ | ଚନ୍ଧଝିକୁ ବଭ୍ନ୍ତ ନୁଷରେଖ 
ଦେବା ସମସ୍ବରରେ ନଜର ଅନ୍ତନିନ୍ଦୁ ତ ଗ୍ଵବବନା ଷରସ୍ତକାଣ କରେ | ମନୋବେଜ୍ଷନକ- 
ମାଜେ ଖିମ୍ବର ରୁର୍ବ ଷସ୍ବକ୍ଷା କରକାପାଲି ତାକୁ ଗୋଡିଏ ମଣିଷର୍‌ ଚନ୍ । ଆର୍କ ବାକୁ 
କଦ୍ରନ୍ତ୍ର | ଅର୍କ ତ ଚନ୍ଧଝିକୁ ବ୍୍ନ୍ତ୍ର ଠଗରୁ ଷଟ୍କ୍ଷା କର ପିଲ୍ଭର ଦଙ୍କ ନରୁପଷଣ 
କର୍‌ଯାଏ | ବଭ୍ନ୍ତ୍ର ଚନ୍ଧ ଅର୍କ ବା ଫଲରେ ଫିଲ୍ମର ଆକ୍ଧତ, ସାଦୃଶ୍ୟ, ଛାଳ, କାଲ ଓ 
ପୀନ୍ଧ ଜ୍ାନର୍‌ ବ୍ରଜାଶ ହୁଏ ¦ ଭାର ଧନ ଓ ମନସୋଗ ଶଶ୍ଡ ବଢ଼େ | ବଦନ ରଙ୍ଗ 
ବ୍ଯବହ୍ନାର କର୍‌ ଚିନ୍ଧ?ିକୁ ସୁର କରବା ଫଲରେ ରଙ୍ଗ ବଷସ୍ତଟରେ ଜ୍ଞାନ, ବନ୍ତ 
ରଙ୍ଗର ସ୍ପାମଭଞ୍ଜସ୍ୟ ଓ ପାଥିକ୍ୟ, ବନ୍ତ ରଙ୍ଗର ସୃଷ୍ଷି ସମ୍ବନ୍ଧୀ ଧରଣା ଜନ୍ତେ। 
୭ ଅଙ୍କ ବା ସମସ୍ଟରେ ପିଲା ସୃଷ୍ଠ ମାଂସପେଶୀୟ୍ ଚାଲନା ଶର୍ତ ହ୍ରାସଲ କରେ | 
ଏହ୍ାଫଲରେ ଢାର ଦ୍ରପ୍ତାକ୍ଷର ଉଲ ଡ଼ୁଏ । ଏ ସଦ୍ଧ୍‌ କାରଣରୁ ଗିଷ୍ଷକମ୍ଭାନେ ଚ୍ଚ 
ଆଙ୍କ' କରା ଓ ରଙ୍ଗ କଲବା ପାଲି ପିଲ୍ମମ୍ଭାନିଙୁ ଯଥେଣ୍ଟ୍ର ସୁବଧା ଦେବା ଓ ଜ୍‌ସ୍ବାନ୍ରତ 
କର୍ଵା କ୍ଚଭ | 


ମୃର୍‌ି ଗଠନ କଲ୍୍ବା, ମଚ଼େଲ ରଆର୍‌ କରବା ଓ ଭନ୍ତ୍ର ଭନ୍ତ୍ର ଭୁମିକାରେ 
ଅଭ୍ନୟ୍ଠ କର୍‌୍ବା ଙଲରେ ପିଲ୍ମର ସ୍ତଖକଯୁକୁ ଚିନ୍ତଧାଧାର୍୍‌ର ବକାଣ ଡୂଏ | ଅଙ୍ଗ 
ଓ ମାଂସଗେଣୀୟ ଗ୍ଟଲନାରେ ଦକ୍ଷକାର ବୃ ସଙ୍ଗେ ସଙ୍ଗେ ପିୟ୍ମର୍‌ ପ୍ରଭୟ ମୁଲକ 
ଚନ୍ଧାଧାର୍‌, ପର୍ଯାବେକ୍ଷଣ ଓ ଦୃ୍ିକୋଣର ବିକାଶ ସାଧନ ହ୍ବୋଇଥାଏ । ଅଭ୍‌ନୟ୍ସ 
କର୍‌ବା ଫଲରେ ସାମାକକ କଥୋଧକଥଅନର ବକାଶ ତୁଏ ଓ ସାତ୍ମାଳକ ଆଚର୍‌ଣ 
ଓ ସମ୍ପର୍କ ସମ୍ବନ୍ଧରେ ସଠିକ୍‌ ଧାରଣା ଜନ୍ତେ ¦ ଶିଶୁ ପର୍‌ବେଷ୍ଟନୀ ସ୍ଥ ଅଧ୍ଵକ 
ସମ୍ବେଦନଶୀଳ ଭୁଏ ଓ ସୃଜନାସ୍ମକ ଚନ୍ତାଧାର୍ଵରୁ ନଜସ୍ତ ରଙ୍ଗରେ ସ୍ତକାଶ 
କର୍ପାରେ | କାର ବ୍ୟସ୍ତବ୍ଧର ବଜାଶ ଓ ସମ୍ମାଳକ ଜ୍‌ପସୋଜନ ଷମ୍ଭତ୍ତା ପାଉ 
ଏ ସବ୍ଗ୍‌ ଦକ୍ଷତା ନଡାନ୍ତ ଆବ୍ରଶ୍ଯକ | ସେ ମ୍ଭୌନ୍ଷକ ଚଲ୍ଧା କଶ୍ଠପାରେ ଓ ଭାର 
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$୬ ଶିଶୁର ଯନୁ ଓ ପ୍ରାକ୍‌ ବଦ୍ୟାଲୟ୍ତ ପରଗ୍ଟଲନା (ସରଥମ ଭାଗ) 


ଅର୍୍ଷଭାର ପରସର ବୂର୍କ ହୁଏ | ଥିଲା ଭାର ୟୁର୍ଧୀଜତା ବଜାୟ ରଖେ । ଢାର 
ଆସ୍ଥ-କଶ୍ବାସ ଓ ଆମସ୍ପୱସମ୍ମାନ ବୃର୍ ଦୁଏ | ଜଜ ଅଞ୍ଚଲରୁ ମିନୁସ୍ତଦା ସମ୍ଭଲକ୍ଲ 
ବନସୋଗ କର୍‌ ଶିକ୍ଷକ ଥିଲ୍ମମ୍ମାନଙ୍କୁ ମୁର୍‌ିଗଠନ ଓ ମଡ଼େଲ ଭଆର୍‌ କରବା ପାଇ 
ସେରଣା ଦେବା ଉ୍‌ତତତ | ନୃତ୍ୟ, ଚାଁଭ, ନାଚ ଓ ଅଭନୟ କରବା ପାଇଲି ଯଥେଣ୍ଡ 
ସୁୟୋଗ ଦେବା ଓ ବଭୁନ୍ତ୍ର ଝାସ ଭକ କାର୍ଯ୍ୟର ଅସ୍ଟୋଜଜନ କରି ଗିଲମ୍ଭା ନ୍କୁ 
ଉ୍ୟାନୁତଜ କର୍‌ବା ମଧ ଆବଣ୍ୟକ | 

ମନୋ ବୈ ୍ଞାନକ ଦୃଷ୍ଟିକୋଣରୁ ଭ୍‌ ପରେ ଦଆସଯାଇସ୍ଟବା ବଭ୍ତନ୍ତ୍ର କଲାସ୍ପକ 
ଶିକ୍ଷା ସ୍ଥାକ-ବଦ୍ୟାଳୟ୍ମ ଶିର ଅବଚ୍ଛେଦ୍ୟ ଅଙ୍ଗ | ଶିଶ୍ହାନଙ୍କର କଲାସ୍ଥକ ଚଲ୍ଧା- 
ଧାରର କିଷର ବକାଣ ସାଧନ ହ୍ରୋଇ ପାରଦ ସେ ବଷସ୍ବରେ ଣିକ୍ଷକ ଓ ଥିଚାମ୍ଭାତା 
ଯଥେଷ୍ଟ ଯନୁବ୍ରାନ ଦ୍ରେବୀ ଉଚ । ଅନେକ ଶିକ୍ଷକ ଓ ଦଫିଚ୍ାମାତା ଗ୍ବବ ପାରନ୍ତ୍ର ଯେ 
ନୂତ୍ତ୍ୟହ ଗାଁଚ, ନାଚ, ଝେଲ ଓ ଚନ୍ଧଷ ଅଙ୍କନ ପ୍ରଭ୍ତଵଭ ଢାର୍ଯାରେ ଅଧ୍ଵଢକ ସମସ୍ତ 
ବନ୍ଚଯୋଗ କଲେ ଷିଲର ପାଠଷଢ଼ା କ୍ଷଭଗସ୍ତ ହେବ | ଏଭଳି ଧୀରଣା ସମ୍ପତି ଭୁଷେ 
ଭୁଲ୍‌ ଓ ଆଯୌ୭କ | ଆପଣମୋନେ ହୁ<ତ ଲକ୍ଷ୍ୟ କର୍ଧବେ ସେ ପ୍ରାଥମିକ ସ୍ତରରେ 
ପସକ୍ଷାରେ ବହୁ ଭ ଭଲ ନମ୍ର ରଖୁବା ଅନେକ ଥିଲା ଦ୍ବାଇସ୍ତକ୍ଧ ସ୍ତରରେ ଷସ୍ଵକ୍ଷାରେ 
ଅକ୍ଧତତ କାର୍ୟ ଦୁଅନ୍ତ୍ର । କେବଲ ସେତକ ନ୍ଲହେଁ, ସେମାନଙ୍କ ଯାଖରେ ଆଚରଣଗଡ 
ଦୋଷ କୃ୍ଧି ଲକ୍ଷ୍ଯ କର୍‌ଯାଏ | ସେମ୍ଭାଚନେ ଘରେ ଵାହ୍ରାରେ ଓ ସ୍ପାଙ୍ଗସାସ୍ଟମାନଙ୍କ ସଦ 
ଠିକ୍‌ ଭାରେ ମିନ୍ନମିଗି ଚନ୍ଧ ପାରନ୍ତ ନାଦ୍ଧି | ଏହାର କାରଣ କଣ ? ମନୋବୈଳ୍ଞାଳକ 
ଦଧଷ୍ତିକୋଣରୁ ବଗ୍ଵର କଲେ ଦେଖାଯାଏ ଯେ ଏଭଲି ଥିଲ୍ବମାନେ ଭଲ ଶ୍ରେଣୀରେ 
ଗୁବୁଜନ ଓ ଶିକ୍ଷକଙ୍କ ଡରଭତର୍‌ ପାଠଗୃଡ଼କୁ ମୁଖସ୍ଥ କରି ଦ୍ରଅନ୍ତ୍ର | ସେମ୍ଭାଳଙ୍କୁ 
ଯଥେଷ୍ଟ ଧ୍ଥାଧୀ ନତଭା ଦଆଯାଇନଥ୍୍‌ବା ହ୍ରେଭୁ ସସମ୍ଭାନ ବସ୍କମ ବତୃଵା ସଝଙ୍କେ ସଙ୍ଗେ 
ପ୍ରରନ୍ଧ ସ୍ଵାଣୀଲ ହ୍ରୋଇ ଇଠନ୍ଦ୍ର । ପାଠ ପ୍ରଭ ଅର୍ରଦ୍ର ନଞ୍ ହ୍ରୋଇ ଯାତ୍୍‌ଧ୍ବାରୁ ଜ୍୍‌କ- 
ଘଯେ୍ଣୀରେ ଯାଠଷଢ଼ା ଗ୍ରଡ଼ ଅନ୍ଯାନ୍ଯ ରୁଚକର କାର୍ଯ୍ୟରେ ଲ୍‌ପ୍ତ ରହ୍ନନ୍ତ, ଯାହ୍ଧାକ 
ମିକ୍ଷକ ଓ ପିଜା ମାତାଙ୍କ ଦୃଷ୍ପିବକାଣରୁ ବାଞ୍ଚିଳସ୍ ନୁଦ୍େ। ଏ ସ୍ପଦ୍ଧ ବଗ୍୍‌ରକୁ ଆଖି 
ଅଗରେ ରସି ପିଲାମାନଙ୍କର ଭବଷ୍ୟଭ ଗଠନ ପାଇ ତାଙ୍କର କ୍ଭସ୍ତ କଲାସ୍ପକ ଓ 
ଣାନାସକ ବଢାଶ ପ୍ରଭ ଧାନ ଦେବା ଉ୍‌ଚତ | 


କଳାମ୍ବକ ଶିକ୍ଷା ପାଇଁ କାର୍ଯ୍ୟକ୍ରମ 


କୋମଲମର ଗିଶୁମ୍ଭାନ୍ର ବଦ୍ଯାଳସ୍ସର ପାଠ୍ଯନତମରେ ସର୍ତ୍ତ ଅଂଶ 
ଶରଦ୍ରଣ କରବା ପାଇ କୂଭଃ ଖଟ ହଵା ଥାଏ | ଭାଙ୍କର ଆଗ୍ରହ, କୌର୍ହୁଲ 6 ଅନୁସନ୍ତସ୍ା 
 ଭ୍କଭିର ଭ୍‌ପୟୁକ୍ତ ବନ୍ନଯୋଗ କରଷାରବା ଭଲି କାର୍ଯ୍ୟନମ୍ଭ ମ୍ଥିରକରବାରୁ ପଞ୍ଡବ | 
୪ ଫଲରେ ଗିକ୍ଷଣ ସେମାନଙ୍କ ପାଲ୍‌ ଆନନ୍ଦଦାସ୍ତକ ହ୍ରେବ | କଲାଣିକ୍ଷା ଗାଲି 
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ନମ୍ପଲ୍‌ଦ୍ତିକ କାର୍ୀନମ୍ମ କର୍‌ଯାଇପାରେ ଓଁ ଆବଶ୍ଯକତ୍ତା ଅନ୍ଲୁସାର କେଭେଢ 
ଢାର୍ଯ୍ୟନ୍ଧ ଏକାଠି ମିଶାଇ ଣଥିକ୍ଷା ଦରଆସାଇପାରେ ! 


(ଏ) ସାଧାରଣ! ପ୍ରାକ୍‌-ବଦ୍ୟାଳୟ୍ ସ୍ତରରେ କୌଣସି ନ୍ଦ ପାଠ୍ଯ 
ନଥାଏ | କରମ୍ତୁ ଶିଶୁମାନଙ୍କର ମାନସିକ ପ୍ରସ୍ତର ନମିତ୍ତ୍ର ଶିକ୍ଷକ ସେଉଁ କାର୍ଯ୍ୟନମ 
କରନ୍ତ ତାହ୍ରା ଅଚନେଢାଂଶରେ ଲ୍ଷ୍ୟାର୍ମୂଖୀ | ପାଠ୍ଯନଛମ ସଂଧି ଷ୍ଟ ବଷକ ବଷ ଗିମ୍ଭ 
କପର୍‌ ଡାର ଅନୁଭୁଭ ଭ୍ରକୁ ଆଣି ପାଲ୍‌ବ, ସେ୍ସପାଲି ଶିକ୍ଷକ ପରସ୍ଥ ର ସ୍ପ୍ଧ 
କରିବେ | ପିଲାକୁ ସ୍ରଣ୍ମ ଗଗ୍ଟଶ୍ବା ଖାଞି ଭ୍ୟାହୃକ କର୍‌ସିକ ଓ ଥିଲାର ଜଶ୍ବର ଉପରେ 
ନର୍ଭର କର୍‌ ତାକୁ ତାର ରଭୁଚ ଅନୁସାରେ ବଷସ୍ତବମ୍ପ ଶିକ୍ଷା ଦଆସାଇ ପାର୍କ । 
ଭାର ଅନଧଭୁରରୁ ସ୍ବଜମୀ କଳାଗିକ୍ଷା ଦ୍ଭଦ ଢ୍ରେବ । ନଜର ରୁଚ ଅନୁଯାୟୀ ଥିଲ 
କଲାର ବ୍ରଷସ୍ଟଵମ୍ଥ ଓ ମାଷମ ବାଛ ନେବ | ଏପର୍‌ କଲେ ପଲ ତାର ସ୍ୂଜନାସ୍ଥକ 
ଚଲ୍ାଧାଘର ଷପରପ୍ରକାଶ କରପାର୍‌ବ | କଲାଣିକ୍ଷାକୁ କୃଣ୍ବାହ୍ରଭ କ୍ଧବାଷା 
ଶିକ୍ଷକ ମିଲ୍ଲାକୁ ଜାର ଘସନ୍ଭ ଅନୁସାରେ ବରଭୁନ୍ତ୍ର କାର୍ଯ୍ୟରେ ନଣିସ୍ାଜକ କରେ । 
ଗଲ୍‌ କଥନ, ସଙ୍ଗୀତ, ନାଚ, ଚନ୍ପାଙ୍କନ, ଅଭ୍ନୟ୍ମ ଓ ଖେଲ ମାଧମରେ ାଠ୍ୟସୃୁଚୀ 
ସମ୍ପର୍କିକ ିକ୍ଷା ଦେଇପାରକେ | 


(2) ସ୍ଥାକ୍‌-ବଦ୍ଦଯାଲୟ୍ତ ସ୍ତରରେ ଉନ୍ତ୍ରକ ମାନର କଲା କୌଶଲ ଶିକ୍ଷା 
ଦେବା ଉ୍‌ଚକ ନୁଢୈ | ଗି୍ମମାାନେ ଏଥୁପାଇ୍‌ ଆଗ୍ରସ୍ତ ହ୍ରେବେ ନାହି । ସୁନଣ୍ଡ କା- 
କୌଶଲ ତାଙ୍କର ଶଭ୍ତ ବଦ୍ରଭୁଂଜ ଦ୍ରେଲେ ସେମାନେ କ୍ରାରମ୍ାର ଅକୃତକାର୍ଯ୍ୟ 
ହ୍ରେବଢେ ଓ ଏହ୍ରା ଝଲରେ କଲା ପ୍ରଭ ସେମାନଙ୍କର ବଜ୍ତଷ୍ା ଜନ୍ତ୍ର ଦ୍ଦ | କଲାଶିଷ୍ଷା 
ପାଇ ମୂଲାବାନ କମ୍ପ ବ୍ୟବଦ୍ରାର କିଲେ ପିଢାଙ୍କାତା ଗିଲ୍ବମ୍ଭାନକ୍କୁ ସୋଗାଲ ପାଲ୍କେ 
ନାହି । ଝଭେଣୁ ଜଜ ଅଞ୍ଚଲରେ୍‌ ସଦ୍ରଜରେ ମିଳୁ୍ବା ପଦାଥିର ବନ୍ଧଯୋଗ କର୍‌ 
କଲାଶିକ୍ଷା ଦେଢା ଉ୍‌ଚଢ । ମା୭, କାଦୁଅ, ଷଅର, ଗୋଡ଼, ଇଃ, ବାଲ, ଘାସ, 
ରୁଃା, ପଦ, ସଲ୍‌, ଫଳ, କାଗଳ, ପା, କର୍ଭଗୁଣ, ମଞ୍ଚ ଇତ୍ୟ.୍ଦ ବ୍ୟବହ୍ବୀର 
କର୍‌ ମୂର୍‌ ଗଠନ କରବା, ନମୁଜା ଭଆର୍‌ କର୍‌ଦବା ଓ ବିଭନ୍ତ୍ର ସରକାର ଖେଲ 
ଖେଲବାରେ ମିଲାକୁ ଭ୍‌ୟାଦୁଭ କର୍‌ସାଇପାରେ | ଆଳକାଲ୍‌ ବଳାରରେ୍‌ ମିନୁଧ୍ବବା 


ବହୁମୂଲା ଖେଲନା ବ୍ଯକହ୍ରାର ନକର୍‌ ଅଲ୍ଟ ଦାମିକା ଜନଷ ବ୍ଯବହ୍ରାର କରତ ପିଲ 
ପାଣ୍‌ ` ଖେଲନା ଭଆର୍‌ କରହ୍ବେକ | ଏଡ଼ ସର୍ଧ୍‌ କପର ବ୍୍ଯବଦ୍ରାର କଷ୍୍ ଗିଲ୍କୁ 
ରନ୍ପାଙ୍କନ,.' ମୂର୍‌ଗଠଳ, ପଣେ ଭଆର୍‌ ଓ ରଙ୍ଗ କରବା ୍ତଭ୍ତତକୁ ଶିକ୍ଷା ଦତ ଆଯାଇ 
ପାଣ୍ବ | 


(#) ଶିଶୁମ୍ଭାନଙ୍କୁ ଗଲ୍‌ କଅଜ, ଗାଁଜ ଓ ନାଚ ଦ୍ଭ କାର୍ଯାମମରେ 
ନୟ୍ଲୋଜଜ କରାଯାଇ ଧାର୍‌ବ | ଛଳ, ଶବଦ, କାଲ ଓ ସ୍ଵର ଇର୍ଯାଦ୍ର ସ୍ତଭ ଶିଶୁ 
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ସମ୍ଚେଦନଣୀଲ ହ୍ରେବ | ଅଙ୍ଗଭଙ୍ଗୀ; ମୁଖଭଇୀ ଓ ଶଦ୍ଦ ସ୍ୃଗ୍ମି ସଙ୍କର କାର୍ଯ୍ୟନ୍ଧମ 
ମାଧମରେ ଶିଶୁର ଭ୍ବବ, ଭଷା ଓ ବ୍ୟନ୍ତତୂର ବକାଶ ହ୍ରେବ | 


(¥) ଅଭ୍ନୟ୍ମ ମାଧ୍ଯମ୍ଭରେ ଶିଶୁ ଳଜର କଲାଶର୍ତ ପ୍ରକାଶ କର୍‌ଷାର୍‌କ ଏବଂ 
ଭାର ସାମ୍ମାକକ ମୃନ୍ଭାବୋଧର ବଢାଶ ହ୍ରେବ। ଖେଲ ଓ ଧଏ୫ର ମାଧ୍ଯମରେ 
ଅଭ ନସ୍ତ କରବାଷାଠି ଶିଶୁକୁ ସୁଯୋଗ ଦିଆଯାଇ ପାର୍‌କ | ମିଛ ମିଛୁକା ରେଲଗାଡ଼ 
ଖେଲ, ଘର୍‌ ଉଆର୍‌ ଖେଲ, ଷଶୁ ପଷୀଙ୍କ ଅଙ୍ଗ ଭଙ୍ଗୀ ପ୍ରଦର୍ଶନ କର୍‌ବା ଖେଲ 
ଖେଳାଯାଇ ପାରେ | ପୋଲ୍‌ସ୍‌ , ପୋଷ୍ମ୍ୟାନ୍‌ ଡ୍ରାଇଭର ଲଜ୍ତୟାନ୍ଦ ବତ୍ଭନ୍ତ୍ର ଶ୍ରେଣୀର 
ଲେକଙ୍କ ଭୁହଁକାକୁ ଆଧୀରଭ କରି ଖେଲ ଶିକ୍ଷା ଦଆଯାଇଷାରେ | ପନ୍ତବ୍ରେଶରେ 
ଘଞୁ୍ଠକ୍ା ଘଃଣ୍ାକଲୀ ସମ୍ବନ୍ଧରେ ଖଷ୍ ଧାରଣା ଦେବାପାଇଁ ବଭନ୍ତ୍ର ସ୍ତକାର 
କାର୍ଟାନତ ମର ଆସ୍ଟରୋଜନ କର୍୍‌ଯାଇପାରେ ! 


(୫) କଲାସ୍ପକ ଶିଷ୍ଷା ପାଇ ଉ୍‌ଷସୁ କୁ ଅଭ୍୍‌ପ୍ରେରଣା ଯୋଗାଇବା ନମିଦ୍ବ 
ଶିଶୁଥାନକ୍ୁ ଦଣପ୍ତେଳ, ମେଲା ଓ ସାନ୍ଧାରେ ଯୋଗଦାନ ଓ ବରଭ୍‌ନ୍ଧ ସ୍ଥାନ 
ପର୍ଦର୍ଣନ କଣ୍ଠବଦ୍ରା ସୁଯୋଗ ଦେବା ଉ୍‌ଚତତ । ବମ୍ପ ସଗ୍ରହ୍ନ କରବା, ପରିବେଶ 
ଅଧସ୍ୃନ, ସାମ୍ମାଳକ କାର୍ଯ୍ୟରେ ଯୋଗଦାନ ଫଲରେଃ ଶିଶ୍ବମାଜେ ଦସ୍ବାନ୍ସଭ 
ହେବେ | ଷ୍ରେଣୀ ଗୃହରେ କଳଲାଗିଷ୍ଷାଠାରୁ ଏଗୁଡ଼କ ସ୍ରଭ ଶିଶ୍‌ ବେଟି ଆକ୍ସଷ୍ଣ 
ହେବ । ଗାଁ ଗହ୍ଥଳରେ ହ୍ରେତ୍ୟବା ନାଚ, ଗୀଭ ଓ ସଂସୃଭକ କାର୍ଯ୍ୟନମ ପ୍ରଭ 
ଶିଶୁର ଧାନ ଆକର୍ଣଣ କଣ୍ଢବା ଭ୍‌ଚତତ | 


(୬) ଗଲ୍କଥନ, ନାଚ, ଗାଁ ମାଧମରେ ଥିକ ପିଲାର ନୈରକ ମୃଲ୍ଭା- 
ବୋଧର୍‌ ବବାଶ ସ୍ର ଧ୍ୟାନ ଦେବା ଦଜ୍ଚଭ | କଏ ଠିକ୍‌ ବା କଏ ଭ୍ଲଲ ଏ କଥା 
ଶିଶୁଲୁ ଜଣାଇ ଦେଲେ ଓ ଠିକ୍‌ କାର୍ଯା ପାଲ୍‌ କଛୁଂ ସୁରସ୍ପାର (ବାଚକ ବା 
ବଧ୍ଭର୍ି କ)ର ବ୍ଯବସ୍ଥା କଲେ ଶିଶୁ ସଦ୍ସୁବବେଲେ ଠିକ୍‌ କାମମନି କରବା ପାଇଲି ଆଗ୍ରହ 
ପ୍ରକାଣ କରବ । ଅନ୍ଯମ୍ଭାନଙ୍କଠାରୁ ଦେଖିକର ଶିକ୍ଷା କର୍‌ବ । ବିଦ୍ଯାଲୟ୍ର 
କୋଠସୀ ଓ ଷଣ୍ଢବେଣ ସଙା ସୁରୁଗ୍‌ ରହ୍ଵଲେ ସେ ନଜେ ସ୍ଥଫା ସୁରୁଗ୍‌ ରଦହ୍ଵକାକୁ 
ଗଵଦ୍ବିକ 6 . ବଦ୍ୟାଲସ୍ତ ଷଭ୍ତବେଶକୁ ମଇଲା କର୍‌ବ ନାହ୍ତି । ଭାର ନୈଭକ ଓ 
ସାମ୍ାଳକ ମୂଲଲାବୋଧର ବଢାଶ ହ୍ରେବ । ଭାର ରୁରିବୋଧ ଓ ସୌନ୍ଦର୍ଯ୍ଯବୋଧ 
ଉନ୍ନତ ମାନର ହେବ | ମୋଝତ୍ଷରେ କଲାସ୍ଥକ ଗି ଓ ଞ୍ରାନାସରକଗିଷା ଦୁଇଵି 
ପରସ୍ପର ସବ୍ଵତ ସଂପୃକ୍ତ | ପ୍ରାକ୍‌-ବଦ୍ଯାଲୟୁ ସ୍ତରରେ ଶିଶୁର କଲାସ୍ତକ ଶିଷ୍ା ପ୍ତଭ 
ମ୍ପଭତୱ୍ତ ଶି ଆଗ୍ରହ ବାରୁ, ଶିଶୁର ବ୍ଯଶ୍ତକଧ ଓ ମୂଲମାକୋଧର୍‌ ବକାଶ୍ରପାଇଁ ଏହ୍ବାଇ 


ସଦୁପଯୋଗ କର୍‌ବା ଜଵକିତତ | 
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୬୭ଷ୍ୃ ଅଧା 
ଜ୍ଞୀନାମ୍ଭକ  ଗ୍ରଷାଗଭ ସାମର୍ଥର 
କାଶ 


@lନ (Cognition) 
(ଅଧାପକ ପ୍ରମୋଦ କୁମାର ମହାନ୍ତ) 


(ବରୟ ଣିଶୂ ମନୋବଜ୍ାନ ଅନୁବେଷ୍ଟରା, State Instiute for Rural Develop- 
ment, ଭୁକଝନଶ୍ର) 


@ ଜାନାସକ ମାନସିକ ଧାରା : ସତ୍ୟକ୍ଷ ୟା (ereception);, ସୃ © 
(Memory) , ରୁଷକଲ ଗଠନ (/magery), ଭଷା (Language), 
ସ୍ରଜ୍ଯୟସ୍ବ ଗଠନ (Concept formation), ସମ୍ଚତ୍ସ୍ୟା ସ୍ତମ୍ଭାଧୀନ 
(Problem solving), ହେଭୁଛବାଧ (ଜ€asoning), ଏବଂ ଜସରି 
.ଗୁଢୁଣ (Decision making) | 


@ ଥିଣ୍‌ ଠାରେ ଜ୍ଞାନର ଅର | ` 


@ ଥିଅଜେଙ୍କ ଜଞାନସ୍ପକ ଵକାଶ୍ତନ୍ତୁ (Jeam Piaget's Theory of 
cognitive Development) 


ସଂବେସୀ କାର୍କ ଷର୍ଯାସ (Sensory motor period) (କ)ପ୍ଭବ୍ରଣି 
କାଲ {flex phase), (ଖ) ମୌଲଙ୍କ ବୃଦ୍ଧାକାର ସ୍ରରର୍ତ ସ୍ତ କାନ 
Primary circular Reaction phase), (ର) ଚୌଣ ବୃ୍୍ବାକାର 
ପ୍ତର୍ଦ ସତା କାଲ (Secondary circular Reaction phase) 
(ଘ) ଗୌଣ ସ୍ରରହ ସ୍କାଗୁଡ଼କର ସସ୍ତନ୍ନସ୍ତ (Coordination of 
Secondary Reaction phase), (¢) ଜାନଳକ ସମ୍ମଳୟ୍ଵ ଉଥା 
ସ୍ତରନଧ୍ବ ମୁଲକ ଚନ୍ତନ କାଳ (Period of Representation 
Thought of mental ceordination) | 
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$° ଶିଶ୍ର ମନୁ ଓ ସାକ୍‌ ବଦ୍ୟାଳସ୍ତର ଷଭିଗ୍ଳନା (ପୃଥମ ଭ୍ଗ) 


ଗ୍ଥାକ୍‌ ସକାର୍ଯୟ ଧର୍ମୀ ପାସ (Pre operational $tage) : (କ) 
ପ୍ରାକ୍‌ ପ୍ରତ୍ଯସ୍ବମୂଲକ ଷର୍ଯ୍ୟାସ୍ଟଟ (ଖ) ଅନ୍ତଭ୍‌ ଘଲବ୍ଧୂମୂଲକ ପର୍ଯ୍ୟାୟ 
ପ୍ରକୃତ କାର୍ଯ୍ୟ ସ୍ୟୋସ୍ସ ¡ ଧୀର୍ବାନ୍ଦୁକ ସଂକାର୍ଯା ପର୍ପାସ୍ତ | 

@ ନାଗା ଓ କାନର ମଂପର୍ | 

@ ବାଷଖାର ବକାଣ ପାଇଁ କେଚୋହି ଜପାସ୍ | 

@ ତେଳ ମାଧମରେ ଭଷା ଣିକ୍ଷା ଓ ୍ଞାନାସ୍ପକ ଦକ୍ଷତା ଦୃର୍` : ଗାଁଭଗାଇବା, 
ଗଧସପ, ଅଧାଗଷ ମୁରଣ କଲିବା, କାଡ଼ାଣୀ କଦୁବା, ଶ୍ଣିକା ଚେଲ | 
ସଂରଷଣ ଖେଲ (Conservation games) | ସଥହଦ୍ରେକ୍ଷକା ଓ 
ଗୋଲକ ଧନୀ, ଖଲ ମାଧ୍ଯମରେ ଗାଣିଛକ ସ୍ତତ୍ଯସ୍ତ ଣ୍ନ, ଭଷା 
ଉଚାରଣ ଖେଳ, ଖେଳ ମାଧମରେ ପ୍ରତ୍ଯୟ୍ଠ ଞ୍ଜ (Concept 

_ through play), ଖେଲ ମାଧ୍ୟମ୍ଭରେ ସ୍ତକୃଭ ପାଠ (Nature 
$୧), ଖେଲ ମାଧମରେ ସୁକନାସ୍କ ବମ ଜମଣ ଓ ହର କର୍ମ । 

@ ଖଲ ମାଧମରେ ସାକ୍‌ ଗଠନ 4 ପ୍ରାକ୍‌ ର ଖନ ଦକ୍ଷକା | 


@ ଖେଲ ମାଧ୍ଯମରେ ଣଞାନାସକ 6 ସ୍ତ୍ରଷାଗକ ଦକ୍ଷତାର ବକାଶ | 
@ ପ୍ରାକ୍‌ ପଠନ ଓ ପ୍ରାକ୍‌ ୍ଖନ କୌଶଳର ବ୍ରକାଶ | 


ଜାନ 


ଜାନ କନ଼ଲେ ଜାଣିବାକୁ ବୁଝାଇଥାଏ । ଜାଣିବା କାର୍ଯ୍ଯଵଝି ବଡ଼ ବ୍ୟାପକ 
ଶର | ଆସନ୍ବମ୍ଭାଳେ କେତେ କଥା ଜାଣିନୁ । ସିଏ ଝଯେତେ ଶ୍ମମୀ ଲୋକ ସିଏ ସେତେ 
ଅଧ୍ବକ 'ଜାଣିଥାଆନ୍ତ' | ସୁଣି ଗୋଝିଏ ନର୍ଦ୍ଦଷ୍ଟ ବଷସ୍ସରେ ବେଣୀ ଜାଣିଲେ ତାକ୍ସ 
ବ୍ରଶେଷଳ୍କ କୁଦ୍ବାଯାଏ | ଅଧ୍ଧକ ଜାଣିଣ୍ବବା ଲ୍ଲେକ ସମ୍ଭାଜରେ ଶ୍ରେଷ୍ଠତା ପୀଆନ୍ତ । 


ଝସମାନେ ବୈଜ୍ଞାନଳକ, ଚକସ୍ତଜ, ଶିଷ୍ଷାବତ୍ନତ ଭ୍‌ଭାବକ ଓ ପ୍ତଶାସକ ସ୍ବଦରେ 
ମର୍ଯ୍ୟୀଦା ଓ ଉଚ୍ଚଞ୍ଥାନ ଲାଉ କରନ୍ତ | ସମାଜ, ସସ, ଭି ଓ ଦେଶକୁ ଆହୁଣ୍ଢ ଆଗେଇ 


ନଅନ୍ତ୍ର | ସୁଭଘଂ କ୍କନ ହେଉଛୁ ମନୁଷ୍ଯର ସ୍ରର୍ତନ୍ତ୍ର ଗୁଣ ଓ ଦକ୍ଷଭା ଯାହ୍ରା ଇଭର 
ପ୍ରାର୍ଣୀଙ୍କ ଠାରୁ ଭାଦ୍ରାକୁ ଅଲଗା କରଥାଏ | ଶୂଆ, ମାଙ୍କଡ଼, ହୁାଖ, ରମିମାଛ, ଲୁକୂର 


ଓ ପାର୍‌ ଞ୍ଞାଖୀ ଡ଼ୋଇ ପାରେ ଜାଦ୍ତି ! ସେମାନଙ୍କର ଜାଖିବୀ ସାମ୍ୟ ଅଭ୍ୟନ୍ତର ୍ୟଲ୍‌ 
6 ସୀମିତ ! ଜାଣିକା ହଁ ୟ୍ାଵି ରେଣୁ ମାନସ୍ବୀମନୁଷ୍ୟ ସନ୍ଦ୍ର ଂଧକିକ୍ | 
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ଞ୍ଞୀନୀସ୍ଥକ ଓ ସ୍ଵାଗତ ସାମର୍ଥ୍ୟର କକାଣ ୬ 


ଜ୍ଞାନର ସଞ୍ଜ କ'ଣ ? କ୍ଷାନର ଅ୍ଥି ଯଦ୍ଦ ଜାଣିବା ଵି ସ୍ା ହୁଏ ଜେବେ ଏଡା 
ହେଉନୁ କେଟଉେକ ସାୀନସିକ ନି ସ୍ଵା । ଲାନାସ୍ଥଳ ବକାଶ (Coghnitive 
Development) କହିଲେ ମଣିଷ ୦'ରେ ଥବା ମାଜସିକ ବକାଶକୁ ବୁଝାଏ | 
କତ୍ତନ୍ନ ଆମ୍ତରେଜ୍ଭାଳେ ବର୍ତନ୍ତର “ଜ୍ଞାନ” (ଇଥ) ବିବରଣୀ ସ୍ରଭ୍ୟୟ' ଆଦ୍ରରଣ କରୁ, 
ସେଗୁଡ଼କୁ ମନରେ ସଂଚୟ କରୁ, ଦରକାର ବେଲେ ମଜେଷପକାଇ ମେଗୁଡ଼କୁ ସୃ ଭି 
କୋଷରୁ କ'ଚିଆଣୁ ଓ କ!'ର୍ଯ୍ଯରେ ଲଗାଉ ଡାହ୍ରାହି “ଜାଣିବା” କାର୍ଯ୍ୟର ଦୃଷ୍ାନ୍ତ 
ଶୁଥମେ ଶିଶୁ ଅରୁଭବ କରିବ, ଶିଞିକ, ଭାଷରେ ଏହାଇୁ ସୂରଣରେ ରଖିବ, ସୃଣି 
ସସଠାରୁ କାଚ଼ିଆଣି ଦରକାରବେଲେ ସେ୍ସକୁ ବ୍ରବରଣୀକୁ କାମରେ ଲଗାଇଢ଼ 
ଏ ସଦ୍ଧ କାର୍ଯ୍ଯକୁ ସ୍ର ଆମେ ଜ୍କାନଂ ଢୋନ୍ଷ କନ୍ରବା କେକେ ଜ୍ରାନ ହ୍ରେଉ୍‌ଛି 
ଏଳଂ'ଧ୍ବକ ମାନସିକ କର୍ପାର ସମଭାଦ୍ରୀର | ସୂତରଵଂ କ୍ରାଳ ଅଲ୍ତଗୁଵଲରେ ଅଭ କମରେ 
ଆଝଠାଗୋ'ଝ ମୀନସିକ ଧାଗ୍ ଳନ୍ରଭ ଥାଆନ୍ତ୍ର । ସଥା—ସ୍ରଭ୍ଯକ୍ଷ କଣ୍ଠବା ହଁ ସ୍ବ 
(Perception) ସରଣ ହିଁ ୟା, ରୁଷକଲ୍‌ ଗଠନ (magery), ଭ୍ତଷା' ପ୍ରତ୍ୟୟ 
(Concept formation), ସମସ୍ୟା ସମାଧାନ ଞରକଚ୍ଯବୋଧ ବା ବଗ୍ଟର୍‌ ସ୍ତର 
ଆଚରଣ (ନeasonling) ଏବଂ ନଖର ଗହଣ କାର୍ଥା ସବୃ | 


ଣ୍ଞନାମ୍ବକ ମାନସିକଂ ଧାରା 

` ପ୍ରତ୍ତକ୍ଷ କରବା ଵି ସ୍ବ (Perceptual Process) ରରେ ଆମର୍‌ ଆଣି, କାନ 
ଜଉ, ରମ୍ପି, ନାକ ଓଁ ଅନ୍ଯ ୭ନୋଵି ସଙଂମୋ୫ ଆଠଝ ଇର୍ଦ୍ଧ ସ୍ପ ଦଧାଗ୍‌ ଯେଉ 
ସଂବେଦନ ଆମେ ୟ୍ମଭ କରଥୀଉ୍‌ ସେଇ ସରୁଟୁଡ଼କୁ ସୁଝଂରୁ ଲାଭ କର୍ବକା କମନ 
ଅନୁସାରେ ଭର୍କମା ଓ ବ୍ୟାଖ୍ୟା କରଵା ! ଅଣାକ୍ତ ଆମର ସବେଦନ ଯେରେକେଳଲେ 
ଅଣିପୁଣ୍ରି ହ୍ରୋଇଯାଏ ସେତେବେଳେ କାଦ୍ରା ଆଜ୍‌ ସକେଦନ ନହୋଇ ସ୍ତତ୍କ୍ଷ 
ରୟ କାର ପଣ୍ଣଣତ୍ତ ଡୁଏ ଦଉ୍ଦାହ୍ରରଣସ୍ତରୁଷ ଆମେ ଅନ୍ଧାର ଘର ଭ୍ଉରରୁ ଅଶି 
ାଇଝ୍‌ ଜାନଦା ପାଲି ସୁଇର୍‌ରେ ଦ୍ରାତ୍ତ ମାରଲ୍ଭ ମାନ୍ଦେ ମୁଇଚ୍‌ରେ କୌଣସି ଧଡ଼ 
ହେରୁ ମୃଦୁ ବଜ୍‌ଲ ଆନାତତ ଲ୍ବଗିଲ୍ା । ଏହ ବଜୁଲି ଆଘାଉ ସଂକେଦନର ଦୃଷ୍ଟାନ୍ତ 
ଏଭଲ କାଦ୍ରିକ ହ୍େଲ୍ମ ବୋ୍ଧ ଅସ୍୍‌କ୍ଷାକର ଯେକେବେଲେ ଜାଣିଲୁ ସେ ସୁଇଚର୍‌ 
ଭ୍ଷର ପୃ।ନ୍ତିକ୍‌ ଆବରଣ ସ୍ତ୍ର ସାଇଧ୍ବବାରୁ ଆମ୍ମକୁ ବକୁ ଅଘାତତ ଲ୍ମଗିଲ୍ା, ଝସ୍କତେ- 
ଝକେଲେ ଏଇ ହ୍ବେଲ୍ମ ଜାଣିବା କାର୍ଯ ସେ ସଂବେଦଳ ନ ସ୍ଟାଝି ପ୍ରତ୍ଯକ୍ଷ ର୍ନ ସ୍କାରେ୍‌ 
ପଶ୍ଣତ୍ତ ଦ୍ରେତ୍ମ । ସୂ୍ତଗ୍‌ଂ ସ୍ପମ୍ଭେଦନ ତୁଲନାରେ ସପ୍ତତ୍ଯକ୍ଷ ଜ୍ଞାନ ସଦାସ୍ପବଦା 
ଗସ୍ଵର୍‌ ଓ ବ୍ଯାଖ୍ଯାସ୍ଥକ । ଘରରେ ବହୁତ କଲମ ଅଛୁ, ଗୋହିଏ କଲମ 
ବଦଖିବା ଅଣି ଏହ୍ରା ଦେଖିବା ସଂବେଦନ, କରନ୍ତୁ ଏହ୍ରା ବାପାଙ୍କର କଲମ ବୋଲ 
ଡର୍ଭଂବା ହ୍ରେଉ୍‌ଦ୍ୂ ସ୍ତତ୍ଯକ୍ଷ ର୍ନ ସ୍ଟା । ଜ୍ଞାନାସ୍ପହ ହିଁ ୟ୍ଵା ଢା ଜାଣିବା ତ ୟ୍ଲାରେ କ୍‌ଭୟ୍ଡ 
ଫଚେଦନ ଓ ପ୍ରତ ରଦ ୟ୍ଵା ନନ୍ଦ ଥାଆନ୍ତ୍ର | ଏକାଧ୍ବକ ସ୍ର୍ୟକ୍ଷ ହିଁ ୟ୍କା ଓ ଏକାଧୃକ 
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$9 ଶିଶ୍ର ନୁ ଓ ସ୍ଥାକ୍‌ ବଦ୍ୟାଲୟ୍ ପରଗ୍ଟଲା (ଥମ ଭ୍ତଗ) 


ସଂବେଦନ ମୁସମର୍ନ୍ଉ ହୋଇ ଆମ୍ର୍‌ ଣ୍ମନର ସହ୍ରାସ୍ସକ ଦୃଅନ୍ତ | ସେତ୍ତଲ ଏକାସଂ 
ଅକ୍ଷର ଦେଝି ପଉଧ୍ତବା ଅବସ୍ଥାରେ ଢାଦ୍ରାର ଭ୍ଚାରଣ ଶୁଣିବା ଓ ପ୍ରତ୍ଯକ୍ଷ ଖବେ 
ଖୂର୍ଶ କରି ଅନୁଭବ କରବା କାର୍ଫ କର୍‌ଯାଏ | ଗାଲ ଦେଖିବା, ଗାଣ ଅକ୍ଷର ଦୁଇନ୍ଧି 
ପଢ଼ିବା ଓ ଗାର ଦେହ୍ବରେ ହଵା ମଭାରବା ଏଜକଞ୍ଦ ଜଗ୍ଵଯାଇ ଗାଶ୍ଚ ସମ୍ବନ୍ଧୀୟ ନତ 
ଆମେ ଷାଇଥୀଉ୍‌ | 

ସ © ଅଥ ହେଉଛୁ ସମସ ମ୍ୋୋଭରେ ତଥ୍ୟ ଜା ବ୍ରବରଣୀକୁ ଧର ରଖିବା 
ଗୋଝହିଏ ସେଢେଣ ପାଲି ହେଉ୍‌ କ ମାର୍‌ ଜୀବନ ଘାଇ ହେଉ୍‌, ଯଦ କୌଣସି ଘଝଣା 
ବମ୍ପ ବା ଅନ୍ଧଭୁର ଆମର ମନେରହ୍େ ତାହା ହ଼େକ୍ଦଛୁ ସୃ © | ପାଝନା ସହର ଦେଖି 
ସେରେବେଲେ ଥିଲ୍ମଦଦ୍ରନେ ସଂସ୍କୃତ ଶିକ୍ଷକ ଏହ୍ରାକୁ ପା୫ ସୁନ କହିଲେ ବୋଲ୍‌ 
ଆମେ ମନେପଢାଉ୍୍‌ ତାହ୍ରାହ୍ରେଜ୍କଛ ସ୍ତ ଭର ଦୃଷ୍ଟାଲ୍ । ଜାଣିକା ଵସ୍ଵାରେ ସଟର 
କୋଷରେ ତଥ୍ୟ ସଂଗ୍ରହର କରିବା ଆବଶ୍ୟକ ପଡ଼େ | ରେଣୁ ଜ୍ଞାନ ସୃ ଭି ଜ୍‌ଷରେ 
ନର୍ଭରଣୀଲ । 

ରୁପ କଲ୍ଟରୁଷକଲ ହେଉଛୁ ପକୃଭ କମ୍ପର ଶସରକ ଅଲୁଷ୍ଥି ଭରେ 
ଭାହ୍ରାର ମାନସିକ ଗ୍ରଭରୁଷ ମନକୁ ଆଣିବ | ଶ୍ରେଣୀରେ କସି ମିମ୍ମହ ଯେଭେବେଲେ 
ଘରେ ଧଥୋମିଧ୍ବବା କୁକୁର ଚୁଆ କଥା ତ୍ଵଚବେ, ସେତେବେହଲେ ପୋଷା ପ୍ତ'ଣୀଝର୍‌ ରୁଷ 
ତା ମନକୁ ଗୃଲ୍‌ଆସେ ! ସୃ ରକୁ ରୁଷକଲ, ସାହାଯ୍ୟ କରେ | ପୋଷ୍ଟ ଅଡିସକ୍ସ ବାଃ 
କଏ ବୋଲ୍‌ ଷର୍ଵ୍‌ରଲେ ଆମେ ଅମର ଏଦ୍ର ନା୫ କଲ୍ଟରୁଷ ମାଧ୍ୟମରେ ନୁଆଲୋକ 
ଆଗରେ ରୁରନ୍ଧ ବ୍ତିଜା କରଦେଜ୍ତ | ନୁକର୍‌ଂ ରୁଷକଲ୍ଟ ହେଉଛୁ କ୍ଷନର ଏକ 
ଜ୍‌ପାଦାନ ! 


ସଖା - ସ୍ଷୀ ହେଉଛୁ ଚିନ୍ଧା 6 ତ୍ଵବ ବନସ୍ତ କରବା ପାଇଁ ପ୍ରଧାନ ବାହ୍ବକ | 
ଅଣା ମନୁଷ୍ଯମାନଙ୍କର ରନ୍ଧା ନ୍େଉିଠି ସ୍ଷା ସେଇଠି । ମଣିଷର ଜାଣିବା ରଦ ସା 
ସଦର ରନ୍ଧନ ଜଡ଼ତ । ସ୍ତଷା ହ୍ରେଉଛ୍ତ ରନ୍ଧା ସ୍ତରକାଣର ମୁଖ୍ଯ ଭାସ ! ନ୍ଧ 
କରବା ଯୋଗୁ ଜ୍ଞାନ ବଚେ ଓ ଦୃଚ୍ଚୀଭୁଭ ଡ଼ୁଏ । କେବଲ ମନ୍ମୁଷ୍ଯର୍‌ ଏଦ୍ ର୍ନ 
ଦକ୍ଷଭା ଥ୍ବଦାରୁ ସେ ସୃଥ୍ୟସୀର ଶ୍ରେଷ୍ଠ ଜୀବ ହ୍ରୋଇ ପାରନ୍ଧୁ ! କୁଦ୍ରାଯାଇଛୁି ଆମେ 
ଚନ୍ଧାକରୁ, ତେଣୁ ଅମେ ମଞିଷ । କ୍ଷନାସ୍ପକ ବିଜାଶ ଆାଇଁ ଚନ୍ଧନ ଓ ଭତ୍ରା 
ଅପରଦ୍ରାର୍ଫଁ । ସ୍ତଖ୍ତା ନଥ୍ବଲେ ରଲ୍ଧା କରବା ଅସମ୍ବବ ହୁଅନ୍ତା | ଚଲ୍ଧା ନକଲେ 
ଛାନର ବ୍ରକଜାଶ ହୋଇ ପାରନ୍ତା ନାହ୍ରି | 
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ଜାନାସ୍ଥକ ଓ ତ୍ତଷ୍ାଗର ସାମ୍ମଥ୍ୟଣ୍କ ବଜୀଶ ୭୩ 


ସ୍ତଚ୍ଯସ୍ତ ଗଠନ ଓ ଶେଣୀକରଣ (Concept Formation & 
Classification) 


କୌଣସି ଏକ ବର୍ଷ ଘଣା ବା ଅଲୁଭୁଭ ସଂପର୍ଦରେ ଆମର ସାମର୍୍ କ ଜ୍ଞାନ 
ଜ୍ଞଭ କରିବା ଏବଂ ସେଗୁଡ଼କୁ ସେଗୁଡ଼କର୍‌ ବଶେଷନ୍ଧ ତଥା ଗୁଣ ଅନୁସାସ୍ତ୍ରୀ ଗ୍ରେଣୀ- 
କରଣ ବା ବର୍ଗ | କରଣ କରବା | ପାଣି କାହ୍ାକ୍ୁ କହ୍ରନ୍ତ୍ତ ଗଛ, ସୀନବାହ୍ରାନ, 
କମ୍ବା ପୋଷାକ କାହ୍ରାକୁ କୁଦ୍ରାଯାଏ, ନାସ ଓ ସ୍ଵରୁଷ ମଧ୍ଯରେ କଣ ସଦ୍ଧ୍‌ ପାଣିକ୍ଯ 
ଅନୁ ଏସବୁର ମୋଝାମୋଡଂି ଜାନ ହେଉନ୍ଦ ପତ୍ଯସ । ସୁଣି ଝୋକେଇ ଭରେ 
ଷରବାଗୁଡ଼କୁ କାଚ଼ି ଅଲଗା ରଖିବା, ସେଥ୍ରୁ ଫଲଗୁଡ଼କୁ ଆଦରରେ କାଢ଼ି 
ଅଲଗା କରି ଅନ୍ଯନ୍ଷ ରଖିବା -ହଦରଦ୍‌ତୁ ପ୍ରଭ୍ଯସ୍ତ ତଥା ବର୍ଗୀକରଣ/ଶ୍ରେର୍ଣୀକରଣ ବା 
ଶ୍ରେର୍ଣବଶ୍ବରର ସର୍ତ ସ୍ବ ଦୃଣ୍କାମ୍ତ । ଆମ୍ଭମାନଙ୍କ ଦୈନଦ୍ତନ ଜୀବନରେ ପ୍ରତ୍ସ୍ତ ଗଠନ 
ଓ ଷ୍ରେର୍ଣୀକରଣ ଘୂଷ୍ଵବକ ଗ୍ବବରେ ହ୍ରୋଇଥ'ଏ, ଯଥା: ହୁଳସୀ ବସମନ୍ଧ ଦେଖି ଆମେ 
ଏହ୍ରାରୁ ଚଢ଼େଇ ଶ୍ରେଣୀରେ ଗ୍ରହଣ କଣ୍ଢନେଉ୍‌ ଓ ହେନ୍‌ ଦେଖି ଏହ୍ରାକ୍ସ୍‌ ଯାନ ବୀ 
ଗାଵ@ ଅର୍ଯ୍ୟାସୃରେ ଶରଢ୍ରଣ କରଜେଉ୍‌ | 


ସମସ୍ଯା ସ୍ମା ଧାଜ —-ସେତେବେଲେ ଲକ୍ଷ୍ୟ ବରମ୍ପରରେ ପଡ଼ଞ୍ଚଥବାର କୋଣସି 
ନର୍ଦଷ୍ତ ଉପସ ସେଦ୍ର କ୍ଷଣି ସଙ୍ଗେ ସେ ନମିଲେ ସେଭେବେ ଲ ସକ୍ସୁଠୀରୁ ସନ୍ତୋଷ 
ଜନକ ଜ୍‌ପାସ୍ତରେ ଲକ୍ଷ୍ଯସ୍ଥଲଠାରେ ଅଡ଼ଞ୍ଚଦାର ବାଃ ଆବସଷ୍ଟ୍ରୀାର କରବା ଜଢାର୍ଫା 
ହେକ୍‌ଛତ ସମସ୍ୟା ସମ୍ମାଧାନ | କେଚେକ ସମସ୍ୟା ସମ୍ଭାଧାନ ଅବସ୍ଥା ପୁରପୁର ସିଧା- 
ସଲଖ, ସଥା—ସଂଖ୍ୟାର୍‌ ମିଶାଣ, ଝଶେଡ଼ାଣ କର୍‌ ନ୍ରର୍ଦଦ ଷ୍ଟ ଜ୍‌ଦ୍ତ୍ତରଝର ଷହ୍ରଞ୍ଚବା କମ୍ବା 
ଖାସଲାକାଲ୍‌ ଅଙ୍କ ସାର୍‌ ଅଙ୍କ ଗିଦ୍ଅଡ଼ରେ ତାଙ୍କର ଷନ଼ାକଣ୍ଢଠ ଦେଖାଇବା | କନୁ 
ଅନ୍ୟ କେବେକ ସମସ୍ୟା ସମ୍ପାଧାନମୂଲଜ ଗରୁମ୍ଥିଂର ଅଭ୍୍ଯନ୍ତ ଅଞ୍ଷ୍ ଥାଏ ଯଥା 
କଣ କଲେ ବାଷା ବେଣୀ ଖୁସି ଢ୍େବେ କମ୍ୀ ଧର୍ମର ଉ୍‌ଷାଦେସ୍ଟୃକା ଉପରେ 
ଗୋନିଏ ରଚନା ଲେଖିବା ଇତ୍ଯାଦ୍ର ସମସ୍ୟା | କମ୍ା ୪୨ ବବାଦ୍ର ପ୍ରପ୍ଥାକ ମଧରେ 
ସ୍ରଭ୍ୟକଝ୍ଧିରେ ଜଵଳୂର୍ଷ ଓ ଅପକର୍ଷ ଆମ୍ମେଚନା ଜର୍‌ କେଉିଠାରେ ବବାଦ୍ର ମର ଂରକଷ୍ଧବା 
ଇଭ୍ଯାଦ୍ଦ ସମସ୍ୟା | ଏହ୍ରାଛଡ଼ା ବୁକ ଷସ୍ବ୍ଷା, ବାଧା ଅଭନ୍ତମ କର୍‌ ଲକ୍ଷ୍ଯ ସ୍ଥଲରେ 
ଷଦୁଅକା ସମସ୍ୟା ମାନ ମଧ୍ଯ ରନ୍ଦଛୁ | ଲାରତସଚବୋଧ ବା ଦ୍ରେବୁବୋଧ କଙ୍ଗଲ 
ଏକାଧ୍ବକ ଜାଣିଥ୍ବବା ତଥ୍ଯଗୁଡ୍ତକୁ ମନରେ ଏକାଠି କର ସେଥବରୁ ଦ୍ରପସଂଡ୍ରାରରେ 
ଅହରବା ଝି ୟାକୁ କ୍ଲଝାଏ । ସେଭ୍ତେବେଲେ ବକ୍ରୀଙ୍କର ବଲା ସଦ ଶୁଖିସାର 
ଆମେ ସେପ୍ଚ ଭୁଚ୍ତରେ ଧ୍ବକା ଡ,ଵିଗୃଉଲୁ କମ୍ବା ମହ୍ରଦତୁକୁ କାଠ ସେଢେବେଲେ 
1ମର ଦୁତ୍ତାନ୍ରର କ୍ର ଜ୍ଞାନ ବା ଓରତ୍ୟଯ ଦୋଧ ଅସିଥାଏ | ନଶ୍ପର୍ର` ଗ୍ରହଣ କାର୍ଯ୍ୟ 
କୌଣସି ସମ୍ଭାବ୍ଯ ଘ୫ଣାରେ ଅମ୍ଭମ୍ଭାନକ୍ସ ତଳଚ଼୍ାଲ୍ୀନ ଅବସ୍ଥାରେ କର୍ବାକୁ 
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Ad ଶିଣ୍ଭ ଯନୁ ଓ ପାକ୍‌ ବିଦ୍ୟାଲୟ ପଣ୍ଠଗ୍ଵଲନା (ପଥମ ଭ୍ବଗ) 


ଷଡ଼ଥାଏ | ମୁଁ କେଜି ପୋଷାକ ମିଛବ଼, ଜୋତା ମାଡ ସିକ ନା ସ୍ମଷର ଗିତ ସିବ, 
କାକଗ୍ଵ ହ୍ରେବ ନା ଅଣ୍ଚସା ହ୍ବେବ, ଖ୍ନେଝ୍‌ସମ୍ମ୍ୟାନ୍‌ ମଗାଇବ କ ସନ୍‌ ଖାଇମ୍‌ 
ମଗାଇବ ସେଭଲ ନଷ୍ପର୍‌  ଗଦୁଣମୂଲକ କାର୍ଥାର ଦୃଷ୍ଟାନ୍ତଟ ସେଦ୍ରଭନ୍ତ ଭକଷ୍ୟକଭରେ 
କ”ଣ ସକବ୍ଧ ଘହିବ କାଦ୍ରାର ପୁଝାରୁମାନ କରବା ମଯ ନଷ୍ତନ୍ତି ଗହ୍ରଣର ଦୁଷ୍ାନ୍ତ 
ଏଥୁରେ ଆମର ଞଣାନକୁ ଆମେ କାର୍ପାରେ ଲଗାଉ ! ନଷ୍ପର୍‌ି ଗହ୍ରଣରେ ମଣିଷର ଞ୍ାନ 
ଛଣଟନ୍ଧର ହ୍ରୋଇଥଏ | ପ୍ରାୟ ପ୍ରତ୍ୟେକ ଦୈନନ୍ଦନ କାର୍ଯାରେ ମନୁଷ୍ୟ ଗ୍ରେଃ କଡ 
ନଗର୍‌ ମାନ ନେଇ ଗ୍ୃଲ୍ଥାଏ । 


ଏହ୍ରା ଛଡ଼ା କମନ ଓ ଞ୍ଞନାମ୍ପକ ବିକାଶ ଆଧକ୍ମରନାରେ ବସ୍ସ ବୂର୍` 
ଅନୁସାରେ ମଣିଷ ଠାରେ ଞ୍ଞାଡ କମେ କମ୍ବା ବଢ଼େ, (ଅଣିଜୁ ବୟସ ସନ୍ଦ୍ରଭ କ୍ଥୀନର 
ଶମ୍ପର୍କ, ଘରେ ପିଲର କଥାରେ ବ୍ରଶ୍ଵାସ କଣ୍ଢ ହେବ କ ନାହି ଜେଜେ, ଅଜା 
ବୟସରେ ବୃଢ଼ାଲ୍ଲେବକ କାନ୍ରିକ କଥାସବୁ ଭୁଲ୍‌ଯାତ୍‌ଛନ୍ତ୍ର ଇକ୍ଯାଦ ବଷସ୍ଡ 
ଅଲ୍ବେଚନା ଓ ଷଟ୍ସକ୍ଷା ମସ୍ବକ୍ଷା କଗ୍ଧଯାଇଥାଏ | 


@ନର ମାନ୍ଦା ଖାଦଳଳୀନ ଭ୍ବେ ସମ୍ଭାନ ଲୁହ | ଏହାର ମାୟା ଓ ଷଣ୍ମାଣ 
ବ୍ୟଗଚ | ପ୍ରର ମଣିଷଠାରେ କ୍ରାନାସକ ଦଷ୍ଷ ଭାର ପରମ୍ାଣ ଅଲଗା ଅଲ୍‌ଗା; 
ପୁଣି ୍ଲାନର ପାଣିକ୍ୟ ଓ ସ୍ତକାରଣ ଅନୁସାରେ ଏହ୍ରାର ଷରମ୍ାଣ ବ୍ଯଭ୍ତକଣେଷରେ 
ଭିନ୍ତ୍ ଭନ୍ନ । ଜଣେ ଣିକ୍ଷକ ତୁଏତ୍ତ ଅଟ୍ଵକ୍ଷା କରପାରନ୍ତ୍ ସେ ସେଉଉଁ ଗ୍ର୍ଚମ୍ମାନେ 
ରମ୍ପଳ ଦୁ ପରି ପାରନ ସେମାନଙ୍ଦ ଭୂଲନାରରେ ସେତ ମିୟ୍ମଏ ବଲମ୍ବରେ ବନ୍ଦ 
ଷଚ଼ିଥା ସେତ୍ଭାନଙ୍କର @ନାସ୍ବକ ଦକ୍ଷତା ଜ୍ଯୁଜମ୍ମାନର କ ନୁହ | ବରନ୍ତ୍ର ଅସ୍‌କ୍ଷୀ 
( £5) ମାନ ବଦଇ ଏଭଲି ଗସ୍କ୍ଷା କର୍ଵଯାଇପାରେ | କ୍ରାନର୍‌ ପର୍‌ମାପନ ବଡ଼ୁ 
ଛେ ଅସ୍ଯା ମାଧମରେ କର୍‌ଯାଏ | 


ଜ@ାନର ପ୍ରକାର ଭେଦ ବଷସ୍ଟରେ ପୁଙ୍କରୁ କୁହାଯାଇଛି ଯେ କାନ ସକେଦନ 
ଭଝ୍୍‌କ । ଅଣା ଅମ୍ଭର ଆଠୋଗୋହଵି ସଂବେଦନ ଓ ଭଦନ୍ମରୁଷ ଆଠ ସ୍ରକାର 
ପ୍ରକ୍ୟକ୍ଷ ଦି ୟା ଅନୁସାରେ ଜ୍ଞାନର ଅୟମାରମ୍ଭ ପଶବଣ୍ ନ ଦୃକ୍କାବସ୍ଥାଯାଏ ସଦା- 
ସଙ୍ବଦା ହେଉଥାଏ |! ସକେଦନ ଅଲ୍ଗା ଅଲଗା ହ୍ରେଲେ ହ୍ବୈ ସେଗୃଡ଼କ ସୁସମର୍ନ୍ତଉ 
ହୋଇ ମନୁଷ୍ୟର କାନ ସୃଷ୍ତି କରଥାନ୍ତ | ଚେଣୁ କାନ ବହୁମୂଖୀ ଓ ବ୍ୟାପକ | 


ଜ୍ଞାନ 6 ବକୁର୍ଵ —ବୁର୍ବ 6 ଜାନ କଂ ଏଜାକଥା ? ଭୁ ଶଦ୍ଦ ଆମ୍ଭର 
କଥ,ବାଶାରେ ଓ ଲେଖାଲେଖିରେ ବହୁକ ବ୍ୟବଦ୍ରାର କରଥାଉ୍‌ । ତେଢେ ବୁକ 
କଡୁଲେ କଣ କ୍ଳଝାଏ ? ସଦ୍ଧ ଆମକୁ ଷଚଗ୍ଵ ସାଏ ଭେଚେ ଆମେ ଠିକୃଷ୍କର୍ର 
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ାନାସ୍ବକ ଓ ସ୍ପଖାଗକ ସାମର୍ଥ୍ୟର ବକାଣ ୬୫ 


ଭଦ୍ର ଦେବାକୁ ଯାଇ ଅମୂବଧାରେ ଷଡ଼ଥାକ୍‌ ! କେରେକ ବଗିଷ୍ଟ ମଜୋବନ୍ଧୀସ 
ଓ ଅସ୍ଷା କଶାରଦ,ବୁର୍ବର ଛମ୍ଲ୍‌ଖିକ ସଛା ପ୍ରଦାନ କରନ୍ତନ୍୍ | 

ଙ୍କାନ୍‌ସିସ୍‌ ଗ୍ଯାଲଵନ୍‌ଙ୍କ ମଭରେ “ବୁର୍କହ୍ରେଉଛ୍ଥ ଜନ୍ତ୍ୁଗତ୍ତ (!nnate), 
ସାଧାରଣ (General) ଓ @ାନଗର (Cognltive) ସାମଣିୟ 1”? (ଏ °+), 
ଅଲ୍ସେଡ୍‌ ବନେ (ନ) ଦୃ ବୁର୍ଵ ଅସ୍ବଷ୍ଷା ଜ୍ଭାବନ କରକାରେ ସଙ୍କପ୍ଥଥମ 
ମାନୋବନ୍କାମୀ ବୋଲ୍‌ ବ୍ରଗ୍ଵର କର୍ଵଯାଏ । ଫ୍ରାନ୍‌ସରେ ଗିଲ୍ମଙ୍ଧ ଗିଜ୍ଷା ବ୍ଯବମ୍ଥାକ୍ୁ 
ବଳ୍କାନ ସମ୍ଭଭ କର୍ଢଢାକୁ ଗସ ପ୍ରଥମେ ବଲର୍କ ଅଭ୍ଷ୍କା (Intelligent Test) 
ଭୂଭାବନ ଭର୍ଧ୍ଲେ | ଭାଙ୍କ ମରରେ “ବୁର୍ରବ` ବହେଉଛି, (୯) ଳର୍ଦୀଞ ଲକ୍ଷୟ ବଞ୍ଚ 
ଗ୍ରାର୍ଡ` ଭଗରେ ଜଉର୍ଵଷ୍ତ ମାନସିକ ପ୍ରର୍ତ ସା, (?/) ଉ୍‌ଗସୋକନଷ୍ମ ସମାଧାନ 
ନରକ୍ଷଭା ଏବଂ (4) ବରର ବୁର୍କ ରେ ସୁଷ୍ମଭା ଆସିପାରକାର ଦଷ୍ଷଭା ଓ କାହ୍ବାଚୁ 


ବାଛୃକ କାହ୍ବାକୁ ଗ୍ରଡବ ଜଷ୍ପର୍‌ି କର୍ବାର ଆସଂସମୀକ୍ଷାମବଲକ ସାମ୍ୟ” 
(୧୧୫) | 


ସ୍ତସନୁ ଓ ସ୍ତମାଦ ଷର ଥିକ୍ଷଣ ଭନ୍ଗ ପ୍ରଦାନ କରିଥବା ଇ-ଏଲ୍‌ଂ- 
ଅର୍ଡଡ଼ାଇକ୍‌ଙ୍କ ମ୍ବଭରେ “ବୁରୀ ହେଉଛୁ କେରେକ ଛର୍ଦୀଷ୍ଟ ସାମର୍ଥ୍ୟର ସମାହ୍ରାର !"' 


ମୁଁ ଅର ମ୍ୟାନ୍‌ଙ୍କ ମଭରେ ସ୍ସ ପ୍ରକାର ମାନସିକ କାର୍ଯ୍ଯ ମୂଲରେ ଦୁଇଵି 
ଜସ୍ବାଦକ ରନ୍ଧ୍ର ସଥା, (<୯) ସାଧାରଣ ସାମ୍ମଣ୍ଯ (Genera! abllity) 
ସଷେପରେ ଏହାଇୁ “ଓ” କୁହାଯାଏ | (2) ଭର୍‌ ହା ମଣିୟ, ସଘସେପରେ ଏହାକୁ $” 
କୁହାଯାଏ | ପ୍ରତ୍ଯେକ ବୌର୍ଲକ କାର୍ଯ୍ୟରେ “ଓ” ଉସ୍ବାଵକ ଜଡ଼ଭଥାଏ । କେଵଲ 
ନର୍ଦଦ ସକ ଗୋଵିଏ ଢାର୍ଯା ପାଇ “$” ଭ୍ସାଦକ ଦରକାର ହୁଏ | ରୁରର ଭୂପାଦାନରେ 
ଗୋହିଏ ମାନ୍ଦ ଓ” 6 ଏକାଧୂକ “୨” ଅନୁନିନୁଭ ଆଆନୁ | (୯୧୧୪) 


ଣି ସ୍ଲର୍‌ୟଂ ମଜରେ ““ଯୁଭଯୁକୁ ଭ୍ବବରେ ରନ୍ଧା କର୍ବାରେ, ଭ୍‌୍ବଦେଶ୍ୟ 
ପ୍ର୍ଣୋଦ୍ଠତ୍ତ ସ୍ଵକରେ କାର୍ଥାକଣ୍୍‌ଦାୟରେ ଏବଂ ପଶବେଷ୍ଟୀ ସଦଦଧତ୍ତ ମୁକାବଲ୍ କର୍୍‌ବାରରେ 
ବ୍ୟଭ୍ତର ସାଙ୍କକ୍ଞନ ଓ ସାମୁଦ୍ଧରକ ସ୍ପାମମଣ୍ୟରୁ ବ୍ଧ କୁଦ୍ରାସିକ ।'' (୯୯୫୮) 

ବେଦ୍‌ (Hb) ଙ୍କ ମତରେ ବଲର୍ବ ? ସ୍ତଢଜାର ସଥା-^ ଏବଂ 8 | 
ବୃରଇ 4 ହେଉଛ “ଲାନାସକ ବକାଶ ନମିତ୍ବ ବଂଣାନୁ୍ଧମ୍ଭିକ ସ୍ତ୍ବରେ ଭଵପଲ୍ଵ୍ଧ 
ସମ୍ତ୍ବାବ୍ୟ-ସାମଣିୟ ।”” 


ବୃର୍ଧ 8 ଦ୍ରେଜ୍‌ହୁ, “ପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷ କଲ୍ଦାରେ, ଶିକ୍ଷଣ କରବାରେ, ସମସ୍ୟା 
ସମ୍ଭାଧାନ କର୍ବାରେ, ୭ଲୁନ ଓ ଜ୍ପସୋଳନ ନହିଁ ସାରେ ଏକ ସାଙଂଜମାନ ସାଧାରଣ୍ଡ 
ଵକାଶଧର୍ମୀ] ଦକ୍ଷତାର୍‌ ସ୍ର |” (ଏଏ୬୬) | 
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୬୬ ଥିଣୁର୍‌ ନୁ ଓ ପ୍ରାକ୍‌ ଵଦ୍ୟାଲସ୍ତ ପରରଗ୍ଟଲନା (ସ୍ରଥମ୍ତଗ) 


ଚିଲ୍‌ଝୋର୍ଡଙ୍କ ମତରେ ଦଲର୍ବର ଭଳଗୋଡ଼ି ଅସ୍ତୃତଭନ ବା ଦଗ ରଦ, 
ସଥା- (<) ସଂକାର୍ଗୀ (ଠନୁ୮ଥ1ଠର), (୨) ଉସ୍ପାଦଳଜ ବା ସଲାଫଲ 
(products) 6 (=) ସୂଚୀ (contents) | 'ସକାର୍ୟଂ "୫ ସ୍ରକାର | ଭସ୍୍ରାଦନଂ 
ଛଅ ପ୍ରକାର 6 ସୂଚୀ ଗଳ ସ୍ରଜାର | ଦୁରରେ + × ୬ × ୪ = ୯? °?ି କସୀଦକ 
ଅନୁନିନ୍ଦୁଭ ଥାଏ | ୯୬୭୫ 


ଝିଯା ସିଆଳଜେ (Jam pୁାaget) @ଂ ମଭ ରରେ ଶିଶୁର ବସ୍ଵବ-କକୀଶ 
ନମ୍ଭରେ ବୌର୍ବକ ଓ ସଙ୍ଦିସ୍ବ ମାନସିକ ଆଚରଣ ଗଠନ ଓ ଉ୍‌ଷଯୋଜନ ମୃଲକ 


ଛମଣଣ୍ଣାୟଭା ହେଉଛୁ ବୁର୍ବ | (୯୯୫୫) | 


ଉଅର ବର୍୍ିତ କେତେକ ସୁଚନ୍ତ୍ରତ ସଣ୍ଷ ପଚିଲ୍ଭ ପରେ ରୁର୍୍` ଓ ୍ଞାନ କଭଲି 
ଅଙ୍ଗାଇୀ ଜଡ଼ ସଦ୍ରଜରେ ବୁଝିଡ଼ୁଏ । ତେବେ ବୁର୍ ଓ ଜ୍ଞାନ ମଧ୍ୟରେ ସୃଷ୍ଷ 
ପାଣିକୟ ରୁନି | ଜ୍ଞାନର ଅନ୍ୟଭମ୍ଭ ଅଙ୍ଗ ଦେଉନୁ ରୁର୍ବ | ଜ୍ଞାନ-ପ୍ରନି ସ୍ଵ ବ୍ୟାପକ | 
ହସେଧଥରଭରେ ବହୁ ସ୍ସ, ଯଥାସୃ ର, ରନ୍ତନ, ପତ୍ତ ରତି ସ୍ଵା, କୌଶଲ 
ଜରଣ, ଚଥ୍ୟ-ବଷ୍ପେଷଣ (ାnformation processing) 6 ଦ୍ଧ 
ଇତ୍ୟାଦ୍ର ଜଡ୍ତତ୍ତ | ସୁର୍‌ ବୁର୍` ମଣିଷର ଜାଣିବାକୀର୍ଯ୍ୟକୁ ସାଦ୍ରୀଯ୍ଯ କରାଏ | 
ଏହା ଜ୍ଞାନର ପର୍‌ପୃରକ ପ୍ରର୍ତ ସବା । ଗିଆକେଙ୍କ ମତ୍ତରେ ରୁ ଓ ଞ୍ବାନରୁ ବିକାଶ 
ଏକାଢଥା । ଏହା ଶିଣ୍ବର ଇଘ୍ରୟ୍ତାଲୁଭୁଭ (ସଂରବେଦନ-ସମ୍ବଦ୍ଧୀ) ଓ କାରକ ସମ୍ୃନ୍ଧୀ 
(ମାଂସଗେଣୀ, ଗନୀ) ନମ ବିକାଶ ସଞୁଭ ଅଗ୍ରଗଦ କରଥାଏ | ସେ ତେଣ୍ଠ ଶିଶୁର 
ଜଞାନୀସ୍ପକ ଥା ବଲର୍ ଗତ ବଢାଶକୁ ““ସଂବେସୀ-କାରକ ବକାଶ” (Sensory- 
motor Development) ବୋଲ୍‌ ଉ୍‌ଲ୍ଷେଖ କରଛନ୍ତି । ଏ ସଂଥର୍କବରେ ପରେ 


ଆଲୋଚନା କରା୍‌ଯାଇଛୁ | 
ଶିଶ୍ରୁଠାରେ @ାନର ଅରମ୍ଭ 

ଶିଶ୍ର ଜଞ୍ଞାନୋଦସୟ୍ ପ୍ରକୃତରେ ମାଆ ପେଝରୁ ହ୍ରୋଇଥାଏ ବୋଲ୍‌ ସଙ୍ାଧୂଳକ 
ଏକାଧ୍ଵକ ସ୍ଥାୟ୍ମୁ“ଣଗ୍ବର ବକ୍ଷନର ଗବେଷଣାରୁ ଜଣ୍ାଷଡୁଛତ | ପିଚାମ୍ଭାତାଙ୍କର 
ଝରହେର, ମୁଖାକୃର, ରଙ୍ଗ ଓ ଭ୍ଇଢା ଘେନ ସେ ଶିଶୁ କେକଲ ଭୁମିଷ୍ ହୋଇଥାଏ 
ଭା'ଲୁହ୍ରୈ ଅଧ୍ଵକନତୁ ସେମ୍ଭାନଙ୍କର ତଥା ' ଷ୍ଙପୂରୁଷଙ୍କ (ଉ୍‌ଉସ୍ବ ମାମୁଁ ଘର ଷର ଓ 
ବାଷା-ଜେଳେଙ୍କ ପଣ୍ଠ ସାଉ ପୁରୁଷର ମାନସିକ ସାମ୍ମଣ୍ୟ ଧର୍‌ ଥିଶୁ ଜନ୍ତ୍ର ହ୍ରୋଇ- 
ଥାଏ | ଅଣିତୁ ଜ୍ଞାନ ଓ ବି ଗକ ମାନସିକ ଦକ୍ଷଭାର କେଢେକାଂଣ ଜନ୍ତ୍ନରଭ୍ତ ଓ 
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ଞ୍ଜାନାସ୍ବକ ଓ ଗ୍ଷାଗର ସାମମଣ୍ୟର ଵଜାଶ ୭୬ 


ଆଜ୍‌ କେଭେଜକାଂଣ ପର୍‌ବେଷ୍ପିଜୀ-କ୍‌କ`ପୀଇ । ଗବେଷଣାରୁ ଜଣାଯାଏ ସେ ସ୍ଥାୟ ୬୭ 
.ଷ୍ଵଗ ବ୍ଲୁ ବଂଶଗତ | ଅବଣିଷ୍ଣ ଆ୩ ଗ୍ତ୍ଗ ଦୁ ପର୍‌ ଚେଣ୍ଟରମୀ- ଭ୍‌ଦ୍ଦୀପନା ଡଵାର 
ଶିଶ୍ବ ଲାଭ କର୍‌ଥାଏ | ପଶ୍ବବେଷ୍ମୀକୁ ଯଦ ଦୁରବସ୍ଥାଷୁର୍ତ୍ତ ଉ୍‌ଦ୍ଦୀଷନାସ୍ତରନ ଓ ନାସ 
କର୍୍‌ସାଏ ଢେଚେ ଶିଶୁର ଜ୍ଞାନର ବକାଶ ଯେଉ ବାଧାସ୍ତାସ୍ତ ହ୍ରେବ ସେଦ଼ ଉଲ 
ମାଆ ପେରେ ଶିଶୁଥ୍ଚଲ୍ମ ବେଲେ ସଦ୍ତ ମାଆ ମାନସିକ ୟନ୍ତ୍ରଣା ଗଭ୍େଗକରନ୍ତ, 
ତାଙ୍କର ପୁଷ୍ଟିସାର ଖାଦ୍ୟର ଅତ୍ତ୍ଦ୍ ଦୁ ଏ, ଗର୍ଭାବସ୍ଥାର ପ୍ରଥମ ଭନ୍ଚମାସ୍ପ ଭରେ ସେ 
ଯଦ୍ଦ ମ୍ୃଣ୍ଡବନ୍ଧା ଦଝିକା ସେଦ୍ରଜ କରଞ୍ଜ ତାଙ୍କୁ ଜର୍ମାନ ମିନ୍ମିଲା ୟଦ୍ର 
ହୁଏ, ସୁର୍ାପଗ୍‌ଗ ଓ ଚନ୍ଧ ଗ୍ରହଣର ପ୍ରତ୍ଯକ୍ଷ ସ୍ପର୍ଶରେ ମଦ୍ଦ୍ର ସିଏ ଆସନ୍ତ୍ର ରଂଜନ 
ରଶ୍ମୀ ବକୀରଣ ଯଦ୍ଦ ଗ୍ରହଣ କରନ୍ତ, କଡ଼ା ଆଣ୍ଡ ବାଇଓଝିକ୍‌ ଓଷଧ ଯତ୍ର 
ଖାଆନ୍ତ, ଧ୍ମୃପାନ, ମଦ୍ଯପାନ ଓ ଅଧ୍ଵକ କଠିନ ପରଶ୍ରମ ଯଦ୍ର କରନ୍ତ ଜେକେ 
ପିମ୍ମଭନି ଭ୍‌ପରେ ଉସ୍ଟଙ୍ର୍‌ କୁ ଥ୍ଗ୍ବଦ ପଡ଼େ ଓ ତାହ୍ବାର ଞ୍ନାସ୍ପକ ଦକ୍ଷତା 
ହଵା ଏର୍‌କ ଝଲ୍ଭପ ପାଇବାର ସମ୍ଭାବନା ଅଛ । ମାଆର ରଢ୍ତଣୁନ୍ୟତା, 
ଖାଦ୍ଯରେ ଆଇଓଡନ ଧାଭୁର ଅସ୍ତଦ ଯୋଗୁ ଖିଶୁଠାରେ ଗଲଗଣ୍ଡ ଗ୍ଵେଗ 
ଦେଖଦ୍ଦଏ | ସେଡ଼ଉଲି କନ୍ତ୍ର ସମ୍ଭସ୍ତରେ କୌଣସି ସ୍ତସବକାଲୀନ ଢୃନ୍ତ ଯୋଗୁ 
ଶିଶୁ ମା ଷେଝରୁ ଅଙ୍ୀରୁ ଆସିଲ୍ଭା ବେଲେ ନାକ ଵା ଯଦ୍ର ଯଗଥେଣ୍ ଅମ୍ପଜାନ 
ଜାଏ ତେବେ ଶିଶୁର ମସ୍ତ ସ୍ତ୍ର ଅମ୍ମଳାନ ନଥାଇ କ୍ଷରଗସ୍ତ ହୁଏ । ଶିଶୁଵ୍ଧି ନେଲ 
ଷଡ଼ଯାଏ | ଭାର ରଲର୍କଗଢ କ୍ଷମତା ଦ୍ଲାସ ହୁଏ | ଅଷଶ୍ତକ୍ୃଷ୍କକେ ଜନମ୍ମିଂଭ ଶିଶୁକୁ 
ମୂଲରୁ ଯଦ୍ର ଚକ୍ବକମାନେ ସ୍ବଭନ୍ତ୍‌ ସ୍ଵବେ ସନୃର ସଦ୍ଦ୍ରତ ସୁରକ୍ଷା ବ୍ଯବସ୍ଥା ନକରନ୍ତ୍ର । 
ସେଉଲ .କ୍ଷେ୍ଦରେ ଶିଶ୍ତତ କ୍ରାନାସଥକ ଦକ୍ଷକା ଦ୍ହାସପାଏ । ଅତଏବ ମା ପେରେ 
ଶିଶୁଇ ସଗ୍ଵର୍‌ ପରଠାରୁ ତାର କୈଶୋର ଶେଷ ହ୍ବେଦବାଯାଏ ସବ୍ଧମ୍ରକାର ସନୁ ଓ 
ଭ୍ଵଦ୍ଦୀପନ। ଉ୍‌ଇରେ ଗିଶୁକୁ କଢ଼ାଇକା ଆବଣ୍ଯକ । ଶିଶୁର୍‌ ଅଭବୂର୍କ` ଓ ଢ୍ରକାଶ 
ଭାର ସଂଗ୍ଵର ସମପସ୍ଟରୁଦ୍ଧି ସ୍ତକ୍ଢରେ ଆରମ୍ଭ ଡ଼ୁଏ । ଅଭଭବୃର୍କ ଓ ବକାଶ ଏକାକଥା 
ରୁଚହିଁ । ଗୋଝ?ିଏ ପଶ୍ଚମାଣାସ୍ଥକ ଅନ୍ଯବ୍ତି ଗୁଣାସ୍ଥକ | ଅଭ୍‌ବୃର୍କ ହ୍ରେଦ୍‌ଚୁ ଶାସ୍ଶ୍ଢକ, 
ବିକାଶ ହେଉଛୁ ମାନସିକ ଓ ଛ୍ମାନାସ୍ପକ | ଦେହ୍ର୍‌ ଆକ୍ଧର୍୍‌ିର୍‌ ପଶ୍ବକତ୍ତନ, ମାଂସପେଶୀ 
ବୃ, ଓଜନ ଦୃର୍କ . ଜ୍ଇତା ଦୃର୍କ ` ଇଜ୍ୟାଦ୍ରକୁ ଅଭ୍‌ବୃର୍କ` କୁଦହ୍ରାଯାଏ | କହୁ ଶିଶୁର୍‌ 
ବ୍ରକାଶ କନଦ୍ଦୁଲେ ତାର୍‌ ମାନସିକ ଟୃଣାବଲୀ ଓ ଦକ୍ଷଭାର ବକାଶକୁ ଦ୍ଲୁଟାଏ"| ଯଥା — 
ଦେଖିବା, ଚର୍ଦ୍ଧ ବା, ପରଭ୍ୟସ୍ପର କରବା ଅନ୍ଲୁଭ୍ଦ କର୍‌ବା, ସମସ୍ୟା ସମ୍ପାଧାନ କଷଣ୍ଚବା 
ଶ୍ଙ୍ଗଲତ୍ତ 6 ମୁସ୍ମମନ୍ଟ୍‌ ଭ ଆଚର୍‌ଣ କର୍‌ବା, ଜ୍ଇଭର୍‌ ଚଲତା ଓ ଗୁଣକାଇକ କାର୍ଯ୍ୟରେ 
ଜଣ୍ତଢ ହ୍ରେବା ଓଁ ଉ୍ତଷ୍ଯଭରେ ପୁଙ୍ାନ୍ସ୍ଭାନ ଲତ୍ଯାଦ୍ର କାର୍ଯାକୁ ବ୍ଧଝାଇ ଥାଏ । 
ଅଭ୍ବୃର୍କ ଓ ଵ୍କାଣଶ ଏକନ୍ଧ ଗୋଝିଏ ଶସ୍ବର୍୍‌ରେ ଗରକର୍‌ଥାନ୍ତ | କନ୍ଧ ମଖିଷର୍‌ 
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୬୮ ଶିଶୁର୍‌ ଯନୁ 6 ପ୍ରାକ୍‌ ବଦ୍ଯାଲସ୍ତ ପଶ୍ଚଗ୍ଟଲନା (ଗରଥମ ଗଗ) 


ଗ୍ରୀସ୍ତକୟ୍ପସବରରେ ଭ୍‌ଉସ୍ଟଟର ଉପସଂହ୍ରାର ଘେ । ଅଭଦୂର୍କର ସମ୍ାର୍ ଘଟ 
ଝକିଟଶା ରଶୀ ଅବସ୍ଥାରେ | ବ୍ରଜାଣ ଉନ୍ନକର୍ଷ ଛଜ୍ଚମ୍ାସ ବସ୍ତୃସରୁ ଏଗାର ବର୍ଷ 
ଯର୍ଯାଲ୍ତ ହ୍ରୋଇଥାଏ । 

ମାଆ ଗର୍ଭରେ ଥଲ୍ମଭାବେଲେ ମଧ୍ୟ ଣିଶୁଇ୍‌ ୍କାନାସ୍ତକ ବ୍ରକାଶ ଦ୍ଵୋଇଥାଏ ବୋ“ 
ବର୍‌ନ୍ନ ଖରାକ୍ଷାରୁ ଜଣାଯା ଇଛୁ । ମଦ୍ରାଗ୍ପରଭରେ ଅଭମନ୍ୁୁ ଗଲ୍ଟ ସମତେ ଗ୍ରା 
ଜାଣନ୍ତ୍ର | ପିଜା ଅନୁଜ ମାଢା ସୁଭଦ୍ରାଙ୍କ ସହ୍ରଭ ଚନ୍ଦଦ୍ଲ୍ୟହ୍ନ ୟଦ୍ଧ କୌଶଲ ଚଢ 
କଲ୍ମବେଲେ ଗର୍ଭସ୍ଥ ଶିଶୁ ସେ ଜ୍ଞାନ ମ୍ମଭ କର୍‌ୟ୍ତମ୍ଭ ! କରନ୍ତୁ ମା ଶୋଇ ଖଡା 
ଷାଠ ଅଧା ରଦୁଲ୍ଭ | ଭ୍ଵଣଝି ମା ଶୋଇବା ସ୍ର ଣୋଇପଡ଼ଲ । ତେଣୁ ଭାର୍‌ ଆଉ 
ଅଢଣେଢକ କ୍କନ ନଥଲ୍ଭ । ବି୍ତନ୍ତ୍ର ଗ୍ରକାଭ୍ଵର ଗବବବଷଣାରୁ ଜଣାୟାଇଛୁ ଯେ ପିକା, 
ମାଭାମାନେ ଣିକ୍ଷା କର୍ଷ୍ତବା କ୍ମନ ସଲ୍ତାନସନ୍ତଭଙ୍କ ଠାରେ ଜନ୍ତ୍ଗତ ସ୍ବ 
ଆହି ଆପେ ଦେଖାବଏ | 


ଆତ୍ତ୍ରମଧ୍ୟ ଜଣାଯାଇଛୁ ଯେ, ଶିଶୁର ଅଭବୃକି ସମ ଜୀବନ କାଲରେ ଦୂଇଥଭ 
ଅଉ ଦରଜ ହୋଇଥାଏ । (୯) ମାଆର ଗର୍ଭାବସ୍ଥାରେ, (2) କୈଶୋର ଅବସାରେ | 
ଜନ୍ତ ଦ୍ରେକାଷରେ ଶିଶୁଵି ୯° ଦନରୁ ୯୪ ଦନ ଷ୍ଯ୍ୟନ୍ତ ସ୍ର ନଷ୍ଟ ଦ୍ରୋଇ- 
ରହେ | ଗୋହିଏ ପରବେଶରୁ ଆସି ଆଜ୍‌ ଏକ ନ୍ଭଜ ଷଣ୍କେଶରେ ଅଢ଼ୁ୍‌ ସସେଥ୍ବରେ 
ଜକୁ ଖାପ ଖୁଆଇବା ଷାଲି ତାକୁ କହୁ ସମୟ୍ମ ଞବଣ୍ଯଜ ପଡ଼େ | ଏହ୍ର ସମ୍ମସ୍ପରେ 
ଭାଠାରଵେ କହ ଅଭବୃର୍ବ ଲଷ୍ଷ୍ଯ କଗ୍‌ଯାଏ ନାହି । କନ୍ତୁ ମାନସିକ ବକାଶ କହୁ 
ମାନ୍ଧୀରେ ଲଷ୍୍ଯ କର୍ବଯାଏ । ସରଳ ସ୍ରରଙନ୍ନନ -(SIimple reflexes) ନ୍ଧସ୍ା 
ଛିଶ୍ଠାରରେ ବେଖାଯାଏ । ସଥା—ଭାର ପାଦ ତନ୍ପପାକୁ ଚୁଲିଝଲଲେ ସେ ପାଦ 
ଅପମ୍ମାରଣ କରେ, ପାସୁଲ୍‌ରେ ଆମ ଆଙ୍ଗଠି କରମ୍ହା ଅନ୍ଯ କଛୁ ଲଗାଇଲେ ସେ 
ଭାର୍‌ ମୂୁଠାଇ ଧରେ | ଭାର ଆଖି ସାମ୍ଜାଲେ ଧ୍ବରେ ଧ୍ବରେ କୌଣସି ବ୍ରମ୍ଥ ଗୋଵିଏ 
ଛାୟରୁ ଆଜ୍ଉ ଗୋ ଝି ଏ ଦଗକୁ ନେବା ଆଣିବା କଲେ ଗିଶ୍ବଵି ଜଳର ଦୃଷ୍ଟି ଧରେ ଧ୍ଵରେ 
ସେନ ଦିଗକୁ ଗ୍ଵଲନା କର୍ଥାଏ | 

ଜନ୍ତ୍ରବହ୍ରବାର ଗ୍ରଥମ " ଦ୍ରନ ଏପର୍‌କ ସସ୍ତାହୃଜ ଯାଏ କେତେକ 
ନିଶ୍କର କାନ ଭତଉରେ କହ ପର୍‌ମ୍ଭାଣରେ ଅକ୍ଂକରଲ ଠଦାଣି 
ଛଦୁଧବାରୁ ସେମ୍ଭାନକ୍ସ କଛି ଶୁର୍ଭ ନ ଥାଏ ।କନ୍ତୁ ସେ ଏହ୍ରାପରେ ଶୁଣିପାରେ । 
ଜାନ ପାଖରେ କକଆ ଜ୍‌ଷରେ ଝିକଏ ଜୋର୍‌ରେ ଆଘାଇ କଲେ ସେ ଚମ୍ଭକ ପଢ଼ୁ 


କହେ । ଶର ଶୂଖି ମୁଦି ଭୁଲାଇ ଶବର ଉ୍‌ସ୍ବ ଝଖୋଳକାରୁ ଚେଷ୍ଟାଳରେ | 
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କଛିଦନ ଷରେ ିଲ୍ଭଙକ ଦୋଲରେ ହେଉ ବା ବ,ଲଣାରେ ହେକ ବ୍‌ 
ଯାଏ | ଗର୍ବ ଘରେ ଚଦର ଵା ଶାଚ଼ୀର ଦୁଇପାଣ୍ଡ କୁ ଗବ ଲରେ ବାନ୍ଧ ଢା' ମଝିରେ 
ଵୁଅଭୁ ଶୁଆଇ କାନୁ ୍ୃଲ୍ମଯାଏ | ଏଦ୍ ଦୋ ଖ୫ ବା ଝ୍ଲ୍‌ଣା ଜ୍ପରେ. ଶିଶୁ ଦେଖିବା 
ନମମନ୍ତେ ଏଭଲି ଖେଳଣା, ରଙ୍ଗୀନ ଜର, ଚନ୍ୀ, କାଗଜ ଫ୍ଲ ଓ ରଙ୍ଗ ବେଉଙ୍ଗ 
ଖେଲଣା ଚଚ଼େଇ ଇଚ୍ଯାଦ ଝଙ୍ଗା ହ୍ରେଦା ଅଚଣ୍ଯକ ସାହ୍ରୀସର୍ତୁ ଶିଶୁଇ୍‌ ଆଖିରେ 
ପଞ୍ଚ | ସେ ଭ୍‌ପରକୁ ଗୃଦ୍ଧି ଗୋଡ଼ ହ୍ରାତ ହୁଜ୍ମର ଖେନୁସ୍ଚତ୍ମ ବେଲେ ଏ କନ୍ଧଷ 
ସେ କନପରେ ଧାଦବାକ ସେଗୁଡା ଦ୍ରନ୍୍୍‌ଦରୁଣ୍ପ ଝଣ୍ଠ ଶଦ୍ଦ କତ୍ବବ, କେଉିଝା 
ଚନ୍ଧୀଭନ୍ଧ ଦୁନ୍ତ୍‌ବ୨ କେଉଁଝା ମୁଣ୍ଡ ଝଙାରନ କ ଆଉ୍‌ ଢେଉିଧ୍ରୁ ଶଦ୍ଦ ବାଦ୍ରାଲ୍ତଦ । 
ଏସବ୍ସୁ ଦୃଶ୍ଯ ଓ ଶ୍ରାବ୍ଯଦ୍ତଦ୍ଦୀପକ ଶିଶୁକ୍ସ୍‌ ଵହୁ ହ୍ଥାନସିକ ଖାଦ୍ଯ ସୋଗାଇଥାଏ, 
ଫଲରେ ସେ ଆଡ଼ର ବେଣୀ ମ୍ନସ୍ ହୁଏ । ବେଣୀ ହ୍ବାଉଗୋଡ଼ ଦ୍ରଜ୍ଞଏ | 
ହେଲ୍ମା ଜ ହ୍ରେଲେ କାଦ୍ିକ ଶଦ୍ଦ ଶ୍ରଭ୍ନଜାନ୍ତି ବୋଲ୍‌ ଏଣେ ଚେଣେ ଗ୍ଟଙ୍ମୈ । ଶଦ୍ଦ 
ବେଳେ କାନ୍ଦ ଥଲେ ଚପ୍‌ ହ୍ରୋଇଯାଏ । 


ସ୍ତରଚ୍ୟେକ ପର୍ଯାସ୍ଟରର ଶିଶୁର ଅର୍ବବେଣ୍ଡମୀଲୁ ଭ୍‌ଦ୍ୀପଜା ଓ ପ୍ରେରଣା ୍ରଦ୍ରାନ 
କରଳା ଭଲି ବ୍ଯବସ୍ଥା କର୍‌ଯସାଇ ପାର୍ଦବ | ଫଲରେ ୍ଷାନାସ୍ବକ ଦକ୍ଷତା ପ୍ାଗ୍ଵବକ 
ହେବ | 


୍ଞମେ ପିଲ୍ମଝି ବଡ଼ ଡ଼ୁଏ । ସେ ଗୁରୁଣ୍ଡେ । ସେ ଗୁଭୁଣ୍ଂ ଗୁରୁର୍ଣ 
ଏ ଘରୁ ସେ ଘରକୁ ଯାଏ | ସରଧ ୫ନଷଥନ୍ଦ ପାଖକୁ ସାଇ ସେ ସଦ୍ଧକୁ ୫ଣାଵଖି 
କରେ | ଶିଶ୍ୟାଳେ ୮ ମାସରୁ ?|୩ ବଷ ୟୟୁସ ମଧରେ ଅଲ୍ଲସନ୍ଧାନମବଲକ ଆଚରଣ 
ବଦଖାନ୍ତ | ଏ କନଷ ସେ ଜକନ୍ପପରେ ହ୍ରାଉ ମାରନ୍ତ୍ର | କେଉଁଠି ଚକେଉ୍‌ କନ୍ଧଷ ରଖା 
ଯାଢ୍ଛୁ ଲକ୍ଷ୍ୟ କରନ୍ତ | ବାକ୍ସ ଭ୍ଭର, ଆଲମିର୍‌, ଡବା, ସିନ,କ, ଦଆସିଲ୍ଲ୍‌ ଖୋଲ 
ତରତର ଦେଟି ଜାଣିବାକୁ ଚେଷ୍ଟାକରନ୍ତ୍ରଂଏସଦ୍ସ୍‌ ଭ୍ଭରେ କଣ ସବୃ ଅଛୁ | ୨|# 
କର୍ଷତ୍ତ ଷିଲ୍ଭ ରୁ, କରୁସ୍‌, ବେଡ଼୍‌ ଇତ୍ୟାଦ୍ରରେ ମୃଲ୍ଲାକାନ ଲୁଗାପଝା ଓଁ କାଗଳସନ୍ଧ 
କଝାକହି କରନ୍ତ | ଖଡ଼, ସିଲଵ ଗ୍ବଙ୍ଗେ | ପେନ୍‌ସିଲ୍‌ ଦୁଇଯଅଃ ରୁ ମୂଳ ହୋଇ ସ୍ଥାନ 
ହୁଏ । ଏଭନ୍ଚ ହ୍ରେବା ଓଁ କରିବା ଶିଶୁର କ୍କନବୂର୍ଦ ନମିତ୍‌ବ ଅତ୍ଯନ୍ତ କ୍ଵପସୋଗୀ । 
ଆସ୍ମେର୍‌କାରେ ଦଣ୍ତ ଓ ଧଙ୍ା ପର୍‌ଦାରଗରେ କର୍ବଯାଇଥ୍ବଵା ବର୍‌ନ୍ ଗବେଷଣାରୁ 
ନଣାଯାଏ ସେ ଯେଉଁ ଦର୍‌ଦ୍ର ଘର୍‌ ବାରରେ ଘର୍‌କରଣା କନ୍ଷପନ୍ମ୍ଭାନ ଭୁମିଠାରୁ 
ଯଣଥେଣ୍ ଜ୍‌ଇରେ ମିଲମ୍ଭାନଙ୍କର ଦ୍ରାତ୍ ନ ଆଇଲା ସ୍ଥାନରେ ରଖା ସାଇଥାଏ, ସେଇ 
ସନ୍ଗ୍‌ ଘରେ ବର୍ତୁ୍ୟକା ପିଲ୍୍‌ମାାନଙ୍କ ଭୁଲନାରେ ଅନ୍ଯାଳ୍ଯ ଭ୍‌ ମଧବନ୍ତ୍‌ ପଶ୍ବଦାରରେ 


( ସବୁ ଜନଳଷ ଉପରକୁ ଝହେଜା ନ ହ୍ରୋଇ ୟଥାସ୍ଥାନରେ ସ୍ବଦବା ଘରଗୁଡ଼ଳରେ 
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ro ଶିଶୁର ସନୁ ଓ ପ୍ରାକ୍‌ ବଦ୍ୟାଲୟ ଷଶ୍ବଗ୍ଟଲନା (ଗଥମ ରାଗ) 


ସେତ୍ତଠି ସାନ ଥିମ୍ମାନେ ଅବ୍ରାଧରେ ସନୁ କଥା ବଞ୍ଚାବଂଚି ଖେଲା ମେଲା କର- 
ଷାରନତ) ବଡ଼,ଥକା ଥିଲାହାନଙ୍କର ବୃର୍ବ ତଥା ଞ୍ମନାସରକ ଦକ୍ଷଭା ଅପେକ୍ଷାକୃତ ଭ୍‌କ 
ମାନର | ପ୍ରାକ୍‌ ବଦ୍ୟା'ଲସୟ୍ତ ଗ୍ରେଣୀରେ ନାମ ଲେଖାଇଲା ବେଲେ କର୍‌ଯାଇଅବା 
ବରନ୍ତ୍ର ଜ୍ଞାନୀସ୍ପକ ଅସ୍ଷ୍ଷାର ଫଳାଫଳରୁ କାହିକ ଗର୍ବ ପିଲ୍ମଏ ଉଲ ସଲାଫଲ 
ଦେ ଖାଇଷାରୁ ଜାହ୍ନୀନ୍ତ୍ର ଅନୁସନ୍ଧାନ କରବା ଫିରେ ଜଣାପଡ଼ଲ୍ମ ସେ ଆମେରକାରେ 
ଏଭଲ ଗଷ୍ବ ପିଲଙ୍କର ଅନୁନନ୍ଧାନାସ୍ଥକ ଟେ ଲବାର ସୁଯୋଗ ଜନ ଥାଏ | କେଣୁ ଗିଶୁ 
ମାନକ୍କୁ ସ୍ଥାତ୍ବବକ ପଷର୍‌ବେଶରେ ଯେଜେ ବେଶି ଜୁଆ ନୁଆ ବମ୍ତଗୁଡକ ପ୍ରତି କନ୍ତ୍ଖ 
କରଘସିବ ଅନୁୁସନ୍ଧାନାର ସୁଯୋଗ ଦ୍ରଅସିବ ସେଧ୍ଚପାଲି ଅକ, କଃକଣା କର୍‌ ନ, 
ସିବ, ସେମାନଙ୍କର ମାନସିକ ବରଜାଣ ସେବ ଉଲ ହ୍ରେବ | 


ଜା ପିଆକେଙ୍କ ଦାରା ପ୍ରଦତ୍ତ ଜ୍ଞାନାତ୍ମକ କ୍ତମବ୍ଧକାଶ ଡନ୍ତୁ 


ଜା ଷିଆଜେ (Jean Piaget) ହ୍ରେକ୍୍ଛନ୍ତ୍ର ଆମ୍ଭ ସମ୍ଭସ୍ବର୍‌ ଜଣେ ଗଣିଇଉନ୍ନ; 
ଜନଙମ୍ଗକା- ବଲ୍ାମକ ଜୀବଉତ୍ତ ବିକ୍ରମ ଓ ମଳନୋବକ୍କ୍ରଖ । ଜାଙ୍କ ଘର୍‌ ସୁଇଜର 
ଲାଣ୍ଡରେ | ସେ ସିଗ୍‌ ମଣ୍ଡ ଫ୍ରଏଡ଼ଙ୍କ ଭଲ ଶିଶୁ୍ଚାନଙ୍କର କଝଶେଷକଫ୍ୟ ଳକର୍‌ ଉଚଜନୋଵି 
ସଲ୍ଧାନଙ୍କର ଅଚରଣଗୁଡ଼ିଲୁ ସୁଙ୍ଗାଲୁସୁଖ ଷର୍ଯାବେକ୍ଷଣକର୍‌ ଯେଉଁ ହିକାନ୍ତରେ 
ଅହ ଛଲ ସେସବୃ ଯୁଲସ୍‌ କ୍ଵ୍‌ଷାରେ ଏକାଧ୍ବକ ଗନ୍ଧରେ ପ୍କାଣିଭ ହ୍ରୋଇଥମ୍ମ | ଭାଙ୍କ 
ପାଖରେ ଆମେଶ୍ତକ୍ରସ୍କ୍ ଗବେଷକ କେଢେଜଣ କାମ୍ଭକଲ୍ ପରେ ସାଉ ସେମାନେ 
ତିଆକେକ୍କୁ ଲଂରେଙ କ୍ଷାର ଅନ୍ଧକାଦ କଲେ | ଫଳରେ ଆନ୍ତ ଜାଭକ ମନୋ 
ବକ୍ମାନରେ ପିଆଜେ ବଝ୍ୟାଭ ହ୍ରୋଇ ବଠିଲ୍ରେ ଢାଙ୍କର ଗବେଷଣାର ସାରବ୍ଧ 
ସୋଗୁଁ !-ଭାଙ୍କ ବନ୍ଦର ଅନ୍ଲୁବାଦ ହ୍ରେଲ୍ଭ ସୃଧ୍୍ୀର ବଡ଼ ବଡ଼ ତ୍ଵଷାରେ | ଭାଙ୍କ କାଶ 
ରତ୍ତୁ ଉ୍‌ପରେ ସ୍ର ସ୍ଥୀଧ୍ବକ ଗକେଷଣା ଗଲଲ | 


ପିଆକଜେଙ୍କ ମତରେ ଜ୍ଞାନ ଦ୍ରେ୍‌ଛୁ ମନୁଖ୍ଯୟର ଏକ ଭ୍୍‌ଷସୋଳନଧଯ୍ମୀ ସ୍ରର୍ଦ ୟା | 
ଅଣାଡ଼ୁ ଜଜକୁ ଜଳଜ ଷରବବେଷ୍କର୍ୀରେ କିଭଳି ଜଣେ ଭଲ ସ୍କୁବ୍ରେ ଖାପଖୁଆଇ ନେଇ 
ପାରୁଚୁ ତାହା ଢାହ୍ଵାର ଞ୍ମନ ଓ ଦୁ ଜ୍‌ପରେ ନର୍ଭର୍‌ କରେ | ଜ୍ପସଯୋଜନ ଧାର୍‌ 
ଦୁଇଝି ପାରଖଣ୍କ ସର ସ୍ମା ଫଳରେ ମନୁଷ୍ଯ ଶିଶୁଠାରେ ସମ୍ଭବ ହୁଏ । ଏ ଦୁଇଛି: 
ହେଲା, (୯) ଅନ୍ତ ଗ୍ରହ୍ରଣ ସ୍ତନ୍ଷ ସ୍ଵା (455milation) ଓ ସ୍ତମ୍ଭାଯୋଜନ 
(Accomodation) | 


ଶିଶ୍ବ ଝସତ୍ତେବେଲେ ଳଲର ଗିକ୍ଷାଲବ୍‌ଧ ଅନୁର୍ନ ଵା ବା ଆରରଣକୁ ସ୍ତକାଣ ଓ 
ସ୍ତଦର୍ଣନ କରେ ଭାହ୍ରାକୁ ଅନ୍ତଗ୍ଛହଣ କୁହାଯାଏ । ଅଣାଉ ଅନ୍ତ ଗ୍ରହ୍ଧଣ ହେଉଛୁ ଶିଶୁ 
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@ଞାନାସ୍ଥକ ଓ ତ୍ଵଷୀଗର ସ୍ାମଣିଯ୍ତ ଚ କାଶ ୮୯ 


ମାହା ଜାଣିଛୁ ତାହ୍ରାକୁ ଦେଖାଇଦା ! ଅନ୍ତଗ୍ରଂହ୍ରଣକ୍ତୁ ମଧ୍ଯ ଆମେ ନଜଷ୍ତକରଣ ଢୋଲ୍‌ 
କହୁପାର୍‌୍ବା | ଜୁଆ ଜନଚଷଝିଏ ପାଇଲ୍ମାନେ ଶିଣୁ ଯାଝିବର ପୁଗ୍‌ ଏ । ଭା”ର ପୂର୍ବରୁ 
ଖ୍ୟବା ପ୍ଥରବଣଠି ଆଚରଣ ହେଉଛ ପାଝିରେ ମା” କ୍ଷୀର ଖାଇବା | ଏବେ ନୁଆ କମ୍ଥ 
ଯଥା ¬ ଗୃମୂଚ, ନଳ ଆଙ୍ଗଠି କମ୍ବା ଟଖଲଣଂକୁ ପାଝିଗର ଉର୍ଲିକଣ୍ ମା' କ୍ଷୀର ଭନ୍ଧ 
ଛକଷୂକର୍ଣ ବା ଅନୁର ହଣ କଣ୍ଢନଏ | 


ଣିଣୁବିକୁ ମା” ୍ୀର ନଦେଇ ସେଟ ବଲେ ବଳଜାଉ୍‌ରେ ମିଳୁଞ୍ଦା ଚୃଚୁମା” 
(Pacer) କୁ ଧଗଘ୍ଇ ଦିଆଯାଏ ସେ ଏହାକୁ ଣୋଷେ । ସେତେ ବେଲେ ଗୁରୁ 
ଶି୍ଷାକରବା ରୂଚୃମିବା ର୍ଡ ସ୍ଵା ଆଦ୍‌ ଏକ ନୁତନ ବମ୍ତକୁ ଅନ୍ତଗ୍ର ହରଣ କରଥାଏ । 
ଏହୁ କାର୍ଯ କାହ୍ରୟମ୍ତରରେ ମେଭଲନ ଡ଼ୂଏ ମାନସିକ ସ୍ରରରେ ମଧ୍ୟ ସେଦଧଭଲ ଡ଼ୁଏ | 
ଏ ଖ୍ରକାର ଅନ୍ତଗ୍ରଂହ୍ରଣ କାଯ ର ମାନସିକ ସ୍ରଭରୁଷ ଢ଼ା'ଠାରୋ ଉଠି ଡ଼ୁଏ । 
ଶିଣ୍ର ମ'ନଂକ ପୁରରେ ସୁଟରୁ ଗଠିଭ ଆଚରଣ ଗଠନର ବାଦ୍ୟ ସ୍ରକାଶ ହ୍ରେଲେ 
ଚାହାକୁ “ଅନ୍ତର୍ଗ ଢ଼ଣ” କୃଢ୍ାଯାଏ । 


କ୍କାନାସ୍ଥକ ଵି ସ୍ଵାରେ ଅନ୍ଯ ଏକ ଉବଷସୋଜନଧ୍ମୀ ପ୍ରର୍ଝୀସ୍ବା ଜ୍ତ୍ତ ବୋନ୍ଧ 
ପୃଙରୁ କୁଦ୍ରାଯାଇଛ୍ର ! କାଦର "ଢ୍େଜ୍ଞ “ଷମା ଯୋଜନ” ' | ପୁଣିଷାପ୍ରାପ୍ତ ଅନ୍ଲୁ 
ନ ୟ୍ଵାରଫଣେ'ଧନ ଢା ଷଣ୍ଠବର୍ତି ନକୁ “ସମାଯୋଳ ନଂ ଲୁଦ୍ଧାଯାଏ । ପଣ୍ଠବେଷ୍ରମୀ ସୁଭ 
ପ୍ରଭର୍ଵିସ୍ଵା ଦେଖାଇବାକୁ ଯାଇ ଶିଶୁର ଆଚରଣରେ ସେଉି ପର୍ବବ୍ତିନ ଡ଼ୁଏ କାହ୍ରାରୁ 
“ସ୍ଥମ୍ମାଯୋଜନ ସ୍ରନିସ୍ବା! କୁଦ୍ରାସାଏ । ଭ୍ଵଦାଦ୍ରରଣସ୍ତଭୁଷମଥିଶୁ ନଜର ସ୍ତଭବଶି 
ନି ସ୍ଵା (ଜefie× action)ର୍‌ ପର୍ବଶ୍ଠିନ କରବା ଓ ପଭବଶ୍ଚି ଆଚରଣ ନକଷ୍ଢ 
ଏହ୍ଵା ପଣଠବଣ୍ଜୈ ଅନ୍ଯ ଏକ ସ୍ରେଜଂକୃକ ଆଁଚରକ୍ଷ ଦେଖାଇବା ହ୍ବେଜ୍ନୁ ଉାଦ୍ରାର 
ମାନସିକ ` ଗଠନର ପରକଶିନ | ଏହାର ନାମ ଦ୍ରେଲ୍ଞ “ସମାସୋଜନ? | ରୂର୍ମା କ 
ଖଲଣା ସୁଭ ଖେଲ୍ଧବା ହ୍ବେଜ୍‌ଚୁି ସମ୍ମାସୋଜନ | ଅଷର ପଅଶ୍ରେ ନକର ପୁଟା- 
ଚରଚ ସ୍ରରବଣ୍ଡି ଆଚରଣ ଆଦୌ ପରବଶିନ ନ କଦ୍ଧ ସେଦ୍ରଭଳି ଅନୁରୁଷ 
ଆଚରଣ କରବା ହେଉଛୁ ଗିଶୂର ଅନୁର ହୁଣ' କ'ାର ଦୃସ୍ଠାନ୍ତ | ଏ ଅନ୍ତୁ ୟ୍ମ'ର 
ସଂଖଶୋଧନରୁ “ସମାମଯେ'ଜନ” କୁଦ୍ରାଯାଏ । 


ଥଅରିବେଷ୍ଟମାରେ ଶିଶ୍ର . ଲ୍୍‌ପସୋଜନ:- (Adaptation) ପାଲ୍‌ ୟୁଗଷତ୍ର 
ଅନ୍ତରର ହରଣ ଓ ସମ୍ଭାଯେଜନ ର୍ଝୟ୍ଵା ଏକାନ୍ତ ଆଦଣ୍ଯଜ ! ମନୁଷ୍ଯ ଶିଶୁର ବକାଣ 
ହେଉଛୁ ବେ ଲ୍‌ କପଣ୍ଢ ଜାଣିବା ? ଭାହାର୍‌ ଆଚରଣ ର୍‌ ପର୍ବଶିନ ସୋଗୁ ବଢାଣ 
ହେଉଛି ବୋଲ୍‌ ଜଣାପଡ଼େ । ମ ଜସିକ ପ୍ରରରେ ଅନ୍ତରର ହରଣ ଓ ˆ ଏମହ୍ାଯୋଜନ” 
ସ୍ଵଦାସବଦା ଗ୍ଟ୍ଧ୍‌ଆଏ | ଗିଶୁ କରୁସ୍ବଦା କାର୍ଯା୍ର ପଞ୍ବବର୍ରିନ ଡ଼ଏ । ଆକର୍‌ଶରରେ 
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୮) ଶିଶୁର ଯନୁ ଓ ପ୍ରାକ୍‌ ବଦ୍ୟାଲୟ୍ନ ପରଗ୍ଲୀ (ପ୍ରଥମ ସ୍ପଗ) 


ପଣବଣ୍କିନ ହେଲେ ଳାଦ୍ରାକୁ ବଜୀଣ ସାଧନ ହ୍ରେଲା ,କୋଲି ମନେକର୍‌ସିବ | 
ଶିଆକେଙ ମର ର ସେହ୍ରଭୁ ଅଲ୍ଲଷ୍ୟ ଟିଶୁର ଆଚରଣ ତାହ୍ନାର ବିକାଶ ଅନୁସାରେ 
ଷରବନିଲ ଛଦ଼ାଇଅ ଏ | ଧହ 'ଜ' ରଣରୁ ଆଚରଣକୁ ଗ୍ଲଳା କରୁଷ୍ଚବା ଜ୍ଞାନ ଚା 
ବର୍ବର ମଧ୍ୟ ବହାଣ ଓଡ୍ର ଏ । ଗଆଜକେ ଆଚରଣକୁ ଅଲ୍ପଗ ତ୍ତ ବର୍ଥ ବା ଆଝଧେସ୍ତ 
(Content) ବୋଲ୍‌ ଆଖ୍ୟା -ରଚେଇଛନ୍ତତ | 

ଶିଶ୍ର ରୃଦ୍ଦଗତ/ଳାନଗଭ ଗଠନକୁ ନକ୍‌ ଖାଂବା “ପଣଡକଲ୍ଟନା' (Scheme) 
ବୋଲ୍‌ ମିଆଦନ ଜଲ୍ଷିଖ କରଛନ୍ତ । ପ୍ରଭଦଶି ଆରରଣର ଦୌବ୍ଦକ ପ୍ରଭମ୍ି 
ହେଉଛୁ ନକମସ୍ମା । ନଙକସ୍ା ଯେ ହେବ୍ଧ ଛିଶୁର ସରଲ ସ୍ରଭବଣ୍ଡି ଅଚରଣ ସନଦ୍ରତତ 
ଜଡ଼ତ୍ତ ସୈର ଲୁହ୍ୈ ଏହ୍ବା ଶିଣୁ କରୁଧ୍ତନା ଅନ୍ଯାନ୍ଯ ସମସ୍ତ ଆଚରଣ ସଦ୍ଧତ 
ଜଡ଼ତ୍ତ ¦! ସାଧାରଣଭଃ ଆରର୍‌ଣ ଅନୁସୀରେ ନକ୍ସାର ନାମକରଣ ହ୍ରୋଇଥାଏ | 
ଭ୍‌ଦାଦୁରଣ ସୂରୁଷ-ୀର ଖାଇବା , ନକ୍‌ ସା, ଗୃଦ଼ିବା ନକ୍ସା, ପାଖରେ ଅହୁଞୁକା 
ଜକ୍ସା ସ୍ରଦ୍ଭ ! ନକ୍‌ ଥା ସାଛେ ଜ୍ାନସ୍କ ଗଠନର୍‌ ଅନନ୍ୟ ଦପାଦାନ | ଶିଶୁର 
ମାନସିକ ସଂକ'ାର୍ଗାକୁ “ପର୍‌କଲ୍‌,୨ା କଥି' (hemes) ବୋଲ୍‌ ପିଆଜେ ଜ୍ଲ୍ଞେଖ 
କରିଛନ୍ତ । 


ପେୟଉଦେଲେ ମନୁଷ୍ୟ ଫିଣୁର ପୁ ଆଚରଣ ଉଥୀ କାର୍ଯ୍ୟ (unction)ରେ 
ମଲ୍ଦଭିଳ ସହିଦ ସୋଗୁ ମେ ଜୁଆ କାର୍ପାଳରନୁ ବୋ୍ଧ ଜଣୀଘଡ଼େ୍‌ ସେରେବେଲେ 
ଏନ୍ଧ ଝି ସବାଗୃଡ଼କର ପରବଦଞ୍ତାଳକୁ “ସମଭାସୋଜନ” କୁଦ୍ରାଯାଏ । ଆଚରଣରେ 
ଅର୍ପ୍ତ ବାରକ ବୀ ସ୍ପକାସ୍‌ ଗୁହାସ୍ପକ ପରବର୍ଭିନ ହ୍ରେଲେ ତାହାକୁ ବଢାଶ କୁହାଯାଏ | 
ନଢକାସ୍ତ ବା ଅନ୍ଲସ୍ତ୍ରକୀସ୍ଵବ ଆଚରଣ ପରବଚ୍ଛଶିନକୁ କେନ୍ଦୁ ବଜୀଶ ବୋଲ୍‌ କନ୍ଦୁନଥାନ୍ତ 
ନମ୍ପ ଚଞ୍ଚରୁ ଣିଯୁଠାରେ କଭଲ ନକ୍‌ସାସଦ୍ୁ ଅନ୍ତବ ମ୍ଥରେ ଷରଣତ୍ତ ଦୃଅ୍ତ୍ର ାଦ୍ରା 
ଦଣ୍ିଯାଇଛୁ | 


୩ ଡ଼ିୟା | କା 
| ପରିବେଞ୍ଟନୀ __ ” ଵର୍ଷ (ଧ0ନ}# ଅଚସ୍ରହଣ + ସମାଯୋକନ | 
ଦ୍ରବ୍ୟ EE 


’ 


< 


—— 

!। ମାବସିଢ ନକ୍ସା 
ia | ଦା ଅତ୍ତଗତ ବଦ ‘ 

¦ ମାନସିକ ପ୍ରତିରିଠି ବା ଆବରଣ । 

ee ବଯ ଆଣେ | 


ପିଆଜ ମଞ୍ଚରେ ଶିର ଞ୍ଞାନୀସ୍ପକ ଦଳାଣ .ହ୍ରେଜ୍‌ଛୁ ବୟ୍ତଃ ନମିକ | 
ଏହୁ! ୫ଝି ଷ୍ପାୟୟର ଶିୟୂଠୀରେ ସୁଷଲ୍୍‌କ୍ୟ ହ୍ରୋଇଥାଏ । କ୍ବାନର୍‌ ବ୍ରକାଶଷ ମଧ 
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ଞନାପୁକ 6 ସଷ୍ାଗର ସ୍ବାମଥ୍ଯର୍‌ ବକୀଣ r# 


ପସ୍ଯାସ୍ତ ଜମ୍ଚିକ । କୌଣସି ଗୋଝିଏ ପର୍ସ୍ଯାୱୁକୁ ଡେଲିଏଡ଼ ବା ସେ ଅର୍ଯ୍ଯାସ୍ବ 
ଭଉଭର ଦେଇ ନଯାଇ ଥିଶୁ ଏହ୍ରାର ପର ବରି! ପର୍ଯାସ୍ତରେ ପଡ୍ରମ୍ତ ପାରବ ନାଉରି ! 
ଶିଣ୍ଧ ପ୍ରତ୍ତ୍େକ ଅର୍ଯାସ୍ତ ଭୂଉର ଦେଇ ସିକାକୁ ମ୍ଭ ଅନ୍ଧ ଥରର ବାଧ । ଏହ ପାଞ୍ଷ- 
ଗୋଵି ପର୍ଯାୟ ହେଜୁଛି ¬ 
(<) ସବେସୀ-କାରକ ଷାୟ (°- ୪ ମାସ) | ଏହାର ଝି ଭବପଷପର୍ଣ୍ାସ୍ 
ଅଛ | ଯଥା— 
(କ) ପ୍ରରବ୍ରର୍ଠି କାଲ (Reflex phase) —(°- > ମାସ) 
(ଖ) ମୌନ୍ଧକ ଦୃନ୍ତ୍ରୀକାର ସ୍ତଭ୍ ସ୍ତାକାଲ (Primary circular Reaction 
phase)-( > ମାସ - ¥ ମାସ ) 
(ଗ) ଗୌଣ କୃ୍୍'କାର ସ୍ରରର୍ଡ ସକା କାଲ (Secondary circular Reaction 
Phase) (¥ ମାସ-୮ ମାସ) 


(ଘ) ଶୌଣ ସ୍ରରର୍ତ ସ୍ବାଗୁଞ୍ତକର ସମନ୍ସ୍ତ (Coordination of Secondary 
Reaction phase)-(~ ମାସ - < ମାସ) 


(ଝ) ଅଭରକୁ ଦୃଦ୍ଧାକାର ସ୍ତଭର୍ଡ ୟ୍ତ! କାଲ (Tertiary circular Reaction 
phase)-~(< ? ମାସ - ୯୮ ମାସ) 


(ର) ମାନସିକ ସମନ୍ଵସତ୍ବ ତଥା ସ୍ତଭନ୍ଧ୍ୟମ୍ବଳକ ଚଲ୍ତଳ କାଲ (ନeriod of 
Representational Thought and menta] coordination) 


(୯୮ ମାସ-2 ¥ ମାସ) ! 


(2) ସାକ୍‌ ସକାର୍ପଧର୍ନ 1 ଅର୍ଯାସ ( ବର୍ଷ-୭ବର୍ଷ) | (Pre operational! 
ନerlod) ଏଦୁ ଷର୍ାୟ୍‌ ଦୂଇଵି ଜୂଷ ଷର୍ଯ୍ୟାସ୍ପରେ ବଉକ୍ତ ଯଥା 


(କ) ପ୍ରାକ୍‌ ପ୍ରଭ୍ୟସ୍ତ ମୁଲକ ଷର୍ଯୟାସ୍ ( । ବର୍ଷ-୪ବ ) (Pre cenceptual period: 
(ଖ) ଅନୁ ଉ୍ପଲବ୍ଧ୍ମୂଲକ ଷର୍ସ୍ୟାୟ (1ntuitive $tage)-(୪କର୍ଷ-)ବର୍ଷ) | 


(=) ସକୃଭ ସଂକାର୍ଥା ଷର୍ସ୍ୟାସ୍ସ୍ର (୬ଦର୍ଶ-ଏ୯ବର୍ଷ) (Concrete 
operational period) | 


(୪) ଧାରାବାନୁକ ସଂକାର୍ଫା ପର୍ସ୍ଯାସ୍ସ୍ ( ୯୯ ଳର୍ଷରୁ ୦) (Formal 
operation period) | 
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rv ଣିଶ୍ର ଯନୁ ଓ ଷାକ୍‌ ଵକ୍ୟାଲସ୍ତ ଷଶ୍ବଗ୍ଟଲନା (ପ୍ରଥମତଗ) 


ଶିଶୁଠାରେ ଛାନାସ୍ତକ ବଜାଣ କଉଲ ହ୍ରେଉ୍ଛୁ ଓ ଏଦ୍ରା କେଉି ପର୍ଯାୟ 
ଲଉଲ ପ୍ରକାଣିକ ହ୍ରେଉଛୁ ସେ ସର୍ତ ନମ୍ବଲତ୍‌ ଆଲୋଚନା କର୍୍‌ଯାଇଛ | 

(କ) ସଂତ୍ବଵବଦ୍ଦୀ କାରକ ଅଵସ୍ଥା- ୧-୬୪ ମାସ) 

ଏହ୍ରାର ସ୍ରଥମ୍ ଭ୍‌ଷସ୍ତର୍ଯ୍ୟାସ୍ବ ହ୍ରେଦଛି ପ୍ତତବର୍ଉ ପର୍ଯ୍ୟାସ୍ଟ୍‌ (୧-୬ ମାସ) : 
ଏହ୍ନ ସମ୍ମସ୍ବରେ ଶିଶୁଠାରର କେତେକ ସରଳ ପ୍ରଭଦରି ହସ୍ତରା 
ଦେଞଝିବାକୁ ମିଲେ । ମ୍ତ୍ତଷ୍ଟ ଜଡ଼ତ ନହ୍ରୋଇ ମନୁଷ୍ଯ ଅବସ୍ଥା ଚରେ 
ତଭୂଷ୍ଷଣାତ଼ୂ ଟେଉି କାର୍ଯ୍ଯକରେ ତ୍ାହ୍ରାକୁ ସ୍ତଭବଣ୍ଡି ଭୁଦ୍ରାଯାଏ | ` ଯଥା 
ଦଜ୍ଡ଼କୁ ଅଛରରେ ସାପ ବୋମ୍ଧ ସ୍ବର ଡେଲି ପଡ଼ିବା, ଆପେ ଆସେ ମଶା କାମୁଡ଼ା 
ସ୍ଥାନକୁ ଆଘାଉ କର୍ଧଦା ଇଜ୍ଯାଦ୍ର ଅମ୍ଭମାନଙ୍କ ଷେନ୍ଚରେ ସ୍ତଭବଭ୍ତି ଆବରଣ 
ଭୂଦାହ୍ରଣ | କରୁ ନବଳଜାତ୍ତ ଶିଣ୍ଠାରେ ପାଝହିକ୍ୁ ଯାହା ଗଲ୍ମ ତାହାକୁ ଚ୍ର୍‌ମିଵା, 
ଷାସୂୁଲ୍‌ରେ କନଳଷଥନ୍ଧ ମୁଠାଇବା, ପାଦ ଭଲପାରେ ଅଣ୍ତାଳନଷ କୁ ବରଙଂ ଝଣ୍ଡ 
ଚୁଆ ଇବା ମାନ୍ଧେ ନଜ ପାଦକୁ ଭ୍‌ରମ୍ ଅଷତ୍ତାରଣ କରବନେଳା ଇତ୍ୟାଦ ପ୍ରଭବଶି 
ଆଚରଣ ଜନ୍ତ୍ର ହ୍ରେବର ସ୍ଥରଥମ୍ଭ ମମ ମ ଭଜରେ ଦେଖାଯାଏ | 

ଶିଶୁ ଦ୍ଧ ଖସ୍ସ୍‌ ମାସର ହେଲେ ସ୍ତଭବର୍ି ନି ସ୍କାର ସଂଶୋଧ୍ବଭ ଆରରଣମ୍ଭାନ 
ଦେଖାଇଥାଏ । ଢାହ୍ବାତ୍ତ ଚୃତ୍‌ମିବ୍ରା ଆଚରଣର ଗରଣିବଶ୍ଡିନ ଘଟ । ସେ ଏଖଣିକ 
ଶୀଘ ଶୀଘ୍ର ରୂର୍‌ମେ । ଷ୍ଧା ଲାଗୁଞୁଲେ ବି ଅଖାଦ୍ୟକୁ ଶିଶ୍ୃ ଖାଏ ନାହି । ଷାଡ଼ିରୁ 
ବାହାର କର୍ଦ୍ଦଏ | ସ୍େକ କରୁନଧ୍ଚଲ୍କ ବେଲେ ଖାଦ୍ୟକୁ ପ୍ରତ୍ୟାଖ୍ୟାନ କରେ ଅଅର 
ଚୃରୃମ୍ଭା କମ୍ବା ପାଝିରେ ପୁଗଵଇବା ଖେଳଣା ଖୋଜେ । ଛମେ ତାହାର ପ୍ରଭବ୍ତ 
ଅଧକ ଦକ୍ଷ ଓ ଷ୍ରେଛ଼ାକୃତ ଡୁ ଏ  ? ମାସର ଶିଣ୍ଡ ବମ୍ପ ଚର୍ଦ୍ଧ ପାରେ, ରୂରୂମେ 6 
ଆଜ୍‌ ଅଧ୍ୟକ ରରୃମ୍ଚିବ କ ନାହି ପସନ୍ଦ କରେ | 

ଏଦ୍ଗ ବସ୍ବଖର ଟିଶୁ କଛୁ ଅଣା ବା ସ୍ରତ୍ଯାଣା କରେ ନାହ୍ବି । ସେ ମଧ୍ଯ କୁ 
କଥାର ଅନ୍ବେଷଣ କର୍୍‌ନଥାଏ | 

(ଖ) ଇନୀଲକ ବୃତ୍ତାକାର ପ୍ରଵର୍କ୍ଧ ୟ୍କ। କାଳ (୬ ଗାସ-୪ ମାସ) | 

ଏହୁ ଶିରୋନାମ୍ମାରୁ ଜଣା ଷନ୍ତନୁ ଯେ ଶିଶୁର ଏଦ୍ ସମ୍ଭସ୍ପରେ ଦେଖାଉ୍‌ସ୍ବଭା 
ପ୍ରଭର୍ଦ ସ୍ବାଗୁ୍ଡତକୁ ମ୍ୌନ୍ପକ ଅର୍ଥାତ ଳଳ ଶାସ୍‌ତ୍ତକ ଆଚରଣ | ସେଟଗୁଞ୍ତକ ଦୃଦ୍ତରୀକାର 
ଅର୍ଥକୁ ସୁଜଗ୍୍‌ବୃର୍ତିମୂଲକ । ପୁରୁ ସ୍ତଦର୍ଣିନ କରୁଧ୍ଵଦୀ ପ୍ରଭବ୍ରଭ୍ଠି ଆଚରଣଗୁଡ଼କର 
ଧର୍ବବନ୍ଧା ସୁନରବୃତ୍ତି /¦/® ମାସର ପିଶୂ କରଥାଏ | ଦୃଷ୍ଟାନ୍ତ ମ୍ପଭରୁଷ —ଆଙ୍ଗ,ଲଗୁଡ଼କୁ 
ବାରମ୍ବାର ଖୋଲ୍ଲବା ଓ ଦୃୁଳକା । ଆକସ୍ତିଂକ ଆଚରଣ, ସଥା¬ଶର ଶୁଖି ହଠାତ 
ଚମକ୍ତ ପଡ଼ବା ଇତ୍ତ୍ୟାଦ୍ର | ଏନ୍ସ ବୟସର ଗିଶୁଠାରେ ଇଚ୍ଛାକଧଇ ଆଚରଣର ଅସ୍ତ୍ଦ 
ବେଖାଦ୍ଦଏ | ସେ କେବଲ ନଜ ଆଚରଣର ସ୍ୃନର୍‌ବୃର୍ତି ଓ ଅନ୍ଲୁଜରଣ କରୁଥାଏ | 
ଅଉ୍‌ କାହ୍ଧା ଆଚରଣକୁ ଲକ୍ଷ୍ଯ କର୍‌ ସେଭତଲ୍ନ କାର୍ଯ୍ୟର ଅନ୍ଧୁକରଣ କର୍‌ ଜଥାଏ । 
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&ନାସୂକ ଓ ଗ୍ଵଷ୍ାଗର ସାମର୍ଥ୍ୟର ବଚୀଣ ୮୫ 


ଏହୁ ମୌନ୍କ ଦୃଦ୍ବାଜାରତୀ ବା ସୁନଗ୍ଵଦୃତ୍ତି ଝିଝର ଯଦ୍ଦ ନ'ଦ୍ରାର ଅନ୍ଯ ଏକ 
ଆଚରଣ ହଠାତ ଦେଖାଯାଏ ଓ ଏଥ୍ରରୁ ଚାକୁ ଆନନ୍ଦ ମିଁଚଲ ଢେବେ ନୁହ 
ସଂଘଵିକ ଆରଚର୍‌ଣଵ୍ତିର ସ୍ୂନଗ୍ଵଦୂର୍ତି ସେ ସୁଞି କରଗ୍ଟଲେ । ଉଦାହ୍ଲଣସ୍ତରୁଷ 
ଅଙ୍ଗ,ଲି ବର ରମ୍ପାର ଦମ୍ଭ ହ୍ରମ୍ମଭ୍‌ ଦୈବୀତ୍ତ ଭ୍ୁଢ଼ା ଆଙ୍ଗ,ଲ ଢାହାର ପାହିରେ 
ଯଦ୍ଦର 'ପଣିଗଲ୍‌ ଢେଟଚେ ସେ ବ୍ଲୁଢ଼ାଅଙ୍କ,ଲ କୃଚମିକାରୁ ଲ୍ଞଗିକ "| ଛଜଂ ବ୍ଲରୃାଅଙ୍ଗ ଲଵି, 
ଢ”ଣ ଏହ୍ଵା ଜାଣିଵାକୁ ଭା'ର ଉ୍‌ଦ୍ଯମ ନଥାଏ |! ଏଦ଼ ବକ୍ସରେ ଶିଶ୍ଠାର 
ନ୍କ ସ୍ଵ ସ୍ତତ୍ଯାଶା ଦେଝିବାକୁ ମିଲେ । 


(ଗ) ଗୌଣ ବୃତ୍ତାକାର ସ୍ରତର୍କ୍ ସ୍ମା ( ୪ ମାସ-୮ମାସ) ! 


ଏସ ବ୍ରସ୍ପସରେ ମ୍ଷ ଶିଶ୍ଠାରେ ଦ୍ନ୍ଧଦ ର ବା ସୁନର୍ଦୂରି୍‌ ମୁଲକ କାର୍ୟ 
ଦେଖିକ୍ରାକୁ ମିଲେ । ସେ ଙ୍କର କନ୍ଧ. ନଜର ଶାସ୍୍‌ର୍କ ଆଚ ରଣ ବେ ଦେଖାଏ- 
ନାହ୍ତି । ଏହ୍ମା ପଣ୍ଠଦରେ ସେ ଅନ୍ୟାନ୍ୟ ଗୌଣ ଜଥା ରୂଚ୍ଛ ବମ୍ପ ଓ ଘଃ ଶାର ସୁନ 
ଦୃର୍‌ିଜରେ | ଏହୁ ସମସ୍ତରେ ଦୈବାକ୍ ମନଦ୍ଦ୍ର ଜୁଆ ଆଚରଣନ୍ତିଏ କରବସେ ଭେଦେ 
ଭାହ୍ାର ସ୍ୂନରଦୃର୍ି କର ଖି ହୁଏ । ଦୃଷ୍ଟାମ୍ —- ଝ୍‌,ଲଣା ଭ୍‌ଷରୁ ଟ୍‌ ଲୁ୍ଵବ୍ରା 
ବଖଲଣାକୁ ଗୋଡ଼ମ୍ମାର ଯଦ୍ଦ ବୈବାଜ୍‌ ଦହୁଲ୍ଲଲଦେଲ୍ଭ ତେବେ ଇଛ୍ମୀକ୍ସତ ଭ୍ଵ୍ବରରେ ସସ 
ସେହୁଭଲି ଗୋଡ଼ମାର ଝ୍ଲା: ଖେଳଣାଇୁ ବାରମ୍ୀର ହ୍ରତ୍ମଏ | ହାଉରୁ ବାଜୀ ତଲୈ 
ବକରଭେବେଲେ ଅଢ଼ଯାଇଥ୍‌ଲେ ପୁବ୍ା ବାଳାଵିକ୍ୃ ହୁଜ୍ଲଇଲଲେ ଶବ୍ଦ ନ୍ତେକ କୋଲ୍‌ ସେ 
ନଜର ଖାନ୍‌ ହ୍ରାଉଵ୍ରିକୁ ହ୍ରମ୍ମଇ, ଗଲଲ ଥାଏ । ତରାଦ୍ରାର ଏତ କଛାକ୍ତ କାର୍ଯାରେ 
ଭ୍‌ଦେଶ୍ଯ ସ୍ବଦାର ଜଣାଷଡ଼ | କନ୍ଧ ˆ ସମସ୍ତ" ଆଚରଣ ଢା 'ର ଭ୍‌ଦେଶ୍ଯ ମୃଲକ 
ହୋଇ ନ ଥାଏ | ଏଦ୍ସ ପର୍ଧାୟ୍ଵରେ ପୂବଷର ଅଂଜଵୁଥରେ ଘ୫ଣା ଘଞୁ ଏଇ ଲକ୍ଷ୍ଯ 
ସେ ପୋଷଣକରେ |“ କନୁ ଭା” ଠାରେ ଜୁଆ ଆରର୍‌ଣ ଜ୍ଭାବନ କମ୍ମଭନ 
ଜଦେଣ୍ୟ ନ ଥାଏ | ହିଆଜେଙ୍କର ନଜ ପାଞ୍ଚହାହର୍‌ ଝିଅ ଲସି (Lucienne) 
ନଜର ଖହଵବାଡ଼ା ଜ୍‌ପରୁ ଝ୍ଲୁଥ୍ଵବା କଣ୍ଠେଲକୁ ନଜପାଦବର ଟଠେନ୍ତ୍‌ ହୁ୍ମଲବୀକୁ 
ଚେଖ୍ଜାକରଣ୍ବତ୍ମ | ସେ ନଜର ଝ୍‌,ଲଣା ଦେଲ ଆଗ ଦ୍ର୍ଲଲବାକୁ ଚେଣ୍ଡା କଲା | 
ଷରେ ନଜ ପାଦ ସାହାସ୍ୟରେ ଏହାକୁ ଠେଲ୍‌ ହୁଲ୍ମାଲଲ୍‌ ଓ <ଏଦୁ ଉଳ କର ଗଲ୍ମା | 


୬ ମାସର ଗିଣୁଝ୍ଧିଏ ଖେଲଣା ଆଡକୁ ଗୁରୁଣ୍ଚଠ ଗୁରୁର୍ଣ୍ ଯ'ର୍‌ଥତତ୍ଭ ବେଲେ ଏନ୍ 
ମଗେଲଣାକୁ ସଦ ଖଣ୍ଡେ ଚଦର୍‌ରେ ଘୋଡ଼ାଇ ଦଅସାଏ ଢେବେ ଶିଶ୍ଵବ୍ଧି ଆଦ୍‌ 
ଗେଲଣା ସ୍ରଭ ଆଗ୍ରସ୍ତ ଦୁଏନ ଦି ଖେଲଣାଵିକୁ ସେରେ ନାଦ୍ବି କମ୍ବା ଏଇଵି 
ଭୁଆଡ଼େ ଗଲ୍ମବୋଲି କଵ୍ଯମ୍ତ ହୁଏ ଜାଦ୍ରି । ସେ ଏପର୍‌ ଆଚରଣ ଦେଖାଏ ସଭେ 
ଯେଷଲ୍‌ ଖେଲଣାଝି ପ୍ବବା ନଧ୍ଯବାରେ ଢା'ର୍‌ ଯାଏ ଆସେ ନାହ୍ଵି । କନ୍ଧ ଯଦ୍ର ଏଲ୍‌ 


Digitized by srujanika@gmail.com 


Fr ଶଶୁର ଯନୁ ଓ ପ୍ରାକ୍‌ ବଦ୍ୟାଲସ୍ତ ଷଣ୍ଗ୍ଟଲନା (ପରଅମ ଭାଗ) 


ଖଲଣାଵକୁ ଅଧା ଲ୍ଗଇ ଅଞ୍ୟା ବାହ୍ରାରକୁ ବେଖାଇ ରଖାଯାଏ କେବେ ୭୮୮ମାସର୍‌ 
ଶିଣୁହି ଏହ୍ରାକ୍ସ କାଚ୍ରିକାକୁ ଆର୍ଦ୍ର ଦଖାଏ । ଏହ ବସ୍ଟୃସ୍ବରେ ଶିଶୁମାନେ ମୁହ୍ର 
ଲୃଗ୍ଳ୍‌ ଝଖଲ ଦେଖି ସ୍ତ୍ର ଖୁସି ତୁଅନ୍ତ୍ର । 


(ଘ) ଗୌଣ ସ୍ତଡର୍କ ସା ଗୃଡ଼କର ସମନ୍ସସ୍ଟ (୮ ମାସ-୧.୬ମାସ) 


ଏହୁ ବୟ୍ଟସରେ ଥିଣ୍ର ସ୍ତଭନ୍ଧ ଦୀ ଉଥା ଅଚର୍‌ଣଗୁଡ଼କ ଏକର୍ଧ ଭ ସମନ୍‌ ଉ 
ହ୍ରୋଇ ଜହିଲ ହେବାରୁ ଲାଗେ । ଶିଶ୍ବ ଇଳ୍ଛାକନ ଭ୍ବଦେଶ୍ଯ ପୂର୍ଣ ପାଇଁ କାର୍ଫମାାନ 
କରେ | ମେ ନଜର ଲକ୍ଷ୍ୟସ୍ତାର୍ପ୍` ନମିନ୍ ଦୂୁଇଵି ଦା ଏହାଠାରୁ ଅଧ୍ବକ କାର୍ପାର ସମନ୍ସ୍କ 
କରର | ଢାହାଠାରେ <କାଧ୍ବଳ ଗୌ ଣବୃଶ୍ବ କ'ର୍‌ ପ୍ରଭର୍ଵଁ ସାର ସମ୍ଭନ୍ବସ୍ତ ଘେ 
ଦୃଷ୍ତାନୁ—ପିଆଝଜେ ଗୋଝିଏ ଜକଆ ଅର ଥାଖରେ ଦଭୁଅସ୍ଥଲ ଏ ଧର୍‌ ସୁଅ ଲରେଣ୍ଟକୁ 
ଦେଖାଇଲେ । ୯ ମାସର ଥିଶୁ ଦସିଲ୍‌ ଜେଙ୍କାକୁ ଚେସ୍ପାକର ସ୍ଥଅମେ 
ଉଳ୍କଅକୁ ମାଡ଼ବସିଲା ଓ ଦ୍ରଆସନ୍ତ୍‌କ୍ସ ଜାବ୍ୁଡ଼ ଧରଲ୍ । ଏଠା'ରେ ସେ ଶିଶ୍ବଝି 
ଦୁଇଵଝି କପର ମଥଚନ୍ୃସ୍ବ କଲମ ନଜ ଲକ୍ଷ୍ଯ ବମ୍ଷରେ ଅଡବା ପାଇଁ । ସଦ୍ର ସେ ଷୂର୍ବ- 
ବର୍ତୀ ବଗୌଣବ୍ୁନ୍ଧାକାର ସ୍ତର ୟ୍ଵା ସମ୍ସ୍ତରେ , ଗଭକରୁଥାନ୍ତା ରେବେ 
ସେ ଦଖିଲ୍‌ ବାକ୍‌ ୱ ନେଦା ପାଇଁ ଆଦୌ ଉ୍‌ଦ୍ଯ୍ଭ କଣ୍‌ ନ ଥାଲ୍ଛା କିମ୍ବା ଦ୍ଅସଲ୍୍‌ 
ଦେଖି ସେଅଡ଼କୁ ଗଲ୍ମଭଵବେଲେ ତ୍କଆକୁ ଦେଖି ବାଧାପାଇ ଳଜର୍‌ ଜ୍‌ଦ୍ଯମ ବନ୍ଦର 
ଢଣର୍‌ ଦେଇଥାନ୍ତ୍ର । ଏସ ବସ୍ତୃସରେ ଶିଶୁ ନକର ର୍‌ରଦେଶ୍ଯ ସିଙ୍କୀଧାଲ୍‌ ଓ ଲ୍ଷ୍ଯଓ 
ସ୍ଥଲରେ ଅହ୍ର ନବା ପାଲି ଅନବରଢ୍ତ ଭ୍‌ଦ୍ୟମ୍ଭ କରେ | ସଂପୂର୍ଣ ସ୍କବେ ଘେ ଡ଼ା ଯାଇଥ୍ବବା 
କରମ୍ଝିକୁ ଅନ୍ସେଷଣ ଢରେ । ୧° ମାସର ଶିଶୁ ପରଦା ପଛକୁ ଗଡ଼ଯାଇଥ୍ଚବା 
ପେଣ୍ଡ,ଝିର ଅଲୁସନ୍ଧାନ କରେ | ସେ ଜାଣିପାରେ ସେ ବଲଟଡ଼ୁ ତସ ତଦେଖିପାରୁ 
ଜନ ଥୁଲେ ମଧ ଏନ୍ବଟି ଅନ୍ତ । ପିଆଜେଙକ ଦ୍ଵିଂଖସ୍ତ ଝିଅ ଜାକୁଲ୍୍‌ନ 
(Jaculine) ଦଶମ୍ପାର ଡ୍ବୋଇଥ୍ବଲ୍ରକଲେ ଗୋଝିଏ ଲୁଗ୍୍‌ ହ୍ରୋଇଥ୍ବକା 
ମୃ ଦ୍ରାକୁ ଖୋଳ ପାଇଥଆାରସ୍ତଲ୍ଭ । ସେ ଏହ୍ଵାକୁ ଟଖାକଲ୍ଭ ସ୍ତରଥମ୍େେ ବାପାଙ୍କ ହ୍ଵାଉ 
ମୁଠାରେ, ସେଇଠୁ ଲୁସଜ୍‌ ତଲେ ଓ ସ୍ତବଦ୍ରାଶେଷରେ ବ୍ଛ। ଚଦର ଵେକ ସେ 
ଏହ୍ରାକୁ ପାଇସ୍ଚତ୍ଭ । ତାଙ୍କ ସୁଅ ଲରେଣ୍ଟ୍‌ ଅଠ ମାସର ହ୍ରୋଇଥ୍ବୟ୍ଭ ବେଲେ ଘର୍‌ 
ରଃ।ଣ ସାର୍‌ ସ୍ପର୍ଧ୍‌ କନଷ ଖୋକକ୍ଷମ୍ଭ । ପଅକଜେଜ୍ଞ ମତରେ ଶିଶ୍ବ ଏଦ୍ଦ୍ ବସ୍ତୁ ସ୍ବର 
ମୂଲତଃ ସ୍ଥାନ, କାଲ, ପାଞ୍ଚ ଓ କାର୍ଣ ସମ୍ପୃନ୍ଧୀୟ୍ତ ସ୍ତତ୍ତ୍ୟ୍ତ ଗୁଉକୁ ଶିକ୍ଷା କରେ ଓ ସେ 
oh ]:ଅମିକ ବାସ୍ତବତା ସଂର୍କରେ ପ୍ରଭୟ ଗଠନ କରେ | ଶିଶୁ ଏହୁ ବୟତ୍ଭରେ ନଜ 
ବାଯାଙ୍କୁ ସ ଝ, ସ୍ୟାଣ୍ଡ ଇତ୍ତ୍ଯଦଦ ଗି୍ତଦ୍ାର ଦେଖି ଜାଣିୟ'ରେ ଯେ ବାୟା ଅର୍ଗସ 
ବାଡ଼'ଭଲେଣି | ଆଂ ଦ୍ରାଉ ଦ୍ରଲଲଇ ୫ା୫। କରେ | ବାସନ କୁସନ୍‌ ଠୃଣଠାଣ ହ୍େବା 
ଅଥି ଦୁଧ ମିଲିବ ଜଣି ଖୁସ ଡୁଏ | 
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ଞ୍ଞନାସ୍ପକ ଓ ଗ୍ଵଷାଗଉ ସାମର୍ଥ୍ୟର ବଢାଣ ୮9 


(ଙଂ) ଅତରକ୍ତ ବୁ୍ତୀକାର ସ୍ରଵ୍୍ତ ସ୍କ କାନ (୧୬ ଜୀସ ୧୯୮ମାସ) 


ଏଦ୍ର କାରରେ ଥିଶୂନ୍ତି ଅପେଷ୍ୀକୃତ ଉ୍ତମ୍ତ୍ଭ ଆଚରଣ ଝଦ |< | ସେଜକଥାୀ 
ସେ କନ୍ଧବ'କୁ ଗଦ ୭ ଉକୁ ପୁଝଉନ୍ମ ନକର ନୁଆ ଜ୍ଵପାସ୍ସ୍‌ ଆ୍ଦସ୍ୀର କର ଏହ 
ଜ୍ତଷାସ୍ବ ପ୍ରୟ୍ଟୋଗ କରେ |! ଜଵଦାହ୍ବରଣ ସ୍ପରୁପ, ଉକଥା ଜ୍ପରେ୍‌ କେଳଣା? ଅଛୁ | 
ସେ ଆଗଉ ନ୍ତ ନଜେ ବଖେଲଣାତ୍ପାଖସୁ କୌଣସିମତେ ନ ଯାଇ ଗେଳଣାଵିକୁ ପାଇବା 
'ଆାଲି ଭକଅକୁ ନଜ ପାଖକୁ ଶାଣି ଆଣେ ଓ ଝେଳଣାଞସ୍ତୁ ପାଇଥାଏ । କଳର 
କାର୍ୟ ଫଲରେ ଘପଞୁଥଚବା ପରବଶ୍ଚନକୁ ସେ ଲଧ୍ଷଯକରେ | 4 ଚଵଦିଡା, ଚଲା, 
ଖୁଶ କୟଦ ଓ ଫୋଷ।ଡ୍ତବ! କାର୍ଯାତ୍ଥାନ କରେ | ଚାଦ୍ରୀଉ କ ଝଲ ସୁନର୍‌ଦୃ୍ି 
ଘଞଃଥାଏ | କରୁ ଏସ୍ବରେ ନୁଭ୍ତନଜ୍ା ଥାଏ ଓ ଜ୍‌ବଦ୍ଦଶ୍ୟ ନିଦ୍ଵଭ ଆଏ । ସହ ଅର୍‌ 
ନୁଆ ନୁଆ ପ୍ରକାରର ଗ୍ଵମୁଚ ଫେ।ପାଡ଼ିଲେ କଣସ୍ତଦୃ ଘ୍ୃଚିଂଙ୍କ ସ୍ରଳାର ଶିବ 
ହେଉଛୁ ସେ ଲକ୍ଷ୍ୟକରେ | ସେ ଉ୍‌ଦେଶ୍ୟମୂଲକ ସ୍ବ ଳର ଗ୍ଟୁଲ୍‌ଟଳନ ବଦାଉ - 
ଥାଏ । ଏହ୍ଵାଫଳରେ କ'ଣ ଘଞ୍ଚ ଜାଣିକା ପାଳ ସେ ବିଭନ୍ତ୍ର କାମରେ ସ୍ତମାଦ 
ଓ ସ୍ରସନୁ ଆଚରଣ ଦେଖାଏ #! ସେ ଚେଷ୍ଟା ନଜଲ୍ମ ଧ୍ଯାନ ନିଳ ଅଚ ରଣର 
ଟଙନ୍ନାତଲ ଜାଣିପାରେ ନାଧ୍ଦ୍ରି । କ୍ଦାହ୍ରରଣ ସ୍ତରରୁ ଘେ ଚଳା ଭଲକୁ 
ଫୋପାଡ଼ଲବେଲେ କମ୍‌ ଜ୍୍‌ଇ୍ାରୁ ବା: ବେଶା ଉ୍ଇଙୀଭୁ ସେ ଏହାସ୍ଟୁ ଚକ 
ଫୋଷାଡ଼ପାରେ ଓ ଏହ୍ରା କଉନ୍ଧ ତଳେ ଡେରତତ ଲସ୍ଥ୍ଯ କରଥାଏ । ଢା ଠାରେ 
୪ | ୯+ ମାସ ବୟସ ବେଲେ ଳଆ ଦଷୀସ୍ଟ ସମ୍ବନ୍ଧୀ ସ୍ତର୍ୟୟ୍କ ସଦ ଦେଖାଏ । 
ପ୍ରଥମେ କନ୍ଧଷ ବ୍ରାର ମ୍ବାର ଉଲେ ପକାଏ „ଓ ପଇର ଏହ୍ଵାକୁ ଦାରସ୍ତାର ଦୁ ଭୁ 
ଝୋପାଡ଼େ । ଅଣିାଡ୍ର ଏକଦା ଭଲେ ଦିଇ ବା କାର୍ଯା ପରେ ସୋଧାଙ୍ବାରେ 
ପର୍ବର୍ନ ହୋଇଯାଏ | 


(ଚ) ମାନସିକ ସମନ୍ସସ୍କ ତଥା ସ୍ରଵତନଧ୍ୟମୂଳକ ଵକ୍ତୁନ କାଳ 
(ବ୮-୬୪"ାସ) 


ଶିଶୁଠାରେ ଏଦ୍ର ସମସ୍ପରେ ଚଲ୍ତନ-ଦ୍ଦକ୍ଷତୀର ବକାଗ ହୁଏ । ଅଧା ସେ 
ସ୍ରଖ୍ତୀକ ଓ ସଂକେଢ ମାଧ୍ୟମରେ ସ୍ତକ୍ସତ୍ତ ବର୍ଥ, ଅନୁଭୁଭ ଓ ଘଃଣାକୁ ଜ୍ବର ଝି 
କଣ୍ଢପାରେ - ରର୍ଦ୍ପାରେର | ସଖ୍ଖଳ ଓ ସସଂଜକେଚ୍ ସେ ଧକ୍ସଜ ଯ୍ପେର ୍ୂଭନଧବ 
ଏହା ସେ ବ୍ଲଝିଷାରର । ସମସ୍ଯା ସମମ୍ଭଧାନ କଶ୍ଦଦାକୁ ସାଇ କେଉଁ ଜେଉ 
ପ୍ରତାକ ଓ ଦୁଷ୍ଟ୍ରାନ୍ମସାନ ଦରକାର ଗୁଡ଼ିକୁ ଜଡି ପାର୍‌ ଦ୍ଯବହଥାର କରର । 
ଶଦଗୁଡ଼ିକ ଯେ ବଞ୍ତ, ଘ୫ଣ୍ଠା ଓ ଅନ୍ଲଭୁଭର ଡ୍ରରନସ୍ଟ୍ ଏହା ଧେ ଜ ଝସ୍ାଚର୍‌ | 
ଢା”ଠାରେ ଅନ୍ଧୁକଭ୍‌ଣାସ୍ରକ ଅଚରଉଣ “ଦେଖିବାଭୁୁ ହଳ । ଜା'ଠୀରେ ହରଲ୍ଟ 
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cr ଖିଣୁର୍‌ ସବୁ ଓ ପ୍ରାକ୍‌ ବଦ୍ଯାଲୟ ପଣ୍ଢଗ୍ଵଲନା (ସ୍ରଥମଭ ଶ୍ବଗୀ 


ବାସ୍ତବତା ଜ୍ଞାନ ଦେଖାଯାଏ | ୯୮ ମାସ ବୟ ସ୍ବର ଶିଶୁ କରୁ୍ଵବା କାମରେ ଛେ 
ଜଡ଼ିତ ହ୍ରୋଇ କାମର୍ତ ସମାଧାନ କରଥାଏ ! କନ୍ଧ ସେ ପ୍ରଭନଧ୍ବମୂଲକ ରନଲ୍ତନ 
ମଧ କର୍‌ପାରେ | ଭା'ଠାରେ ମାନସିକ ବର୍ଠରବୋଧ ମଧ୍ୟ ବଢଥିକ ଡ଼ୁଏ | ଥିମ 
ସମସ୍ୟା ସମଭାଧାଜ କର୍୍‌ଦାକୁ ବସ୍ତାରେ | କନ୍ଧ ତାହ୍ରାର ପରଚଜ୍ତ ଅନ୍ଧଭୁଭ- 
ଗୁଡ଼କ ଯଦ୍ଦ ସମ୍ପ ୟ୍ୟା ସମ୍ଭାଧାନରେ ଫଲ ଦୁଅନ୍ତ୨ ତେବେ ସେ ପର୍ର୍ଥ ର ସଂର୍କରେ 
ଅତ୍୍ୁଥରେ ଚନ୍ଧାକର୍‌ ଓଁ ଦ୍ଧ ଲ୍ଞା ଅନ୍ଯ ସାଦୃଶ୍ୟ ଘ୫ଣା ଏବଂ ଷ୍ତର୍ସଭରୁ ଜ୍ଞାନ 
ଆହୁରଣ କର୍‌ ଉପରୁ ଘ୫ଣାରେ ସେହୁ ଉପାୟକୁ ସପୁଣ୍ଣି ନ,ଆକଣ୍ଠ ପ୍ରସ୍ଟୋଗ- 
କରେ । ପିଅଜେଙ୍କ ଝିଅ ସନ୍ସୁଆଡେ ଚେଷ୍ଟାର ଲୁଗ୍ଵ ହ୍ରୋଇଥ୍ଵଦା ରେନ୍‌ 
ସଯେଢେବେଲେ ଜପାଇଲା ସେଭେବେଲେ କହୁ ସମସ୍ତ ଗ୍ବବତ୍ ତରେ ନଆ 
ଭବଦ୍ଯମ କର ଦଆସିଲ୍‌ ଖୋଲି ଖୋଲ ୍ଭଚ୍ତରୁ ଚେନ୍‌ ଷଇଧ୍ଚମ୍ଭ । ଏହ୍ରା ସ୍ରଭନ୍ନଧ୍ବ- 
ମଲକ ଚିନ୍ତନର ଏକ ଦୂଷ୍ପାନ୍ତ | ଏହୁ ବସ୍ତ ସରେ ଅନ୍‌୍ଯନ ୯°୧୭ ଵି ଶଦ୍ଦ ଓ ବ୍ରାଜ୍ୟ 
ଜ୍ଞାନ ଥିଲ୍ମର ଦୃଏ । ସେ ବମ୍ଭର ବ୍ଯଦଡ୍ରାର ସଙ୍ଗେ ତ୍ଵଷାର ସୀମିଜ ବ୍ଯବହ୍ବାର 
କରପାରେ | 


ସଂବେ୍ଦୀକାରକ ବକାଶର ସମ୍ଭାର୍୍ୟ / ବର୍ଷ ବଙ୍ଗରେ ହୁଏ । ପିଆଜେଙ୍କ 
ମଭରେ ସଂଢକେସୀକାରକ ଶିଶୁର ତ୍ବ୍ରତ୍ା ଉଥ,ଦି ଅପର୍‌ଷକ୍ ଓ. ଅବକଣିଭ ଅବସ୍ଥାର 
ଥାଏ । ଭାହ୍ନାର ଚନ୍ତଜରେ ସ୍କଷ୍କାର ବ୍ୟବହାର ସ୍ତାୟ ଦେଶୀ ହ୍ଵୋଇନଥାଏ | ବେଲେ 
ବବେଲେ ସବେ ବଡ଼ଷାଝିରେ ଭ୍୍ବଥାଏ ! 


କରତ ଏଦ୍ର ଷର୍ପାୟରେ ଶିଶୁ ଠାଚେ ଯେଉଁ ବଣେଷ କାନ ଉଥା ନ୍ରାନାସ୍ରକ 
ଦକ୍ଷତା ଦେଖାଯାଏ ତାହା ଦ୍ରେଲ୍ମ(୯) ଚମ୍ର ଅନ୍ଧଷସ୍ଥଂର ସନ୍ତଲେ ବତର ସ୍ଥାସ୍ଟିକ 
ଜ୍ଞାନ ଏବଂ (ଝଖ) ବ୍ର ଚଦ୍ତଃ କରଣ୍ଠ | ବମ୍ପୁକୁ ଆଖି ଅଗରେ ସ୍ତତ୍ୟଷଷ୍ଵବେ ନ ଦେଖି 
ପାରୁ୍ଵଲେ ମଧ ବରମ୍ପ ସେ ଅଛୁ (ତାହ'ର ମାଆ ଢା ଆଗରେ ଜଥ୍୍‌ଲେ ମଧ ଛଣ୍ଡସ୍ସ 
ଏଇଠି କେଉିଠି ଅଛୁ) ଏ କାନ ଥିଲା ଠ'ରେ ଆସେ ଓ ଏଇ କଢଂଣ ସେଇହା 
ଢ”ଣ ଷର୍ଟ୍ମଲେ ଗାର, କୁକୁର, ମିଆଁ ଜ୍‌ ଢୋ'କ୍ ପିଲଵି ଚଭ୍ରବାଇପାରେ | ଥିଲ୍‌ବ 
ଠାରେ ବ୍ର ଆକାର, ରଂଗ, ମସୁଣ ଭା, କଠିନତା ଓ ଭ୍‌ଇଭା ଲଜ୍ୟାନ୍ଦ୍ର ଗୁଣାବ୍ଲୀ 
ଅନ୍ଧାରରେ ସେ ବରଭ୍ତନ୍ତ୍ର ବମ୍ପକୁ ଚସ୍ଭ ପାରେ ! ଗୋଵିଏ ଦ୍ରମ୍ଥ ଓ. ଅନ୍ୟ ଢମ୍ଥ ମଧ୍ୟରେ 
ଗାଥିକ୍ୟ ଧରାରେ | 


ସଂକ୍ଷେପରେ, ଏହ ସଂବେସୀ-କାରକ ପର୍ଯାୟ୍ମରେ ଶିଶୁଠାରେ ନମୁଲ୍‌ଖିଭ 
ଛାଜୋଦୟ୍ତ ଓ କୋରକ କ-ସାମଭଣିୟ ଦେଖିଢ଼ାକୁ ମିଲେ | 
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ନାସ୍ପକ 6 ଶ୍ଵାଗାଗଉ ସାମଥ୍ୟର ଵକାଶ ¢ 


ବସ ଶିଶ୍ଥୁଠା।୍ତର ଦେଖାଯାଉଥିବା ଆଚଭଣ 
* - › ମାସ କୌଣସି ଅଚଳେ୍‌ଷଣ ବା. ସ୍ତ୍ୟାଶା ଦେଖାଯାଏ ଜାରି | 
2 ¬ ମାସ ନଷ୍ଟ ସ୍ସ ସ୍ରକ୍ଯଶା | 
୪-୮ ମାସ ଆଂଗିକଭ୍ତ୍ରବଦ ଲୁଗ୍ୃସୀଇଥ୍ବବା ବମ୍ପର ଅନ୍ଧୁଫଧାନ । 


।"-୯୨ ମାସ ସଂପୁର୍ତ୍ତତ୍ଠଟବେ ଲକ୍‌ କାସ୍ତିଭ ହ୍ରୋଇ୍ଚବା କମ୍ପର ଅନ୍‌ ଷଣ | 


୯୬-୯୮ ମାସ ବମ୍ପର ଦ୍ଧଶ୍ଯଗଭ ଭ୍ଵବେ ସ୍ଥାନ ପର୍‌ବନ୍ଵନ ପରେ ଏହ୍ଵାଶ୍‌ 
ଅନେ, ଷଣ | 


୯୮ ମାସରୁ ଭର୍‌ କମ୍ପକତୁ ଲୁଗ୍ଵଲରଖି ସ୍ଥାନ ପରଦିନ କରେହ୍ବୈ ଏହାର 
ଅଟଚନେ,ଷଣ ଓ ଅନୁସନ୍ଧାନ ଦକ୍ଷତା | 
ସ୍ଥାକ୍‌ ସଂକାର୍ଯ୍ୟ ପଯ୍ୟାୟ (2 ବର୍ଷ ¬ ୪ ବର୍ଷ) 

. ଟଶୈଣବକାନ୍ୀନ ଞଝ୍ାନାସ୍ପକ ବକାଣର୍‌ ଏଦ୍ ଷର୍ୟ୍ାୟ୍ମକୁ ପିଅଝଳନେ ଦୁଇଛି 
ଭ୍‌ବପକ୍ରଗ୍ବଗରେ ବଉଭ୍ତ କରଛନ୍ତି ସଥା—(*) ସ୍ରାକ୍‌-ସ୍ତକ୍ଯ୍ ମୁଲକ ପର୍ଯ୍ୟାୟ 
Pre Conceptual Stage (9 ଢର୍ଷ-୪ ବର୍ଷ), (/) ପ୍ରକ୍ୟକ୍ଷୀୟ ଅନ୍ତକ୍ଞାନ 
ଲବ୍ଧ ଷର୍ଯୟାସ (Intultive Stage) (¥ - 9 ବର୍ଷ) | 

[4 


ଷିଲ୍ଝିକୁ ? କର୍ଷ ୯ଦ୍ବାଇଗଲ୍ା ପରେ ଜାହ୍ରାର ଚଲ ନରେ କହୁ ଅଧ୍କ ବଶେଷବ୍ଧ 
ଦେଖିବାକୁ ମିଟଲେ | କମ୍ପଗୃଭ଼କ ନବେ ମା ସେଗୁଉକୁ ସୁଗ୍ଟ୍‌ ଲଦା ପାଲ୍‌ ଗିଣୁ ପ୍ରଡୀଭ 
ଓ ସଂେଉମ୍ମାନ ବ୍ୟବଦ୍ରାର କଣ୍ଢବା ଶିଝଖ | ସେ କ୍ୃଦ୍ରିମ ଗେଲଣାଗୁଡ଼ିକୁ ବର୍ତନ 
ବମ୍ପର ମିଛୁମିଛ ଜା ସ୍ତଭନ୍ଧ୍ୟ ଵୋ୍୍‌ ଗ୍ରଦ୍ରଣ କରେ | ବାଲ୍‌ଲୁ ଗ୍ଭ, ଗୋଡ଼କୁ ମାଳ, 
ଡାଙ୍ଗକୁ ଜାଲ ଓ ମଞ୍ଞ କୁ ପର୍‌ବଦାପନ୍ଧ ବୋଲ୍‌ ପିଲ୍ଲାାୀଟନେ ଜମନେକର୍‌ ଭ୍କେଳତ୍ବଭ ଖେଲ 
ଖେଲଥାନ୍ତ । ବମ୍ତୁଗୁଡକୁ ପିତ୍ମୟ ସିଧାସଲଖ ଏ ବୟସର ବ୍ଯକନ୍ଧାର୍‌ ନକ୍‌ 
ସେଘୁଡ଼କର ରୁଥଅକଲ୍ ଓ ସୁଭ ବ୍ଯବହ୍ରାର କର୍‌ ସେମାନେ ଚଲ୍ତନଜ ଆଚରଣ 
ଦେଖାନ୍ତୁ | ଶିଶୂୃଠାରେ ବାସ୍ତବ ବ୍ର ଏଦ଼ ମାନସିକ ରୁପକଲ୍ଟକୁ “ନକ୍ସା! ବା 
“ପଶ୍ବକଲ୍ଟନା' (hema) ବୋଲ୍‌ ଟିଆଢେ ଭ୍ବଲଖ କରିଛନ୍ତ | 


2 ବର୍ଷରୁ ୪ ବର୍ଷ ବୟସର ଥିମ୍ବଙ୍କ ଠାରେ “ ବମ୍ଥର ଅଥର୍ତବଶ୍ଚମ୍ମୟ୍ତତା”' #ୟମର 
ଵତକାଶ ଦେଖିବାକୁ ମିଲେ | ଏହ୍ଵ ଅପର୍ବ ଦତ୍ତଳ୍ସ୍କଭା-ଶାନ ଏକ ମୌନ୍ଧକ ଞ୍ମାନ | 
ଏହ୍ରାଇ ଅଣି ଆକ୍ଧଭତର ପଶ୍ଚଦଣ୍ଠିନ ସତେ କୌଣସି ବମ୍ପରର ପରାଣ କମେ ନାହି 
ବଢ଼େନାହି—ପୁଟବେ ଏହ୍ବାର ପର୍ଚ୍ାଣ ସେରକ ସମ୍ଭ ସେକ ରହେ | ସେଷର୍‌ 
୯ କଲୋ ବେସ୍ବନକୁ ଅଲଗା ଅଲ୍‌ଗା ସେତେ ସୁଡ଼ିଆ କର୍‌ କାନ୍ଧଲ୍େ ବ,ସବ୍ଧ ସ୍ବଭଆ- 
ଗୁଡ଼ିକର ସାମ୍ଭଗ୍ରୀକ ଓଜନ ସେତୁ < କମେ ରଢ଼ଥାଏ | ଗୋଖାଏ ପାଞ୍ଚରୁ ଅନ୍ଯ 
ଗୁକାରର୍‌ ପାନ୍ପକୁ ଜଲ ଭଲା ଗଲେ ବି କରଲ ପଦାଣଥିର୍‌ ପ୍୍‌ମାଣ ମୂଲରୁ ଯେଭଙ୍ 
ସ୍ତମ୍ଭ ସ୍ଵେଭକ ଭେ | ସ୍ଥାକ୍‌ ସଂଜାର୍ଯ୍ୟ ଷର୍ଯ୍ୟୟ୍ମର ପିଲ୍ଭମ୍ଭାନଙ୍କର ଏ ସ୍ରଳାର ଗ୍ରତ୍ୀସ୍କ 
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¢e ଶିଣ୍ର୍‌ ସନୁ ଓ ସାକ୍‌ ବ୍ଦ୍ୟାଲସ୍ସ ପରରଗ୍ଟଲଜା (ପ୍ରଥମ ଭଗ) 


ଶିକ୍ଷଣ ସେମାନଙ୍କର ଶ୍କନଗର୍ତ ଛଜାଣର ସୁଚନା ଦେଇଥାଏ | ଅଧ କମ୍‌ୱର ପିଲାଵିକୁ 
/ ବର୍ଷ ଦସ ନୱଡ଼ଲଲ ଯୀ ଧ ସେମାନ ବବମ୍ଥର ଅପର୍‌ବଶ୍ଭନୀୟ୍ଭା' ନୟୁମ ଜ୍କା? 
ଅର୍ଜଜ କର୍‌ପାରନ୍ତ ନାଦ୍ତି । | 
` ଜୀଵ ଏ “ଅପବଣ୍ଡାମୀସ୍ତ୍ରକା' ସଂଅସକ୍ଷାରେର ଶିଶୁକୁ କନ୍ଧ ଚଢା ଅଃ 
ଦଆସାଇ ଦୁଇ? ପୁରାପୁ୍‌ଲ ସମାନ ଆକର ଗଲା ଉଆର କର୍‌ଦାକୁ କୁଡ୍ରଲ୍ । 
ସେ ଜେ ଅଃ)ଗୁଲା ଦୁଂଦଝିର ଆକାରକୁ ବେସି ଓ ହାଇରେ ଓଜନ କର୍‌ ଦୁଇଡି 
ମାକ ପଇ ମ୍ପର୍‌ ମ୍ମ ନ ଅନନ୍ତ ବୋଲ୍‌ କଙ୍ଦତ୍ଭ । ଏହ୍ବାପରେ ଗୋଷିଏ ଅଖାଗୁଳାକୁ 
ସେଡ଼ଅର ବଲି,ଲ ଅବସ୍ଥାର ଇଖି ଅନ୍ୟ , ଗୁଲାଝିକୁ ହ୍ବାଇରେ ଦାବ ଲମ୍ବାକୃଭ 
ବେଳଣା ଲାଠି ପଣ କଣ୍ଠ ଦଆଗଲ୍ନ । ୪ ର୍ଷ ବସ୍ତସର ଥିଲାଡିକୁ ଏଢ଼ା ପରେ ସଦ୍ଦ 
ଷଚରାଯାଏ ଯେ ଲମ୍ବାକୃଭ୍ତ ନବଲଣାକାଠ ଆକୃଭରେ ବେଶୀ ଅଖା ଅଛୁ ଜା ଗ୍ରୋଲ 
ଗୁଳିରେ ଅଖା ବେଶୀ ଅଛୁ ଭେଟିବ ଅଧ୍ବକାଂଣ କ୍ଷେନରେ ଲମ୍ପାକ୍ସିର ଗୁଳାଝିରେ 
ଢଶି,ଲାକ।ନ ଏଣ୍ଡ ଧଗେଷ୍ରା ବେଶୀ ଅଖା ଅଛୁ ବୋଲ୍‌ ଭ୍୍‌ଦ୍ତ୍ଘ୍‌ ଵଦେକୀାର ଦେଖା- 
ସାଇଥା< । ସାଉ ଦର୍ଷ ବୟସ ଜନହ୍େଲମ ଯ ଏ ` ଗିଲାହ୍ାାଳେ ଦୃଶ୍ଯ ସଂବେଦନ ଦ୍ଵାର୍‌ 
ସ୍ରଟ୍ବବଲ୍ଞ ହବୋ ଗୋଝିଲୁ ଅନଂଠା'ରୁ ବଡ଼ ଢୋଲ୍‌ କହିବେ (ଏହା ଲମ୍ବା ତେଣୁ 
ବଡ଼) ।ଟେଦ଼ୁ ଏକା ସ୍ରଟାର ଟଲାଙଲ ମଧ ଓଜନର ଅପଶବବଶ୍ଚିନସ୍ବଙା ସଂ  ସ୍ଷା 
କର୍‌ଯାଲ ପିଲ୍ଞଙ ୦'ରୁ ହିଲଥ'ଏ | ସାଇ/ଥାଠ ପର୍ଶରୁ କମ୍ବସୟ୍ଟସ୍ତର ପିଲ୍ବଙ୍ କ୍ଷେତରେ 
କେ ଖା ଯାଇଛୁ ମେ “ବମ୍ଥୁର ଅପରକର୍ଜିନୟ୍ ଭା” ସ୍ର୍ୟସ୍କୁ ଳାଣିଦ ରେ ସେମାନେ 
ଦକ୍ଷ ହ୍ବୋଇଥପାଲୁନା ହାଲତ କାରଣ ସେତ୍ମାଜର ଛଲ ନ-ସାମଥୟ ଅଧବକାଂଶ ଷଷେନ୍ଦରେ୍‌ 
ଦୃଶ୍ୟସତ ସମ୍ବେଦନ ଦ୍ଵାଘ୍‌ ସ୍ତତ୍ତ୍ତକ୍ତ ହୋଇଥାଏ ଏ 
ଅନ୍ୟ ଗୋଝିଏ ସ୍ତଂପସ୍ବକ୍ଷାରେ ଦୃଣ୍ଯଗଳ୍ ସଂବେ ନ କ ଭଲ ଅଲ କୟ୍ସର୍‌ 
ଶିଶୁସ୍ଥାନଙ୍ର ଚର୍ୁନଃ୍ଷ ସ୍ତରକୁ ପ୍ରଦ୍ଧବକଭ କରିଥାଏ ଦେଖାସାହି : ରୋଡିଏ 
ସଂଷସ୍କ୍ଷାରେ ସମ୍ଭାନ ସଂଖ୍ୟକ ଡ଼ୁଲଇସୋଡ଼ା ଜାଲ୍‌ ରଙ୍ଗର ପ୍ଲାକ୍ତିକ୍‌ ରକ୍ର ଳଆଗଲା | 
ଗେଝିଏ ପାଖର୍‌ ଚକ୍ଭଗୁଡ଼କୁ ଏକାଠି ଜମ୍ଭେଇ ରଖା ସାଇଥୁଲ୍ମବେଃଲ ଅନ୍ଯ 
ପ। ଖରେ ସେଗୁଡିକୁ ଗେ।୭ିଏ ପଛକୁ ଆନ୍‌ ଚଗୋଝିଏ କର୍‌ ଲାଇନ୍‌ କର୍‌ ସକାଇ ରଖ 
ସ।ଲଥ୍ଲା ।ପାଞଚ ବଷ ର ଥିଲ୍ଞଝିଲୁ ଦୁଇଵଝିଯାକ ଚକଭ ଗଦ! ଦେଖାଇ ଦଆଯାଇ ବକେଉି 
ଗଦାରେ ବେଣୀ ନାନ୍୍‌ଆ ଚକର ଅନ ପଚଗ୍ଵଗଲ୍ମ ସେ ଲ୍ମାଇଜନହ୍ବୋଇ ସଜାହ୍ରୋଇସ୍ସବା 
ଲମ୍ବା ଧାଡ଼ରେ ବେଶୀ ଚକର ଅଛୁ ବୋଲ୍‌ କଦ୍ଧଲ୍ମ । କନ୍ତୁ ଜେ ସ୍ାଉବର୍ଷ ବୟସର 
ଥିଲ ଦୁଇଝି ସ'କ ଗଦାୟର୍‌ ଅମ୍ଭାନ ସଂଖ୍ଯକ ଚକ୍ର ଅନ୍ତ ବୋଲ୍‌ ଭଦ୍ରମ୍ଭ । ଏଣ୍ଟରୁ 
ଜଣାତ୍ମାଏ ସେ ସ୍କାକ୍ବର୍ଷ ବା ଉଦୁକ ବୟ୍ଟସର୍‌ ପିଲ୍ଝି ସଖ୍ଯାଗ୍ ସତତ୍ମାନତା ଗ୍ରଭ୍ଯସ୍ 
ଞ୍କାନ ନଭ ଲ ତ୍ତବେ ଦ୍ରାସତଲ: କରିଥାଏ ଓ ଏହ୍ବାକ୍ସ ଭ୍ତାହ୍ବାର୍‌ ଦୃଶ୍ଯଗ୍୍ତ ସଂ ବ୍ଵଦ୍ରଜ 
ଆଦୌ ଭଲ ଦ୍ଦଗରେ ସ୍ତତ୍ବ୍୍ତ କରିପାରେ ନାହ୍ରି | 
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୍ଞନାସ୍ପକ ଓ ସ୍ବଗ୍ରାଗଭ ସାପର ବ୍ରକାଶ ୮ 


ରବେ ମୋଝଖାମୋଂି କତଡ଼ଲେ ୭ ବର୍ଷ କା ଢ।'ଠାରୁ ଦେଶୀ ବୟସର ମିଲ୍କ 
ଠାରେ ଅଧରବର୍ତିଜୀୟତା ପ୍ରତ୍ୟୟ କ୍ଞାନର କିକୀଶ ଉଲସ୍ତ୍ବେ ହ୍ରୋଇଥାଏ | 


ସ୍ରକ୍ତଢ ସଂକାର୍ଯ୍ୟ ପର୍ଯ୍ୟାସ୍ତ୍‌ (୬ ବଷ ୯୧ କଣ) 


ମନର ନ ସ୍ାକୁ ଅପରେସନ୍‌” ଦା ସକାର୍ଫୀ ( = ଗୃଲନା) ବୋଲ୍‌ ଗିଆଳେ 
ଉ୍‌୍ରଲଲଖ କରଛନ୍ତି | ସଂଳାସିୟର ୪ଥି ବରୋଧଛଥି ବମ୍ତ ସମ୍ବନ୍ଧୀୟ ମ।ଳସିକ ନହିଁ ସ୍ଟାମାନ | 
ବ୍ର୍ମଗୁଡ଼ଳର ପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷ ସିଧ ସଲଖ ବ୍ୟବହାର ନକରି ସେଗୁଡ଼ କର. ମାନସିକ କ୍ୟକହ୍ନାର 
କରିବାକୁ ସଂକାର୍ଯା' କୁଦ୍ରାଯଂୀଏ । ୭୬ ଢର୍ଷ ବ୍ରୟସପଭୁ ୯୯ ବର୍ଷ ଢସ୍ଟସ ଷର୍ଯାନ୍ତ 
ଶିଶୁମାନ “ସଂଜାର୍ପଫା' ଷର୍ଥ୍ଯସ୍୍‌ ଦେଇ ଗଭ କରଥାନ୍ତ | ଗସମ୍ମାନେ ପ୍ରସ୍ଥ, ରୁଷକ୍ତଲ୍ 
ସଙ୍କେତ, ସୁଧ କଥା ସ୍ତଖା ସା ହ୍ରାଯ୍ଯୟରେ ମଜେ ମନେ ସାର୍ଯ୍ୟ କରଥାଅନ୍ତ୍ର | 


“ପ୍ରକୃତ ସଂକାର୍ଯା ପର୍୍ଯାସ୍ଟୀରେର ଶିଶୁ ବରମ୍ପର ' ଅୟରବର୍ତିନୀସ୍ସୃଭା ସ୍ରଭ୍ଯସ୍ତ” 
କ୍ମାନ ଭଲତ୍କବେ ଦ୍ଵାସନ୍ତ କ୍୍ଥ.ଏ ଓ ସହ ପର ଅନ୍ୟାନ୍ୟ ୟୁଭତଯୟୁଭୁ ବୈଭନ୍ଦଯବୋଧ 
ମ୍ୟ ଡା' ଠାରେ କନୁ ଧର୍‌ମାଣରେ୍‌ ଆସିଥାଏ | ଜ୍‌ଦାହ୍ରର୍‌ଣରେରୁପ ଏଡ଼ ବସ୍ତ୍ର 

ଶିଶୁ ବରମ୍ପର ଆସ୍ତୃଫନ, ଯଥ — ଏହାର ଭ୍ଇକା କମ୍ବା ଓନନ ଅନୁସାରେ ହେଗୃଡ଼ର୍ୁ 
ଅଲଗା ଅଲଗା-ଷରେଣାବିଧ କର ଥାରେ | ବିଭନ୍ନ କାର୍ଯାର ନମ (ଏହ୍ରାଯରେ କଂଣ 
ହ୍ରେମ୍ମ) ଭୁ ମଧ୍ଧ 6 ମନେପକାଇ କହୁଥାରେ । ଆାଞ୍ବଷ୍ଷର୍‌ ପିଲ୍୍‌ଝିଏ ଚା” ସାଙ୍ଗ 
ଘରକୁ ଦା୫ଖୋଜ ଧପାଇପାର୍‌ଦ । କର୍ତୁ ସେ କାଗଜ ଓ କଲମ ଧର୍‌ ସାଙ୍ଗ 
ଘରକୁ ପଡ଼ିବା ଦାଖର ନକ୍ସା କାଵି ପାରିବ ନାହ୍ବି | ସେ ବାର ସୁ୍ଦଷ ଅକଳସ୍୍ରାର 
କର୍ତଥାଏ ଓ ନର୍ଦୀଷ୍ତ ସୁଦ ଦେଖି ସ ଘର କରି ସେଜ୍‌ କ୍ଷେଝରେ ବାଃ କଦଲାଇକାରୁ 
ପଡ଼େ ଢାଦ୍ରା ମନେରଖି ବାଃ କଦର୍ଳାଏ । କମ୍ୁ ସମଭୁଦାସ୍ତ କାର୍‌ ରନ୍ଧ ସେ 
ଦେଇପାରେ ନାହି | ଅନ୍ୟ ଅକ୍ଷରେ ଦେଖାସାଇଛୁ ସେ ଅଠବର୍ଷ ବସ୍ସସର ଥିଲ୍ମହିଏ ଅଠ 
ସହ୍ରଜରେ ଏହ ପଥ ଆଙ୍କି ଦେଇପାର୍ୁଛୁ । ସ୍ତକ୍ସତ୍ତ ସ୍ତଂକାର୍ଯ୍ୟ ପର୍ଯ୍ୟାୟରେ ମିଲ୍ମାନଙ୍କ 
ଠାରେ ସଂଖ୍ୟା କ୍ଷମନ, ସ୍ଥାନ କ୍ଷନ ଏବଂ ନ୍ଯାସ୍ତଂଅନ୍ଯାସ୍ଟଟ ଜ୍‌ଚିଭ-ଅନୁରକ ଇଚ୍ଯାନ୍ର 
ପ୍ରାଥମିକ କ୍ରନ ବକଗିକ ହ୍ବୋଇଥାଏ । ସେ ନମ୍ମଳସ୍ତ ଡ଼ୁଏ ଓ ଉ।'ର୍‌ ଏକକଦ୍ଦରଆ 
ଯୁଭ୍ଭ୍ବ ଦ୍ର।ସପାଏ । ସାହ୍ବା ସମ୍ତ୍ାକ୍ଯ କେବଲ ଢାହ୍ରା ବର୍ଵର୍‌ଭୁ ନନେଇ ସ୍ଵ 
ଦାସ୍ତବତା ସଦ୍ଭ ସମ୍ପର୍କ ଭଗ୍ଷାକରେ | ସେ ଏଜାଧ୍ବକ ଛସ୍ଟମମ୍ମାନତ ଯଥା 

ସୁନଭୁକ୍ଷେଖ, ଦୃ ଭୁଛୁ, ଅଭନ୍ତ୍ତ!, ସହ୍‌ ଚର୍ଯ୍ୟ କଲେମତା (reversibility) ଏବଂ 
ସ୍ଥୀର୍ୀୟ୍ୟ ନ୍ନସ୍ବମ ଅନୁଯାୟୀ ବମ୍ପଗୁଉକ୍ସ ବଗ କରଣ ବା ସ୍ରେଣା କରଣ କର୍ତ୍ପାରେ୍‌ | 


ଧାରାବାନଧକ ସଂକାର୍ଯ୍ୟ ପର୍ଯ୍ୟାସ୍ତ୍‌ (୯୧ କଷରୁ ତ୍ଉଦ୍ଧ) 
୯୯ ବର୍ଷ/ଧ କର୍ଷ ବୟ୍ଟସ୍ପରେ ଗିଲ୍ମମ୍ଭାନେ ଧାଘ୍‌କାହ୍ରକ ସକାର୍ଯ୍ୟ ଖର୍ଯ୍ୟା୍ଟରେ 
ଆସି ପଦ୍ଧି୍ଚନ୍ତ୍ର । ଭେଣିକ ସେମ୍ଭାନଙ୍କର୍‌ ସଂକାର୍ଯା ମାଗ ଭ୍ଵଚେ ସଦ୍ରାସ୍ପବଦା ଛଳ 
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ts ଶିଶୁର ମନୁ- ଓ ଘାକ୍‌ ବୃଦ୍ୟାଲୟ ଷଣ୍ତଗ୍ଵଲନା (ପ୍ରଥମ ଭଗ) 


ବୈନରନ ଙଂବନରେ ଗୃଲ୍ଲ୍‌ଥାଏ । ସେମାନେ ଥଲ ବମ୍ପୁ ପଣ୍ଠବରେ ବମ୍ପଲ୍ଚି ବା ନୈରୁପ 
(abstract) ଶାଳ ବ୍ଯଳ ଦୁର କରପାରମ୍ତ ! ସୌନ୍ଦର୍ଯ୍ୟ ସାଧୂକା, ଦାର୍ତ୍ୟ 
ଓ ଜ୍ୟାଗ ଭକ୍ତର ପ୍ରତ୍ୟୟ ଗୁଡ଼କୁ କ୍ଲଝିଧାର୍ତ ସେମାନେ ନଜ ଚଲ୍ପନରେ ବ୍ଯବହ୍ରାର 
କରନ୍ତ । ଏସ ବସ୍ତଝଟରରେ ପ୍ରଖକ ବ୍ଯବଦ୍ରାର ୟ୍ଥାଧୀନ ତ୍ବବରେ ସେମାନେ 
କଷ୍ତପାରନ୍ତ୍ର | ଜ୍୍‌ଦାଦ୍ରରଣ୍ତରଭୁଖ¬କାନ୍ଦଥ ଘଣ୍ଟାରର ଝ୍ଲୁତ୍ଵବା ପେଣ୍ଡି,ଲମ୍୍‌ର 
ଦୋଲନକୁ ଗଣନା କର୍‌ ପ୍ରଭ ମିଳଃ ବା ସେକେଣ୍ଡରେ କେଢେଥର ଏହ୍ଵା ଏପାଖ 
ସେପାଖ ଦ୍ରଜ୍‌ଛୁ ଜାଣିଷୀରନ୍ତ୍ର | ଥିଲ୍ମ୍ାନକକୁ ସେମ୍ମୀଳେ ଅଲଗା `ଅଲ୍‌ଗୀ ଲମ୍ବର 
ସୁତା ଓ ଅଲଚା ଅଲଗା ଓଜନର ବହ ଢର୍‌ ଦେଇଦେଲେ ସେମ୍ାଳନେ ସୁଚ୍ାର୍‌ ଲମ୍ବ 
କମ୍‌ ଦେଖ କର୍‌ ଓ ଉଦଦନୁସାସ୍୍ରୀ ବହଃକର୍‌ଗୁଡ଼କତ୍ଉ ଓଜନ କମ୍‌ ବେଶୀକର 
ଛଦୋଲନଲର ସମ୍ଭୟକୁ ନ ଭଲ ଗ୍ଵଦେ ଅଦଳ ବଦଲ କରପାରନ୍ତ । ଷିଲାମାନଙ୍କର ଏହା 
ଦେଉନୁ ବୈବଣର କାଲ । ଏ ବୟସରେ ଥିଲମାନେ ଗୁଡ଼ଏ ସ୍ତରଥାଦ୍ଯ ଆଗ 
ଯୁରକଲ୍ଚ ସ୍ଥତ୍ତ୍ୟେକ ପ୍ରଭାଦ୍ୟରୁ ପ୍ରମ୍ଭାଣ କଣ୍ଠଦାକୁ ଚେଷ୍ଟା କରନ୍ତ । ଯେକୌଣସି 
ସମସ୍ୟାକୁ ଭନ୍ତ୍ରଭମ୍ତ୍ର ଦଗରୁ ସମାଧାନ କରବୀରୁ ଚନ୍ଧା କର୍ବ୍‌ଦବା, ସମ୍ଭାଧାନତ୍ତ ବକଲ୍ୟ 
ପନ୍ଥା ହଁ ର କରବା, ପ୍ରତ୍ୟକ ସ୍ରଭପାଦ୍ୟର ୧ନ୍ତ୍ରାବ୍ୟ ଙଲାସଲଖୁ ଭ୍ତୁବଦା¬ସେଇ 
ଷର୍ପେକ୍ଷୀଚର ପ୍ତରତ୍ଥାଦ୍ୟକୁ ନ୍ଥୀକାର କରିବ କମ୍ବୀ ଦ୍ରତ୍ଯାଖ୍ଯାନ କରିବା ସ୍ରକ୍ସରି 
କାର୍ଯ ଧାର୍‌କାଦୁକ ସକ.ର୍୍ୟ ପର୍ଯ୍ୟୟରେ ବେଖାତ୍ାସଏ | 


କେଣୋର ଅବମ୍ଥରର୍‌ ଓ ଏହାର ଷରବଭ୍ଡା ଯୌବନ ଅବସ୍ଥାରେ ଅଧ୍ବଭ୍ତୌରକ 
ପ୍ରତ୍ୟୟ, ଆଦର୍ଶରଭ ସମ୍ଚସ୍ଥ୍ୟା', ହେଭୁବାସୀ ବରର, ଢ଼ିକୋଣମିଭର ଓ ସୀକରଣିର ଞ୍ଞାଳ, 
ନୈର୍‌ଷ୍ୟ ଚଲମ୍ତନ) ସମ୍ଭାବ୍ୟ ତାଂ ବନାମ୍ମ ବାସ୍ତବତା ଭ୍ବ୍ବନା ଏବଂ ଆସ୍ଥ-ସମ୍ମାଲ୍ଲେଭନା- 
ମୂଲକ ଚଲ୍ଧନ ଦେଡିକାରୁ ହିଲେ । ଏହ ବୟସରେ ଥିଲଵି ଜଣେ ନଷ୍ଟ ୟ୍ଠ ସ୍ରୋଭା 
ସ୍କଦରେ ସତ୍ୁକଥା ନ ଶ୍ଣି ଢ୍ରକ୍ଧଢରେ ଏସ୍ବରେ ଵି ବଚ୍ଯୁଭ କେତେ ଅଛୁ 
ଚନ୍ଧାକରେ | ସେନ୍ଦ୍‌ ଅନୁସାର ସଭ୍ୟା ସତ୍ୟ ବଷସ୍ଟରେ ସେ ସିଙ୍ବାନୁ ବନେଇପାରେ ସେ 
ନନ ଚଲ୍ଧାରେ “ସଦ, 'ତାହ୍ଵାହ୍ରେଲେ', କନୁ”, ‘ଅଜଏବ” ପ୍ରଭ୍ଵରଭି ହ୍ରେରୁ- 
ଢ୍ରାଦ, ସମନ୍ତସ୍ ଧର୍ମ । ବ୍ଯାଖ୍ଯା ଓ ସନ୍ତ୍ାବ୍ଯ ଝନ୍ଧାଫଲ କଥା ପର୍‌ଣଭ ବଷସ୍ଟ ଚନ୍ଧା 
କର୍‌ଥାଏ | ନମଃ ସ୍ତାପ୍ତବୟସ୍ବ ବ୍ଯତର ରନ୍ଧା ସହର ଚାହ୍ରାର ଚଲ୍ତୂନ ସ୍ଥାନ ନୁଏ | 


ସଷା ଓ ଞ୍ଞାନର ସଖକି (| anguage and Cognition) 


ମନୁଷ୍ୟର ସବୁଠାରୁ କଡ଼ ସମ୍ପର୍ତି ଦ୍ରେଜଛୁ ଡା”ର ରିଲ୍ପା କର୍‌ଦାର ସାହଣିଯ । 
ତନ୍ନ ସେଉଁଠି ଜ୍ଞାନ `ଢସେଇଠି | ବ୍ରଜୀ ରଲ୍ଧନରେ ଣ୍ମନ ନର୍ଥିକ ଓ ଦ୍ରଗସ୍ତ୍ରନ 
ହ୍ରୋଇଥାଏ | ଜ୍ଞାନର ମୁ୍ୟ ଜ୍‌ପାଦାନ ହ୍ରେଜ୍‌ଛୁ ଚନ୍ତନ | ଚନ୍ଧା କରଡ଼ା କାର୍ୟ 
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ଞ୍ମନାସ୍ବକ ଓ ଗ୍ଵଷାଗର ସାମ୍ଭର୍ଥଯର ଵରକାଶ um 


ମୁଖ୍ୟତଃ ତ୍ବଷା ସ୍ୀହ୍ବାସୟରେ ଢ଼ୋଇଥା4 | ତ୍ଵଦ ବସ କା କଣଥେ'ପକଥନ ଯଦଦଓ 
ଷ୍ପଷା ସାଦ୍ରାଯ୍ଯୟରେ କର୍ଵଯାଏ, ଏହାଠାରୁ କେଶୀ ଗୁରୁଦୃୁଶ୍ତି ଡ଼େଉଛ୍ଥ ଚଲ୍ତୂନ ରବ ସ୍ତ | 
ଗ୍କଷା ହେଉଛ ଶଦ୍ଦ ଓ ବାକ୍ୟର ଅଣିପୁ୍୍ର ସହାହ୍ରାର | ସ୍ରଚକତ୍ୟଯକ ଶବଦ ହ୍ରେଉ୍‌ଛି ଗୋଡିଏ 
ଗୋଵିଏ ସଝ୍ଖକ | ବମ୍ପର, ଘଃଣାର,. ଅନୁଭୁରର ଓ ସ୍ଥାନ, କାଲ, -ପାନ୍ଧର ସ୍ତଚନଧ୍ବ 

ହ୍ଦୋଇ ଶଦ୍ଦ ସନ୍ଧ୍‌ ଗଚ଼ା ହ୍ରୋଇଛନ୍ତ୍ | ଦୁଲଝି ଅର୍ଥପୁଣ୍ମି ଶବ୍ଦ ଏକାଠି ହ୍ରେଲେ ଖଣ୍ଡକାକ୍ୟ 
(Phrase) ହୁଏ | ଚନୁଜ-ନଛ ୟା ଦର୍‌ ଶିଶ୍ବ ଜଳର ଝମସ୍୍ୟା ସମ୍ମାଧାନ କରଷାରେ, 
ବ'ଧା ଅଭିନ୍ଭ କରିପାରେ, ଅସ୍ଥର୍ଷା କର୍ତପାରେ ଓ ସୃଳନାସ୍ରକ ତଥା ବୈଜ୍ଧନକ 
ରଲ୍ତା କରଥାରେ | କ'ନର ଅସଲ ମାଞ୍ଚ ହେଉଛୁ ସ୍ତ୍'ଚଡ ଦକ୍ଷତା | ଗିଶ୍ର କାରବା 
ମଧ୍ୟ ଏକ ଭଷା | ପିନ୍ଲମାନଙ୍କର କାହର ଅଣି ମା'ମ'ବଜ ବୃବିଥାରନ୍ତ୍ର | 


ଶିଶୁଠାରେ ସେତ ସଦ୍ଧ୍‌ ବିଶେଷ ମ୍ାାନସିଭ ଧାଗ୍ଵର ବଢକାଶ ଡ୍ରୋଇଥାଏ, 
ସେସ୍ତମଧ୍ୟରୁ ଷ୍ଟଷାକ୍ରାନ ବଜାଣର ଫଲାଫଲ ମୁଦଧରପ୍ରସାର୍ବ । ଳମ୍ଭନ୍ତୁଝିକ୍ ୬୭ ଜର କାସ୍ଵ 
ଦଧଗ ସଖା କାନର ବରକାଶ ଫଲରେ ଟିଶୁ ଲାଉ କଣ୍ଠଥାଏ ବୋଲ୍‌ ବର୍ବର କର୍ବଯାଇଛୁ । 
| କାର୍ୟ ସାଧନର ଭ୍ଷାସ୍ତ .¦ ଭଷା କାନ ଙଲରେ ଣିଶୁ ଜଳକର ଇଚ୍ଛା, 
° ଅବଣ୍ୟକର୍ତା ପୁରଣ କରାଇ | ନଜର 
ଅଭ୍ଦଲାଷ ସ୍ତକାଶ କର୍୍‌ପାରେ । ଏହ୍ରା 
“ମୁଁ ଏଇ ଇଳ୍ଛାଢରେ", ‘ମୋ'ର ଏଇ 

ଦରକାଉ୍‌” କୀର୍ଯ ଲଣ୍ଠଥା ଏ ! 


› | ପରରଗ୍ଲନା କରବା ଜ୍ଷାସ୍ଟ : ସ୍ବଖା ସାୀଡ୍ରାସ୍ଯୟରେ ଣିଶ୍‌ ଅନ୍ଯୟମ'ନଙ୍କ 
” ଆରରଂଵକୁ ଅଣ୍ଢଗ୍ଵଲଜା ଓ ଛସ୍ଟମ୍ତରଣ 
କରଥାଏ | 'ଏଇଃ୫ | କର”, “ୟାକୁ ରେ”, 
‘ହେଇ ସୀ” ଇଢ୍ଯାଦ୍ର କାର୍ଯ୍ଯ ଏହ୍ରାର 
ଦୃଷ୍ାନ୍ତ ! 

6 | ପାରଞରକ ସମ୍ପର୍କ“ ରୟ୍ଷୀର ଉପାସ : ଗିଶ୍ତର ସପା କକ ସମ୍ପର୍କ ଗଚିକା ଓ ରଷା 
କରିବାରେ ସ୍ତଷା ଦରକାର ଡ଼ୁଏ | ଅନ୍ୟ- 
ମାନଙ୍କ ସଦ୍ଭ ମିଲଳାମିଣା କଣ୍ଠ ସେ 
ସେମ୍ମାନଙ୍କ ସଦ୍ରଭ ହଂସୀ ପ୍ରଭନ୍ଦ ସତୀ 
ଦେଖାଏ | ଏଦ୍ଵା ହେକନଧୁ ମୁଁ ଓ ସେ 
ଜଞ'ନ ପ୍ରଦାନ କର୍‌ଥୀଏ । (ତ୍ତଷା ଣିଝା 
କରବା କେବଲ କ୍ଞାନୀସ୍ପକ ନୁଡ଼ି, ଏହ୍ରା 
ସ୍ବା୍ମାଳଙ୍କ ମଧ) | 
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ev ଶିଣ୍ର ଯନୁ 6 ପ୍ରାକ୍‌ ବଦ୍ୟାଲୟ୍ଠ ଷର୍ବଗ୍ଭଲନା (ପ୍ରଥମ ଭ୍ବଟ) 


¥ | ବ୍ୟନ୍ତଗତ୍ତ କାର୍ଯ : ଶିଶୁ ଳଜର ଅନନ୍ୟ ଦୃଷ୍ଟିକୋଣ, ଅରୁଭକ 
ଉଦେଶ୍ୟ ଓ ମନୋବୃଲ୍ତି ପ୍ରକୀଶ କର୍ତଥାଏ | 
ଢେବଲ କ୍ଵଷ୍ୀ ସାହ୍ରାଯ୍ଯୟରେ ନଜ ବ୍ୟସ୍ତଗକ୍ତ 
ଖୁଇନ୍ତ୍ୟ ଶିଶୁ ଡ଼ାସଲ କଲି ପାର୍ଥାଏ | 


+ | ଆବଭ୍ୀର୍ଧର୍ମ 1 କାର୍ଯ୍ୟ ¦ ଶିଶୁଝି ଜଳର ମର; ବ୍ପରଜ୍ୀରର ଜଣେ ସ୍ରତ୍ତସ୍ଵ 
ମଣିଷ ବେଲ୍‌ ଜାଣି ସ୍ବାର୍‌ବା ପରେ ସେ 
ଅରବେଷ୍ୁମରୁ ବୃଝିବା ଓ ଅନୁସନ୍ଧାନ କରବା 
ପୀଇଜି ର୍ଵଷୀ ଦ୍ଯବହ୍ରାର କରଥ'ଏ । ଏହ 
କାର୍ସଯ “ଏହ୍ରା କାହ୍ରିକ¬ମଇେ କୁହ; 
'ଏଇଂ| କ'ଣ $” “ସେଇ କ'ଣ ‘କେମିଣି 
ହେଲ”; “କାହିକ ହ୍େଲ”ର ଦୃଷ୍ଟାନ୍ତ 
୬ | କଲାଜାଧର୍ଜ 1 କାର୍ଯ୍ୟ : ଭାଷାର ସାହାଯ୍ୟ ଜେଇ ଶିଶୁହି ବେଳେ- 
I ବେଳେ ରରଚ଼ ଵାମ୍ତବଳ୍ତାଠାରୁ ଭା'ର ଏକ 
କାଲ୍ଟନକ ଜଗତକୁ ଗ୍ଟ୍ଲଯାଏ । ସେ ଏକ 
କଲ୍ଟନା ପ୍ରସମୁଜ ପର୍‌ ରାଜ୍ୟ କ ମୂଗଁ ଅଥବା 
ମୂପର ସଂସାରରେ ମିଛମିଛୁକା ରଦୁଜ୍ମ ପର 
ଅନୁଭବ କରେ ! ଭ୍ଵଷ୍ାର ଏହ୍ବୀ ସେଲ 
ଏକ କବ-କଲ୍ଜା ହଦ୍ଧଣ୍ୟ କାର୍ଯ୍ୟ | 


ବକାଶମୂଖୀ ଶିଶୁର ଜ୍ଞାନର ବକାଶ ପାଇି ସ୍କଷା ବ୍ୟାପକ ତ୍ତବଦରେ ସାହ୍ରାସ୍ଯ 
କର୍ଥାଏ ! ସ୍ପଷା ଶିଶୁର ସ୍ତଚ୍ଯେକ୍ଷ ନି ସଵାର ସୁସଂଗଠ ଜରେ ରନ୍ଧା କର୍ତବାରେ, 
ଭଗ ନରେଶ ଦେବାରେ, ଢାହ଼୍ାର ଆଚରଣକୁ ସୁନ୍ସ୍ତ ତିଉ କରିବାରେ, ସୃରଣ- 
ନ ସ୍ବାକୁ ସଦ୍ରୀସ୍ବ ଜା ଦେବୀରେ ଓ ଜାହ୍ରାର ଆବେଗକୁ ସଂଶୋଧନ କରିବାରେ ବହୁତ 
ସାହାଯ୍ୟ କରେ | ସ୍ତଷା ଥିକ୍ଷା କଣ୍ଠଦା ଏକ ଜଝିଲ ପ୍ରର୍ନ ପୀ । ଏହ୍ରୀଲୁ ଗିଣୁ କରନ 
ଶିକ୍ଷାକରେ ଓ ଖେଲ ମ୍ାଧ୍ମ୍ଭରେ ତ୍ଷାକୟ୍e୍ମରନ କଉଲ ବକରିଭ ଦ୍ବରେବ ସେେ ବିଷସ୍ଟରେ୍‌ 
ଆର ଜାଣିବା ଆବଣ୍ୟକ | 


ଗିଲାର ସ୍କଷା ଣିଷ୍ଷା ହ୍ରେଉଛୁ ଚମ୍ଭକୁାର ବ୍ୟାଷାର | ଜନୈଜଢ ଗବେଷକ 
Cavey (1978) ଅଲୁସାରେ ଗୋଝିଏ ଛଅ ବର୍ଷର । ଶିଶୁ ୪,୧୧୧ ମ୍ରୀୟ ଣି” 
ଜାଣିଥାଏ | ପିଲାହି ଶଦ୍ଦ କଦ୍ଧବାର ବଡୁ ପୁଙ୍କରୁ ତ୍ଵଖା ବୁଝିବାର ସ୍ଥାମର୍ଥ୍ୟ ଦ୍ଵାସଲ କର 
ସାର୍ଥାଏ ¦ କଥା କୟୁକା ପିୟ୍ମଠାରୁ କଥା ନକଦ୍ୂ ଷାରୁଞ୍ଚବା ମୂକ ପିଲା କ୍୍ମନାସ୍ବକ 
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ˆ ଜାଳାସ୍ଥକ 6 ସାଖାଗଜ ମାମଣ୍ଯର ବକାଣ «୫ 


ଦକ୍ଷଭାରେ ଷରୁଆ ହ୍ରୋଇଥା । ଶିଣୁମାଜେ ୭!୮ ମାସରୁ କ୍କର ହେଲ ଉଭରେ 
ମେରେ ଶରଦ କ୍ୟବଦ୍ରୀର କରତମାରନ୍ତ ନାହି, ତ! ଠାରୁ ଚେର ସଦଣୀ ଶରଦ ବ୍ଲ୍ବଠାରନ୍ଧ 
ସୁଭଗ୍‌ଂ ସେମାନଙ୍କର ବୁଝିଙ୍ୀ ଶରଦ -ଭଣ୍ଡୀରର ଗଶ୍ତତାଣ, କଡ଼କା ଶବ୍ଦ ଭଣ୍ଡାରର 
ପଲ୍ମାଣଠାରୁ ଅଧ୍ୂକା । ସେମ୍ଭାଜେ ବୁଝି ଷାରନ୍ଧ ସୀ ଢସ ଅଥି ସ୍ରଶଂସା କା ସହ୍ମଥନ 
ଓ ଅତି କରଡ୍ିଲଲ ଗ୍ଵଡ଼ା୍ଁର ଅର୍ଶ ଚାର କରବା, ବଵରକ୍ତ ହେବା ବା ସମ୍ମଣିଳ 
ନକନ୍ତନା ଇତ୍୍ଯାଦ । 

ତାରେ ଦ୍ଇଵି ଗର୍ଦୀ୍ବା ନଡକ ଥାଏ, ସଥାଧୂନ ସୃଷ୍ଟି କରିବା ଓ 
ଲୁଦ୍ୀଯାଜ୍ଦଧବା କଥା ବୁଝିବା ସ'ମଥ୍ୟ | ଆମ୍ଭରୁ କୁଦ୍ରୀସାଇଛ୍ଥ ଶିଶ୍ଡ ନ କନ୍ଧ ପ'ଶଲେ 
ମଧ ରେର ଶଦ ବୃଝିଥ'ବର | ଷସଷାରୁ କଣାଯାଏ ସେ ନବଳୀଉ୍ ଥିଶୁପାେ ମନ୍ତ୍ର 
ସଙ୍ଗୀର ଓ ବାଦ୍ଯୟଠାରୁ ଳଜର ସନୃକୀଗ୍ତ କମ୍ପ ମାଜ ବାପାଙ୍କର କଥୀକାଣି ଓ 
ଗାଁଇ ଶୃଝିବାଲୁ ଟେଣୀ କଳ୍ଛା କରନ୍ତ । (Butterfle'd & Siperstein, 
1974) । ସାନ ଶିଶୂମାଚନେ ସର୍ଧୁଠୀରୁ ଉଲ କଣ୍ଠୀପର ଣ୍ୋଚା ଦୋଇ ମଂଚନ୍ତ୍ର । 
ଏପଣଲ ଦଇ ଦ୍ଦନର ଶିଣ୍ଡ (ଯଦ୍ଦ କାନକ୍ର ଶ୍ରଚ୍ଵଥାଏ) ଜ୍‌ଳର ମାଅର ମ୍ରରକ୍ ଅଜ୍ଯ 
ଅଚଦ୍ତା ୍ପରଠାବ୍ଧ ସୃଥକ ବୋୟ୍ଷ ଦ୍ଦ ପାରେ । ଥିଶର ମ୍ତ୍ରିଝୟର ଚଭ୍ତନ୍ତ ଅଂଶ 
ଅମ୍୍ମମ୍ମାନଙ୍କର ଚସ୍ତସ୍ପ ମ୍ମକଙ୍କ ମର୍ତ୍ତ ଷ୍କଟର ବନ୍ତ ଅଣ ସଦଶ । ଏଡା ଶଦ୍ଦ ପାଲି ଓ ସନ୍ତ 
ସଙ୍ଗୀତ ପାଲି ଅଲଗା ଅଲଗା କାମ କଣ୍ଠଥା 4 । ମାଝିରୁ ଭ୍ଵଚାଣ୍ଷଲ କଥା ଶୁନ୍ଦି ମର୍ତ୍ତର 
ବାମ ଗୋଲାଣିଲେ ଅଂଶ ମନ୍ଦ ସ ହୁ ଏ | ଅଥନ ସଙ୍ଗୀନ ଣି କାଦର ଦଗ୍ପିଣ ଘଣୋସ୍ଵକ ରେ 
ବୈଦୁରଳ ଛି ସ୍ବୀ ସନ୍ପସ୍ୃ ଡ଼ୁଏ | (Molfese, 1973) । ଛରନ୍‌ ସାମ-ଣସୀର ବଣ୍ଞନ 
ମନେଷଣାରୁ ଜଣାସାୀଇନୁ ୫ ମାସର ଶିଵ ମଧ୍ଯ “ବାଃଂ ଓ ମୋ? ଣର ପଧିରେ 
ଷୀର୍ଥକ ଜାଖିପାରୁନୁ । ଏହ୍ସ ଶଦ୍ଦ ଦଧଲଵ୍ତି ଣ୍‌ଣିଲ୍ମ୍ମାତନନ ିଣ୍ବର ଦରନ୍ଧପିଷ୍ଣଲ ରକ୍ତ 
ସଞ୍ତାଲନଳରେ ପୃଥକ୍‌ ପୃଥକ୍‌ ସ୍ତରର୍ଡ ସ୍ଵା ଷ୍ରସ୍ତଗବନ୍ତଲ ସନ୍ତ୍ର ମାଦ୍ରାସ୍ଯଟର ଲ୍‌ପିନ୍ 
ହ୍ରୋଇସାଉ୍୍‌ଛ । ମାସକର ଶିଶୁ ମା”, 'ଜା”,* “ଯା”, “ଗାଂ ମରନ ସଧେ 
ପାର୍ଥକ୍ୟ ଶୁଝିଲ୍ମମାନତେ ଜାଣି ପାରନ୍ତ୍ର । ରିଶ୍ବର ଭ୍ଷା-ଜ୍ଞନ ଗୋଵିଏ ଜଙ ଷ୍ଟ ମରେ 
ରଂଳଣିଇ ହୋଇଥାଏ । ସଥା ' (\) କାୟା ¬ମିଶୂର ଜନ୍ତ୍୍‌ ସମସ୍ରେ, (?) ଘମୁଣ୍ବା ଓ 
ଅନ୍ଯାନ୍ଯ ଅଂନାଧ୍ୟ ଶବ୍ଦ ଭ୍୍‌କୀରଣ କଣ୍ଠବା । ସ୍ଥମ ମାମ୍ପର ଣେଷ୍ଠ ଆଉକୁ ଶିତ ଏମଣ୍ଡ 
ଉଚ୍ଚାରଣ କରଆାଏ | (୩) ଦରି ଶଦ ଜଚାରଣ କରବାୀ ! ୬ ମାସ କେଲ ଶିକଥ୍‌ 
ଏଭଲି କର୍‌ଥାଏ ଏବଂ (୪) ଆମ କଥା ତଳ ହାରବକ ମୂଚଲ ବାକ୍ୟ ବର୍ଞକନ୍ଧ ଥିଶ୍‌ କନ୍ଦ 
ପାରେ | ଏହ ଗୁଗ୍ଲେଝ ଲକ୍ଷଣ ସାଙ୍ଗକଳଜ୍ାନ ଓ ବଣ୍ଟର ସବ୍ଧଷ୍ଖାତ୍ଵଷୀ ପଲ୍ଠବାରରେ 
ଶିବା ଶିଶୁଙ୍କ ଠାରେ ଦେଖାଯାଏ | 

ସ୍କଷାର ବକାଶ ପାଇଁ କେଚୋଟି ଉପାସ 


ସାନ ସାଜ ଶିଶୁଙ୍କର ସ୍ତାଞ୍ଞନ ଓ କଣଥେ.ପଢଥନ ଦକ୍ଷତା ଓ ପ୍ରାକ୍‌ ପଠନ 
ଦକ୍ଷତାର ବୃଧି ନମିନ୍ତ୍‌ ନମ୍ଭ ଲ୍‌ଝିଭ କାର୍ଯ୍ୟସଦ୍ଧ୍‌ କଗ୍‌ଯାଇ ପାରେ : 
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୬ " ଶିଶୁର ସନୁ 6 ପ୍ରାକ୍‌ ବଦ୍ଯାଲସ୍ତ ଷଗ୍ବଲନା (ପ୍ରଥମ ସ୍ତଗ) 


(ଏ) ଷଣ୍ବାରରେ ଯଦ୍ଦ ଅନ୍ୟକଛୁ ଅସୁବଧା ଜ ଥାଏ, ରେଚବବେ ଯେଢେ ଅଧ୍ଵକ 
ହେବ, ସେଢେଥର ମାଆ ନଜର ଶିଶ୍‌ ସନ୍ଧାନ ସ୍ତ ଜନ୍ତ୍ରବବଳଠାରୁ କଥା କହ୍ୁବା 
ଚଲାଇ ରଖିଲେ ଭଲ ଫଲ ମିଳେ | 


(3) ୩ ମାସ ବେଲରୁ ଶିଶୁମାନଙ୍କର ଶଦ୍ଦ-ଅଥି ରୃଝି ପାଶ୍ଦାର ଦକ୍ଷତା 
ଆରମ୍ଭ ଡ଼ୁଏ | ୯ ବଷ ବୟସରେ ସେମାନେ ସରଲ ସ୍ତଣ୍,ସକ୍ସ ବର୍ବ ପାରନ୍ତି, ଯଥା -- 
ଗ୍ଭ ଦ୍ରେତ୍ମଣି କ '? ! “କଦ ସର୍ଟ ଲ୍ମଣି କ'' ! ଏଦୁ ବସ୍ପସରେ ମଧ୍ଯ ସ୍ପେମ୍ମାଳନେ 
ସରଲ ଆଦେଣସବୁ ବ୍ଲର୍ବ 'ପାର୍ତ. ଯଥା ¬ (“<ଠିକ ଆସିଲ୍‌'', “ବଲ୍‌ ଫୋପଷାଡ଼ଲ୍‌” 
ଲର୍ଯା୍ତ । ସ୍ରାଭ କଣଥୋଷକଥନର ସୃଚନା ହ୍ବେଉଛ, ବଡ଼ ପାରେ କାରବା, 
ସଂକେତ ଦେବା, ଠାର କର ଲର୍ଗଂଭ ଭେବା, ଦରୋଝି କଥାବାଭ୍ଠା କର୍ିକା, 
ର୍‌ରଷିବା ଓ ମୂହ୍ୁ ଝୁମ୍ମଲଲଦା ଇଭ୍ଯାଦ୍ର | ଢେଣୁ ବୟସ ଅନ୍ୁସାରେ ସେମ୍ମାନ୍ଘର ସ୍ଥାକ 
ଢଣଥୋଷକଥନକୁ ି,ଭ ଦସ ଦ୍ରସି ଜୟ୍ରାଦକ କରସିବା ଦର । ସୁଣି ବର୍େ 
ଦେର ବଷର ଶିଶୁକୁ ଗ୍ରେଖ ଗ୍ରେଃ ଆଣ ଦେଇ ଆବଦେଣ ପାଲନ କଲଲମାନ୍ଦେ 


ଘ୍ଥଶଂସା କର୍‌ସିବା ଜ୍ଚଢ | 


(#) ଛବି ବହୁ, ମଜାଗପ ବହୁ, ୭ ବନ୍ଧୁ, ସଚନ୍ଦ ପନ୍ଧ ପର୍ଥ କା, ରେଡ଼ିଓ; 
ଝର୍‌ ସ୍ରଦ୍ଵଭ କଣଥୋପକଥନ ରଥା ତ୍ତ୍ଷ୍ଠା ଶିଖିବାରେ ଶିଶୁକୁ ସାଦ୍ରାଯ୍ୟ କର୍ଥାଏ ! 
ଗିତାତ୍ମାଡା ଓ ସନୃୂକାଗ୍ଜ୍ମାନନେ ମଶୁର ମୁଡ କୁ¬ ଆଖିକୁ ସିଧାସଲଖ ଗ୍ଟଦ୍ଧ ହ୍୍ 
ସ୍ପବରେ ନଜର ଓଠ, ଦାଲୁ ଓ ପାଵି ଗ୍ଵଲଜାକର୍‌ ବଡ଼ ପାହିରେ କଥାବାର୍ତା 
କଲେ, ଶବ୍ଦର ସୁଳଗ୍ବଦୂତ୍ତି କଲେ, ଥିଲମ୍ଭାନେ ରଞ୍ଚଲ ତ୍ତ୍ଷା ଶିକ୍ଷା କରପାରନ୍ତ | 
କେକ ସରଲ ଣଦ୍ଦ, ଯଥା—ବାସା, ମାଆ, ଗାର, କାଉ ବଲେଇ *କକ(କୁଲୁର)” 
କ୍ଵକୂଡ଼ା ଇତ୍ତଖଯାଦର ଣ୍ଣ ଷ୍ଵବରେ ପିଲ୍ମମମାନଙ୍କ ସାମ୍ପାରେ ବାରମ୍ବାର କହ୍ରବାକୁ ପଡ଼ବ | 
କନୁବା ଲୋକର ଓଠର, ଦାନର ଓ ପାବର ଗଵଲନା ଯେରଲି ପିଲଵି ଉଲ୍‌ ସ୍କ 
ଦେଖିପାରେ ସେ ଦଗରେ ଦୃର୍ଣ୍ଧିଂ ଦେବାକୁ ହେବ । କଥା କନ୍ଦ୍ୁବା ଲ୍ଲେକ ସଦ୍ଦ ନଳର୍‌ 
ଓଠ ଘୋଡ଼ାଇକର ଲୂହ଼େ ଢେବେ ପିଲାର ସ୍ପଷା ଶିକ୍ଷା କର୍ବାରେ ଅସୂବଧା ନହୁଏ । 
କଲଗାଉ୍‌ଣା ବା ଗ୍ରାମୋଫୋନ୍‌ ରେକଡ଼, ଵଷ ରେକଡ଼ ର, ଛବି ବଢ, 
ଗୋଲକ ଧନ୍ଦା ବନ ଓ ଖେଳ ରଆର କରବା ବନ୍ଦର ପ୍ତକ୍୍ୃର ମଧ୍ଧ ମିମ୍ମକୁ ଝଦେରଲେ 
ସେମାନେ କଥା କନ୍ଦ୍ରଦାରେ ପ୍ରୋୟ୍ାଦ୍ରତ ଡୃଅନ୍ତ୍ର | 


~” 


(¥) ଗିଲାମାଚନେ ସ୍ରଥମେ ଅନ୍ୟମାନଙ୍କ ଠାରୁ କଥାକାର୍ା ଶୁଣି ନଚଜେ ବଡ଼ 
ପାହିବରେ ତ୍ଵକ ଥାଅକନ୍ଷ୍ର । ପରେ ସେମାନଙ୍କ ଧ୍ତରଭୋଭ୍ତ ସା୍ମାଜକ ପସନ୍ଦ ଅଷସତ୍ 
ଅନ୍ଧୁସୀୟୀ ମର୍‌ଦରେ ସ୍ମ୍ଚନ୍ତ୍ର ହୁଏ । ସଦର ପରବ୍ରାରରେ ଗିଲ୍ବମାନ ଏଭଲ ବଡ଼ 
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ଜାନାସ୍ପକ 6 ଗ୍ଵତାଗତ ସାମ୍ଭଥ୍ୟର ବୃଡାଣ ୧୫ 


ଖାଝରେ ଘ୍ବବବାର (ଯଥା—““ମୁଁ ଯାଉନୁ ଜୋଡା ମାଡ଼କବ”/“ଆମର ବଡ଼ ବଡ଼ 
ବସ୍ପ୫ ଅନୁ” ଇଜ୍ଯାଦ୍ର ଦାକ୍ଯୟ) କେଦ୍ବ ଲକ୍ଷ୍ଯ କରନ୍ତ୍ର ଭଉେବବେ ସେ ପମ୍ମହ୍ଧ ସହଧଭ 
ହୁସ ଖ୍‌ ସିଆ କଥାବାରା କର୍‌ ଚାହ୍ବାକୁୁ ଭା'ର ଭ୍ଚବବନାରେ ଅଉ୍ବଝିକଏ ଆଗେଇ 
ଝବଳଇ ପାରେ | କଛ ମଳା ମଜା ପ୍ରଶ୍‌ ପର୍ଟ୍‌୍ତ କାହାଠାରୁ ଆନୁଭ୍‌ କଛି ବାକ୍ୟ ଓ 
କଥାବାରାରେ ଜଡ଼ର କଣ୍ଢ ଷାରବେ | ଅପଣଚଢ ମ୍ବେକ, କୁଣିଆ ଓ ଆଗରୁକ 
ଦେରି ପିତ୍ମମାଟନ ଆଦୌ କଥା ଗୁହ୍ନ୍ତ୍ର ନାହି, କନ୍ଦାକଃା କରନ୍ତ୍ର | ସେମାନଙ୍କ 
ସାମାରେ କମ୍ବା ଦାର୍ୟ ଦୂରରେ ଥିମ୍ମୁ ଗ୍ରଭ୍ବା ଜ୍ତଭ ଲୁହରେ ! 


(±) ଜଆ ଶଦ କତ୍ରତ୍ମ ମାନେ ଏଦ୍ରା ସନ୍ଦ୍ରକ ଅଣି ମିଶାଇ କୁଦରାଖିଦା 
ଦରକାର । ବସ୍ତୁ, ଜୀବଜନୁ, ଝଳ କ ଝୂଲର୍‌ ନୀମ ଉ୍ଚାରଣ ମାନ୍ଷେ ସେହ ସେତ 
କମ୍ପ, ଜୀବ, ଫଲ ଅଥବା ଫୂଲକୁ ସଙ୍ଗେ ସଙ୍ଗେ ସୁଗ୍ଵଇ ଦେଖାଇ ଦେବାକୁ ହେବ | 
ଗି୍ମଝ଼ି ଏହ୍ରାଙଫରେ ଚଞ୍ଚଳ ଜୀକଳୁ ଗୁଡୁ ଚରା । 


(୬) ସେଉଁସବୁ ଶର କନୁଲେ ମିମ୍ବ ବଲର୍ଝବଂପାରୁଛ ସେହ୍ଵ ସେହ୍ର ଶବ୍ଦର 
ସୁନଶାବୃଛ୍‌ି କଗଵଯିକା ଆବସ୍ତୟକ | ପିମ୍ମହ ଠିକଣାତ୍ଵବେ ସୁନଗବଦୃର୍ଶ` କଲେ ଭାହ୍ରାର 
କଥା ଶୁଣି ଢା'ର ପିଠି ଥୀସୁଡ଼େଇ ଦେଇ, ଆଲ୍ଇଂନ କଲ୍‌ ବା ପ୍ରଶଂସାସୁଚକ 
ଭାରଙ୍‌ କରି ତାକୁ ସରଲ କଥା କୁଦ୍ରାସିବା ଆବଶ୍ୟକ | ପ୍ରାଥମିକ ଅବସ୍ଥାରେ କୁ 
ଜଣା ନଜ ଅପଡ଼ଲେ ମଧ୍ୟ ପରେ ଏଦ୍ କାରଣରୁ ସେମ୍ମାନଙ୍କର ସ୍ତାକ୍‌ ପଠନଂଦକ୍ଷଭା 
ଦର୍ଦ ପାଏ | 


(୬) ଶିଲା ସଦ ବଡୁଭ ଗପସପ କର୍୍ସିବା ଦରକାର | ସେମାନେ ସାଧାରଣଭଃ 
ଉଲ ଶ୍ରୋତା ବୋଲ ବର୍ତନ୍ତ୍ର ଗବେଷଣାରୁ ଜଣାଯାଉ୍ନୁ | ଅଉଏବ ମିଲ୍ଲାମାଚନେ କଳ 
ଉ୍‌୍ତର ନ ଦେଉ ଥାଆନ୍ତୁ ପଛକେ ଚା” ସଦ୍ଭ ଅନଜବରତ୍ତ ଗପସପ ହ୍ବେବା ଭଲ! 
ଶିଲା ଯେତେ ବେଶୀ ଶୂଣ୍ଥୁକ ସେ ଆଗେ ସେତେ ଶଦ ଓ ବାକ୍ୟ ଣିଗିନେକ | ଏହା 
ସଂଲରରେ (କ) ସେମାନେ ମଚନୋସୋଗ ଦେଇ ଶୁଣନ୍ତୟ (ଖ) ପରଷ୍ଟ୍ାର କ୍ଚାରଣ 
ଶିତ, (ଗ) ଶୁକ ଗ୍ଵଷାରରେ କଥାବାଭା କରବାଇୁ ଶିଖନ୍ତୁ, (ଘ) ଶରଦ ଣ୍ଞାନ ବଢ଼େ, 
(ଙ) କଥା କଡ଼ୁଦାର ଭଦ୍ର ଦ୍‌ପାୟ୍ ଶିଖନ୍ତ୍ର ଓ ସ୍ଥାକ୍‌ ପଠନ ଦକ୍ଷତା ବଢ଼େ | 


(୮) ଅଲାବି ଭା'ର ଦରଝର୍ଣ୍ଣ ଆ ସ୍ତଷାରେ କମ୍ବା ଠାର ଠୂଗ୍‌ ଓ ଅଲ ଅଞତଣ୍ତ 
ଶଦରେ ସଦ୍ଦ କନ ପ୍ରଣ କମ୍ମ ତେବେ ଯାହ୍ରାକୁ ସେ ଠାରଲୟା କ ଗର୍ମୀ ସେ ବଲମ୍ବ 
ଜ କର ଭୁରନ୍ତ ଥିଲଵ୍ଧି ରୁଝିଲ୍ଞ ଉଲ ସ୍ତ୍ଖାରେ ଭ୍‌ଷ୍ର ଦେବା ଦରକାର ଅଣା 
ହାଲ ପଡ଼ଲା ମାନେ ଥିଲ୍ର୍‌ ପ୍ରଣ୍ରୋ୍ଵର ଚଦକାରେ ତେଉ କଲେ ଗ୍ପଷା ଶିକ୍ଷାରେ 
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୮ ଥିଣୁର୍‌ ଯନୁ ଓ ଷ୍ରାକ୍‌ ବଦ୍ୟାଲସ୍ତ ପରଗ୍ଵଲଜା (ଗ୍ରଥମ ଷ୍କଗ) 


କୁ ସଗ୍ପବ ଘଡ଼େ | ଥିଲା ଗ୍ର ବଡ଼ମ୍ଭାନଙ୍କର ପ୍ରରର୍ତ ସ୍ସ ରୁରନ୍ତ .ଓ ଶୀଘ୍ତ ହ୍ଵେବା 
ଦରକାର | ବଡ଼ମୀ!ନେ ବଳମ୍ୃ ପ୍ରଭ ରଜ ସ୍ତ ଦେ ଖାଇବା ଜ୍ତଜ ଲୁଡ଼ରୈ 


(୧) ଘରେ ଘରକେକ ଥିଲକ୍‌ ସକୁଦଳଜେ ଅନ୍ତ କମ୍ରେ ଅଧ ଘଣ୍ଟାଏ ପାଇ 


ଚଶୁକର୍ଷକ ଗଷ, କାହାଣୀ କମା ଗାଁକ ବଦ ଷଚି ଶୁଣାଇବା ଆବଶ୍ଯକ । ଏଭଲି 
କରେ ବେଖାସିକ ସେ ସେଭଲ ଘରର ଥିଲ ଏ ସ୍ଵଲ ଆଜି ବେଲକୁ ଗାଠସକୁ 

. କୃଝିଷାରୁଛନ୍ତ ଓ ସେମାନଙ୍କର ଭଲ ବରଷା କ୍ଞନ ତ୍ରୋଇସାଇଛୁ | ସ୍ରଣି ସେଉଲ ମିଲ୍ମଏ 
ନଆ ବଷସ୍ କାଣି ଖୁସି ହେଉଛନ୍ତ୍ର । ସେମାନଙ୍କର ସ୍ରୀାକ୍‌ ଘଠଜ ଦକ୍ଷତା ଆପେ 
ଆପେ ବୃ ଆାଜ୍‌ଛୁ | ଗପ ଶ୍ଣିଲେ ମନେଟଖି ମିମ୍ନ ଗଯ କୁଦୁନ୍ତ ! 


(୯°) ଥିଲା ସାମୀରେ ଘରେ ବଢ଼ ମଣିଷମାନେ ଟବର କାଗଜ, ଅନ୍ଧଯର୍ନ କା 
ଅଦ୍ଦ ଷଚ୍ରି ସେ ଛଷସୟ୍ବରେ ଯରଞ୍ପର ଢଥାବାଶି। ହେବା ଦରକାର | ସମେ ଢେଣୁ ଏପର୍‌ 
ଷଢ଼ୀପନ଼ି ଦେଞି ମଜେ କଶ୍ଚଳ ସମେ ବନ୍ଧୁ ଓ ଖବର୍‌ କୀଗକ ପଢ଼ିବାଵା ଗୋଵିଏ 
ଭଲ୍‌ କଥା | ତେଣୁ ସେ ଷଭ଼ାପଚିବର ନଡ଼ଙ୍କୁ ଅନ୍ଲୁକରଣ କରେ | ଯେଉଁ ଘରେ 
ଷାଠ ବ଼ ଛଡା ଅନ୍ୟ କନ୍ଧୁ ବଦମନ୍ପ କମ୍ପ ନମ୍ପାଦପନ୍ଷ ନଥାଏ ସେଠାରେ ଗିଲା- 
ମାନଙ୍କର ସାଧାଉଣଜଃ ପାଠପଡ଼ା ଆଗ କମ୍‌ ଦୁଏ । ` 


ଖେଲ ମାଧମରେ ପ୍ରଷା ଖିକ୍ଷା ଓ ଜ୍ଜାନାମ୍ମକ ଦକ୍ଷତ୍ତା ବ୍ଧ 


ବ୍ରସ୍ମ୍ବ ମନ୍ଧଷ୍ଯ ଯେଷର୍‌ କାମ ଭରେ ଥିଲ୍ବମା¥ନେ ସେନ୍ଉଲ ଟେଲନ୍ତ୍ର ! ସୁସ୍ଥ 
ବସ୍ଟୃସ୍ପ ଲ୍କେକ ଏ କାମ ନକର ବସି ରଦ୍ଧଲେ ଏକେ ଜାକୁ ଅଲମୁଆ କଡ଼ ବରଢକ୍ର 
ହୁଅନ୍ତ୍ର | ପିଲ୍ଝ ଓ ହସେଦ୍ରଦଲ ଜ ଗେଲ ବସି ରନ୍ଦୁଲେ ଉ!”'ର ଦେହର ଝର୍ରପ ଡ୍ରୋଇଛୁ 
ବୋନ୍ଷ୍‌ ଆଟେ ଭ୍ବବଥାଉ, ଖେଲ ତେଲରେ ପିଲ୍ବର ଶିକ୍ଷାସ୍ପକ, ଣାସଣକ, ଚକସ୍ତା- 
ମୂଲକ, ଜ୍ଞାନ ଦବ ଢ, ଆଟବଗିକ, ସ:ମାଳକ ସ୍ପାଯ୍ଥ୍ୟମୂଲକ ତଥା ଜାର ଜ୍ଞାନ ମୂଳକ 
ଜ୍ଞାନର ବକାଣ ହୋଇଥାଏ | ଚେଲ ଦଇ ପ୍ରକାର, ଯଥା—ନର୍ଶୃ ` ନ ମାନସିକ ଖେଲ 
ଓ ସର୍ତ ୟ ଶାଝ୍ର୍କ ଟେଲ | ବନ୍ଧୁ ପଚିରା; ଗଷ - ଶୁଣିବା, ୭ ବଦେଖିକା, ଗାଁଉ 
ଶୁଣିବା, ଜାଚ ଦେଖିବା, ହି. ଭଂ €“ ସିଢା, ରେସ୍‌ ଖେଳ, ଲଡ଼ୁ ବା ଗାଡ଼ଲ୍୍‌, 
କ୍ୟାରମ୍ମ ଅନ୍ଦ୍ର ଝେନ୍ନବା ଲଣ୍ Po ଗୃଢ଼ା ଭ୍ଯନ୍ତର ଖେଳର ଦ୍ୁଷ୍ପୀନ୍ତ | ଫ୍ଝବଲ, ହରକତ, 
ଭଲ୍ଧ୍‌, ବାସ୍ପେଃ ଦଲ, ବାଗୁଡ଼ଗୃତ , ନି ଳେ, ବ୍ୟଡ଼ମିଣ୍ନ, ଝେଳସ୍‌ ଓ ଜାନା ପ୍ରକାର 
କସସର୍‌ଭ, କମ୍‌ ନାଝଲିକ ଏବଂ ଚକୌଉତା, ମହୁ ଢା, ଓ ଚୃଲ୍ବା ଅଦ୍ଦ ଦାଦ୍ରୟ ଣାଗ୍ଵଣ୍ବକ 
ଖେଲଭ୍‌ ଦ୍ଧଷ୍ତ୍ାଞ୍ତ । ଆମ ସମ୍ଭାକରେ ଲୁଚକାଳି, ର୍ଟେର-ସିଚଷସ୍ସକ ଚୁମାଲ ଗଟେ, 
ବାହି, ଗୋଡ଼ାଗଗାଡ଼, ମୂର୍‌ ଉଲ ଜଣେ ବହି ରହବ —ଭାକୁ କୌଃଲରେ କଥା 
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ଛାନାସ୍ତକ ଓ ସ୍କଖାଗଭ ସ୍ଵାମଣିଯର ବ଼କାଣଶ ୧ 


କୁ ଡ଼ୀଇବା କ ହ୍ରସାଇଦା ଝାଲ କଥା ସମ୍ପ୍ତ ଜାଣନ୍ତ୍ର | ବିଅଥାନଙ୍କର ସୁର, କର୍ଭ 
ଆଁ , ଖୋଖା, ଆଁ ଡେଲି ଖେଲ ମଧ ଅନୁ | ଜ୍ଭସୂ ବାଢୁୟ ଖଲ ଓ ଛଟ ଞ୍ 
ଖେଲ ମିମ୍ମଭମାନଙ୍କର କ୍କାନ ବୃର୍` ଅତ୍ତୟମ୍ତ ଆବଶ୍ୟକ | 


ପ୍ରଥମେ ଘ୍ରଷା୍ଷନ 6 ପରେ ଭ୍ଵାଷାରେ ଦକ୍ଷଭାବୃକତ` ଗିଲ୍ମମ୍ଭାନଙ୍କ ଠାର ହ୍ରେବା 
ପାଇ ନମପଲ୍ଲଖିକ ଭବପାସ୍ଟଗୃଡ଼କୁ ସ୍ରସ୍ତୋଗ କର୍ଵଯାଇଷାରେ ; 


(କ) ଶିଶୃଝି ଳଜ ସମ୍ଭ୍‌ ଖରେ ଯାହା ଦେଖ୍ଛ୍ ବୀ ସଦ୍ଯ ବେଖି ଆହିଛୁ, 
ସଥା—ପ୍ରାଣୀ, ବମ ଷ୍ଠ ସମ୍ପିଙ୍କୀୟପମ୍ାନଙ୍କର ନାମ୍‌ ଘରକୁ ଆସୁଧ୍ଚକା 
ପୋଞ୍ଡମ୍୍ୟାନ, ମିସ୍ଵୀ, ଣାଢ଼ୀ-ମଣାଗସ୍ଟ, ବଦୋଢାମ, ବ୍ଲଲ୍ମବକାକ୍ୀ ଓ ଖକ୍ରର କାଗଲଉ 
ବାଲ୍ମ ୍ତଭ୍ଵରଙ୍କର ପନ୍ବଚୟ୍ଠ ସେ ସଯେପର୍‌ ବଡ଼ ପାହିଗରେ କଦବ ସେଥ୍ବପାଇଁ ସମ୍ମତ 
ଉ'କୂ ଘରେ ଜୟ'ଢ଼ ଦେଳେ | “ଏଚେକ କଏ ସେ ଆସିଥୂଲେବି ? କୁଲ୍‌ ସେ କଏ †”' 
ସେ କାଉ୍‌, ହୁମା (ଗାର ଗୋରୁ) ଷ୍ଟେ ଷ୍ଟେ (ଲୁକୁର)/କକ, ମିଆଉ୍‌ (ରରଲେଇ), 
ଜଦ୍ରମ୍ମାମୁଁ, ଝ୍ଲ, ଅପା, ଜାହୀ, ଖଝା, ମିଠା, ପିକା ପ୍ରକ୍ତୃଭ ଅସଂଖ୍ୟ ଅନ୍ଲଭୁର 
ମୂଲକ ଭୂଚାରଣ ଦରି ଶନ୍ଦରେ ପଛେ ଦେଉ ମେଭଲ କଣ୍ଢଧାରେ ସେଣଗ୍ରଭ 
ସମସ୍ତେ ୪ାନଦେକା ଉଲ । ଘରର ବସ୍ଟସ୍ନ 6 ଶିଶୁ କଣୋରମାଜଙ୍କୁ ସେଭ ସେ 
ଦାଦା, ସ୍ତ, ମା” ଇତ୍ୟାନ୍ଦ କନୁ ବଡ଼ ପାହିରେ ଚର୍ରାଇପାରେ ସେ ଦ୍ଗରେ 
ଉସାହ୍ ଦେବା ଭଲ । ସେ ମଧ୍ଯ ଘର୍‌ର୍‌ ଆସବାବ ପନ୍ଦ, ଓ ଅନ୍ଯାନ୍ଯ ସାମୀ 
ଗୃଡ଼କୁ ଦେଖି ନାମ ସବ୍ଧ ସେଭଲି କତ୍ଧଯାରେ ଉାଡ଼ା ଦେଖିବା ଆମ୍ଭର କାମ 
ସଥା —ଖଝ, ଚଜ୍‌କ, ବଲ , ସାଇକେଲ୍‌ , ସିଉ, ଘଣ୍ଟା, ବାଉ, ଥାନ୍ଧ ଚାଲ, 
ଲଙ୍ଗଳ, ଧାଜଗଦା ଓ ନଡ଼ାଗଦା ପ୍ରଭ୍ଵଭକୁ ଦେଟିା ମାନ୍ଧେ ରଦ୍ରାଇ କହ୍ଧଆାରୁଷ୍ଢକା 
ଆବଶ୍ୟକ | 


(ଖ) ଗେ'ଝିଏ ମୁଣି (ଜରା ମୂୃଣି କ କନା ରଅର୍୍‌ ମୁଣି) ଭ୍ଭରେ ବଇ 
ପ୍ରକାର ଖେଲଣା ବମ୍ତ ରଖି କ।” ଭଜ ରର ଦ୍ରାକ ଭର୍ଲିକର୍‌ ଗୋଝିକ ପରେ ଗୋହିଏ 
ବମ୍ପ ମଣି ଭ୍ଉତରୁ ପଦାକୁ ଆଣିବାମଭାନ୍ଦେ କା'ର ନାହ କନ୍ଦ୍ରବା । ସଦର ପିଲ୍‌ଵି ମୁଣି 
ଭଭରଉର ବମ୍ପଝିକ୍କୁ କ'ଚ଼ିବା ମାନେ ଢା'ର ନାଆଁ ନକର ପାର୍‌୍ବ ଭେବେ ନୟ 
ପିୟଂ? ଦ୍ଵାଉରୁ ମୁଣି ଗ୍ଵକ୍ଲସିବ ଓ ଗସ ଏହୁ ଖେଲ ଖେଲିବ । ସଦ୍ର ଖେଲବ୍ରାର୍କ 
ପିଲଝି ସଦର ଆଜ୍‌ କେର ସାଙ୍ଗ ନଥାନ୍ତ୍ର କେବେ ବସ୍ମ୍ପ ବ୍ଯକ୍ତ ଜଣେ ସେ ଭୁମିକା 
କର୍ପାରନ୍ତ | ଏ ଝଖଲରେ ମୁଖିଭୁ ଳ୍କ କାଢ଼ିଲଵଦେରଲଲେ ଆଗରୁ ନ ଦେଝିହ୍ରଠା୍ର 
ବେଡି ଆଜନ୍ଦ ପାଇବା ସଙ୍କେ ଖେଲ ମାଧମରେ ଜାଜାୀବ୍ରଧ କମ୍ପର୍‌ ନାମ୍ଭ ମଧ୍ଯ 
ନଣି ପର୍ବ । ଉୁଦାଭ୍ରରଣ ସ୍ବରୁଷମାନ ସାନ ପିଲାଙ୍କ ପକ୍ଷରେ ସ୍ଥଚସକ ର୍ଥ 
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ଛଳ ଶିଷ୍ର ଯନୁ 6 ପାକ୍‌ ବଦ୍ୟାଲୟ୍ବର ଅର୍ଗ୍ଟଲନା (ପଥମ ସ୍ର] 


ବଖେଲଣା ସାମଗ୍ରୀ ହ଼ୋଇଥ୍ବବାରୁ ସେ ଚେମ୍ୁୁଲ୍ନ ମଞ୍ଚ, କାଚଗୁଲ, ଲ୍ଡ଼ୁ ଗୋଝିଠାରୁ 
ଅଶ୍ମ୍ୃ କର୍‌ ବତ୍ତନ୍ତ୍ର ଉଙ୍ଗା ଯନ୍ତ୍ରପାରର ଢକଲ୍ପକବ୍‌କା, ସାନ ଅନ୍ତର ଶିଗି, ନସ 
ବଲ୍ଲ, କାଠି, ଝୃକୁରା ରଜ ନ କନା ଷର୍ଯାନୁ ଏହୁ ମୁଣି ଗୁଡ଼ିକରେ ରସି ନାମକରଣ 
କରପାର୍ବ | 


(ଗ) ମିଲାଝ ଯେଉଲ ବ୍ଲ ରଙ୍ଗ ଚର୍ଦ୍ଦ ˆ ସେଗୁଡ଼କୃ ମନେରସଝି ଷରେ 
ଦରକାରବବେରଲେ ସେଗୁଡ଼କୁ ଚରାଇ ପାରକ ସେଇ ଦୃଷ୍ତିରୁ ରଙଗଖେଲର୍‌ ବ୍ଯବସ୍ଥା 
କଗ୍ରସଂଲପାରର । ଗୋଵିଏ ବନ୍ତ ସାଦା କାଗଜ ବୋର୍ଡ଼ରେ ବର୍ତନ୍ତ୍ର ରଙ୍ଗରେ 
ବର୍ଗାଙ୍ାର, ବୃଖ୍କୀର ବା ତ଼ିକୋ'ଣାକାର ରଙ୍ଗ ର୍ପ ଅନ କର ଗିଲ୍ମ ସାମ୍ପାରେ 
ଵା ବୀକୁ ହ୍ରେବ । ଥିୟ୍ଭ ଏଜେଗୁଡ଼ ଏ ଭ୍ନ୍ତର ଭନ ରଙ୍ଗର ବୃଦ୍ଧ ବା ରିଭୃଳ ଦେଖି 
ବହୁତ ଖ୍ଥି ବ୍ରେବ | ଏଡ଼'ପରେ ଲାହାକୁ ୂ୍ଯକ ରୃଶ୍ବର ରଙ୍ଗ କ”ଣ ହ୍ରୋଇଛି 
ଭାହ୍ାକୁ ବଡ଼ ପାହରେ କନ୍ଦୁବାକୁ ଲୁହ୍ଦାସିବ | ଅଣି'ନ୍ତ ଶିଶୁଵି ସାମ୍ଥାରେ “ରଙ୍ଗ ନାମ 
ରଭଃ କରଣ ଗୃହ?” ରଖି ଗିଲାରୁ ଘପରୁ ଉଲକ୍ତ ଚନ ଜ୍‌ପଷରନ୍ତୁ ବାମରୁ ଡାହାଣକୁ 
ଓ ଡାହାଣରୁ ବାମକୁ ଏବଂ ସସୋଷର ମ୍ମଜଇଷୁ |: ଯେ କୌଣସି ନକୁ ଦେଖାଇ 
ଏହ୍ନା କେଉି ରଙ୍ଗ କନ୍ରବାକ୍ତ ନଦେୈଏା ବଅମ୍ଭିବ ହ ମିୟ୍ମନ୍ତ ରଙ୍ଗଗୃର୍ଷ ଦେଖି 
ଡାକିବ : 


© © ° ) ° 
ଜାଲ୍‌ ସଦ୍ଧଜ ବାଇଗଣି ମାଲ କଲା 
) ° Oo ) ° 
ଷଞ୍ଚରଟ ଏଇଆ କମଲା କଲା ଡୁନଳସ୍ୀ 
° ° ° ° ° 
ହୁଲସ୍ତୀ ବାଇରଣି କଲା ମନ୍ଲ ନାଲ୍‌ 
° ) ° © ° 
କଲା ଗୋଲପ ଖଇରଆ ହ୍ଲସୀ ନାଲ୍‌ 


ଏଭଲ ରଙ୍ଗ ଜାମୋଇ!ରଣ¬—. ଖଳ ଖେଲନା ସଲରେ ଗିଶୁର୍‌ ତ୍ବଖାଣ୍ଞନର 
ବକ'ଶ ଦ୍ରେବୀ ସଦର କୁ ରଙ୍ଗ ଜ୍ଞଦର-ବିଢୀଶ ସାଧ୍ବତ୍ତ ଡ଼ୁଏ | 


(ଘ)- ଥିଲାମାନକ୍କୁ ଗୋଝିଏ ଚଶ୍ବକର୍ଷକ ଶିଶୁମାନଙ୍କ ଖାଞି ଜ୍ର୍ଦ ଣୁ ଗଧକୁ 
ଏଚଚୀଧ୍ୂକ ଥର ଉଲ୍‌ ମନମନ୍ଦାଣିଅତ୍ବଦେ କୁହ୍ଧାଗ୍ଲା ପରେ ସେମାନେ ଗଷଡ୍ତିକୁ କପର୍‌ 
କନ୍ଦ୍ରାରୁଛନ୍ତ୍ର୧ଦ୍ରିଳ ଭଵପାସ୍ବରେ ଅଟ୍ରଷ୍ଷା କର୍‌ଯାଇଧୀରେ । ଦେଖାଯାଇଛି, 
ଷୁଟ୍ସରୁ #୪ ଅର୍‌ କରମ୍ପୀ ଅହୃର ବେର୍ଣୀଥର୍‌ ଶୃଣିଷ୍ପବ୍ରା ଗଷଗୁଡ଼କ ମଧ୍ଯରୁ ଭଲେ 
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#ନାସୃଭ୍ତ ଓ ସ୍ଵାଗତ ସ୍ବାମର୍ଥ୍ଯୟର୍‌ ଛକାଶ ot 


ବକେଉ୍‌ଗଧ ଶୁଖିବ ବୋଲ୍‌ ଅରଗ୍ଵର୍‌ଲେ ଗିଲ୍ମଷମଭାଟନନେ ସେମାନଙ୍କ ଷସନ୍ଦ ଅନୁସାୟୀ 
ଗଷଵିଏ କନ୍ୁବାକୁ ଅଲ କରନ୍ତ୍ର। ଦକ୍ା ଗପକୁ ସୁଣି ଅରେ ମନରୁ ହେତ୍‌ ଵା 
କୌଣସି ୭ନ୍ କଥାରୁ ଅଢ଼ି ଅକ୍ଷର ସୁଳରବବୃର୍୍‌ି କରୁ କରୁ ହ୍ରଠାତ୍ର ଅଧାରୁ ଅଝକ 
ସିବେ । ପିଲା ଦ୍ରଚ୍ଥନ୍ତ୍ର ଢେଝବବ । ଗର୍ଟଶ୍ ବଦ“ ପଢ଼,ଜ/କହୁନ ସେଇଠୁ କ”ଣ 
ହେତ୍ମ ୨?” ବଜା ଜାଣିସିଆଣା ଚଡ୍ରୋଇ ର୍ଟ୍‌ଛବେ କଉଠି ଅକ୍ଷୟ ମନେ- 
ଷକାଇଦଅ ।”” ଆଗ୍ରସ୍ତ ଶ୍ରୋ୍ତା-ଗିଣ୍ଗଣ ଭୁରମ୍ତ ଅସମାପ୍ତ ଅଂଶ ସୃଗ୍ବ୍‌ଲ୍‌ ଦ୍ରନ୍ତ୍ର | 
ଏହ୍ରୀଘରେ ଵକ୍କା ଗପ ଆଗେଲ ଅନ୍ତ | - 


(ଙଡ) ଗଥିଲାହାନଙ୍କ ସସ୍ମ୍‌ଝରେ ୭ନ୍ଧ ଅକାରରେ ଗୋଵିଏ କାଉ, ମୀଠିଅ, 
ମାଠିଆ ଭ୍‌ଉରେ ଅଧାପାଣି ଓ ଚାମ୍ୁଗରଡ଼ା ଦେଖାଇ “କାଉର ଦୁର୍ବ”” ଗଷ 
ସେମାନଙ୍କୁ ଜଣକ ଷରେ ଜଣେ ନନେଇ. ଚ,ଜନେଇ କନ୍ୁବୀକୁ ଳଢେଂଶ ଦ୍ରଆସାଇ- 
ପାର | ସେଦୃଭଲି ଅନ୍ୟାନ୍ୟ ଣିଶୁଂଗଲ୍ଟ ଗୁଡ଼କ ଅନୁସାରେ, ସଥା(୯) ବଗ, 
ରଂଃକାଥାଲ, ସୁରରେଇ ଓ ବଲ୍ଆ, (?) ମାକଡ଼, କୁମାର, ନର୍‌, ଜାମୂୁକୋନ୍ଧ ଗଛ, 
(୨) ଗଛମୂଲେ ଣୋଇଣ୍ଚବା ବାୟିଆ, ଗଛ ଜ୍ପରେ ସୁର୍ଫାୟ ଗଛ ଡାଲରେ କାତ୍‌ ଓ 
ବଗ, କମ୍ମା ମାଙ୍କଡ଼ ହ୍ବାଜରେ ନକଭି, ଦୂୁଇଝି ବଲେଇ, ନକରଭତର ଦୁଇ ଅଲ୍ଭରେ୍‌ 
ପଠା ପ୍ରଭ୍ଭ ଚନ୍ଷମାନ ଦେଖାଇ ଫିଲ୍ମକୁ ଗପ ସଦ୍ଧ ସଜାଇ କନ୍ତର ବାକୁ କୁଦ୍ବାଯିବ | 


(ଚ) ଗଷର ଚନ -କାର୍ଡଗୁଡ଼କର ଜମ ଓଲ୫ ପାଲ କର୍‌ ଗିଲ୍‌ଵି ସପାମ୍ପାରେ 
ସେମ୍ଥିତ୍ତକୁ ର୍‌ଷି ଗପର ନମ୍ଭ ଅନୁସାରେ ସେଗୁଡ଼ିକୁ ସଜାଇବାକୁ ପିଲାକୁ କୁଦ୍ରାସିକ । 
ପିମ୍ମଂ କାଦ୍ିକ ସେଭଲ ସଳାଇଲ ଉାଭୁ ପ୍ରଣ ଷଗ୍ଟର ଜାହ୍ବାଠାରୁ କଡ଼ ପାହିଲେ 
ଉର କାର୍କୁ ଢ଼ା ଆଦଣ୍ୟକ | ଏଗର୍‌ କଲେ କଥିଶୁଵି ନଜର ଗସ କଲ୍ଟଜନା ଓ ପୁ 
ଶିତ ସପର୍‌ଣ ଣର ସ୍ବାହ୍ନାଯ୍ଯରେ ମୂଲ ଗଷ କତ଼ୁଥାଏ— ଫଲରେ ଗ୍ଵଷାୟ୍ଷମାନ ଦୃଭ଼ହୁଏ | 


(ଛ) ନଜ ନଜ ଭ୍ଜରେ ଅଜବ ଗପ ସୃତ୍ଡି କଣ୍ଠଦା | ଏଇଵଝି ଗୋଡଵ୍ିଏ ସମୃ 
ଖେଲ ଅକାରରେ ଅରମ୍ଭ କରହ୍ବେବ । ପ୍ରାକ୍‌-ବଦ୍ୟାଳସ୍ତ ଶ୍ରେଣୀର ୩ ରୁ ୫ ବର୍ଷ 
ବୟସର ପିଲ୍ଲମ୍ମା ନକ୍ସ ଅଦ୍ଧ ବୃଶ୍ଵଜୀର ଆଜାର୍‌ରେ ବସାଇ ଶିକ୍ଷସ୍ବ ଦୀ ଏଦ୍ସଭନ୍ଭ ଳବକଂଣ 
ବେବେ“ ଶୁଣ ପିଲ୍ଏ | ଆଜ ଆମେ ସମସ୍ତେ ମିଶି ଗୋହିଏ ଦରିଆ ଗପ ରଅଲ୍୍‌ 
କରବା | ଆମେ ସମସ୍ତେ ମିଲନମିଣି ଏ ଗପର ରଲଖକ ହ୍ରୋଇସିକା । ମୁଁ ପ୍ରଥମେ 
ଗଷଵଝିଏ ଆରମ୍ବ କନ୍ଧବ | ମୁଁ ବଯତ୍୍‌ଠି ଟଶଷ କର୍‌ କ ଆଗ ଧାଡ଼ର୍‌ ସ୍ରଥମ ପିମ୍ବ ଜଣକ 
ସେଇଠୁ ଆଜ୍‌ କିଛି କଥା ଆରମ୍ଭ କରତ ଗଧକୁ ଆଗେଇ ନେବ । ହିଏ ଯେଉ୍ଠି 
ଭଖିଦେବ ଢା” ପାଖ ଫିଲ୍ମ ମନରୁ ଫାର ସେ ଗପକୁ ଆଡୁ ବଢ଼ାଇକ । ସ୍ତମ୍ଭ 
ଗଧକୁ ବଢ଼ାଇ ବଢ଼ାଇ ବଡ଼କତ୍ତ ବଡ ଗଧଝିଏ କରିବେ । ପୃଣି ବ୍ଲ ରସନ୍‌ 
ମୋ ଆାଖକୁ ଅସିଲେ ମୁଁ” ଯତ୍ର ଗପ ସ୍ତ ନଥାଏ ଭେଟ ଜୀକୁ ଶେଷ କଣ୍ଠ | 
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ey ଶିଣ୍ର ଯନୁ ଓ ସ୍ଥାକୁ ବଦ୍ୟାଲୟୁର ଅଭିଗୁଳନା (ଷଥମ ଭଗ) 


ଏଥଇଲ୍‌ ଆରମ୍ବ କର୍‌ବା | ଗୋଟିଏ ଗ୍ଵଜା୍ଲେ | ଢାଙ୍କର ୩ ସୁଅଙ୍କ ସନଵଭ ସେ 
ବଣନୁ ଣାଁଢାର କରିବାରୁ ଯାଇଣ୍ଟଲେ:--- -- | ଏରକି କନ୍‌ ସେ ଧାଡର୍‌ ପ୍ରଥମ 
ପିଲାକୁ ଜଞାଙ୍ଗ§,ଠି ଦେଖାଇ ନରେଶ ଦେବେ ଯେ ସେ ସାହା କଦ୍ଗଲେ କାହ୍ରା ସଦ୍ଵଭ 
ଆଜ୍‌ @ ଛୁ ଗପର ଅଂଣ ସୋଗକର କହ୍ର କା ପାଇ । ସେ ଯେଯଲତ ନଜ ମନରୁ କଲ୍ଟନା 
@ର ଅଦ୍‌ ଦୁଇ ରନୋଝି ବାକ୍ଯ ସେଥ୍ଵରେ ମୋଡ଼କ | ଏହୁଉନ୍ଧ ଜଣକ ପର୍‌ ଜଣେ 
ଗ୍ରଭ୍ୟେକ ପିଲ୍ଭା ନଜ ମନଲୁ ମନ ସେ ଗଧ ଗର୍ଡି ଗ୍ଲ୍ଝବ | ଗପନ୍ତି କଢ଼ି ବର୍ଡ଼ ବରନ୍ଦ 
ରୁପରେ ଆଗେଇ ଗଟ୍‌ ନ୍ଦ | ପ୍ରର୍ୟେଜ ପିଲ୍ଭ ଯେଯରତ ଗପର ସୌଧରେ କନୁ କଲ୍ଟନାର 
ଲହ ମସୋଡ଼ଲ କରିପାରେ ତାହ୍ଵା ଦେଖିବା କାମ ହ୍ରେଲ୍ମ ଗିକ୍ଷସ୍ତ ଙ୍କର | ଶେଷରେ 
® ଳର ଘାନ୍ଧ ପଡ଼ଲେ ଶପଵ଼ିର ଭ୍ଷସଢାର କଲ୍ଚବେ | ମବିରର୍‌ ହବିରର ଗପର ଗତ 
ଅଦ଼୍ାଗ ଧଣ୍ଚଝଲଲେ ମେ ସଂଶୋଧନ କର୍‌ ସଜାଡ଼ଦେବବେ । ଗଷଢ଼ି ଶେଷହ୍ରେଲେ 
ସମସ୍ତେ କାଲ ମାର୍‌ ବେ | 


(ଜ) ସ୍ତର ଥିଲଙ୍କୁ ସ୍ତାକ୍‌-ବଦ୍ୟାଲୟୁ ଶ୍ରେଣୀରେ କୁହ୍ଥାଯିକ ଯେ ସେମାନେ 
ଘରୁ ବଡ଼ ମଣିଷଙ୍କ ମୁଦ୍ିରୁ ଶୁଣିଧ୍ବଦା ଗପକୁ ଆଉ୍୍‌ ଅରେ ସ୍ମ ଥିମ୍ମଙ୍କ ଆଗରେ 
ରୁହ ଠୁ | ଭଲ କର ଶିଗି ଅସି୍ଵବା କ ମନେରଣଗି କଦ୍ଦ୍ର ପାରୁଞ୍କା ଥିଲ୍ମଙ୍କୁ ବାହ୍ଵାବା 
ଅସିବ | 


ସ୍ରୁଣା ମଜା ରଷଲୁ ଅଭ୍ଳୟ୍‌ ମାଧମରେ ମନକୁ ମନ ସଂଲାଷ ବାକ୍ୟ କହ 
ଗିଲାମଥାଟନ ଯେପଣଠ ପଶ୍ଚବେଷଣ କରନ୍ତ ସେ କଗରେ ମନୁ କରିବା ଭଲ | ଜଣେ 
ମାଙ୍କଡ଼ ହ୍ରୋଇ କଥା କନ୍ଦୁଦ ଭ ଜଣେ କୁମ୍ଭୀର ହ୍ବରୋଇ କଥା କହବ । ଏହ 
ଅଭ୍‌ନସ୍ଟ- ସଂଳାପ ସାହ୍ବାଯ୍ଯୟରେ ଗପର୍‌ ଭ୍ବଷଞ୍ଥାସନା ସଢ଼ୃକ ମିଲ୍ମମାନଙ୍କର ଅଭ୍‌ନୟ୍ବ- 
ସ୍ପାମଣ୍ଯକୁ ଦ୍‌ ସ୍ବାହ୍ବ ଦଅ ସିବା ଦରଢାର | 


(ଝ) ସବକାଣଶେଷରେ ଥିଲାମାନଙ୍କ ଗପର ଘଃଣାଗୁଡ଼କ ପରେ କ'ଣ ଘଡ଼ି 
କନୁବାରେ ଉୟାହ୍ନ ଦଅସିବା ଦରକାର | 

(୫) ଗଷରେ ଯେ କନ୍ଧୁ ଅଦର୍ଣି ବା ଖାଉ କଥା ନ୍ଧଣ୍ତସ୍ବ ରଦବ ଏମିର କନୁ କଥ 
ନାହି | ଜଷଵ୍ିଏ #ନୁକ, ଗ,ଭମଧର ଓ ମନମତାଣିଆ ହ୍ବୋଇଥ୍ବଦା ଆବଶ୍ୟକ | ଗା 
ଜେବଲ ଗହ ଝି ହେବ | 
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ଜ୍ଞନୀସ୍ରଜ ଓ ଗ୍କତାଗଭ ସାମର୍ଥ୍ୟର ବରକାଶ ଏ 


ନମ୍ପଲ୍ିଳ କେତେକ ଆନନ ଦାସ୍ୃକ ଖେଲ ପିଲ୍ମମାନଙ୍କର ସ୍ତକ୍‌ ପଠନ 
ବକ୍ଷତା ଓ ଜନ ବଢ଼ାଇ ଥାଏ । 


(୧) ଗାୀଡଗୀଇବା : 


ଗାଁଭଗାଇୂବା ତଦ୍ରନଦ ଜ୍ଞାନ ଅନି ନର ସକ୍ୁଠୀରୁ ସାବଳ୍ୀାଲ ସଦ୍ବଜ ପନ୍ଥୀ ! ଏହା 
ଫଲରେ ସ୍ଥାକ୍‌-ପଠନ ଦକ୍ଷ! ବରଥ!^ ! ଗାଇ ଳାଣିଧ୍ବବା ପତା, ନାଉା, ଷ୍ଇ କମ୍ପ 
ଉଜ୍‌ଣୀ ଏପର୍‌କ ଶିଷ୍ଷସ୍ତି 4! ପ୍ର ସହ୍ପ କାରେ ଧ୍ର ସ୍କବରେ ଗୀଲ୍ପ ପାଇବା ଆଵଶ୍ୟକ | 
ଘିତ୍ମମାନେ ଚାଙ୍କ ସାମ୍ବାରେ ବସିରଦ୍ଦୁ ଟା ଛୁଢ଼ା ଡ଼ୋଇ <ଦହୁ! ଶୁଝୁ୍ଲେ ଭଲ | ସ୍ଥ 
କୀଉଗାଇଲ୍ଭ ବେଲେ ଗୋଝିଏ ସରଲ ଓ ସଡ଼କ ଡାଚ୍ଯଯନ୍ତ୍ର କଲ ଦେବା ପାଲି 
ବ୍ଯବଦ୍ଧାର କର୍ଵସିତା ଦରକାର । - ସଦ ଶିଶୁମ୍ାଲଜେ ଚୀଇଚ ଉ୍‌ଇ୍ାଇଣ କଲି 
ପରୁଥାଆନ୍ତ୍ର ସେମ୍ାଝନ, ଜଣେ ଚତ ଗାଇ ସାରା ମରେ ଜଣଜଣ କରି ଏହ୍ରାର 
ଧୀର ସୁସ୍ଥ ସୁନର୍‌ଦୃଷ୍ତି ଜନ୍ଧକବା ଆବଶ୍ଯକ । ପଲ୍ଟମ୍ମାଜଜେ ଏହପତ୍ଭ ବାରମ୍ବାର 
ସ୍ପନଗଵଦୃଷ୍ି କଲମ ଗାୟକ ଗାସ୍ତିକା ସେମ୍ଭା- ଙ୍କ ସଦ୍ରକ ଆଜ୍‌ ଥରେ ଦୁଇଅଭ 
ଗାଇବା ଅବଣ୍ଯକ । ଷ୍ପର ଧ୍ୟଷ୍ଠଙଶ୍ଠିନ, ଛନ, ତାଲ, ଲସ ପତ୍ତଦଶ୍ଠିନ କର ସ୍ବଣି 
ଏହ୍ବାର ବେଗ ବଢ଼ାଇ କମ୍ଭାଇ ଗକ ଗାଇଟା ଅବଶ୍ଯକ । ସଭା୍ତ ସିବା ଶଦ୍ଦ 
ଗାଁଇରେ ରଦ୍ରଲେ ଭଲ୍‌ । ଏଭଲ ଗାଉ ଗାଇବା ଆଦଶ୍ଯକ ସେତଜଥ୍ବରେ ବହୁଜ 
ଶାସୀରକ ଅଭ୍ନୟ୍ତ ଓ ଜା୍ଚ ଦେଖାଇବା ଦନ୍ତା ସଦ । ବଭିନଲ୍ତ ଯର୍‌୍କର୍‌ ଅଲଗା 
ଅଲଗା ଢାଲ ଦେଇ ଗାଇ ଗାଦା ଆହଶ୍ୟକ | ଚାଁଭଗୁଞ୍ଳ ଗ୍ରେଃ, ସର୍ଳ, ଷଣୁ „ 
ପରୀ, ଗଛ, ଗା ଓ ପିଲାଙ୍କ ବଷସ୍ବରେ ହ୍ରୋଇସ୍ଲେ ଉଲ । ସେଥ୍ବରେ ମଧ ରଂଗ, 
ସଂଖ୍ୟା) ଖଗ୍‌, ବର୍ଷା, ଜଭ୍ ଓ ତାର୍‌ଙ୍କ କଥା ଗଙ୍ଲେ ଭଲ । ପ୍ରଭତ ଗିଲ୍ ଗାଁକ 
ଭଲପାଏ । ଗାଁଭ ଗାଇବାକୁ ଉପାଏ । ଚାସ୍ତ୍ରଟ/ଗସ୍ତିକାର ସ୍ତର କଉଲି ହ୍ରେଲ 
ହସେଥୟରେ ଯାଏ ଆସ କନୁ ନାଦ୍ଦି | ଥିଲ୍ନଏ ଘେସ୍ତରୁକୁ ନଜର୍‌ ଦଅଛ୍ତ୍ର ନାଦ୍ସି । ଢେଣଡ 
ନଃସଂକୋରରେ ବଡ଼ମ୍ମାନେ ଗୀକ୍ତ ଗାଇଡଢା ଆବଣ୍ୟକ | 


(୬) ଗପଶ୍ପ (Conversation)— 


ଖୋଲ୍ମ ଗପସ୍ସସ କରବା ଫଲରେ ପିଲାଙ୍କର ପ୍ରାକ୍‌ ପଠନ ଦକ୍ଷତୀ ଓ 
ସାମ୍ମାଳକତା ଣ୍ଷନ ଦର୍ଦ ଗାଏ | ଥିଲଙ୍କୁ ଜକ ତାମ୍ପଂରରେ ଅକ ଦୃଶ୍‌କୀର ଆକାରରେ 
କମାଇ ନମ୍ପ ଲ୍‌ତିତ୍ତ ସେ କୌଣସି ଭ୍ଵମ୍ଭାସ୍ତ୍‌ ରେ ଗଧ୍ୟସପ ଅରମ୍ଭ କର୍‌ଯାଇଅାରେ | ଘଜ୍‌ 
ଲ୍ମଲେକେ ଏହା ଢର୍ପାରନ୍ତ୍ର ନରୁବା ଶିଷଷସ୍ଟ କମୀ କରପାରନ୍ତ | ବଡ଼ ମାନେ 
ବଦେଖିବେ ସେପର୍ତ > 


(କ) ମୂ ଭୁ ଓ ଅବ୍ରାଧ କଥୀଙ୍କାଶ୍ବ ଗ୍ୃଲେ । ` 
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ov ଶିଣ୍ର ସନୁ ଓ ସ୍ଥାକ୍‌ ବଦ୍ୟାଲସ୍ତ ଅରଗ୍ଭଲନା (ପ୍ରଥମ ଭଗ) 


(ଝ) ଗୋହିଏ ଘଝଣାରୁ କଥା ଆରମ୍ଭ କଠ ହ୍ରେବ | 

(ଗ) ଯେ କୌଣସି ଗୋଝିଏ ଛବ ବା ବମ୍ଥ କୁ ଦେଖାଇ “ ସେଦୁଠାରୁ ଗପସପ 
ଅରମ୍ଭ ହ୍ଵେଦ । (ଏଇଦେଖ ସେଠି ଆତ୍ମ ପାଣି ମ୍ଥାଠିଆ ଞନୁ । କ୍ରଃଜ 
କଂଶ ହ୍ରେଜ୍ଞ ନା କାୀଉ୍ଵଝିଏ ଖରଗ୍ଵରେ ଜଚୁ୍ତ୍ମ । ଡାକୁ ଭ୍ତ୍ରଶୋଷ 
ହ୍ରେତ୍ ଓ ୯ ଇତ୍ଯାଦ୍ରୟ କମ୍ବା ମ୍ଥାଠିଆତ୍ତର୍‌ ଆାଣି ରଦ୍ଧଲେ ଥଣ୍ଡା 
ରହେ | ବାଲଭ, ଡେକ୍ରରେ ରୁହେ | 


(ଘ) ଷିଲ୍ଭା ଯେ କୌଶହି ଳନଷ ନଜ ସଦଦୁତ ଯଦ୍ଦ ଆଣିଥା 4, ଯଥା —ଗାଵିଏ 
ଶି, ଦାହ, କାରଗୁଲ୍ଷ ଖଡ଼-େହୁ କନଷକୁ ଖିଅକର ଗଗ କର୍‌ସିକ । 


(ଟ) ଗୋଝିଏ ଥଲ ଭ୍ଉରେ ଲ୍ଗ୍ବଦୋଇଷ୍ବା ବଞ୍ତଝିକୁ ଅଲୁଭବ କର୍‌ ଗଷ 
ଅରମ୍ଭ କର୍ଵଯୀାଇ ପାରବ | ଏଥ୍ଵରେ କୌରୁହ୍ଥଲ ଆଗ୍ତହ୍ର ଦୃକ୍ି କର୍‌ଯାଇ ପାର୍‌ବ | 


(@) ଅଧାଗପଷ ପୁରଣ ଦ୍ରେବ (Continuing a Story) 


ସମାନ ବୟସର ଥିଲଦ୍ଗ ବସାଇ ଜଣକୁ କହୁଦ ଗୋଡିଏ ଗପର ପ୍ରଥମ୍ପଧାଡ଼ 
କନ୍ଦୁଦାକୁ । “ସେ ସେଧାଉ କହୁସାରମ୍ଭ ପରେ ଦ୍ଧ ଖସ ପିଲାକୁ କୁଦହ୍ବାୟିବ ସେ ସେଥ୍ବରେ 
ଅର୍‌ ଗୋଝିଏ ଧାଵ ତାନଜ ମନରୁ ଫାନ୍ଂ ଯୋଡ଼ବ । ମନେକର କ୍ରଦ୍ରାଗଲ୍ଭ, ୯ ମ- 
“ବ୍ଵୋଝବଝିଏ ଅଵମ୍ମ।”” ୨ସୟ୍ସଟ- “ବଣରେ ସିଂଦ୍ରବ୍ଧଏ ଚର ଥଲ୍ମ ।”” ସ୍ଵ ଗିମ୍ଭ “ସ୍ଥିତ 
ଆଜ୍‌ ହାତୀ ସ୍ପ ସ୍ଥାଙଗ ଥ୍ଵଲେ |” ¥ର୍ଥ3 ଜଣକ ଅଉ୍‌ କଛ ଯୋଡ଼ବ | 


(୪) ଚଖଳ 


ଏହୁ ଖେଲ ସେନ ପିଲାଙ୍କର ସ୍ଥାକ୍‌-ପଠନ ଦକ୍ଷତା ବୂର୍କ ପାଏ | ପିଲା ସେଢେ 
ଶୂଣିକ ସେ ସେତେ ଭାଇକୁ ଅନୁକରଣ କର୍‌ କଥାକନ୍ଦ୍ୁଦ, ଭ୍୍‌ଇାରଣ କର୍‌ ପ୍ରକାଶ 
କରିବ | ଫଳରେ ପଠନ ଦକ୍ଷଭା କର଼ିକ | 

(କ) ଷିଲାମାଳେ ଅଭିବ୍ଧକ ବହିର୍‌ନଦୁବେ | ଜଣେ କେହ୍୍‌ ଗୋଵିଏ ସ୍ଥାଣୀ 
ବୋବାଇଲ୍ମ ଭନ ବୋବାରବେ | ଏହ୍ରା କେଉି ଘ୍ଥାଣୀର ଷର ଥିମ୍ବ୍ାଚନେ ୧୍ଦ୍ଧ 
କନୁବେ | କେଉି କଗରୁ ସର ଶୂଭ୍ଲା ସେମାନେ ଜଣ ଜଣକର୍‌ ନରେଶ କର୍ବେ | 
ଛନ୍‌, ବସ୍‌, ୟୁ3ର ଭଲ ମଧ ଶଦ କର ଷୀରଛୁ | 

(ଝ) ବୃଶ୍ଵବଢାର ସ୍କବରେ ମିଲ୍ମମାନେ ଛଡ଼ା ହ୍ରେବେ | ମଝିରେ ବଡ଼ ମଣିଷ 
ଵେ ଧଭୁଭବ | ପର୍ବାର ଭ୍ଜରେ ବ ଦାଣ୍ଡଘରେ୍‌ ୪୭ କୋଣରେ ହି ଣିଲା ଢ଼ା 
ହ୍ରେକ । ସେମ୍ଭାନଙ୍କ ଆସିରେ ଅହି ବନ୍ଧା ହ୍ରେବ | ଯାହ୍ବାକୁ ବଡ଼ ଜଣକ ଭୁଲି 
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ଞ୍ଞନୀସ୍ପକ ଓ ତ୍ବଷାଗର ସାମ୍ମଥ୍ୟର କ୍ରକାଶ ୫ 


ଦେବେ ସେ ଗୋଝେ ସୟାଜବାହ୍ରନର ପ୍ରାଣୀର ଶବ୍ଦ କଶଚବ ¦ ଯା୍ରାକୁ ଘଚଗ୍‌ ସିକ 
ସେ ଜଣକ ଣବ୍ଦର୍‌ ଦଗ ଓ ଏହା କେଉଁ ପ୍ରାଣୀର | ଯାନର ଜ୍‌ରଲଖ କର୍କ | ସେଡୁ 
ଭଲ ବ୍ରୀାଦ୍ୟଶଦଦ ଇତ୍୍ୟାନ୍ଦ୍ରକୁ ମଧ ଅଲ୍ଲୁକରଣ କର୍‌ ଚେଲ ଗୈନ୍ପବଦ୍ସକ | 

(ତ) ସ୍ରତ୍ୟେକ ମିଲ୍ଷୟ ଗଧ, ଗାର, କୁକୁର, କୂରୁଡ଼ା, କାର୍‌ ସର୍ଵଵଭ ସ୍ରାଣୀ/ 
ଚଢ଼େଇ କଉଲ୍ଧ ଶଦ୍ଦ କରନ୍ତ୍ର ନଜେ କର ଦେଖାଇବେ | ଧ୍ନ କରଜର ରେଲ୍ଗାଡ଼› 
ମହଝର୍‌ ଗାଞ ଖେଲ ଖେନ୍ଧବେ | 


(୫) ସଂରନ୍ଷଣ: ଖଳ 


(କ),ଝଖଲ ଦାୟ୍ଦଧରେ ୍ଚବା ବଡ଼ ମଣିଷ ଜଣକ କନୁ ଚକ! ଅଝା ଝନଢେ | 
ଥିଲ୍ଭାମାଳଙ୍ଗୁ ଅନ୍ଯ କୋଠସ୍ବୀରେ ବସାଇରଖି ଅକୁ ` ଦୁଇ ସମ୍ଭାନଗୁଲା କର୍‌ଢେ | 
ବଗୋଵଝିକ ପରେ ଗୋଵଡିଏ ପିଲଲୁ ଡାକ ପର୍ଟ୍‌ର୍ଵବେ ଗୁଲା ଦ୍ୂଓଝି ସ୍ତମାନ ସମ୍ମାନ ଅଛୁ କ 
ନାଦ୍ରି କନଦୁଦାକୁ । ସେ ଦୂଇଝି ଯାକ ଅଵାଚଜଃା ଗୂଲା ସମ୍ମାନ ସମ୍ମାନ ଅଛୁ ବୋଲ୍‌ 
କଦ୍୍୍‌ଘ ଯାଏ ବଡ଼ ମଣିଷ ଜଣେ ଅଖା ଗୁଲା ଦୁଇଝିକ୍ତୁ କମ୍‌ ବେଶୀ କରୁ ବେ | 
ସଯେତେବେଲେ ପିଲ୍ବର୍‌ ଠିକ୍‌ ଭ୍ଵ୍ବଦେ ଦୃଦ୍‌ଙ୍କୋଧ ହ୍ରେଦ ସେ ଅଵାଗୁଲା ଦଓହି ସମ୍ମାନ 
ହେଲା ସେଚେବେଲେ ଆମେ ଗୋଡ଼ିଏ ଗୁଲାଲୁ ସୁବପର ଗୋଲକୀର ଅବସ୍ଥାରର ରଖି 
ଅନ୍ୟଗୁଲାଵ୍ିଲୁ ଲମ୍ବ କ୍ର କରଦେବା । ହ୍ଵାଇଅଂଗୁଲ୍ରେ ସ୍ାତ୍ମଥାନ୍ଯ ଦ୍ରାବ ଭକଝା 
ଅଝାଇୁ ଲମ୍ପାକର୍‌ ହ୍ରେବ । ଏହ୍ରାକୁ ଲମ୍ବା କଲ୍ମପରେ ଖିଲ୍ମଝ୍ିକୁ କଶି ରକ ଓ 
ଲମ୍ବ୍ୀକ୍ଧର ଚକଂଃାଲୁ ଦେଖାଇ ଷର୍୍‌ର୍‌ଦେ “ସେ କେଉିିଧ୍ଝରେ ଅଵା ବେଣୀ ଅଛ | 


¥୪ କ୍ଷ ଓ ୬ ବର୍ଷ ବସ୍ତ୍ର ଗିଲାଙ୍କର ଭବଦ୍ବର ପରର ଠାରୁ ଅଲଗା ହ୍ବେବ | 
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9 ଶିଶୁର ଯନୁ ଓ ପ୍ରାକ୍‌ ବଦ୍ୟାଲସ୍ତ ପର୍‌ଗ୍ଵଲନା (ଷୃଥମଭ ତ୍ଗ ) 


(ଖ) ଭରେ ସେଭନ୍ଧ ଦଦେଖାସଯୀଲ୍ହୁ ସେନ୍ଦ୍ଉଲି ଦୁଇବି କାଚ ନଲୀ ବା ଲମ୍ବା - 
କ୍ଧର କାଚ ଗ୍ରାସ୍‌ ଆଣିବା । ଆଜ୍‌ ଗୋଝିଏ ଭଃକା ଥଲ ଆକାରର କାଚପାନ୍ଧ 
ଆହିବା । ଦୁଉଝିଯାକ ନଳୀରେ ଷାଣି (ଭଙ୍କ ନପାଝି/ଷାର) ଭରି କଣ ଗୁ 
କରିଦେବ | ଗୋଝିକ ପରେ ଗୋହିଏ ପିଲ୍ଲକୁ ଘର ଭ୍ୁ୍ତରରୁ ଡାକ ଗର୍ଟର୍‌ଦାକୁ 
ହେବ ଏ ଦୁଇନି କାଚ ପାନ୍ଧରେ ସମ୍ଭାନ ପରିମ୍ଭାଣର ଷଣି/ଜ୍ଷୀର/ରଙ୍ଗ ପାଣି ଅଛୁ 
@ † ଷପିତ୍ମା ଯଦ୍ଦ ସମ୍ମାନ ପରମ୍ଭାଣତର୍‌ ପାଣି ଅନ୍ଧୁ ବୋଲ୍‌ କବି ହ୍ର ଝଭେବେ ତାହ୍ରାକୁ 
ଭଲସେ ଦୂୁଇଝିଯାକ ଜଲପୁର୍ପ୍ତ କାଚପାନ୍ଦ ଆ୍ଵ୍‌ ଥରେ ଦେଖାଇ ତାହ୍ବାସ୍ପାମ୍ପାରର 
ଗୋଝିଏ ପାନ୍ଦର ଜଳକୁ ରଝକା ପାନ୍ଷରେ ଉଲ ଦେବେ | ଦଭ୍ତିମାନ ମିଲି ସାମ୍ମାରେ 
ଗୋହିଏ ଜଲ ଉଚର୍ବି କାର ନଳୀ ଓ ଗୋନିଏ ଭଂଃକା. ପୀନ୍ଦରେ ପାଣି ଧ୍ବବାର 
ଦେଖାସିବ । ପିଲାକୁ ଏଡ଼ା ପରେ ଷରଚର୍‌ସିବ ସେ କେଉଁ ପାନ୍ଷରେ ଅଧ୍ଵକ ଜନନ ଅନ୍ତୁ ? 
ମି୍ବଙ୍କର ବୟ୍ସ୍ଥ ଅନ୍ଲୁସାରେ , କଷର୍ର ଅଲଗା ଅଳଗା ହ୍ରେବ | ପିଲାମାନଙ୍କୁ ଗୋଝିଏ 
ଘରୁ ଜଣକ ପରେ ଜଣେ ଡ'କ ଉ୍ଦ୍ବର କଦ୍ଦୁସାର୍ବା ପଟେ ଅନ୍ଯଦ୍ରଗକୁୁ ପଠାଇବା 
ଆବଶ୍ୟକ | ଢେଦ୍ ଅନ୍ଯକାଦ୍ରା୍ତ ଉତ୍ତର ଶ୍ରଣା ଶୁଣି କରବା ଉ୍‌ଚତ୍ତ ନୁହ୍ଧମୈ ଓ 
ଅନୁକରଣ କର୍‌ ଜ୍ର୍ର୍‌ ଦେବା ପାଇଁ ଧମେ ସେମାନଙ୍କୁ ସୁଖଯୋଗ ଦେବା ଜର 


ରହୈ ! 
(ଗ) ବକରେଗୁଢ଼ଏ ୫ର୍ଦ କିଆ ମୁ ଦଵା ଅଥବା ଡାଲ୍‌ରଙ୍କ ବା ନେଲ / ହୁଳଦଆ 


ରଙ୍ଗର କକ ଆମେ ନେବା । ଲ୍‌ମ୍ଭକା ଜାଖ୍ରସ୍ତ ଦୋରଲ ଠିଥି ମଧ ଜଆଯାଇ 
ପାରେ | ମନେକର ହି ୫ର୍କ୍ କିଆ ମୁ ଦ୍ରୀ ଦା ବୋଇଲ ଠିସି ଆମେ ନେଲେ | ଏହ୍ବାକ୍ଲୁ 


OOCOO0O00Or ru 
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ଜେଇ ଆମେ ୯୪ହ ଠିଷିଲୁ ଦୁଇଧାଡ଼ରେ ପର ଷ୍ତର ମୁହ୍ରା ନୃହି କଣ୍ଠ ସମ୍ମାଲ୍ତଗ୍‌ଲ ଷ୍କ 
ରସିଦା ! ଏପର କର ଥିଲୁ ଷର୍୍‌ର୍‌ବା ଯେ ଦୁଇଝିଯାକ ଧାଉ ଭଚ୍ତରେ କେଉଁଠାରେ 
ବେଶୀ ଠିଷି/ମୂଦୁା ଅଛୁ ? ଥିଲା ସମାନ ଘରମାଣର ଠିପି ଅଛୁ ବୋଲ୍ଧ୍‌ କନ୍ଦୁବ | ଏହ୍ଲା 
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କ୍ଷନାସ୍ପକ ଓ ଗ୍ଵଷାଗଉ ସ୍ଥା୍ମଥର୍‌ ଛଳାଶ ୧g 


ଅରେ ଆମେ ଗୋଵିଏ ଧାଭ ଠିଥିକୁ ଗୋଝାଇ ଆଣି ପୁଙ୍ପୃଷ୍ଠାରର ଵଦା ୭ନ୍ଧ ଭଲ୍ନ ଏକାଠି 
କର ରସିବା ଏଁ ଅନ୍ଯ ଧାଡ଼ର ଠିଥୈ ଗୁଢ଼ରୁ ଉଲ ୭୫ ପ୍ରକାରେ ସୁଣି ଧାଢ଼ କଣ୍‌ 


OO୦O୦O୦000CO00000000000 


ର୍‌ସିବା | ଗୋହିକ ଷରେ ଗୋଵିଏ ଥିମ୍ବକୁ ଏହ଼୍ା ପରେ ଅର୍ଵଭବା କେଉିଥରେ ବେଶୀ 
ସଂଖ୍ୟକ ଠଥି ଅଛୁ ? ଏ ଗଦାରେ ନା ଏ ଧ'ଭରେ ? ସ୍ବାନ ସ୍ଵାନ ପିଲାଟ ଷ୍ଷୋନରେ୍‌ 


ବୟ ସର୍‌ କମ୍‌ ବେଣୀ ଭରୁଲନାରେ କଵଦ୍ଵର୍‌ ଠିକ୍‌ ଢା ଭ୍ଵଲ୍‌ ହ୍ରୋଇପାରେ । 
(®) ପିଚଦୁକା ଗୋଲକଧନା 


୪୫ କ୍ରର୍ଷ ବୟସର ପିଲ୍ମମ୍ଭାଟନ ଅରମ୍ପର ଭିଜରେ ଲୋକଗୀଭରେ ଣ୍ବବା ଵର୍‌ 
ଛିଲକା, ଗୋଲକଧନଦା ପକର୍‌ ପଚଶ୍ଠ ହୁଅନ୍ତ୍ର । ଦଡ଼ ମଣିଷ ବ୍ର ଥିଲାଙ୍ୁ ଷର 
ଏହୁ ଗୈଳ ଖେଲ ଆରତି | ପିମ୍ମବଏ ମଧ କଡ଼କୁ ଏମି୍ଦ ବହୁ ସ୍ଥଣ୍ଠ ପଗ୍ଵ୍‌ଣ୍ଠ ନ ଜଡ଼ 
ଘାଣ୍ଲଲେ ବୋବ୍‌ ଦଅ୍ତ | ଲୋକରୀତତ ଣୃଣି ମନେର୍‌ିକା କାର ଥିଲ୍ହ୍ ଦଵାର୍ଵ ହେଲେ 
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ଏ ୧୮ ଶିଶୁର ସନୁ ଓ ଗ୍ରାକ୍‌ ବଦ୍ୟାଲୟ୍ତ ପର୍‌ଗ୍ଟଲନା ( ସ୍ରଥମ ସ୍କ) 


ଢା'ର ସାକ୍‌ ଷଠନ ବକ୍ଷତାର ଦୃର୍ ହୁଏ | ଗିଲଦଝନେ ଢେଣୁ୍‌ ଭୀତ ମୁଡ କଝ୍ବାଭୁ 
ଏହୁ କାରଣରୁ ଦଆସଯାଏ । ଲେକଗୀତରୁ ସଂଗ୍ରହ କଘଯାଇ ଭଲେ କେଭେକ 
ଉଦାହରଣ ଦଅଗଲ୍ମ¬ 
(*) ଗଛଂି ଲଣ୍ଡା ଭ୍‌ପରେ ବସିଛୁ ଫକ୍କୀର ପଣ୍ଡା ! 
(ଏହାର ଅଣି ଶୁଖିକା ଗିଲା କହବ | ଅଣି ଦ୍ରେ୍ମ = ଚୃଳୀ ଭ୍ପରେ ହାଣ୍ଡି 
ବସିଛୁ) ! 
(›) ଗୋଠରେ ଗୋଠ ଗାଣ, | 
ସକାଳକୁ କେ ନାହ୍ରି । (କଶ୍ର = ଭାସ) | 
(*) ସଢଭୁ ସରୁ ସାଥ ଦୁଇବି ଗିର୍ଲର ଭଣ୍ଡ `, 
ତେଉି ଦେବଢା ବାଣ ମାଇଲେ ଲଙ୍କା ଗଲ୍ମ ଫାଵି | 


(ଭଲ୍ର୍ର = ଵଜୁନ୍ଧ) | 
(୪) ମାଆକୁ ହ୍େଲ୍‌ଣି ବାର ବର୍ଷ 
ଝିଅ ହ୍ରେ୍ମ ଦଉତତତୁଢ଼ୀ 
ଜାରୁଣୀ ମୁଣ୍ଡରେ ବାଲ ଷାଚଲ୍ଣି : 
ଦେଖିବ ଆସ ହବୋ ଖୁଡ଼ୀ | 
(ଲ୍ର୍ର = ମଜା) | 


ସୁଅ ସଲଖା, କାଷ ବଙ୍କା 
ଜାର ଵୋକା୫। ଅଭ ଭରଢା ¦ 


(ଭଲ୍ର = ଧଲୁଶର) | 


(+ 


Ne 


(୬) ବରଧୟଵକେ ଥରେ ଖାଏ 
ସ୍ୃଦ୍ଧ ମାଡ଼ ପଞଥାଏ | 
(ଭ୍ଶ୍ର = ଗ୍ଲ) 

(୬) ସାରଙ୍ଗ ସୁଚୀ 

ଗଜମୂକୁଚା 

ହେଚରଲେ କକଲ ନାହ୍ଲି 

ଖାଇ ଦେଉ୍୍‌୍ଲେ ବୋଠତୁ ଷଡ଼ୁସ୍ବବ 

ସଂସାର ଭତରେ ନାହି ? 


(କଝ୍ର୍‌ = କୁଆପଥର) 
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ଜଞନାସ୍ବକ ଓ ଗ୍ଵଷାଗତ୍ତ ସାମ୍ମଥ୍ୟର ବକାଣ ot 


' (୮) ପଡୁଅଁ ପକର ଖୋଲ ପାଖୁଡ଼ା 
.» ସମୃ ଭରେ ମାରେ ଲଦ୍ରଡ଼ା, 
ଢାଦୁଅ ଷଙ୍କ ଯାକ କଲ ବାହ୍ନାର 
ଏ ଭଗ କଛ୍ୁବାବୁ ଶନ୍ତ କାହାର ? 
(ଭର = ଦୁଖ୍ଅ) 


ଖଳ ମଅାଧାମରେ ଗାଗିଵକ ପ୍ରଚ୍ଯସୃ କାନ (Mathematical 
concept) 


 ଗଝିକ ଠନ ଝେଉଛ ସୃ୍ଧରମ୍ଧନ କରବା କ୍ଷତ । ଗଝିତର ଜୀସଦେମ୍ଭ ଏକ୍ସ 
କଥାକୁ ସରିସ୍ରକର ପ୍ରକାଶ କଶ୍ଵବା | ଉଦାହରଣ ନକୁ ‹ ୯ ୫ ଜଲ ଜଲଖିଆ, 
ଖଇ ବଦେଲୟଲେ ଆମେ ୧ ଦନ ବୃଲ୍ସିବା । ଜଳଣିଆ ଖାଇଲେ ଟ୍ରେ ଝଇଂ 
ପଡ଼ଢ ? ଏ ଉର୍ର ଦେବାକୁ ଡ଼େଲେ ଗୁରତନ ୯୯ ୫ଙ୍କୀ ଲେଖାଏ ଲଳଞ୍ଜିଆ ଖଇ 
ଦେଖି ଦେଣ ୯ @ୂନ ସାଏ ଅପେକ୍ଷାକର ଖେଷରେ ଦ଼ସାବ କେନ ଳରନ୍ଧ ନାନି | 
ସୃଷୁଝର ୧× ୯୯ = ୧୯ ଝଙ୍କା ଖଇ ହୁଏ ବୋଲ୍ଧ ଦୁସୀବ ଜଗସାଏ । କନ୍ଧ 
ପାଠପଢ଼ା ବିଷୟ ଭଉରୁ ମେଉି ପୀଠରୁ କାଷୀ ମା? ବେଣୀ ଗୁରୁଦ ଠଅତନ୍ତ ଚାହ୍ରା 
ହେଲ୍ମ ଗଣିତ | ଗଖିଭରେ ପିମ୍ମବ୍ଥି ପବଛଛେଇବ ନାହି ବୋଲ ଜଲ ହିଙ୍ସନ ମନ୍ମାରେ 
ବହିବାକୁ ପଢ଼େ କନ୍ତୁ କାହ୍ରାର ଗଣିତ୍ତ ମୁଲଦୁଆ ନଜ ଘରୁ ଖେଲ ମମୀ୍ତମରେ ଆରମ 
କର୍ତ୍ାଇପାରେ | ନମ୍ବରର କେଢୋଵି ଉ୍୍‌ଦାଦ୍ରରଣ ଦଅଗଲ୍ନ : (ଇ) ଚଲଣନ ଖେଲ, 
ବାଘ ବକର୍‌ ସେଲ ସ୍ରତ୍ସର ପ୍ରାଥମିକ ରୁ ଷଟ୍ର୍ଷା ସମ୍ବ୍ଧୀୟଣେଲ ଦୋ ଆମେ 
କନଦୁପାଶ୍ଚବା, ଏଥିରେ ଗାଣିରକ ସ୍ରଭୟ୍ବ ଗଠନ କନ୍ଧ ହୁଏ | 


(ଖ) ଦେଖାଯାଏ ସେ ଥିଲାବି ମାଆ ଆାଖରେ ବେଣୀ ସମସ ଜା ! ପିଲାବ ସଦର 
ମେ କୌଣସି ସମୟଝର ସେ ଥଲ୍ଞାବବେଲେ ଷର୍୍‌ଭ୍ବବେ ରୁ ସକାଳୁ ନଟି କ'ଣ କଲୁ 
କହ | ରର ମୁଁ ଉଠ୍‌ ନ ଥ୍ | ରୁ ମତେ ଳଦରୁ ଉଠାଇଲ୍‌. ଟଳି ଧୋଇ- 
ବେଲ୍‌, ମୁଁ ଡାଲୁ ଘଷି | ତ୍ୟ କର୍ମି କନ୍ଧ | ମୂଚି ଜ୍ଝଡ଼ା ଖାଇକ୍ । ଟେଳଲ୍› 
ମାନ ଟିଅକୁ ଧଶଳି | ସେଇଠୁ ଠାକୁର ଘର ଆଡ଼େ ଗନ୍ଧ | ସଲ ତୋନଲ । ଫୁଲ୍‌ 
ଅଖି ଠାକୁର ଘରେ ରଣିଲ୍୍‌ | ବାଧାକୁ ଜୋତା ନେଇ ଦେଲ | ଏବେ ନ୍ତୋ ଟାଖରେ 
ବହି ଠା ଖାକ୍ଛୁ |” ପିଲହି ପ୍ରଥମରୁ ଏବେ ସ୍ଵଙ୍କାନସସୁଝ ଘ୍ବବରେ © ଚନ୍ଦୁଷାରେ | 
ଭେବେ ମା” ଭାକୁ ଜଳଜ ଆଗି ଆଗରେ ଦଝିଧ୍ବବା ଘ୫ଣାଗୁଦକୁ ନଥାଜୁଟେ ସଜାଡ଼ 
ଜ଼ାକ୍ସ ବଢାଇଦେଚେ, କଛି ଗ୍ରଡ଼ଗଲ୍ମ ଯଦ୍ଦ ମଝନପଷକାଲ ଦେବେ, ମ୍େତଲ ମିଲ୍ବବ୍ଧ 
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ce ଣିଣ୍ର ନୁ ଓ ପ୍ରାକ୍‌ ବଦ୍ୟାଲୟ୍ଧ ପର୍ତଗ୍ଵଲନା (ସ୍ରଥମ ଭଗ) 


ଛମାନ୍ସସ୍ତେ ହସ୍ତେ କଣଧଦା ଆଚରଣ/ଅନୁଭୁରଗୁଡକୁ ବର୍ଷ୍ତନା ଜଣ୍ବ । ଘରରେ 
ଶୋଇବାକୁ ୟଳବବେଲେ ଦନସାର୍‌ ଦଲଥକା ଘଝଣାଗୁଡ଼ଲୁ ଝଗୋାହଧିଏ ପର୍‌ ଗୋଝି4 
କଣ୍‌ ଥିଲ୍ମ କଦ୍ଧଯିବ | ମା, ଶୃଷୂଣ୍ବେ | କହୁ ଗ୍ରଡ଼ଗଲେ ମା” ମନେ ଅକାଇଦେବେ | 
ଏତୁପଷ୍‌ ଗୋଡିଏ ସପ୍ତୀଦ୍ର ଥିଲଠାରୁ କ୍ରମିକ ଘଟଣା ବର୍ଣ୍ଣନା ଶୁଣିବା ଶରେ 
ବଭେଣିକ ଅିଲବି ପ୍ରତ୍ଯେକ ଦଳର କଥାକୁ ସଜାଇ ନମମ ଅନୁସାରେ କହୁସିବ । 
ଡାରୁ ମିକ ଘଝଣା ବର୍ଷ୍ଜା କର୍‌ବାଲୁ ସହ୍ରଜ ଲଗିବ | 


ଵିପରୀତ କ୍ରମ ରେ ଏହ୍ରାପରେ ତାୀକ୍ତୁ କନ୍ଦ୍ୁବା କୌଶଲ ଶିଖାଇବାନୁ 
ବିହ଼ବ | “ରୁ ଏବେ କ”ଣ କର୍ନଚୁ | ଆଜ୍‌ ଝିକକ ଆଗରୁ ରୁ କଣ କରୁସଲ୍‌ କହ । | 
ଶା” ଅଗରୁ କ'ଣ କରୁଥଲ୍‌ | ଏମିର ସାଢ଼ା ସବ୍ଧ୍‌ କରୁ, ଷଛକୁୁ ପଛ କନଦୁଯୀ' | ମୁଁ: 
ଣ୍ଣିବ ।” ଥିଲା କନୁବ | ମା ଶୁଣିଚଳେ | ନ କଡ଼ ପାଇଲେ ମା ବଜାଇ ବେବେ | କଛି 
ଦନ ଅଭ୍ଯାସ କଲମ୍ଭପବର ଥିଲ୍ଭ ଦୂନମ୍ଭାନର ଘଂଃଣାଗୁଡ଼କୁ ମୂଲରୁ ଆରମ୍ଭ କରି 
ରାରରର ଣୋଇଲ୍ଷ ସାଏ ଓ ଣୋଇବାଠାରୁ ଆରମ୍ଭଢର୍୍‌ ସକଳୁ ତ୍ଠିବା ଯୀକେ 
ବଧସ୍ବତ ନମରେ ମଯ କଦ୍ଦୁପାଣ୍ବ । ପରେ ସେ ପ୍ରାଥମିକ ବଦ୍ଯାଲୟ୍ବରେ କମ୍ବା 
ପ୍ରାକ୍‌ ରଦ୍ଯାଲସ୍ତ ଉମ୍ଭୀନ୍ସସ୍ତେ ୯, /, ୭ ଇତ୍ୟାଦ୍ଦ ସଂଖ୍ୟା ଅଭ୍ୟାସ କଲ୍ମବେଲେ କମ୍ବୀ 
୧୧, ଧି, ୯୮, ୯୭ ଇଚ୍ୟାନ୍ଦ୍ର ବପଗ୍ଵଭ୍ତ ନମ୍ଚରେ ସଂଖ୍ୟା ଲେଖିବାକୁ ଅଭ୍ଯାସ 
କଲ୍ଞାବବ ଲେ ସହ୍ର ଜରେ ଶିକ୍ଷାକର୍‌ ପାରବ । ଉାଇୁ ସେ ସଂଖ୍ୟା ଗଣର ସ୍କର୍‌ ସହ୍ରଜଆ 
ବବାଧ ଦେବ | 

(୫) ପରବା ବ୍ଯାଗରୁ ପିଲ୍ଲକୁ କୁଦ୍ଧାଯିବ ପର୍‌ବାଉକ ଜାର ଜାର କର 
ଅଲଗା ବ'ଛୁ ରଖିବା ପାଲି । ପୋ୫ଲକଇୁ ପୋ୫ଲ ଗଦାରେ, ବାଇଗଣକୁ ବୀଇଗଣ 
ଗଦାରେ । ଅଲଗୁଡ଼କୁ ଏକାଠି ରଞଝ୍ରିବା । ପିଆଜଗୁଡ଼କୁ ଏକାଠି କ୍ଧବା 
ଇଲତ୍ୟାବ୍ଦ | ଏହ୍ଵା ଫଳରେ ବର୍ଗ 1କରଣ ଓ ଶ୍ରେ୍ଣୀକରଣ ଛ୍ଞନ ତାର ହୁଏ | 


କୌଭୁକ ଷ୍ରଣ୍ଣ¬(୯) ଏରେ ଏ ଖୋକେଇରେ ବେଣୀ ଅନୁ ଅଛୁ ନା ବେଣୀ 
ପରିବା ଅଛୁ ? ସାନ ଥିଲ ଭ୍‌ଷ୍ଵର ଦେଲ୍ମରବବରଲ ଝିକଏ 
ସ୍ତବବଦ | ଅନୁ ବେଣୀ ପର୍‌ମାଣର ଘରକୁ ଅଝାଯାଏ । ଅଚୁ 
ଯେ ପରଦା ଏହ ଗ୍ରତ୍ଯସ୍ବ ତା'ର ଆସିଥ୍ୁଲେ ସେ ଭୃର୍‌ର 
ଦେବ-ପରବା ଝଡ଼ରେ ବେଣୀ ପର୍‌ବା ଅଛୁ । ଏପର୍‌ ଛ୍ଥଭ୍ୟସ୍ 
ଢା”ର ଅସି ଜ ଥଲେ ସେ ତୁଏଉ କହବ ନାଦ୍ବିୟ ବେଶୀ ଆଳୁ 
ଅଛୁ । 
(/) ଏକ କଲୋଗାମ୍‌ ଲୃଢ଼ା ବେଣୀ ଓଜଜ ନା ଏକ କଲ୍ରୋମ୍‌ 
ଭୁଲା ବେଶୀ ଓଜନ ? 
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ଜ୍ଞାନାସ୍ବକ ଓ ସ୍ଷାଗତତ ସ୍ଵାମ୍ଥ୍ଯଭ୍ତ ବ କାଶ ୯ 


(#) କଡ଼ ସାଙ୍ଗ କହୁ 
୩୪ରୁ ର୍ଣ ଗଲା ସକଳେ ରନ୍ଦ୍ରତ୍ଭ କଦ୍ର | 
+ ଏ ସ୍ତଣ୍ ଶୁଣି ବ୍ଲ ଗୁଡ୍ରମ୍‌ ହ୍ରୋଲସିକ | ୩୪ରୁ ୩୧୧ ଟେ 
° ହେବ ନାତି | ତେବେ ଲ”ଣ ହ୍ରେବ ? 


ଉନ୍ତବର- ଆମର ବ୍ଯଞ୍ଜନ ଜ୍ତି କ, ଖ, ଗ, ଘ ପ୍ରଭ୍ଵର ଅକ୍ଷର ସଂଖ୍ୟା 
ବଢ଼ଢଛୁ ୭୪ ! ସସଥୁଘଲ୍‌ ୩ଝି “ସଂ” ଅଛ | ଅର୍ଥାତ ଶ, ଷ ଓ 
ସ ର ପଣ୍ଢଚମାଣ ହ୍ରେଉନଛୁ ® | ଉ୍‌ଷ୍ତର ହ୍ରେମ୍ମ /୪ରୁ ® 
ସେଡଲେ (୩୪ - = ୩୯ ) ଆଛୁ ୩୯ ରଦୁଲା | 


(୪) ଭେଉଁ ସଜ! ୫ ? କାନ଼୍ାର ସତା ୬ ଢ଼ୋଇ ପାଣ୍ଠବ ୨? ‹ ସକା 


ଇ ୭ ¦! ଝଲେଚେ କନ୍ତର କ'ଣ ହ୍ରେବ ? କ, ଖ, ଗ, ଘ, ଚଂ, 
ଚ, ଛ, ! କ ଅଷ୍ଷର ଠାରୁ ଡ଼ାଳ ଗଲେ ସୀତ୍ତ ସ୍ଥାନରେ 'ଛ 


ଅଣ୍ଡର୍‌ ଷଡ଼ ଛୁ | ଲେଥୁ ଭଦ୍ର ଦ୍ରେବ 'କ”' ସଭା ଛ [| 


(ଘ) ସାନ ମାଜ ଗିଲ୍ମମାଜନ୍କୁ ଅଷ୍ଷର ଶି ଉ୍ଭ ବେଲେ ଏହ୍ୀ ସଦ୍ଭ ସଂଯୋଗ 
କର | ସ୍ଥାନବଶଣେଷର ନାମ କ୍ଟଲ ମେମାନଙ୍କର ଶରଦ ଭଣ୍ତୀର ଓ ଭୁଲ 
ପରିଵିଭି ଭଲ୍‌ ଦ୍ରୋଇଥା ଏ * ସେମ୍ଷ— 

ଅ = ଅଗରଅଡ଼ା 

ଆ = ଆଠସଡ଼ 

ଇ = ଇରମ 

କ = କହକ 

ଖ = ଖଣ୍ଡପଡା ଇଳ୍ଚ୍ୟାନ୍ତ । 


ସଂଖ୍ୟା ଓ ଅଷ୍ଷରକ୍‌ ଜେଇ ମଧ୍ଯ ଗାଁଇ ଶିଖାଇ ପିଲ୍ମଙ୍ଗ ଷରୋଷ୍ଷରେ ଅକ୍ଷର ଓ 
ସଂଖ୍ୟା ଶିକ୍ଷାବେଇ ହ୍ବେନ | 


ଅମେଳ ଶଦ୍ଦ କାଡ଼ । ବଳୀ, ନର୍ଷା, ପାଳି, କାଠ | ଏଥ୍ର୍‌ଉରୁ “କାଠ? 
ଶଦହି ଅମେଲ ହେଉଛୁ ! 


ଖେଲ ମାଧମରେ ବୁର୍ପସ୍ାଷ୍ଷା କର୍‌ ଆନନ୍ଦ ଦେବା ସଙ୍ଗେ ସଙ୍ଗେ ଗଝିତତ 
ଜ୍ଞାନ ମଧ ବନାଇ ହ୍ରେନ | ଦାହ୍ଥରଣ: ଲ୍ଲ ଚଞ୍ଷଗୁଞ୍ତ ଳରେ କେରୋଝି ବର୍ଚା- 


କାର କାଠଝଣ୍ଡ ଅନ୍ତୁ କ୍ରଦ୍ଧ : 
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Iv) ଣିଶୁର୍‌ ଯମୁଂ ଓ ପ୍ରାକ୍‌ ଛ୍ଦ୍ୟାଲସ୍ବ ପଣ୍ଚଗ୍ଟଲନା (ସ୍ରଥମ୍ଭ ଭଗ) 


ଅଡ଼,ଆ ସୁଭାଇ ୭ନ୍ଷ ଦେଖାଇ ବ୍ରାଝ ଖୋଜାଇବା, ଦୁଇଝି ସାଦୃଣ୍ୟ ଚ୍ଧ 
ଦେଖାଇ ଏଥୁ ଇଢରେ ଲୁ ରଦୁଥିବା ପାଣିକ୍ୟ ଖୋଜ ବାକୁ କନ୍ଦ୍ରକା ଇଜ୍ତ୍ୟାଦ୍ଦ ଭ୍‌ 
ମଧ୍ୟ ପ୍ରସ୍ଟରୋଗ କର୍‌ ହେବ | ସେଦୁଭଲ ସଂଖ୍ୟା ପୁର୍ଣ, ଯଥା, ୬, ୯”, କାର୍ଯ 
ଦ୍ଆଯାଇ ଘାର୍କ ! 
ଶ୍ବଷା ମାଧମରେ ଆତ୍ଦଶଵ 


ଷିଲ୍ମଙୁ ଝଖେଲ ବଣେଷ ଡ୍ଢ ଉଲ, ମାଇଁ”, ମାଇ ପାଣ୍ଡ ଆଦ୍ର ଶିଖାଇଲା 
ବେଲେ ବଢ଼ ପାହରେ କମ୍ଭାଣ୍ଡ ବା ଆଦେଶ: ଦଆଯାଏ । ଏଭଲି କର ଦନ ଡ଼ରଲ୍‌ 
କଲା ଝବଲେ ସେମ୍ଭାନଙ୍କୁ ନକେ ଏହୁ ଉଲ ଆଦେଶ (ସାକଧାନ, ରେଡି, ସମ୍ତରହ › 
ଆଗେ ଗ୍ଵଲ, ଗିବେ ମୋଡ଼ ଇତ୍ୟାଦ) ଅନ୍ୟମାନଙ୍କୁ ଦେବା ପାଲି ଭ୍‌ଣ୍ବୀଦ୍ରକ କରାଇ 
ପାଣବ | 


ସ୍କଷା ଉଚ୍ଚୀୀରଣ ଓଖଳ 


ଗୋଲାକାର ନ୍ଞବରେ ଥିଲାଙ୍କୁ ବତ୍ସାଇ ସ୍ତର ମିଲ୍କ ଗୋଵିଏ ଗୋଝିଏ ସ୍ତକାର 
ଶିଦ ବଡ଼ ଷାହିରେ କନ୍ଦୁନାରୁ ଲ୍ହ ସିବ । ଏ ଖେଳରେ ପିଲ୍ମଏ ବହୁତ ମଜା କରନ୍ | 
ଜଣେ କହୁଲଣି “ଝୁ” | ଆଜ୍‌ ଜଣେ “ପି ୬ ଆଉ ଜଣେ “ନଜୋଙ୍ଗଗ ଅନ୍ଯ ଜଣେ 
ବୁ | କେନ୍ଦ୍ର ସିଙ୍ଗ ? । ନଜ ସାହି, ନାକ, ଓଠ, କଉ, ଦାନ, ହାତ ଷାସୂଳ, 
ହୁଇସିଲ, ସିଝି କମ୍ବା ଜାଲ ମାର ଏହ୍ରଭଲ ଧନ ସୃଷ୍ଚିକରବରାର ଧାଧୀ ଜା ସେମ୍ଭାନନ୍ଗ 
ଦୁଆଯାଇଥବ | ସମସ୍ତେ ଏକ'ଠି ନଜ ନଳ ଧ୍ନ ସବା ଶେଷରେ କରବେ | 


ସ୍ପଣି ସ୍ତର ୪ ଜଣକୁ ନଂ ୯ ଦୂଆସିବ | ଆଦ୍‌ ୪ ଜଣକୁ ଜଂ ? ଏହୁ ଉଲ ଥିଲା 
ବେଣି ଥ୍ଵଲେ ନମ୍ବର ବେଶୀ ହେବ । ୯ ନଂ ଦଲର୍‌ ଥିଲ୍ମଏ ନାକରେ ୫? 
କଲେ । ୬ ନଂ ଦଲର ଗମିଲ୍ମ ଏ ପାହରେ ଶବ୍ଦ କରିବେ । ଏଇଭଲ ବଡ଼ ମଣିଷ 
ଜଣଜ ନମ୍ବର ଡ'କବା ମାନ୍ଧେ ସେଦ୍ର ଦଳର ସମ୍ଚଷ୍ତେ ସେଦ୍ର ବାଜା କା ଧ୍ନ ଷାଝିରେ 
କରିବେ | ଣେଷେରେ ହବୁ ନମ୍ବର < କାବେଳେକେ ଧୃଜ କରବେ | 


ଖେଳ ମାଧମରେରେ ପ୍ତତ୍ଯସ୍ଟୁ ଜ୍ଞାନ (Conceptual Devejopment 
through play) 


ଗୋଡ, କାଠି, ଫଲ, ମିଶାମିଣି ମନ୍ତ ଇତ୍ତ୍ୟାଦ୍ଦ ସମ୍ମାନ ଆକାରର ନଥାନ୍ତ୍ର | 
ସେଗୁଭ଼ୁକ ନଧ ହ୍ରାଉ ପାଦ୍ରାଲ୍ଧାରେ ମିଲେ । ଗୁଡ଼ ଏ ଅସମ୍ଭାଳ କାଠିକୁ ଗାଇ ସବୁଠାରୁ 
ସାନ କାଠିଠ ରୁ ଅସ୍ତେ ଆସ୍ତେ ସବୁଠାରୁ କଡ଼ କାଠି ପର୍ଫାନ୍ଧ ସଜାଇବାକୁ ଥିଲ୍ମକୁ 
କୁହ୍ାସିକ କମ୍ବା ବଡ଼ରୁ ଗ୍ରେଃ ନ୍ଷମରେ ଏଦ୍ର କାଠକ୍ସ ସଜାଇବାକ୍ୁ କୃ୍ରାସିକ | 
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୍ଷନାସ୍ବକ ଓ ସ୍କଖାଗଉ ସାମଣ୍ୟର ବରଢାଶ WM 


ଘର୍‌ ଭତର ବାହାର, ଭୁଲି 6 ଗ୍ରଭ, ହାଲ୍‌କା 6 ସ୍ବର କନ ପଷନ୍ଷ ଦେଖାଇ 
ଏବଂ ନାନା ପ୍ରକାର ଗୋଡ଼, ପଥର, କାଗଜ, କାଗଳ ଅଃ, ମଞ୍ଜ ଓ ଫଲ/ପରବାୀ 


ସାହାଯ୍ୟରେ ନସ୍ମ ପିତ୍ୟ୍ଟଗୁଡ଼କୁ ପିଲକ୍ସ ଗିଖାଇଡ଼େବ r 


ପ୍ତତ୍ଯସ୍ ପନ୍ଧଳ 
ବଡ଼ ସାନ ମେନଳଖୂଅଇରଖା କଡ଼କୁ ବଡ଼ ପାଝରେ,ସାନକୁ ସାନ ପାଖରେ 
ଡେଙ୍କା - ଗେଡ଼ା ଅଲଗା ଅଲ୍ଗରା କର ରଖ | 
ଲମ୍ବା ଗ୍ର ଗବା ଗଦା କ୍ତ ରଖ | 
ମୋ ସରୁ ଗ୍ରେ୍ଣୀକରଣ କର । 
କାହାରପାଖ ଭ୍ଢରପାଖ, ବଗ ଼1କରଣ କର | 
ଭ୍‌ପର¬ତଲ ପର୍ଯାବେକ୍ଷଣ କର | 


ଓଜନଆ—ଦ୍ାଲୁକୀ ଅଲଗା ଅଲଗା କର । 
ଖବଖଦଭ଼ୁଆ—ରକ୍କଣ, ଉଜାଇନଜ୍‌ ସଜାଅ | 


ଚତ୍ଚଲ—ଡେଉ ନଙ୍ଗ କାହ୍ଚରେ ବେଖାଅ | 
ଉ୍‌ଇା¬ମଚା ହାଉଵେଲ୍କ ଦେଖାଅ | 
ପୁ ¬ ଶୂନ୍ୟ ଅଲ୍ଲସନ୍ଧାନ କର | 
ଵେଣୀ — କମ୍‌ ପଟ୍ବକ୍ଷା କର | 


ଏକାସ୍ତକାର ¬ ଅଲଚାସ୍ତକାର, ଅରୁଭଦ କର 4 

ରଙ୍ଗ ମେଲ ଖୁଆଇବ,କୁ , ସହାନ ମଞ୍ଜଂକୁ ମଞ୍ଂ ସଦ୍ଭ ସୋଡ଼ିବା, ପୂଲକୁ 
ଫ୍ଲ ସଦ, କପଡ଼ା ଶୁକୁର୍‌କୁ କପଡ଼ା ଅୂକୁରା ସହୁତ ଯୋଡ଼ବା, କଣ୍ଟାକୁ କଣ୍ଟା ସଦ୍ରତତ, 
ପନ୍ଦକୁ ପଞ୍ଚ ସନ୍ଦୁ ତ, ଦୋଉାମଲୁ ବେଉାମ ସତ୍ରଭ ମେଲ ଖୁଆଇବା କାର୍ଯ କର୍‌ଯ'ଇ- 
ପାଶ୍ବ | ଏହା ଫଳରେ. ଏକା ସ୍ରଜାର/ଅଲଗା ପ୍ରକାର ସ୍ତତ୍ୟ୍ତ କଥନ ଅସିବ | 

ଏଗୃଡ଼କ୍ ତ୍ବ୍ପର ନ୍ଧ ଖଝିଭ ପକ୍ତଭରେ ଲମ୍ବା, ସାନ, ଗ୍ରେଂ, ଚକ୍କଣ, ଖଦଡ଼ା 
ଶାଣ, ହେଶୀ, କମ୍‌ ଆଦ୍ଦ ପ୍ରତ୍ୟୟ ଭର୍ତିରେ ବାଛୁବାକୁ କୁଦ୍ଵୀାଯାଇ ପରବ | 

(କ) ଗୋହିଏ ରଦା ଭ୍‌ତର୍ତୁ କର ଅଲଗା (ଷର୍‌ବ। ଝୁଡ଼ ଭ୍ତରୁ ଫଲ 
କ--ଷରକଢା ଅଲଗା କର୍‌ ) | 
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ଏ 4 ଭିଧୁର ଯତୃ ଓ ପ୍ରାକ୍‌ ବଦ୍ୟାଲସ୍ତ ପରଗ୍ଟଲନା (ସ୍ରଥମ୍ଭ ସ୍କଗ) 
(ଖ) ରୀଶାଣ ଜ୍ଷରେ ଯେଉନ୍ଞ ଷ୍ୟାଃ ଶ୍ର କ ନକ୍ସା କରାଯାଇଛି ସେଦୁଭନ୍ଧ 
ଵ୍କଲ/ପ ଭେ ଭଜାଇନ୍‌ କୀ ନକ୍ସା କର୍‌ | 


(ର) ଦେଖ କଭଲ ଜବଦଜନରୁ ଚଲବ୍ଧୁଲ କରୁଛନ୍ତି ଗଛ ` ବଙ୍ୁଛନ୍ତି ଲୋକେ 
କାମ କରୁଛୁ, ଘାଭ ପରେ ଦଳ ଦେଜ୍ଛ› ହମେଘମ୍ଭାଲା ଅଢାଶରେ ୍ମସୂଚ୍ଛଣଟ ଶର 
ହେଛଃ ପୁଣି ବର୍ଷା ହେଉଛୁ ଲତ୍ୟାଦଦ | 


(ଘ) ବାଲ୍‌, ପାଣି, ଭୁଲା, ଲୁହ ର୍ଣ କଣ ଅଲୁଭକ କର | 

(୧) ଖାଦ୍ୟ, ଖଵା, ମିଠା, ଲୁଣ, ହିଚା, ର୍‌ଗ ଖ'ଅ | ୟାଦ ଅନୁଭବ କର | 

(ଚ) ଫୁଲ, ଆଲକାଜରା, ଗନ୍ଧକସୁଂର, ମିଠେଇ, ଲକ୍ସ ସାକଭୁନର ଗନ୍ଧ 
ଅନୁଭକ କର | 


(ଛ) ରଙ୍ଗରେ ରଙ୍ଗ ମିଣାଅ | ରଙ୍ଗ ପାଣିଗରେ ରଙ୍ଗ ପାଣି ମିଶାଅ | ବାନ୍ଧ୍‌ରେ 
ବ୍‌, ଗୋଵରେ ଗୋଵ ଓ କାଲ୍‌-ଗୋ® ଏକ'ଠି ମିଶାଅ | ଙଢନନ ହ୍ଵେଦ୍‌ନୁ ବଦେଖ | 


ଖଳ ମାଧମରେ ପ୍ରକୃଵ ପାଠ 


ଥିୟମ୍ମା ନଙ୍କୁ ଏକାଠି କଣ୍ଠ ସେମାନଙ୍କୁ ଜଶ୍ଢକୁଲ, ବଣ, ଷାହ୍ବାଡ଼, ସ୍ାନ୍ତର, 
ଝର୍ଣା 6 ଏତ ହାସିକ ସ୍ଥାନ ଯଥା ଦୁର୍ଗ, ମଦର ଇର୍ୟାଦ ଥବା ସ୍ଥାନକୁ ଝନେଇହ୍ନେବ | 
ସେଠାଇୁ ମାଇ ସେଠାରେ ବୁଲକୁ୍୍‌ କରବା ପରେ ପଷର୍ଟର୍‌ବାକୁ ହ୍ରେକ— 


€) ଧିଲମାନେ କ”ଣ ସବୁ ଗୃନ୍ଧଗ୍ଟ୍ଵ୍‌ କୁଲ୍‌ଲ 
ବେଲେ ଦେଖିଲେ କହନ୍ତୁ । 


(2) ବାଃଘାଃରୁ କଛି କଛୁ ଅଛ, ଗୋଡ଼, 
ବାଲ୍‌ଗରଡ଼ା, ଝ୍ଲ, ଝଲ, ସାମୁକା ସଂ ଗହ 
କରଦାଲୁ କହ୍ଧ | 

(^) ସରୃସଭ କନ୍ଷ ଜ୍ପରେ ଆଲଚନା କର | 

(୪) ଯାହା ଦେଖିଲ କାହାର ବର୍ତ୍ତଳା କର୍‌ | 


ନମ୍ପନ୍ଧଗିତତ ସ୍ରକୃଭରୁ ମିନୁ୍ଯଦା ବମ୍ପରେ ସୃଜନାସ୍ଥକ କାର୍ଯ କରହ୍ନେବ | ବଖେଲକୁ 
ଗେଲ ହେବ | ସୂଜନ-ଦରା ଓ ସ୍ଥର୍ୟସ୍ତ କାନ ବ ବିକ | 
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ଶ୍ଷନାସ୍ବକ 6 ଭ୍ତତାଗତତ ସାମମଥ୍ୟର ବ୍ରକାଶ ୫ 


ମଅଞ୍ 

ତେନ୍ତୁଳି, ଭରକୋନ୍, ଚିଲ, କାଉ୍ଚିଚ, ଇଠାଫ, ଶିମ କ'ନ୍ଲ, ପ୍ରଲ୍ଭଙ୍ଗ, 
ଅଁ ଲା, ଦେକକ୍ଟାରୁ, ଆମ ଖାକୁଆ ଇକ୍ୟାଦ୍ଦ ମଞ୍ଚ ସୋଗାଡ଼ ଦତ୍ତ ସେଗୁଞ୍ଖକୁ ଅଲଗା 
ଅଲଗୀ କର୍‌ ରଖ | ଚକ୍କଣ, ଝଦଡ଼ୀ, ବଡ଼ ସାଜ ଭେକରର କଏ କେଉଁ ପ୍ରକାର ଓ 
ଝଙ୍ଗର ରୁଦ୍ଧ । ଗଣି ଶିଖିବା | ବେଶୀ କମ, ହାଲୁକା ସ୍ର, ବଡ଼ ସାନ, ଝିକ, ମବିଲା 


ଆଢାରରଭ୍‌ ଗଦାକର୍‌ ଅଲଗା ଅଲଗା କର | ମିଶ୍ଡାଣ ଫେଡ଼ାଣ କରବା । ଖାଦ୍ଯ 
®ଏ ¬ ଅଖାଦ୍ୟ କଏ ଜାଣ ¦ ମଞ୍ଚ ଭଭରର ଶସ କାରି ମଞ୍ଜ ଭୁ କପର୍‌ ଗଜା ହୁଏ 
ମ।ଝ?ଘରେ -ଝଷା୭, ପାଣିଦେଇ, ଝଖର୍‌ରେ ରଜି ଷସ୍କ୍ଷା କର | 


ଫ୍ଲ 

ଜାଉ ଜାଭକା ଝୁଲ ସଂର୍ରହ୍ କର୍‌ | ଫ୍ଲର ନାମ କୁହ | ବେଣୀ ସୁନ୍ଦର, କମ୍‌ 
ସୂର ଓ ଅସୂନର ଅନୁସାରେ ସଳାଅ | ଫୁଲକୁ ହାର କରି ଶିଖ | ରଙ୍ଗ ବ୍ରର୍ଷ୍ତିନା କର୍‌ 
କଏ କେଉଁ ରଙ୍ଗ କୁଦ୍ନ | ଷାଖୁଡ଼ା ଗଣ | ପ୍ରତ୍ୟେକ ଜାଉଙୁଲ ନଧରୁ ବାସ୍ମାସ୍କବୀ ଫୂଲ 
ଓ କାସ୍କ୍ା ନବା ଫୁଲକୁ ଅଲଗା କର୍‌ ରଖ | କଣ୍ଟା୍ଚକା ଗଛର ଙୂଲ ଓ କଣ୍ଟା ନସ୍ତକା 


£ 


ଗଛର ସ୍ଲକୁ ଅଲ୍ଗା କର | ଫୂଲର ଛକ ଆଙ୍କ | ଫ୍ଲ ବଷସ୍ବରେ ଗଯ ଶ୍ୂଶଣ ଓ 
ମନେରଖି ପରେ କହବ | 
ପ୍ତ 

ଜାର ଜାଭକା ପନ୍ଧ ସଂଗ୍ରହ କର | ସେଗୁଡ଼ିକୁ ଆକାର ପ୍ରକାର ଅନୁସାରେ ସଳା | 
ପନ ଭ୍ଭରେ ଥବା ପ୍ରଭେଦ ୟଥା — ଡେଙ୍ଗା, ଗେଡ଼ା ଚିକ୍କଣ, ୫୯, ମୋଝା, 
ପଇଲା, ଛୁ୫ ଓ ସକୁଜ, ରଙ୍ଗ ଜ ଓ ଧଲା, ସାଦା ଓ କମରଲୁଃ, ଲମ୍ବା ଥରୁ ଓ ବରେଷ୍‌ଃା 
ଇଚ୍୍ୟା୍ଦ ଲ୍କ୍ଷ୍ୟକତ୍ତ୍୍‌ ସେନ ଅନ୍ଧୁସାରେ ସଜାଇ ର୍ଖ | 
ପନ୍ଧର ଶିର୍‌ ସ୍ତଶିଗ୍‌ ଜାଣ ! କହ୍ଞାପନ୍ ପାରଲ୍ମ ପଞ୍ଚ, ଶୁଜିଲ୍ା ପତତକୁ ଅଲଗା କର | 
କ'ନ୍ଥ, କାଗଜ ପାର୍‌ ପକ୍ଷରେ ଅଠାମ୍ଭାର୍‌ ସଜାଅ | € ସାନୁାୟ୍ୟରେ ମାଲା ଗନ୍ଧ | 


ସଫଳ 


ପ୍ରକାର୍‌ ସ୍ଥକାର୍‌ ଫ୍ନ ସଂଗ୍ରହ୍ନ କର | ନଢ଼ିଆ, ଆମ୍ୃ ତେଲ, ପାରଲ୍ଭ କଦ୍ଞୀ, 
ଲ୍‌ଚ୍ଟ ଡାଲମ୍ବ ସେଓ, ନାସପାର, ଅ ଲା, କାଗେଳ ଚଜମ୍ଟୁଟ କମ୍ଚଲା, ହସ୍ତ) 
ଦ୍ରାଉ୍ପି, କରମଙ୍ଗା, ଗିଜୁଲ, ସଧେ, ଅମୃ ଅଙ୍ଗର, ଅମ୍ବଡ଼ୀ, ଲଙ୍କା ଅମ୍ବ, 
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(୯୬9 ଶିଶୁର ଯନୁ ଓ ଥାକ୍‌ ବଦ୍ୟାଳୟ୍ପ ପରରଗ୍ଟଲନା (ପଥମ ସ୍ତର) 


ବରକୋଲ, କାକୁଡ଼ି, ପଣସ, ସସ୍ୂସ୍ବୀ ସ୍ରଦ୍ଵଭି ଫଲର ରଙ୍ଗ, ଆ କାର, ବଡ଼ ସାନ, 
ବଢେଙା, ଗେଡ଼ା ଅନୁସାରେ ସୃଥକ ସୃଥକ କର | 


ଷାଚଲ୍ମ ଓ କମ୍ଚା ଅନୁସାରେ ସ୍ତଗଶ ସ୍ତଗ କର | ଖଂଝାଙଂଲ ଅଲ୍‌ଗା କର | 
ମିଠାଝଲ ଅଲଗା କର୍‌ | କଷାଙଂଲ ଅଲଗା କର୍‌ | ପାଣିଚଆ ଫଲ ଅଲଗା କର୍‌ | 
ମଞ୍ଚ ୍ବବା ଙଲ, ସଢ଼େଇଥଵକବା ଫଲ, କୁଆ ଥବା ଫଲ ଅଲଗା କରବା । 
ମାଛି /2|କୁଆ ନଥକା ଙଲ ରରୁ | ବଖାଲପା/ର୍୍‌ପାଲଗା ଫଲ ଓ ଗ୍ଟେଗୀ ବା 
ଖୋଲଧଯା ନଥ୍ବା ଖଲ ଦେଖି ରଖ | ଫଲ 6 ଷରବା ଭ୍ଉରେ ଥକା ପାଣିକୟ ଜାଣ | 
ପଶ ପଗ୍ଟରବା ପିଆଜ, ଚନାବାଦାମ ଫଲ କ ? ଗାଜର ଓ ବଃ ? ଫଲ ଓ ଷରକା 
ମଧରେ ଥବା ପାଣିକ୍ୟ ଜାଣ | ଙଲ ଓ ଶସ୍ୟ ମଧ୍ଧରେ କ”ଣ ପ୍ରଭେଦ ସସ୍ବକ୍ଷା କଣ୍‌ 
ଜାଣ | 


ପାଣିଖେଳ (Water play) 


ଗ୍ରେଃ ଷାନ୍ଚୟଢ ବାଲତ ଗିଲସ, ରାଲ ବା ଗିଜା, ମଗ ପ୍ରଥମେ ସଂଗ୍ରହ କର | 
ଷଞୃମାହି, କାଦୁଅ, ଲେମ୍ଟ „ ଚଳ ଓ ଲୂଣ ମଧ ଯୋଗାଡ଼ କର୍‌ | ସବର୍ଧ କନ୍ପଷ 
ମୋଗାଡ଼ କରସାର ଗିଲଙ୍ଗ କୁହାସିବ, ““ସାଃ ଝେଳ ଦ୍ରଅ। ସେମିଭ ପାଣିରେ 
ଓଦା ନହୁଏ । ଜୋତା ମାଡ଼ିଧ୍ୂଲେ ଖୋଲ୍୍‌ ଭୁପର୍େ ରଖ |” 


ପାଣିରେ କାଗଜ ଡଙ୍ଗା ସ୍କସେ | ଦୃଷ୍ଟାନ୍ତ ଦେଖାଅ | ନର୍‌ରେ ଡଙ୍ଗାଥଲେ 
ଦେଖାଅ | 


ଷାଣିରେ ଷ୍କର ଜନ୍ପଷ ରୃଢ଼ଯା ଏ | ପଥର ଖଣ୍ଡ ବ୍ଲଡ଼ାଇ ଦେଖାଇ ଦ୍ରଅ | 


ଷାଣିରେ ଚଳ ମିଶାଇ ଗ୍ୃଖ | ଲୁଣ ମିଶାଇ ଗୃଖ । ଲେମ୍ଟୁ ମିଶାଇ ଗ୍ୃଖ | 
ଅଣିରେ ତନ୍ନ ମିଳାଏ—ରସ୍‌କ୍ଷା କର୍‌ | ଲୁଣ ମିଲାଏ ପଟ୍ଵ୍ଷା କର ପଚ୍ରନରେ/ 
ଝରାରେ ପାଣି ଶୁଖିଯାଏ । ଓଦାଲୁଗା ଖର୍‌ରେ ଶୁଖେଳଦଖିଛ କ୍ର ? ପାଣିରେ 
ନନ ଷନ୍ଦ ଧୁଅଯାଏ— ସଫାକର୍‌ଯାଏ | (ଦୃଷ୍ାନ୍ତ ଦଅ | ଲୁଗାକଗ୍ ହେଉଛୁ 
ଗାଡ଼ି ଚକ ସସା ହ୍ବେଉ୍‌ଛୁି । ଗୋଡ଼ ଧୂଆହ୍ୋଇ କାଦୁଅ ଵାଲ୍‌ ସମା ହ୍ରେଦ୍‌ଛ | 
ଢାସ୍ଥନରୁ ଅଜ୍ଚଠା ସଫା ହ୍ରେତ୍ଵଛ ଇଚଜ୍ତ୍ଯାଦ୍ର |) 


ବଭନ୍ତ୍ର ପାନ୍ଧରେ ମଗ, ଗିନା, ଗିଲାସ, ସାଳ ବାଲରରେ ପାଣି ମାଘକର | 
ଗର୍ମ ଯାଣି, ଅଣାଘାଣି କ'ଣ ଜଣାଅ | | 
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ଜ୍ଞାନୀସ୍ଥକ ଓ ଗ୍ବଷ୍ାଗତତ ସାମମଣିଯର ବକାଣ ୬ 


. ବରଫ କନ୍ଧ ହୁଏ । ବରଫ କ୍ଷଣ୍ଠ ଭରଲେ | ବର୍‌ଙଫ କପର୍‌ ପାଣିରେ 
ସ୍କସେ “ˆ ଦେଖାଞ୍ଚ | ? 

ମାଣିଲୁ ନାନ୍ଧର ନଜେଳ ହ୍ୁଲପ୍ୀରଙଗଂ କଣ୍ଠ ଝିକ ଝିକ ଶିଶିର ରଡି ସ୍ଟଜାଅ | 
ଗ୍ରେଃ ଜାଳୀକର ସେଣ୍ଡରେ ପାଣି ଗ୍ରଡ୍ ତା'କ୍ଵଷରେ କାଗଜ ପଝାରେ ପୋଲ 
କର୍୍‌ବାଲୁ ପିଲଙ୍କୁ କୁର । 

ଷଙ୍ବଦା ପାଣି ଉପରୁ ଭଲକୁ ଗଡ଼ ଆସେ ଦେଖାଇ ଦଡ଼ଅ | ପାଣିରେ କୃଡ଼ିମ 
ଝରଣା ରଆର୍‌ କର । 

ପାଣି ସେଉ୍‌ ପ'ନ୍ଷରେ ରନଦ୍ଦରବ ସେ ଥଆାନ୍ଚର ଆକାର ମେ ଧାରଣ କରେ 
ଏହା ବଉର ପାକ୍ଷରେ ଷାଣିରଖି ଗିଲ୍ମକୁ ଚଦେଖାଅ । 

ପାଣିର ଚଙ୍ଗ ଜାନ୍ତି କ ଅନ୍ଧ ଷଗ୍ଵର ! ପାଣିର ଘ୍ଵାଦ ଗକେମିର ସ୍ରଶ୍ର କର୍‌ | 
ଲୁଣିଆ ପାଣି, ଖାଆ ପାଖି, ଭଲ ପାଣି ବ୍ରଷୟ୍ବରେ କୁଦ୍ଧ ୮ ନ ବର଼ିବେଲେ 

0 

ପାଣିର ରଙ୍ଗ ନଣ୍ଢରେ ଢେମିଉ ଦ୍ଦଣେ କହ୍ର | 


ପାଣି ମଧୟ ପଇଡ଼ ଭ୍‌କ୍ତରେ ଥାଏ । ପଇଡ଼ ପାଖି କେମିଭ ମ୍ବାଗେ କୁର ! 

ସମୂର ଯଅ ଖିର ମଦ କେମିର କୁଦ଼ | 

ଷ ଣିରୁ କ, କି ଘେଗ ହୁଂ । ପାଣି ପରଷ୍ତ୍ୀର୍‌ କର କଥର ପିଇବା ସରଳ 
ଷ୍ଵବରେ୍‌ ବଢାଇ ଦରଅ | 
ବାଲତଖେଳ 

କେତେକ ପୀନ୍ଧ ସଥ! ¬ ମଗ, ସାଜ ବାଲର, ରିନା, ଗିଲାସ, ଉବା ମହଭରଡ୍ର 
କରସିବ୍ର । 

ବାଲ୍‌କୁ ବଭ୍ତନ୍ତ୍ର ପାନ୍ଧଚରେ ମାପ । ଜକରରେ ବଃକର୍‌ ଷକାଇ ଓଜଜକ଼ର | 

ଓଦ୍ଦ ବାଲ୍‌ରେ ଘର, ଗୃମା, ଦୂଗ, ପିର୍ମିଡ୍‌ , ସ୍ଥାଚୀର ଓ ଗମନ ' ଆଣ 
କର | 

ଗ୍ଵର୍‌ଖଣ୍ଡ ଇଞ୍ଚ ଚ୍ ଡ଼ା ଷ୫ାଲୁ ଏକ ଠି ବର୍ଗକ୍ଷେନ୍ନ କଲ୍ଭନ୍ଧ ରଞ୍ଚି ଭା - 
ଭ୍‌ଭରେ୍‌ ବାଲ୍‌ ଉର୍ଚ୍ଚିକର । ସେଥ୍ବରେ ବଗିର୍ଟ, ଘର, ଗ୍ଵସ୍ଥାଜକ୍ତ ଦେଖାଅ । 


ଜଣ କୂଳକୁ ୍ମାଇ ସେଠାରୁ ଖରୁ ବାଲ୍‌, ମୋଝା ବାଲ୍‌, ମଝିଲ୍ବ ବା୍୍ର ଜମ୍ବୂନା 
ସଗ୍ରହ୍ନ କର | 
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୯୯୮ ଶିଶୁତ୍ତ ସନୁ ଓ ପ୍ରାକ୍‌ ବଦ୍ଯାଲସ୍ତ ସଣଗ୍ଲନା (ପ୍ରଥମ ଗ୍ଵଗ) 


ସରୁ ନଶଣ୍ଢତାଲକୁ ଆଣି ଢ଼ାକୁ ଧୋଇ ଅଙ୍କ 6 ମଇଲା ସଫାକଲ୍ ଝର୍ଵରେ 
ଶୃଖାଅ | ସେଧ୍ରେ ଅଲଗ! ଅଲଗା ରଙ୍ଗ ଦେଇ ମୂରୁଳ ଭଆର୍‌ କୁର | ମୁରୁଜରେ 
ରଝୀଣ-ନ୍ପରେ କୁଣଳୀ, ଚଢା 6 ଡିଜାଇନ୍‌ କର | ‘ 

ରଂମିଜ ସରୁ ଚାନ୍୍କୁ ଧଲା ବୋଳଲ ଭଖଚରରେ ଥାକ ଥାକ କର ଉଚି 
ସଜୀଅ ! ଓଠ! ତାନ୍ଧଲ୍‌ ମମ୍ମାଳ କର୍‌ ଜା” ଭ୍ପରେ ପିଧାଗାର ବାମ ପାଖରୁ ଡାହାଶ 
ପାଝକ୍‌ ୫ | ୩ ଉର୍ଧ ନସ୍ପସରୁ ଅଧ୍ରକ ବୟ୍ମସର ପିଲ୍ମଏ ଭ୍୍‌ଷରୁ ଉଲକୁ ଏହାପରେ 
ଗାର ଝ।ଣିବେ ବଡ଼ ମିମ୍ଭଏ ଖାନ୍ତ୍ର ଆଛି. ଶାଡି ଚଧ ଅଙ୍ଗ ଠି ମ୍ଵାଦ୍ର ଯ୍ଯରେ ବାଲ 
ଭରେ ଅଙ୍କନ ବରେ | 

ଦଲଲୁ ଅନୁଭବ ଜର ହ୍ରାତକୁ କଉ ଲାଗୁଛ | ସ୍ଥାନ ସାନ ବାଲ ଗଦାକୁ 
ଆସ୍ତେ ଅସ୍ତେ ବଡ଼ କଣ୍ଠ କର୍‌ ସାନରୁ ବଡ଼ ଗଦା ସ୍ଦ୍ଧ କର । 
ଗୋଡ଼ ଓ ବାଲଗରଡ଼ା ଖେଳ 


ବଗ'ଡ ଗୁଉଏ ସଂଗ୍ରହର କର । ଏ ଗୁଡକ ପ୍ରାସ୍ପ ଗୋଲ୍ମଲଜାର । ବର୍ତନ 
ଆକାରର ଗୋ'ଡ଼ ଓ ବାଲ୍‌ଗରଡ଼ା ମିଲେ | ସେ ଗୁଡ଼ିକୁ ଏକାଠି ଗଦାଅ | 


ବଙ୍ଗା ୫ ନାନ୍ୁଗରଡ଼ାକୁ ଅଲଗା କାଉ ରଖ | ମେ ଗୁଡ଼କୁ ସାନ ବଡ଼ 
ନଛମ୍ଭରେ ନଜାଡ଼ | 

ବାଲ୍‌ଗଉଡ଼ୀର ରଙ୍ଗ ଅନ୍ଧସାରେ, ନାନ୍ଷ, ସଫା, ଜଲା, ହୁଳଦଆ, ଗୁଥିଷୁପିଭା 
=ଏହୁ ଅନୁସୀରେ ଅଲଗା ଭର | 

ବଲଗନଡ଼ାକୁ ବଭ୍‌ନ୍ତ୍ର ରଟ ଦେଇ କୁଣ୍ଡରେ ଥ୍ବବା ଗଛ ଗୃୃ୍ଧପାଖରେ 
ସଳୀଇ ରସ | 

ବାଲ୍‌ ଗରଡ଼ାକୁ ଗ୍ରେଵ ଗ୍ରେଃ ବାଃ ଓ ଗ୍‌ସ୍ଥାଭ୍ଷରେ ଷଦାଇ କଭଲନ ସୁନ୍ଦର 
ଠଣୁର ଲଷ୍୍ଯକର । 

ବାଲ୍‌ ଗରଡ କୁ ମିଣାଅ, ଝଫେଡ଼ | ଏଟୁଡକୁ ଥଲ ଭ୍ଉରେ ରଣି ଅନ୍ୟମାନଙ୍କ 
ସୁଭ ଗେଲ । 
କାଠି ତଖଳ 

ଗୁଡ଼ିଏ କାଦରଆ, ଝଲଟାଡୁ କମ୍ପା ବାଉିଣଶ କଣି, ଶାନ୍ତ କାଠି ସଂଗ୍ରହର 
କରିବାକୁ ହେବ । 4 ଏଗୁଡ଼ିକର୍‌ ଆକାଉ ଅନୁସାରେ ଅଲଗା ଅଲଗା ଭର୍‌ ସଳାଜ଼ । 
ଏହ଼।ପରେ କାଠ ଗୁରୁକୁ ବଡ଼ା ବିଡ଼ା କର | 
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ଜ୍ୀଜୀସ୍ଥକ 6 ସ୍ତଖାଗକ୍ତ ସାମଣ୍ୟର ବକାଣ ୯ 


କେତୋି ବଡ଼ା ଦ୍ରେଲ୍ମ ଗଣ ! 

ବଡ଼ ବି ରୁମର ଦାମ ପାଶ୍‌ “ରେ ଓ ସାନ ବଢ଼ା ଭମର ଦରିଣ ଖାଶ୍‌ ରେ 
ରଖ ସମବ୍ଧ ବଡ଼ାରେ ସମ୍ମାନ ଫଂଖ୍ୟାରେ ଡ଼ାଠି ରଖ | 

ସଦ୍ଧ୍‌ କାଠ ବଡ଼ସ୍ରାନ ଏକାଠ କର । 

ସେଗ୍ୃଡତଲୁ ସବୁଠାରୁ ସାନରୁ ସ୍କ୍ଧୁଠାରୁ ବଡ଼ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ଧ ନମ ରକ୍ଷାକର ସ୍ବଜାଅ | 

କାଠିଗୁଞକୁ ବାନ୍ରେ ଯୋଉ ବାଢ଼ ଦ୍ରଅ ।' 

ସେଗୁଡ଼କୁ ଭଵଡ଼ପର୍‌ 6 ପରକୁ ଜ୍ପରକୁ ରଖି ସଜାଅ | 

କ:ଠିରେ ଅଞ ରା ଭ ଆର୍‌ କର | ଖେଲଘର ଝର୍କା ଭଅଆର କର୍‌ | 


ଚଖଲ ମାଧମରର ସୁକନାୟ୍ବକ ହମ୍ତକର୍ମ ଓ ବମ୍ପ ନର୍ଯାଣ 


ପଝ୍ମାହି, ଚଳଃାସାଂି କମ୍ବା ଦ୍ରାର୍ଣଂଗତ଼ା ମାଝି ଆଣି ର୍ଵିକାକ୍ ହ୍ରେବ | 
ସେଥ୍‌ରେ ଅମ୍ବ ପଣସ, କାକୁଡ ଲତ୍ୟାଦ ଫଲ ଭଆଣ୍ଢ କର ! କଞ୍ଚା ମାଝିରେ 
ଜଣେଇ କର | ଘୋଡ଼ା, ହାତୀ, ମଣିଷ ଣିଣୁ , ଚଢ଼େଇ ରଅର୍‌ ଜର | ଜଞ୍ପା ମାହିରେ୍‌ 
ବଦେଝା, ଦେବଢା, ପେଝୃଆ ମଣିଷ ଭଅର କର | 


„ ଓଦା ମାହଝିରେ ଗ୍ରେଃ ଗ୍ର ଗୁଲ୍‌ ଭଅଣ କର | ଡାକୁ ଝର୍ଵରେ ଶୁଖାଅ |- 
ଓଦା ମାଝିରେ କଣାଥ୍ଚଦ: ଗ୍ର ଗୁଲ୍‌ ଭାର୍‌ କର | ଝଖର୍ଵରେ <ହ'କୁ ଶୁଖାଇ ରଖ ! 
ଏହା ଭଡରେ ସୁତା ଭର୍ଲିକଣ୍ଢ ଳା ଆର୍‌ ଭର | ଏଦବ ଗୃଲ୍‌ଲୁ ମାଛଧର୍‌ ଜାଲରେ 
ବ୍ୟବହ୍ଵାର ଜର | 

ରୁମର ଖାଲ ଦେଖିବାକୁ ସାଅ । ସ୍ରେଠାରେ କୁମ୍ଭାର ଳପଣ୍ଢ ଓଦାମ୍ମାଝିରେ 
ହାର୍ଡ , ମାଠିଆ, କଣ ଗତଛୁ ଉଲ୍ବ୍ବେ ଲକ୍ଷ୍ୟ କର | ମାଝି ଦରାର କିଭଳି ପୋଡ଼ା 
ହେର ୫ାଣ କସ୍୍‌ଦେଜ୍ଦନଦ ଦେଖ | 

ମାଲ ¬ ରୁଲର୍ସୀ କାଠମ!ନ, ପେଂହଲା ମାନ, ରଙ୍ଗ ନ୍‌ ଅଥର ମାଲରେ ହାର 
ରଅଣ କରହ୍ନେବ ! ବଜାରରୁ ମାନ କଣି ଅଖି ଗନ "ଡ଼େ ଚ, ସେଭ କର | 


ଅଜ୍ାଜସ ଉ୍୍‌ଅକରଣ——ନଡ ସଚ଼େଇ, ତାରେ ୫, ଖାଲ୍‌ କାଗଜ 
ଡବା, ଝୋଃ, ବୃଭା ପିଭାଉରଡ଼ା, ଠୁଳ, ବଦଆସିଲ୍‌ ତୋଲ, ଶିଣି, ଝିଣଡକା, 
ପୀଦ୍‌ଡ଼ର୍‌ ଡବା ଇତ୍ତ୍ୟଦଦ ଚ୍ଯବହ୍ରୀ'ର କଣ୍‌ ଖସେଲଣା ଭର କର | ଖବ୍ରର କ ଗଜ 
ଓ ରର୍ଗ ନ ପୂରୁଣା ପନ୍ଦ କାରୁ ଚ୍ଷକାନି ଅଠାଦେଇ ଖାଢାରେ ମାର୍‌ ରଖ | 
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(୬° ଶିଶୁର ଯନୁ ଓ ସ୍ରାକ୍‌ ବ୍ବଦ୍ୟାଳସ୍ତ ଷଶଚଗ୍ଟଲନା (ଗ୍ରଥମ ଗ୍ଵଗ) 


ପ୍ରକାର ଗ୍ରକୀର ତୁଆମିଲ୍‌ ଖୋଲ ସଂଗ୍ରହର କରି ସଭ୍ଲୁସ୍ତିରୁ ଗଚୋଝିଏ କରି ନଜ 
ପାଝରେ ରଖ ! 

ପୂରୁଣୀ ଡାକଝିକଃ୫ ସଂଗହ କରି ଆଲକମ୍ରେ ରଖ | 

ଦରଙ ଦୋଜ'ନରୁ ଅଦରୁକାସୀ ଝୂକୁରା ରର୍ଜ ନ କନା ସଂଗହ କର | ସେସରେ 
ଜଣ୍ଡେଇ ଓ ୪ଶୁପଛୀ ର ଆର କର |! 

ଚ୍ଡ଼ ଦୋକାନରୁ ଉଁଙ୍ଗା ଓ ଛୃକ୍ସଗ୍ଵ ରଙ୍ଗବେରଙ୍ଗ ଚଡ଼ି ଆଣି ଏକାଠି ଜମ୍ମାଅ | 
ଚାକୁ “"ଜାଲ୍୍‌ଡ଼ୋଷ୍କୋଷ୍‌'' ଉଆର୍‌ କରବାରେ ବ୍ୟବଦ୍ରାର କର | ଏୟ୍ବଖାଲି ଦରକାର 
ହେଉଜ୍ଧବା ଦୂଇଁହି ¢ ଗୀଲଲେଇ ରଷମ୍ଭୀ କାଚଭଲ୍ଲ କାଚ ଓ ଭନୋଃ୍ତ ସରଧ ଆସ୍ଟଶ୍ଵକାର 
କାଚ କାଚ ଦୋକଂ ନର୍ଲ କଣି ଆଖି ଏନ୍‌ ଖେଳଣାକୁ ଳଳେ ଆର କର | (ଏଥରେ 
ଖଇ ବେଣୀ ହେକ ଜାଧ୍ି | ) 


ମଲା ସ୍ରଜାସଭତ ଓ ଅଳ୍ୟାନ୍ୟ କଃ ପଉଙ୍ଗ ସଗ୍ରନ୍ତ କରି ସେଗୁଡଭା କାର୍ଡ- 
ବୋର୍ଡରେ ଅଠ' କମ୍ବା ଅଲ୍‌ଷିଜ୍‌ ମାର ରଖ | ସେଗୃଡ଼କର ଗଢ଼ଣ କର୍‌ ହ୍ରୋଇଛୁ 
ଲକ୍ଷ୍ୟ କର | ° 


କାଗଜଷଃା କା କାର୍ଡ଼ବୋର୍ଡ଼ରେ ନ୍ଧ ଭୁଜ, ବର୍ଗଷ୍େନ, ଦୃଦ୍ତ ଆସ୍ଟ୍ଵଷେ, 
୭ାଷିକସ୍ବମ ଓ ଅଣ୍ଡ ବ୍ଲ କ୍ଷେମ୍ଭାନ ଆର୍କ ଢୀଦହ୍ରାକୁ କାଝି ରଖ । ସେଞ୍ବରେ ର୍ନ 
ଭନ୍ତ୍ର ରଙ୍ଗ ବ୍ର 


କାଝିବା, ଅଠାମୀତ୍ବା, ଯୋଡ଼କା,-କହାକବି କଣ୍ଠବା, ଆଜ ବା ଓ ରଙ୍ଗଦେଵା 
କାଗଜ ସ୍ତ୍ର୍ଟ ବା, ଡଙ୍ଗା, ନକର କାଗଜରେ କରିପାରଦା, ୫ କୁଗ୍‌ ଢାଗଳକୁ ଅଠା 
ବଦଇ ମୋଡ଼ିବା, କାଗଜରେ ଫଲ ଓ ଝାଲେସ୍‌ କରବା ଥିଷ୍ଠାକର ¦ ଜାଗଳରେ 
ଘର, ଚଛୀ, ଦ୍ଵଡ଼ାନାହ୍ରାଳ କର ଅନ୍ୟମ୍ମାଳକ୍କୁ ବେଖାଅ | 


- କରୁସା. ଓଁ ସରୁ କାଗଜ ସାଦ୍ରାଯ୍ଯୟରେ ଫୁଲ, ପଞ୍ଚ, ଟାଲେସ୍‌, ପଶୂୃ, ପଛ୍ୀ 
ପୋଷାକ ଓଁ ଖେଲଵଣା ଅବି କର । 


ଇଂ ଳ ଚଟ୍‌, ରଙ୍ଗ ଗେନ୍‌ସିଲ୍‌, ନେସ୍ଟୃନ, ତୁଳୀ, ମୂରୁଜ ଚୂନା, ଜମ୍ର୍‌କାଗଜ 
ନ କାଗଜରେ ସିନେ ଘର, ବଗିଗ୍ଟ, ଅଠା ସାହାଯ୍ୟରେ ରଆର୍‌ କର 
ଜୀନୁରେ ସଜ!'ଅ । 


ଅନୁକରଣ କର, ଦୃଣଯୟ ଵେଖି ଛନଧ ଅଙ୍କ | ସଥମେ ଖଡ଼, ସେନ୍‌ସିଲ୍‌ ଓ ପର 
ରଙ୍ଗ ବ୍ୟବହ୍ନାର୍‌ ଜର | 
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କ୍କାନାସ୍ବକ ଓ ସ୍ବାଗତ ସାମମଣ୍ୟଭ୍୍‌ ବକାଶ ୬ 


ବର୍‌ଡ଼ା ପନ୍ଷରେ ଛପା, ବଞ୍ଚଣା, ପୀଠଆ ଓଁ ଚେଇ ବ୍ଲଣିକା ଣିଧାକର୍‌ । 
ସେସ୍ବରେ୍‌ ଫଧୈକାୀ, ତସ, ମହୁରୀ ରଆର କଣ୍‌ ଜାକୁ ବଳାଅ | 


ସୁଭାଲୁ ଦୂଇ ହ୍ରାତତର ଅଂଙ୍ଗ,ଠି ଖାଦ୍ରାଯ୍ୟରେ ଏପାଖ ସେଷାଖ କଣ୍ଢ ବର୍ତ୍ତନ 
ଫାଶ କରବା କିଷ୍ଷାକର | 


ଖେଲ ମାଧମଞର ସ୍ରାକ ପଠନ ଓ ପ୍ରାକ୍‌ ଲଲେଖନ ଦକ୍ଷତା 


ପଠଜ ଲେଖଳ ଓ କଥୋପକଥନ ଦକ୍ଷତା ହି ଜ୍ଞାନର ଷର୍ବଚସ୍ଟ ! ଚଲ୍ତନଂନ୍ଦ ସ୍କ 
କମ୍ବା ହ୍ରେଭୁବୋଧକ୍ତ୍‌ ବାହ୍ରାରୁ ଦେଖି ଏ ନାନି | କରୁ ଷଠନ ଓ ଲେଖନକୁ ବାହ୍ରାରୁ 
ଦେଖିନୁ ଏ=ଏଗୁଡ଼କର ଦଞଢା ପସଞ୍ଞା କରନୁଏ | ସୁଦ ଶୁଣିବାବଖଲ ଓ ଧଳ 
ସ୍ୃଣ୍ଣି କରବା ଖେଲ ବଷସ୍ରେ ଆମ୍ମେଚନା କର୍ଯାଇଛଥ । ଏଦ୍ରା ସଦ୍ରତ୍ତ ଗାଉ ଶିକ୍ଷା 
କରବା ବଷସ୍ବଟରେ ମଧ୍ଯ କୁହ୍ରାଯାଇଛୁ । ଗାଁ, ନାଚ, କାହାଣୀ ଶୁଣା ଓ କାହ୍ରାଣଣୀକୁ 
ଥିଲା ମଡ଼ିରର କୃ୍ରାଇଲ୍ଧା ଗକ୍ତର ହେଉଛୁ ଗ୍ରକୃତରେ ଷ୍ରାକ୍‌ ଷଠନ ସମ୍ପନ୍ଧୀସ କାର୍ଯ୍ୟ | 
ଏହା ଛଡ଼ା ଳମ୍ଭରେ ଗୋଝିଏ ଦଓବି ଦଵଷୀୟ୍ବର ଲୁଲ୍ଷେଖ କର୍ଵଗଲ୍ଭ । ` 


ସେ କୌଣସି ଅକ୍ଷର, ସଥା—ମନକର ବ୍ୟଞ୍ଜନ ବର୍ତ୍ତର “ଣ”' ବିଲକୁ ଦନେ 
ଶିକ୍ଷକ/ଜଣେ ଷିଚାମ୍ମାତା ଗିଲ୍ବଭୁ ଖବର କାଗଜର ଵଡ଼ ବଡ଼ ଶଣିଗ୍ଵଳାମାରୁ 
ଚତ୍ରାଇବେ | ୬|୬ଂଦ୍ଵନ ଗମ୍ପଭପରେ ଧ୍ରିଣି ଅରେ ଆଜ୍‌ ଗୋଡ଼ିଏ ଦ୍ରନଜର ଖବର୍‌ 
କାଗଜରୁ ପିତ୍ମକୁ ଆଦ୍‌ ଠାଏ ଆଣି ଦେଖାଇବେ | ଏଙ୍ଭନଲ୍ନ ୪୫ ଅର “ଶ”' ଝିକୁ 
ରଦ୍ରୀଇଲ୍ମ ପରେ ଗିମ୍ମନ୍ଧି ଜେ ଖବ୍ରକାଗଳରୁ ଏହ୍ରୀକୁ ଖୋଳ ବାଦଢ଼ାର କରଦୀରେ 
ଆଗହ୍ର ଦେଖାଇବ | ମେ ବଡ଼ଥାହି କର ସମ୍ମସ୍ତଙ୍କୁ ଏଡେ ଅକ୍ଷର-ବଣ ଉ୍ତ୍ତରୁ “ଶ”' 
ଝ଼ିକ୍ଵ ଦେଖାଇ ଷାଧ୍ଵବାରୁ ଗୌରବ ଓ ପ୍ରଶଂସା ଦାସୀ କଣ୍ଢବ | ତାକୁ ପ୍ରଶଂସା 
କରି ଆଉ 'କନଛୁଦଦନ ପରେ ଅନ୍ୟ ଏକ ଅକ୍ଷର ସଥା “ଗ” ସେଦ୍ରତାଲ ଭ୍ତୀଇବାକୁ 
, ହେବ | ଫଲରେ ଧୀରେ ଧୀରେ ଥିଲା ଦ୍ଧ ଅକ୍ଷର ଚଦର ସିବ | ଶନି ଜାକ | ଛମପା- 
ନୃୟ୍ଟେ ଅକ୍ଷର ଶିକ୍ଷା କରବା ଅଳ୍ତଭ ହେ ଏକ ସୁରୁଣା ପଙ୍ଚତ୍ତ | ଶ୍ୃଆ କରମ୍ବୀ 
ବଲଦ୍ଦ୍ରଆ ପକ୍ଚରତ ଷଶ୍ଢବରୈୈ ଏହ୍ଵା ଉଲ୍ନ ଢାମ ଵରଥାଏ ! ଷମ୍ମ ଅକ୍ଷର୍‌ ମଡ଼ାଇବା 
ପୁଝଂରୁ ସଦ୍ଧ ଅକ୍ଷରକ୍କୁ ମଣିଷ ମୁଦ ଚର୍ଭ୍ାତ୍ମ ଭଲି ୭ହଦ୍ଧ ପାରଦ । ଫଳରେ ପରେ 
ପଜ଼ିଲାବେଲେ ଜାକ୍ଲ ସୁବଧା ହରେ । 
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୯୨୬ “ଣିଣୁର୍‌ ସନୁ ଓ ପ୍ରାକ୍‌ ବଦ୍ଯାଲସ୍ତ ପଶ୍ଚଗ୍ଵଲନା (ସ୍ରଥମ ଘ୍ଵଗ 


ଶୁାକ୍‌ ଘଲଲେଖଜ କୌଶଲ ଚନ୍ଧାଙ୍କନ 
ଶିକ୍ଷାରୁ ଆରମ୍ଭ କର୍ଵଯାଏ | ସ୍ରଚ୍ତୟେକ ଣିଶୁ 
6 ଆଙ୍କ କାରକୁ ଭଲପାଏ | ଅଭ ଏବ ମଣିଷ 
ମୂଦ୍ତି, ଭା'ର ଅଖି, ଧାହି, ନାକ, କାନ 
ଇଡ୍ୟାଦ ଦେଖାଇ ଆଙ୍କ ବକୁ ପଲକୁ 
କୁହାସିବ । ବଡ଼ ଅନୁ ଭଉରେ ଗ୍ର 2୭! 
ଅନୁ ଅଙ୍କଲ୍‌ ଦେଖିବା । ପରେ ଗାର 
ଵାଝିକାରୁ କୁଦ୍ରାସିବ । ମାଝି ଭଵପରେ , 
ବାଲ୍‌ ଜ୍ଧଢ଼ଇ, ହିଲ୍‌ ଜ୍‌ପରେ ଓ ଶେଷରେ 
ସ୍ପଭୁଶା ଖବର୍‌ କାଗଳ ଭ୍ଧରେ କୁଳୀ ଓ ରଙ୍ଗ ସାଦ୍ରାଯ୍ଯରେ | ୩୪ ବର୍ଷପରେ 
ମପେଜ୍‌୍ସିଲ ଓ ଖାଉ ରେ ଗାରର ` ଗଭ ପ୍ରଥମେ ଶିଖାଇବାକ୍ସ ଦ୍ରେବ ସମପାନ୍ତର୍ବଲ 
ଵାଣିକାରୁ ! ଗ୍ରଥମ୍ମେ ଭ୍‌ପରୁ ଭଲକୁ ତାର କଦୀପ ଅର୍କ ବାକୁ ଶିଖ ଇବା ଜ୍‌ଚଭ 


୦2 = | 


ଲୁଦ଼ୈ | #" ଚର୍ଷ ଵସ୍ବ ସ୍ତ ପରେ ଭବ ¬ ¬ରୁ ନ୍କୁ ଗାର ଝାଣି ବାକୁ ଶିକ୍ଷା ଠ ଆସିକ ! ଭ।' 
ପରର ୨ାଣକୁ କ'ଣ | ସେଇଠ୍‌ ଅକ ଦୃଶ, ବୃଦ୍ଧ । ସବ୍ଧ୍‌ ସଦ୍ଧ ଗର ମିକ୍ଷାଇ 
ଭଜାଇନ କର ପଲକୁ ଜଳ କାମରୁ ଆନ ଢେନାକ୍ସ ଦେବ । ଫଲରେ ଅଷ୍ଷର 
ଲେଖାର ବହୁ ପୁଙ୍ରୁ ଢ୍ରା” ଠରେ ଲେଖନ ଦଷ୍ଷକ୍ତୀ ଅସି ସ୍ଥାର୍‌ଥଵବ । ପ୍ରାଥମିକ 
ବଦ୍ୟାଲସ୍ବକୁ ପରେ ୫ ଦର୍ଷ ବେଲେ ଗଲେ ସେ ସଦ୍ରଜରେ ସରଧ ଅକ୍ଷର ଲେଖି 


ଥାରକ଼ | @ 


Digitized by srujanika@gmail.com 


ସପ୍ତମ ଅଧାସ୍ତ 
ଶି ¦ ଶୁର ଲାଳଳକ ପାଲଳଜ ® ସନ୍ଦ 


ଛଣ୍ଭି ଦେଶର ଉଦ୍ତଷ୍ଯୟନ୍ତ ନାଗଣ୍ଢକ ¦ ଗିଭାମାଡା, ପର୍ବୀର ତଥୀ ସମ୍ପାଳର 
ଆଶା ଓ ଭରସା । ଜ୍ନ୍ତମ୍ମ ସ୍ତାସ୍ଥଖ୍ୟ ଉବପୟୁକ୍ତ ଶାସ୍ବରକ କଥା ମାନସିକ ଅଭଦୂକ 
ଶିଶୁକୁ ଏକ ସୁସ୍ଥ ସଦନ୍ଧ ମଣିଷରେ ପରିଣତ କରର | ସୂସ୍ଥ ସବଳ ଗିଶୁ ଦେଶର 
ଭଦତଷ୍ଯଇ | ସାତ୍ମାଳକ ଓ ଅଣଥିନୈରକ ଉନ୍ତ୍ଵରର୍‌ ଷତ୍ତଗ୍ଟସ୍ବକ । ଦଥଷାଲି ଶିଶୁ 
ମୀନଙ୍କର ଣାସ୍ବରକ ସୂମ୍ପଲତା ତଥା ସଙାଙ୍ଗୀନ ବଢାଣସ୍ତଭତ ଧାନ ଦେବା ସସ୍ରୋଳନ | 
ଆମ ଦଦେଣରେ ବସ୍ବସ୍ପମୁତ ଦ୍ବାର ରୁଲଜାରେ ଶିଣୁ-ମୃତା ଦଡ୍ରାର ଅଧ୍ୟକ ହ୍ରୋଇଥ୍ବବୀ 
ଦଧଶ୍ତିରୁ ବଣ୍ଚିମାନ ଶିଣ୍ବର ପାଲନ ଓଁ ସନୃ ଭ୍‌ପରେ ଅଧ୍ବକ ଗୁରୁଵଧ ଆୟା ଅନ୍ତୁ | 

ଜନ୍ତ୍ରଠାରୁ /୮ ଦ୍ଧଜ ପ୍ଯାରେ ନମ୍ବଲ୍‌ଖିକ କାରଣରୁ ଶିଣୁ ମୃତ୍‌ ଘନିଆାଏ, 
ଯଥା —(‹ ` ଅପରଣତ ଓଁ ମୂଲ୍‌ ଓକନ ଶଣିଞ୍ଟ ଶିଶୁ , () ସ୍ରସଦ କାନ୍ୀଳ 
ଶ୍ୀସରୁକ୍କୀକମ୍ଥା ଓ ଅଜ୍ୟାନ୍ୟ ଆଘାଳ, (*) ଧନୁଷ୍ଟଂକାର ବାଉ (୪) ସଂନମମଣ 
(୫) ଜନ୍ଣଳ ଛକ ଓ 

ଅଠେଇଣ ଦନଠାରୁ ଏକବର୍ଷ ମଧ୍ଯରେ (୯) ସସ୍ଫସ୍‌ ଜନକ ସଂନମମଣ, 
(୨) ଅରସାର (ଏarrhoea) 3 (=) ପୁଣି ସାାନଢା ଘାଇ ମରୁ ଘଝିଥାଏ | 


ଏକ ବର୍ଷରୁ ୬ ନର୍ଷ ବୟ୍ପସ ମଧ ˆ ଶିଶୂ:ମୃତ୍ର କାରଣ ହେଲା | ଯଥା 
(* ) ସୁଣି ସଜଳ, ( /) ଙସସ ଜନର ଫନ୍ଦ, (*) ଅରସାର, (୪) ସଂନାମକ 
ରୋଗ (୫) ରକ ଶନ୍ୟକା, (6) ଦୁର୍ଘଃଣା | 


ଜମୟୁକ୍ତ ପଦମକ୍ଷପ ଦ୍ରାଗ୍ଵ ଜ୍‌ପର୍ଲେକ୍ତ କାରଣଗୁଡକ ପ୍ରରଗେଧ କଣ୍ଷ୍ରେବ । 
ହେଧପାଲି ମରଦାରଙ୍କ ଜନର ବଦ୍ଦନ୍ତ୍ର କାର୍ୀନ୍ତମ ଆରମ୍ଭ ହ୍ରୋଇନୁ ! ଗର୍ଭବତୀ 
ମାତା ପାଲି ସୃଣ୍ଟିକର ଖାଦ୍ଯ * ୍ପୟୁକ୍ତ ଯନୃର ବ୍ୟବସ୍ଥା ଦ୍ଵାଗ୍ଵ୍‌ ଅପଣ୍ଡଝିକ 6 ସ୍ବଲ୍ 
ଓଜନ ବରଶିଷ୍ ଶିଶୁ“ଳନ୍ତ୍ର ଦାର ହାସ କର୍ଵଯାଇ ପ'ରୁଚ । ଜନ୍ତ୍ର ୍ତମଭ୍ସରେ ସଂ୍ଚମଣକୁ 
ଗ୍ରରରେଧ କରବା ପାଲି ଗାଁ ଗହଳରେ ଧାରମାନକୁ ତାଲ୍ବ୍ମ ଦ୍ର ଆସାଉନୁ । ସେମାନେ 
ଷରଣଷ୍ଟ୍ୀର ଷଣ୍ଳନ୍ତ୍ରତା ପ୍ରନ ଦୃଷ୍ତିରଖି ମୁଗ୍ଟରୁ ଭୁଧେ ପ୍ରସୁଭତର ସନ ଜେଇପାରବେ ଓ 
କୌଣସି ଜହିଲକା ଦେଖାଦେଲେ ଘଥା ସମ୍ଭସ୍ବରେ ଡାକ୍ୁର୍‌ଙ୍କ ନକଃକୁ ପଠାଇବା 
କ୍ୟବୟ୍ଥା କରଘୀରିବେ | ଗର୍ଭଦଖ୍ରମାହଙ୍କୁ ଅନ୍ଧଷ୍ଟଙ୍କାର୍‌ ଝିକା ଦେବାଦ୍ସାର୍‌ ଜ୍‌ଭସ୍ତ ମାତା 
ଓ ଶିଶ୍ର ନଢଳାଉତ କରୁ ଏହ୍ବା କବଲରୁ ଭ୍ଚକ୍ଷା କର୍୍‌ବା ବ୍ଯବସ୍ଥା ରଦଛୁ | 
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୯୨୪ ଶିଶୁର୍‌ ଯନଧ 6 ପ୍ରାକ୍‌ ବଦ୍ଯାଲୟ୍ତ ଅ୍ଗ୍ଵଲନା (ପ୍ରଥମ ଭ୍ବଗ) 


ମାକୃଗ୍ଭରେ ଦ୍ର ଣସ୍ପଞ୍ଚାର ସମସ୍ତରୁଦ୍ି ବନର ସ୍ରାରମ୍ଭ । ଏହ ଦ୍ରଣର ସଃ 
ଅଭ୍ବୃର୍ଵ ସରେ ହି ମୃ, ସବଲ ଶିଶୁ ସତ୍ତି ସମ୍ବବ । ଜନମ୍ତ୍ର ପରଠାରୁ ଯୌକଳନ 
ଷ୍ରାର୍ପ୍` ପର୍ଯନ୍ତ ଶାସକ ତଥା ମ୍ମାନସିକ୍ତ ଅଭରବୂକ୍କ ଦ୍ଭ ହୋଇଥାଏ । ଭେଣ୍ଠ 
ଭ୍ର,ଣାବସ୍ଥାରୁ ଦ୍ତପୟୁକ୍ତ ଯନୁର ସ୍ତସ୍ଟଜନ ନ ସିବୀ ଆବଣ୍ଯକ । ଗର୍ଭାବସ୍ଥାରେ, 
ପ୍ରସବ ସମ୍ମ୍ଵରେ ଏବଂ ଶିଶୁ ଜନ୍ତ୍ରର ପ୍ରଥମ କନୁଦନ ଷର୍ଫାଲ୍ତ ଉଷପୟୁକ୍ ସତର୍କତା ହି 
ଶିଶ୍ର ଭବଷ୍ୟତ ମୁ୍ଥଳା ଉପରେ ଗୁରୁଦୃୁର୍ତ୍ ପତ୍ପବ ପଵ୍କାଇଥାଏ । ଭେଣୁ ଗର୍ଭ ବରୀ 
ମାଉୀ ଓ ଭା'ର ପଞଣ୍ଢବାର ବର୍ଗ ଯଥଥେଣ୍ଟ ସଚେଚ୍ତନ ରଦ୍ଧ୍ଦା ବାଞ୍ଚିଜସ୍ବ । ଏଥ୍ରଷାଇି 
ର୍‌ ଷଯୁକ୍ତ ଶିକ୍ଷାର ମଧ୍ଯ ଆବଶ୍ୟଭତ୍ତା ରଦଛ | 


କନ୍ଧର ଚୁର୍ବିବଦ୍ଧୀ ଓ ପରବର୍ଶୀ ଯନ୍ନ : — 
(Prenatal and Postnatal Care) 


ଜନ୍ମର ତର୍ବବର୍ରୀ ଯନ୍ନ- ଗର୍ଭାବସ୍ଥାର ୍ଥଥମ € କେଡେ ମାସ ଗର୍ଭବତ୍ 
ମାଭା ଅଧ୍ବକ ଷଶ୍ଚଶ୍ରମ, କାର୍ଫାବ୍ୟଶ୍ତ ଓ ଚଡ୍ଚଡ଼ା ହ୍ବେବା ଜ୍ବଚଲତ ନୁବହ୍ଧ । ଣ୍ଡ 
ଶଚ୍ବରକ୍ତୁ ସୁହାଇଲା ଭଲ ପରଣ୍ରମ କଣ, ଆଦୌ ବ୍ଯସ୍ତ ବଚ୍ରକ ନ ହ୍ରୋଇ କାମ 
କରବା ଜ୍‌ଵଚଚ୍ତ ! ଏଡ଼ ସମ୍ଭସ୍ବରେ ଅଧ୍ବକାଂଣ ମାତ୍ତାଙ୍କତ୍ତ ଦେଡ ବୁଲ୍ଲଇବା ଵା ବାନ୍ଧ 
ହ୍ରୋଇସିବା ଦ୍ଵାଗ୍‌ ଦେଡ଼ ଦୁଙ୍ଗଲ ହୋଇପାଏ ଓ ଗର୍ଭ ମ୍ମ ସଲ୍ଧାନର ଅଭ୍ଭବୂର୍ ରେ 
କ୍ୟାଘାଉ ଘେ | ତେଣୁ ରୁଚଲ୍ଲାଭଲି ସହ୍ରଜ ପାର୍ୟ ଖ ଦ୍ଯ ଅଲ୍‌ ପରମମାଣରେ ବହୁଳ 
ଥର ଖାଇବୀ ଦରକାର | କଠ ଅଧ୍କ ମମସଲ୍ମୟୁତ୍ତ ଓ କୋଷ୍ଠ ଢାଠିନ୍ୟ ହ୍ରେବାଭଲି 
ଖାଦ୍ଯ ଖାଇବା ଉ୍ରତ୍ତ ନୁଡହ଼େ । ଅତ୍ଧ୍ୂକ ବାନ୍ତ ହ୍ରେବା ମୋଗୃ ଦ୍ଦ ଷେୈଃରେ 
କିଛି ଖାଦ୍ଯ ନରହ୍େ ଓ ଦୁଟ୍ବଲ ବୋଧୟନୁଏ। ଢାଡ଼ାଡ୍ରେଲେ ଏକ ଗ୍ର ଉର୍‌ଲ 
ମିଲ୍କ ଅଫ୍‌ ମାଗେସିଆ (Liquid milk of Magnasia) ସଦ୍ଵ ତଭ ଏକ ଗ୍ଟମର 
ଗୃ,ବକାଜ ଥଣ୍ଡୀ ପାଣିରେ € - |ଲ, ସକାଲେ ଦାଲୁ ଘସି ପିଇଲେ ଭୂପକ'ର ଡ଼ୁଏ । 
ଏନ୍ଦୁ ସମମସ୍ଟବରେ ଚନ ମିଧରିଂଭ ଷତ୍ତଲା କ୍ଷୀର, ଗୋଳ ଦନଦ୍ଦ୍ର ଇତ୍ଯୟାଦ ପାଜୀସ୍ଵ ଓ ବର୍ତନ 
ଫଲ, ଭଥା ପରିବା ସିଝା, ଗଳାମୂଗ ଇତ୍ୟାଠ ଖାଇବା ଉ୍ବଚଚ୍ତ | ପ୍ୃଷ୍ଟିସୁକ୍ୁ ଖାଦ୍ଯ 
ଉପଯୁକ୍ତ ପର୍ମମାଣରେ ଖାଇବା ଦଵା ଭୁ ଣର ଅଭବୂର୍କ ` ସମ୍ବବ ତୁଏ | 


ଭରଣ ସଞ୍ଚାରର ଦୁଇ ସପ୍ତାହର ପରେ ଅନ୍ଦ୍ର କୋଷ ଦରଜ ବତ୍ତଳର ହୁଏ ଏବଂ 
ଦ୍ର୍‌ଣରେ ବର ଉମ ସୃଷ୍ଟିଡୃଏ । ଏହ 'ଡନ୍ତୁ ଗୁଡ଼ଜର ମ୍ଭ ପଶ୍ବବର୍ବିନ ସଂଲରରେ 
ମାଜକ ଶିଶୁର ଅଙ୍ଗସ୍ରତ୍ତ୍ୟେଟ୍ଗର ନର୍ଦୀଷ୍ଟ ଅକାର ଆସେ । ରୁବେଲା, ଅସୁଷ୍ଟି, ମ୍ମାନସ୍ବିକ 
ଗ୍ଟୃପ, ଭୂପଦଂଣ, କଃ ଞଷଧ ମସେକନ ବା ଛଣାଦ୍ରବ୍ୟ ସେବନ ସୋଗୁଁ ତ୍ର ଣ ସତମ୍ଚାରର 
ଭନ୍ଚମାସ ମଧରେ ହଥରକଲଲ ଷର ର ସୃଷ୍ି ହ୍ରେବା ଫଲରେ ଦ୍ର ଶର ସ୍ପୀସ୍ତ୍ବକ 
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ଶିଶୁର ଲ୍ଲାଲନ ପାଳଳ୍ତ ଓ ଯନୁ ୯୨+ 


ଅଭୃକ୍କ କରାଧ୍ାପ୍ଥା୍ତ ଦୃଏ । ଏହରାଦ୍ଧାଘ୍‌ ଶାସତ୍ଧକ ବା ମାନସିକ ଅଗୁ୍ତିକା ଦେଖାଏ 
କମ୍ଭା ସ୍ାସ୍ତୁ ମଣ୍ଡଳୀର କ୍ଷର ଘଵଝିଥାଏ । କେତେକ ପ୍ରଭକୂଲ ପରସ୍ଥ ଭରେ ଗଭଷାକ 
ଘଡ୍ଧିଥାଏ | ଗର୍ଭାବସ୍ଥାରେ ଡାଲୁରଙ୍କ ଷର୍ଵମଭର୍ଣ ବଜା କୌଣସି ଖଷଧ ଖାଇବା ଭ୍ଚକ 
ଲୁହ  କେରେକ ଜ୍‌ ଓଷଧ ଦ୍ରଣର ଅଭବୃର୍ବ ରେ ବ୍ୟାଘାତ ଘଃଇଥାଏ, ଶିଶୂ 
ବଜଲାଙ୍ଗ ହ୍ରେ ଵାର୍‌ ଆଶଙ୍କା ଥାଏ । ତେଣୁ ଏହ ସମସ୍ତ କୌଣସି ଅସୁସ୍ଥଭୀ: 
ହେଲେ ସଙ୍ଗେ ସଙ୍ଗେ ଡାଜୁରଙ୍କ ସ୍ତନ୍ଧଭ ଘର୍ବମଭର୍ଣ କରବାକ୍ତ ହ୍ଵେଦ । ଅଠେଇଶ 
ଖଷ୍ତାନ୍ର ପର୍ଯନ୍ତ ପ୍ରଣ ଅନ୍ୁକ୍ଲ ପରର୍ଛ ଭ ମାରେ ରଦ ପାଇଲେ <ବଂ ଏହ୍ରାଷରେ 
ଶିଶୁ ଜମ୍ତ୍ର ହ୍ଵେଲେ୨ ଢା ଅକ୍ଷରେ ବଥ୍ୈି ରଦବା ସ୍ପମ୍ଭବପଇ । ଶେଷ ଭନ ମାସରେ 
ଗର୍ଭସ୍ଥ ଣିଶ୍ଭ ପଶସ୍ଣ ସବୁଠାରୁ ଅଧ୍ଧକ | େଣ୍‌ ଗର୍ଭ ନଖ ମାଉା ଯସଥକ୍ଟ ସୁଷ୍ତିକର୍‌ 
ଭଡଥା ଲୌୀହ୍ରସାର ୟୁକ୍ତ ଖାଦ୍ୟ ଖାଇବା ପ୍ରସ୍ଟୋଜନ | ପ୍ରସ୍ବବ ଯନ୍ତ୍ରଣାରୁ ମାଡାକୁ ର୍ଷ 
କରବା ପାଲି କୌଣସି ଓଷଧ ଦେବା ଭ୍‌ଚତ୍ତ ଲୁହ୍ରେ । କାରଣ. ଏହ୍ରା ଗଉସ୍ଥ ସ୍ପଲ୍ଧାନର 
କ୍ଷତ ଘଃାଇଥାଏ। 


ଗର୍ଭବଙତ ମାତା ଚିଲ୍ମା ଓ ହ୍ଵାଲ୍ଜା ଧୋଷାକ ଫିଦ୍ଧଦା ପ୍ରସ୍ଟୋଜନ | ଚା 
ପୋଷକ, ବିଶେଷ ଭ୍ଵନେ ଚା ବ୍ରେସିଅରୁ ବ୍ଯଚ୍ରହ୍ନାର ସ୍ରନ ପାଇଁ କ୍ଷ ଭକାରକ । 
ଜନ୍ତ୍ରଷରେ ମାତ୍ର୍ଥୀଖ ଶିଶୁର ହଝୋଲ୍‌ଞ୍ଟ ଖାଦ୍ଯ । ସେଣ୍ବପାଲି ଭର୍ଭବଙ୍ ମାତା 
ଗର୍ଭାବସ୍ଥାର ଶେଷ ଭନ୍ଚମସ ନଳ ସ୍ତନର ଯନୁ ନେବା ବଧେ । ସ୍ଥନରେ ମୀର 
ଜମି ଶିଶୁ ଜଖାଇବଵା ଦ୍ଵୀଗ୍ଵ ଅଜଦ୍ରର୍୍‌ {Brest Engorgement) ହୋଇଥାଏ 
ଏବଂ ମ୍ରାଆ ପାଇଁ, ଅନ୍ତ ଯନ୍ତ୍ରଣା ଦାସ୍ପକ ହ୍ରୋଇଥାଏ । ଙଲଚ୍ତଃ ଶିଣୁ ମାଆ ସ୍ୀରରୁ 
କଞ୍ଚିକ୍ତ ହୁଏ । ଅନହ୍ରଗ୍ଵ ହ୍ରେଲେ, ସ୍ତନରୁ କ୍ଷୀର ବାହ୍ରାର କଲ୍ନନେଲେ ପୂଜ 
ହୋଇଯାଏ | ଏହ୍ରାଦ୍ଧାଗ୍ବ ଦ୍ବଭସ୍ତ ମାତା ଓ ଶିଶୁ ପାଲି ଅସୁବଧା ସ୍ଵଷ୍ଟିଦ ଏ । 


ଗର୍ଭବସ୍ତୀ ମାଭା ଗଭ୍‌ ସ୍ଥ ଶିଶୁର ଅବସ୍ଥାନ (ଅ୦$ition) ଭଥା ଅଭ୍‌ଦୂର୍୍ 
ସମ୍ବନ୍ଧରେ ସ୍ପଜାଗ ରଦବା ଉୂଚଉ | ସେଥ୍ବପୀଲି ମଝିରର୍‌ ମଝିରେ ସ୍ତସୁଭ ବଦ୍ଯା 
ବଷାରଦ ଡାକ୍ତରଙ୍କ ଷଗ୍ଵମଣି ଜେବା ଅବଶ୍ଯକ ! ମାକୁ ଗଭ ଭେ ସନ୍ରାନର 
ଅବସ୍ଥା (P୦51୦) ଅନୁକଲ ଜହ଼େଲେ, ଏହା ଜ୍ଭୟୁ ମାତା ଓ ଥିଶୁ ପାଣ 
କ୍ଷତକାରକ । ଏହ୍ରା ବ୍ଯସ୍ରୀତ୍ତ ଡାକ୍ତରଙ୍କ ଏଦ୍ର୍ତ ଷର୍ଵମ୍ର୍ଣ କଣ୍ଠଦା ଦ୍ରାଗ୍ଵ ପ୍ରସବର 
ସମ୍ବାବଜ କତାର୍‌ଖ ଜାଣିଡୁଏ | ଫଳରେ ଗଭ ବତୀ ମାତା ଉଥା ଷର୍ବବାରଭୁ ଅନ୍ଯ 
ମାନେ ଉପୟୁକ୍ତ ସ୍ରମ୍ପଭ ପାଲ୍‌ ସୁଯୋଗ ପାଇଥାନ୍ତ୍ତ | 


ଡାକ୍ତର ଖାନାରେ ବା ଜ୍ସିଂ ହ୍ରୋମ୍ଭରେ ସନ୍ତାଳ ପ୍ରସବ ସୁବଧାଳନକ ଓ 
ନଗ୍ଵଷଦ୍ଦ | କନ୍ତୁ ଆମ୍ଭ ଦେଣରେ ଡାକ୍ତରଖାନା, ନର୍ସିଂ ହ୍ରୋମରେ ମିଳୁଧ୍ବବା ' ମୁକଧା 
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VD ଶିଶୁର ସନୁ ଓ ପ୍ରାକ ବଦ୍ୟାଲସ୍ବର ଅରିଗୁଳନା (ପ୍ରଥମ ଭ୍ଭଗ) 


ରୁଲଜାରେ ଅଧ୍ବକ ଶିଶୁ ଜନ୍ତ୍ର ଗହ୍ମଣ କରୁଛନ୍ତ୍ର । ଝଣ ଦର୍ଧ ସ୍ତସୁଭ ଡାକ୍ରରଖାନା ବା 
ଜସିଂ ହ୍ରୋମ୍ଭର ସୁଧା ପାଇବା ସମ୍ଭବ ନ୍ଲୁହ୍ମେ । ଏହା ବ୍ୟତୀତ ତ୍ରାମାଷଲ ବା ଅକ 
ାମାଞ୍ଚଲ (5€mirural) ଗୁଡ଼କରେ ଏହୁ ସୁବଧା ନାହି । ତେଣୁ ଯେଉଁ ସ୍ତମୁରହ୍ଥାନେ 
ନୟମିତ କୌଣସି ମା ମଙ୍ଗଲ କେହ୍ର ବା ସ୍ତସୁତ ବଦ୍ଯା ବଶେଷକ୍କଙ ପରଗ୍ମ୍ଣ 
ନେୟଞବେ ଓ କାଙ୍କ ଳରେ ସହଜ ଓ ସୁଖ ସ୍ତବ ପାଇ ଢଶ୍ଟାସ ଯବ, ସେମାନଙ୍କ 
ପକ୍ଷରେ ଘରେ ଶିଶୁ ସ୍ତସବଦ ସବ୍ଧୁଠାକୁ ସୁବଧାଜନକ | ତୟ ସ୍ତସୁଭ-ଗୃଦରନି ନମ୍ପଲ୍ଲଗିକ 
ତ୍କବେ ଗୁରୁ ସ୍ତମ୍ପଭ କରବାକୁ ହେବ । 


ସୁଭ ଗୃହ ପ୍ରଶସ୍ତ ଓ ଯଥେଷ୍ଟ ଆଲେକ୍ର୍ତ ହ୍ନୋଇଥ୍ବ, ଏଥରେ ପଅଵ୍ରନ 
ଚଲାଚଲ ହ୍ରେଦ୍‌ଵବ ଓ ଏହା ଧ୍ଲ ଓ ଧୁଆଁ ର ସମ୍ୂର୍ଶରୁ ଦୁରରେ ସ୍ବ । ଏହ 
କୋଠସ୍‌ରେ ଧ୍ବବୀ ଅସ୍ତୟ୍ଟୋଜ ମାସ ଆସ୍ପକଦାଦ ପନ୍ଧ ଜ୍‌ଠାଇ ଦେବାକୁ ହ୍ରେବ | ସ୍ଥସୁଭି 
ପାଉ ଏକମା ଢକାଠଖଃ ର୍ବୀ ଆବଶ୍ଯକ । ଯଥେଣ୍ଟ ଗର୍‌ମ ଜଲର ବ୍ଯବସ୍ଥା 
ରଖିବାକୁ ହ୍ବେବ | 


ପ୍ରସୁଭ- ଗୃହର ପାଇ ନମ୍ପଲ୍‌ଖିଭ ଭ୍ଷକର୍‌ଣ ଗୁଡ଼କ ଷ୍ରତୃରୁ ସଜାଡ଼ ରଖିବା 
ପ୍ରୟ୍ଲୋଜନ । 

ଖଝଵ ପାଉ ବଛଣୀ, ଦୁଇହି ଜତ୍‌ନ୍ଆ, ଯେ ବ:ଦବା ପହି, ଭ୍ଷକରଣ ର୍ଖିବା 
ପାଇ ଗରଃ ବଝେବୁଲ୍‌, ଡେଃଲ › ଝିଙ୍ଚର ଅସ୍ୋଡ଼ିନ୍‌, ଭୁଳା ଗଜକନା, ସାଭୁନ୍‌› 
ଗାମଲା (asin) — ଝି ବଡ଼ ଓ ୨ ଝି ଗୁ | ଇଲେକ୍ଝିକ୍‌ ଅଲ୍ଅ ଥୁଲେ ମଦ 
ବଢକଲ ବ୍ୟବମ୍ଥା ପାଲି ଲଣ୍ଡନ, ୫ ଲଇଃ୍‌,ପିଲାପାଲ୍‌ ଦୋଲି ଓ ବଛଣା, ମଇଲା 
ଲଗା ଭଞିବା ପାଣି ପାନ୍ଧ ଇତ୍ଯାଦ୍ର | କମ୍ବା ଉତ୍ତର ତାଲ୍‌ମ୍ଭ ପ୍ରାପ୍ତ ଧାଘର ପରମ 
ନମେ ତା'ଠାରୁ ଭ୍‌ଷକରଣ ଗୁଡ଼ିଜର୍‌ ଭାଲ୍‌ କା ଆଣି ଅଜାଡ଼ ରଖିବାକୁ ହ୍ବେବ | 
ଅଣତଢାନ୍ମ ସ୍ତାସ୍ତ ର୍ରାତ୍୍ଯ ଧାଣ୍୍‌ର ସାଦ୍ରାଯ୍ୟରେ ପ୍ରସବ ଅଧ୍ବକାଂଣ ଷ୍ଷେନ୍ବରେ 
ଶିଶୁ ମୃତ୍‌ ଓ ମାଡ଼ ମୃତା (Infant and maternal mortality) ଦ୍ଵାର 


ଅଧ୍ବକ ହ୍ରୋଇଥାଏ | 
କନ୍ଧ ପରବର୍ର | ଯନୁ (Neonatal Care) 


ହାକୃ ଗଭରେ ସ୍ରା୍ଟ୍ର ନଅମାସପ ରଦବ ଭୁମିଣ୍ଠ ଦ୍ରେବା ପରେ ନବ୍ରଜାଜଜ ବା 
ଶିଶୁ ଭନ୍ତ୍ର ପରବେଶରେ ନଜକୁ ଖାପଖୂଆଇବା ପାଇଁ କେତେକ ଅସୁବଧାରେ 
ସଞ୍ଜ ଖୀନ ହ୍ରୋଇଥାଏ | କନ୍ତର ପ୍ତାୟ ଦୁଇ ସପ୍ତାହ୍ନ ପର୍ଯାମ୍ତ ଏଦ୍ସ ଅସୁବଧା ରହ୍ବେ | 
ଏହ ପରି ଭରେ ଅଧ୍ବକାଂଣ ସମସ୍ତରରେ ନଜବଳଜାଉକର ଓଜଳ କମିଯାଇଥାଏ 
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ଶିଶୂର୍‌ ଲାଲନ ପାଲଜ ଓ ସନ ୯/୬ 


$ ଜନ୍ତ୍ର ସମଚ୍ବ ରର ଯେଣେ ଦୃଷ୍କ ସୁ୍ଟ ଦେଖାଯାଉଥାଏ, ଢା ଠାରୁ କମ୍‌ ମନେହୁଏ | 
ମାଧାରଣଭଃ ଏକ ସୂସ୍ଥ ଟିଶ୍ରର ଜନ୍ତ୍ର ସମ୍ମସ୍ବର ଓଳନ ପ୍ରାୟ ? . ୫ ରୁ ୩ କଲୋଗ୍ରାମ୍୍‌ 
:ହ୍ରାଇଥଏ | କନ୍ତୁ ଶସଝ୍ାରରୁ ଅଭଶ୍ଧକୁ ଜନ୍ୀସ୍ ଅଂଶ କମିସିବ୍ରା ଫଲରେ ଏହ୍ଵାର 
ଓଜନ ଶତକଡ଼ା ୬ ତ୍କଗରୁ ୯° ସ୍ତଗ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ କମିଯାଏ । ସୁଣି କନ୍ତର ଦଶଦ୍ଦନ 
ବେଲକୁ ସେ ଲନ୍ତ ସତ୍ମସ୍ଵର ଳନ ଫେରା ଏ | ଏହ୍ଵାରେ ଶିଣ୍ଧର୍‌ ଓଜନ ନମ୍ଭାଗଭ 
ସ୍ପଚେ ବୃର୍ବ ଷାଏ | ପାଞଚମୀସ ବେଲକୁ ତା'ର ଓଜନ ଜନ୍ତ୍ନସମ୍ଭସ୍ବର ଓଜନର୍‌ 2 ଗୁଣ 
ଏବଂ ଏକବର୍ଷ ବୟସରେ ଏହ୍ରା ଭଳଗୁଣ ହ୍ରୋଇଥାଏ । ଜଅମ୍ଭାସ ବସ୍ବସ ଅର୍ଯ୍ଯନ୍ଧ 
ଏହ୍ବା ଦେହ୍ରରେ ଅଧକ ଚଟି ଢ୍ରମ୍ତୁ ଥାଏ । ଢେଣୁ ଏହ୍ରାର ଶଗ୍ର ସ୍ଥୂଳ 
ହ୍ରୋଇଥାଏ | 

ନବଜାତକର୍‌ ମୁଣ୍ଡ ସରୁ ଓ ଲମ୍ବ ହ୍ରୋଇଥାଏ, ଆଲ୍ଲେକ ସଦ୍ଭ ଅନଭ୍ୟ୍ତ 
ଆଣି ସୁଗ୍ଵ ଖୋଲ୍ମ ନ ଥାଏ, ଦେହର ରମଢ଼ାରର ଗୁଡ଼ାଏ ଦାଗ ର୍ନଦୁଥାଏ | ଏହ୍ଵାର 
ମୂ ଣ୍ରର୍‌ ଓଜନ ସାର୍‌ ଶଝ୍ବରର ଓଜନର ଏକ ଚରୁଣାଂଶ | ସ୍ତାସ୍ସ ୨° ରୁ 2/୯ ଇଝ 
ଲମ୍ବା, କାନ୍ଧ ଅଣଓସ୍ାର, ପେଃ ବଡ଼ ଓ ବାହାର ପଡ଼ିଥାଏ, ବେଷ କର୍‌ ଖାଇବା 
ପରେ | ଦେହ ଭୁଲନାରେ ହ୍ଵାଉଗୋଡ଼ ଗୁଡ୍ରକ ସାଜ ଓ ପଢ୍ତଲା | ଜନ୍ ସ୍ତମ୍ମସ୍୍ର 
ହରା ପାଦର୍‌ ଆଙ୍ଗ,ଲିବରେ ବେଶ୍‌ ବଡ଼ ବଡ଼ ନଖ ଭନ୍ଦୁଥାଏ | କକେଭେକ କ୍ଷେନରେ 
ଶିଶୁର ମୂ ଣ୍ରରେ ଗଦ୍ରଲ ଜେଶଥାଏ ଓ ଥିଠି ତଥା ଦ୍ଵାଭରେ ବଡ଼ ବଡ଼ ଲୋମଥାଏ । 
ଜନ୍ତ୍ରର କନ୍ଦ ଦନ ପରେ ଏହ୍ବା ଝଡ଼ଯାଏ, ଶିଶୁ ଦେହ୍ରର ଅଧ୍ବକାଂଣ ଅସ୍ଥି ତ୍‌ପାସ୍ଥ 
ନମ୍୍ିଭ ଓ ନଭମ, ମାଂସପେଶୀ ଗୁଡଳ ଗ୍ରେଃ, ନର୍ମ ଓ ଅସଂସତ | ହ୍ଵାତତର 
ମାଂସଧେଣୀ ଗୁଡ଼କ ଗଗୋଡ଼ର ମାଂସପେଶୀ ଅଗେଷ୍ଷା ଅଧକ ଭ୍‌ନ୍ତଭ । ନବଜାଭକକ୍ଲୁ 
ଦେଖି ଏହ୍ରାର ଭ୍ବଷ୍ୟତ୍ତ ଚେହ୍ରେର୍‌ କଥା କଦ୍ରହ୍ରେବ ଜାହ୍ି । ମେ ବସ୍ଟୋଦଧର୍ଦ 
ସଦ୍ଭ ରେହ୍େଗ୍‌ରରେ ଚୀକ୍‌ ଆମେ । 
ଶ୍ମାସକ୍ତ ସତା 

ଜନ୍ତ୍ର ପରବର୍ତୀ ମ୍ମମ୍ମସ୍ବରେ ମାନକ ଶିଶୁକୁ ନବଳ୍ାତକ କା ଣିଶ୍ବ କୁହ୍ରାଯାଏ । 
ମାତ୍ର ଗଭ ରେ ସ୍ତାସ୍୍‌ ଜଅମ୍ାସ ରଦ୍ତ୍ବାଷରେ ବାହ୍ରାର ଦୁନଆକୁ ଅସି ଢକେରେକ 
ପରବର୍ିଭ୍ତ ଅର ଭର ସସ୍ଚ୍‌ଖୀନ ଡ଼ୁଏ । ଏହ୍ରା ସଦ୍ରତକ ଖାଫ ଶୁଆଇବାକୁ କାକ୍ୁ 
ନନ୍ତ୍ରରେ ଏକ ସପ୍ତାହର ବା ଦୁଇ ସପ୍ତୀହ୍ର ସମ୍ମତ ଲଗିଥାଏ । ଜର୍୍‌ସ୍ତୁରେ ଅବସ୍ଥାନ 
ସମସ୍୍ରେ ଫୃସ୍‌ଙ୍ସ୍‌ର୍‌ ସ୍ଵଣ୍ତି ସନ୍ଗେ ସେ ଚାହନା ଗ୍ରହଣ କଣ୍ଠ ନଥାଏ | କର୍‌ସୁୁ ଓ ଢା 
ଦେହ ସଡ଼କ ସଯସୋଗ ଯ୍ଥାଷନ କର୍ରଥବା ନାଭ୍‌ରଜ୍ର (Umbilical cord) 
ସାଢୁାଯ୍ୟରେ ସେ ଅକ୍‌ସିଜେନ୍‌ ଗ୍ରଦ୍ୁଣ କର୍‌ଥାଏ | ଜନ୍ମ ପରେ ଅରେ, ନାଭରଢଜ଼,ର 
ଛେଦନ ଫନ୍ମରେ ସସ୍‌ଫ୍‌ସ ସ୍ତାହ୍ରାଯ୍ଯରେ ଣ୍ଟାସର୍ଦ ୟା ଆଉତମ୍ଭ ହ୍ରୋଇଥାଏ ¡ 
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୨୮ ଶିଶୁର ସନୁ ଓ ଘ୍ଥାକ୍‌ କଦ୍ୟାଲସ୍ତ ପଶ୍ଠଗ୍ଵଲଜା (ଘ୍ରଥମତ ଗ୍ରଗ) 


ନରନାଭକ ପ୍ରଥମ “କୁଆ ' କାନ ଦାରା ସାକୃଭକ ପଳ୍ରରେ ଫୃସ୍‌ଙ୍ସ୍‌ଲୁ ବାସ୍ୁୁପୁ୍୍ 
କର ଶ୍ଵାସର୍ଦ ସ୍ଵୀ ଆରମ୍ଭ କରେ ! ମ୍ପାସ୍ପବକ ଅଢଡମ୍ଥାରେ ଥିଶୁ ଜନ୍ମ ପରେ ଅରେ 
କା୍ଦଥାଏ | କିସ କେଭେକ କ୍ଷେନଚରେ ଜନ୍ତ୍ର ଧରେ ସେ କ'ନେନାଦ୍ରି ¦ ଏଷରୁ ସଥଲେ 
ଡାକ୍ତର ତ୍ତାହ୍ବୀର ଦୁଇଗୋଡ଼ ଏକାଠି ଧର, ମୁଣ୍ଡ କନକ ଝ୍ଟ୍ଲଲ ଡା ଗିଗ୍‌ରେ ରସୁଡ଼ା 
ମାଶ୍ଥାନ୍ତ୍ର । ଯଦ୍ଦ ଏଦ ଭଷା ମଧ୍ୟ ସେ ଜକାନେ, ତେବେ ଢା”ର ଫୃସ୍‌ଙସବକୁ 
ବାସ୍ତୁ ପୁର୍ଷ୍ତ କଣ୍ଧବା ପାଲି ତାକୁ କ୍ୃଦ୍ଧିୟ ଜଵପାୟରରେ ଅକ୍‌ସିଚଜଜ୍‌ ଦେବା ପ୍ତସ୍ଟୋଜନ 
ହୋଇଥାଏ | 


ଗାଦ ଗ୍ରହଣ 


ଜନ୍ତ୍ର ପୁବଂରୁ ମାଆର ରକ୍ତରୁ ସେ ଝାଦ୍ୟ ଗ୍ରହଣ କରେ | ଜନ୍୍ ପରେ ଅର୍ତବେଣ 
ସପତ ଜରୁ ଖାପ ଖୁଆଇବା ଘାଲ୍‌ ଖାଦ୍ଯ ଗ୍ରହଣ କର୍‌ ଶିଖିବା ତା” ନମ୍ମନ୍ତେ 
ସ୍ତର୍ଧଠାରୁ କଷ୍ପକର୍‌ । ମାଆ ଷ୍ଥୀର ଚୃଚୁମିବା ଓ“ ଭୋକବା ସ୍ରଭଷ୍ଷେପ ର୍ଦୟ୍ା 
(Reflex action) ଏବଂ ଏହ୍ଵା ଏହୁ ନୁତନ ସ୍ରସ୍ଟୋଜନ ପୁରଣ ପାଇଲି ସ୍ତକୃଭ 
ପ୍ରଦ୍ତ୍‌ । କରୁ ଜନ୍ତ୍ର ସମସ୍ଟରେ ଏହ୍ରାର ସମ୍ପର୍ଷ୍ତ ବୂଜାଶ ଘହିନ ଆଏ । ଏହ ସ୍ଥଚକ୍ଷେଷ 
ଶୟ ପ୍ତବେଣ ସଦ୍ରତ୍ତ ସମମନ୍ବ୍ବ ରକ୍ଷା କରିଜଷାଣ୍ବଦା ଫଳରେ ସେ ଏକାଥରେ 
ଚୃୂରୂୟେ ଓ ଗିଲେ ଏବଂ ଅଵନାଣ୍ଠା ହୀ ହ୍ରୋଇସାଇ ପାଵିରୁ ବାହର କରିପକାଏ | 
ବଚେଣ୍ ଅଭବୃର୍ ପାଲ୍‌ ସେରକ ଖାଦ୍ୟ ଓ ପୁଣ୍ତି ସ୍ରୟ୍ଭୋକନ ଢା” ଠାରୁ କମ୍‌ ଖାଦ୍ଯ 
ଗ୍ରଢ୍ରଣ କର୍‌ଥାଏ | ମେ ସେ ଚୃଚୁମିବା ଓ ଭୋକବାରେ ଅଉ୍୍ୟସ୍ତ ହ୍ରୋଇଯାଏ | 


ଆଚ୍ତରକର ପ୍ରତ୍କବ ‘ 


ମ୍ଭାତ୍ଗଉ ରୁ କାହ୍ରାର୍ବା ପରେ ନବ୍ଜାଉଜର ଅସି ଆଲୋକ ସଦ୍ରଭ ଅଭ୍ୟସ୍ତ 
ହୋଇନଥାଏ !` ଢେଣ୍‌ ସୁର୍ଥାଲୋକ ବା ବ୍ରଜ୍‌ଲ ଅଲେକକୁ ଗୁହ୍ି ପାରେ ନାଦ୍ତି । 
ସେଧଥପାଲ୍‌ ପ୍ରସୁର ଗୃହରେ ଶିଶୁଜନ୍ତ୍ର୍‌ ପରେ ନରମ ଷଲେକର ବ୍ଯବଯ୍ଥା ରନ୍ରବା 
ଆବଶ୍ୟକ | 


ଉତ୍ତାପ —ଣିଣ୍‌ ମାଚୃଗଭ ରେ ସ୍ତାୟ ନଅମ୍ମାସ କାଲ ୧୧୧° F («୮° C) 
ଏହ ନବ ।ରତ ଜ୍‌ଵ୍ବପରେ କାଇଥାଏ 1 ଜନ୍ମ ପରେ ନମ ପରବରଭ୍ିନଣୀଲ ଭ୍ଶ୍ଷରେ 
ନଜକୁ ଖାପ ତୂଅଇବା କଳ୍ଧକର୍‌ ହୋଇପଡ଼େ | ଏଦବ ଦଵଶ୍ଵପ ସାଧାରଣଭଃ ୬୦୦୮ ଚୁ 
୮୫° (୭ ୧° € ରୁ ୭ ° €) ହୋଇଥ'ଏ | 

ମଳ ତାଗ- ନ୍ତ ପୁଙ୍ବରୁ, ଶ୍ୀସର୍ଵ ୟା ଓ ଖାଦ୍ୟ ଗ୍ରହଣ ଉନ୍ଚ ଥିଶୁ ନାଭ୍ଭରକ୍ଜୁ 
ସ୍ଥାଦ୍ରାଯ୍ୟରେ ମଲତ୍ୟାଗ କର୍‌ଥାଏ | କନ୍ଧ ଜନ୍ତ୍ର ପରେ ମେ ମଲମୁ୍ଦ ଉ୍ଯାଗକର୍‌ 
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ଶିଶ୍ର ଲାଲନ ପାଲନ ଓ ସନ ¢ 


ଶିଚଖ | ଜନ୍ତ୍ର ସମ୍ଭସ୍ସତଲ ମଲଦ୍ଧାର ଜଥ୍ବରଲେ ମଙ୍ଗ ସ୍ଵଙ୍ଗେ ଅସ୍ଟୋଷଗ୍ଟର କରିବା 
 ଭ୍‌୍ଚତ | ଛି 


ପହର ଶିଶୁଝଏ ଜନ୍ଦ୍ର୍ରେଦୀ ପର ସମ୍ଭସ୍ତେ ଭାଲୁ କୋଲକ୍ ଟବାକୁ ଅଥ 
ପ୍ରକାଶ କରଥାନ୍ତ | ବାସ୍ତୁ ଖଣ୍ଡନ ଅଘ୍ଯ୍ଯ ପ୍ତ ଗଘ୍ବଗ ଜୀବାପୁ ରଦ୍ଦୁଛନ୍ତ୍ର 1 ଯଦ୍ଦଞଃ 
ଏଥ୍ବରୁ ଅଧ୍ବକାଂ ଥ ଆମ୍ମର କ୍ଷ ଇରନ୍ତର ନାହି, ଭଥାଗି କେତେକ ସଥେସ୍ଟ୍ର ଷତକାସ୍ରୀ 
ଅନ୍ତ | ବତଣୁ ଶିଶୁକୁ ଚସରତେ ଇସ ବକାଲକୁ ନଆସା ଏ, ସେରେ ଭଲ | 


ଅପଣ୍ଢଣଡ (€ mature), ପୁରାମାସଚରେ କାଚ (Mature) @ 
ଅଣ -ଝସଣ୍ଣଡ (Post mature), ଶିଶୁ 


ଅନୟ୍ଟମିକ୍ତ ର୍‌ଭୁ ତ ଡଭୁ ଅନେକ ସ୍ରୀ ଗତ୍ବକ ଗଭ ଧାରଣ ସ୍ପମ୍ମସ୍ପ ଳର ରଣ କଣ୍‌ 
ଯାର୍ଲ୍ତି ନାତ୍ତି | ସେଧ୍ଧପାଙ୍କ ଭୂମିଷ୍ଠ ଶିଣ୍‌ ଅଷଞ୍ଚଣନ୍ତ ଗ୍ବବେ କ ସୁଘ୍ବ ୍ଭାସରେ କମ୍ପ 
ସୁଗୁମଭାସ ପରେ ଅଭ-ଥରଣର ତ୍ବଦେ ନ୍ତ ଗ୍ରହଣ କନ୍ଛୁ ନଲବ ୟରଣ କଣ୍ଠ ହୁଏ ନା୍ଵି । 
ସାଧାରଣତଃ ୯ . ୪ କଲେରୁାମ୍‌ରୁ ୯ . ୮ କଲେଗୀମ ଓକଳ ବଣିଷ୍ଟ ଶିଶୁକୁ 
ଷଣ୍ଧଣତ୍ତ ଗିଣୁ କୋଲ୍‌ କୁ୍ଧାସିଦ । ସେଦ୍ରପଦ୍ତ ® . ୬ ରୁ ୩ . ୪ କଲୋଗ ମଠାରୁ 
ଅଧ୍ଵଢ ଓଜନ ବୃ୍ମିଷ୍ଣ ମିଶ୍ବକୁ ଝ-ପରଣର (ମଠ mature) ଦୋଲ୍‌ କୁହ୍ାସିକ । 
ସାଧାରଣତଃ ସୁଅମ୍ମାଚନେ ଝିଞ୍ଚମାନଙ ଅଚଷ! ଓଜନରେ ଅଧ୍ବକ ହ୍ୋଇଥାନ୍ତ୍ର [ 
ଭବଦାଦ୍ରରଣ ସ୍ବରୁଷ¬- ଚୋଵିଏ ଜଦଳାଇକ ସୁଅ ଓଜନ ସଦ ? . + କଲୋଗ୍ରାମ 
ହ୍ରୋଇଥାଏ, ଝତତବେ ଗୋଝଧିଏ ନଦଳାଭଭ' ଝିଅର ଓଜନ ୬ . ୭ କଲେଗ୍ରାମମ 
ହୋଇଥାଏ । ବଗତ୍ତ କୀରଣରୁ ଏବଂ ଅନ୍ଯ ଜଯ ଚଡ଼ୁବଧ କାରକ୍ଷରୁ ଥିଶ୍ବର 
ଓଜନରେ ଭାରଭମ୍୍ୟ ଝଦଖାମଯାୟ | ନୁଷଣ୍ଢ ଗୋଝିଏ ପରରଣ୍ତ ଥିଶୁର ରୈର୍ଘ୍ଯ 
2* ରୁ /< ଇଞ୍ଚ ହୋଇଥାଏ । ବହ୍ରା ଠାରୁ କମ୍ଭ ବା ଅଧ୍ଵକ ଦୈର୍ଘ୍ୟ ଶଶୈଣ୍ଟ ଶିଶୁକୁ 
ସଥାମେ ଅପର୍‌ଣ୍ତ ଓ ଅଭ ପରିଣତ ବୋଲ୍ବ କୁହ୍ମାସିଦ । ଶଙ୍କରର ଭୈର୍ଘ୍ଯ ମଧ 
ବଂଣଗଭତ ବା ଅନ୍ୟାନ୍ୟ କାରଣରୁ ଜମ୍ଭ | < ଶୀ ଦରୋଇଥ! ଏ ¦ ଳ 7% ସମୟ ପୁରୁ 
ଓ ପରେ ଶିଶୁ କନ୍ତର ଜାରଣ ଦରତ୍ଭାନ ସୁ୍କା . କସ୍ବା ବଳଯ ତ ଜାଣିଥାଣ୍ଢ 
ନାହାନ୍ତ । ସେମାନେ ଜହ୍ନ, ଓ ¡ଦଉ! ଏହା ମ୍ଭାଭାର୍‌ ଭ୍ରର୍ହର ଅବସ୍ଥା ଭ୍‌ଷରେ 
ଉର କରେ | 
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#୧ ଶିଶୁର ସନୁ 6 ପ୍ରାକ୍‌ ବଦ୍ଯାଲସ୍ତ ଅରଗ୍ଟଲନ! (ପ୍ରଥମ ଘ୍ବର) 
ଶିଣ୍ ପାଳଳଜ (Child care)—- 


ସଦ୍ୟଜାତ ଶିଶ୍ବର୍‌ ତ ଷୟ୍‌ କୁ ସନୁନେବା ଏକ ˆଗୁଚ୍ଧଦ୍ଧପୁଣ୍ତି କ୍ରାର୍ଯ । ଏହୁ 
ଅସହ୍ାସ୍ବ ମାଜବ୍ର ଶିଶୁ ଜଳର ୯ ଙୀଣସି ଅମୁବରଧୀ ପ୍ରାଣ କରିବାକୁ ଅକ୍ଷର୍ମ | ରେଣୁ 
ମାଇ ଶିଶୂର୍‌ କାର୍ଯ କାମ ରଦ ଦୃଷ୍ଟିରଖି ଅର୍ଦନ୍ଳ'ରୁ ଢା'ର ଅସୁବଧଧା ଜାଣି 
ଜେଇ ଡାହା ଦୁର କରବା ବଟତ | ହାଜା ଟହ ଷରଡାରର ଅନ୍ଯାନ୍ଯ ସ୍ରଦସ୍ତ୍ଯ 
ମାନେ ମଧ୍ୟ ଥିଶୂଷାଲନ ସନ ନ ସ ପ୍ରସ୍ତ ହେବା ବାଞ୍ଚିମସ୍ବ | 


ଯାନ 


ଶିଣୁର ଜନ୍ବ ଷର ପର ତକ୍‌ ଗାଧୋୌଇଘଦନା ଏକ ପ୍ନନ୍ନତ ବଧୂ ! କ୍ତ 
ଗାଧୋଇ ନ ଦେଇ ଲ୍ବଳ, ଲୁ ବଣୋଧ୍ବଭ ଓଦା ରୁଲାରେ ଷରଷ୍ଟ୍ଟର କରିଦେଲେ 
ମଧ୍ଧ ଚନ୍ଧବ | ଏନ୍ଦ୍ର ସମପସ୍ୃରେ ଗାଦ୍ରୀର ନାକ, କ'ଜ, ଅଖି ଓ ପାହି ମଧ୍ୟ କ୍ରଶୋଧ୍ବତ 
ରୁଲାରେ କପା ଦେବାକୁ ହେବ | ଦୂଇଅି ପାଇଁ ଦୂଇନି ଅଲଗା ଅଲଗା ଗୁଲା 
ଵ୍ୟକଦ୍ରୀର କର୍ବବା କ୍ବଚଳ୍ତ | ନବଜୀତକର ଦୂଇ ଆଝିରେ * % ସିଲ୍‌ ଉର ଜାଇଛେ୍‌ଃ୍‌ 
ଡଧ ପକାଇବା ଅନଶ୍ୟକ | ନାଭଦଣ୍ଡ ଝଡ଼ବା ପରେ ଖିଙୁଲୁ ସ୍ତଭଭନ ଗାଧୋଇ 
ଦରଆଯାଇପାରେ 1 ଏହା ଝଉ୍କବା ପଙଂରୁ ଗାଧୋଇ ଦେଲେ ଜାଭଂଣ୍ଡରେ ଯେଷର 
ପାଣି ଜନ ଲାଗେ ମେଥୂପରଭ ସଳାଗ ରଣବାଲୁ ହଦ୍ରେବ ! ଗୀଧୋଇ ସାରଲେ ଏହାକୁ 
ହି ଶଝ୍‌ ଦେଲ ପୋନ୍ଦ ଦେବୀ ଆବଣ୍ୟକ | କେନ କେହ କେବମ୍ମ ପ୍ରଥମ ସ୍କାଜରେ 
ଜ୍‌ଷ୍ମଳଲ ବ୍ୟନହ୍ନୀର କରନ୍ତ (ଓ ର୍ବଭୂ ଅନ୍ଧସାସ୍ଵୀ ଜଷ୍ଠ ବା ଥଣ୍ଡୀନ୍ଟର ନ୍ଯବଡ୍ମାର 
କରନ୍ତ | ° . 


ଶିଶ୍ବ ଦେହ୍ଵରେ ଚେଲ ମାଲ୍ବୱ୍‌ କରବା ମଧ୍ଯ ଏକ ବଧ୍ବରେ ପର୍‌ଣିତ ହ୍ରୋଇଛୁ | 
କୌଣସି ଖାଇଦା ରେଲ, ଅଲ୍ଧର କେଲ, ଏ. ଡ଼ି. ଭୁଶାମିନ୍‌ ୟୂକୁ ଢେଲ୍ବ ସ୍ଥାଧାରଣଭ! 
ମାନସ ପାଇଁ ବ୍ଯବଦୂତ୍ତ ହୁଧ । ଗ୍ର ମାଞ୍ଚଳରେ ଅଦ୍ଯାଦଧ୍ଧ କେଦ କେନ୍ଦ୍ର ଶିଶୁକୁ 
ରାଧୋଇ ଢେବା ଗୁରୁ ହ୍ରଳ ଦୀ ଲଗାଇ ଡେଇଥାନ୍ତ୍ର । ଚଉ୍ତନ୍ତ୍ର ସାବ୍ସୁଳ ବ୍ଯବଦ୍ରାର 
ନକଶ୍ଚି ଗୋଵିଏ ପ୍ରକାର ସ୍କ ନୋଧସୋରୀ ସାରୁଜ ଲଗ।ଲ ରାଧୋଇ ଦେବା ଜ୍ତରତ | 
ଜାକ, କାନ ଓ ଅୟିରର ଘସେପଣ୍ଢ ଜଳ ଜଣେ ସେଥପ୍ରଭ ଦୃଷ୍ପି ଦେଇ ହ୍ରାଭ 
ଷୀସୁଲ୍‌ରେ ସବୁଜ ଫେଣ କରି ମଗାଇ ଦେନା ଇପ୍ଟୋଜନ ! ରାଧୋଇବ୍ରା ପରେ 
ଶୁଛିଲା, ନରମ ଭବ୍ଦନ୍ନଆରର ଗ୍ର ଗ୍ୁଥଁ ଗୋନୁକାକୁ ହ୍ରେନ | ବେକର ଭ୍ତ୍୍, କାଖକତଲ 
ଲତ୍ୟାଦ୍ର ସଵ୍ତସ୍ଥାନ ଗୁଡ଼ିକରେ ଯେଷର ପାଣି ଜର୍‌ହ୍ବେ ସେଧ୍ଟସ୍ତଭ ଦୂଷ୍ଟି ଦେ ଢୀକୁ 
ହେବ | ସ୍ତଭନ୍ଦନ ସକାଳ ସଳ୍ଲା ଗୋଵିଏ ନର୍ଦ ସ୍କ ସମମସ୍ବରେ ଗାଧୋଇ ଦେବା 
ଉଲ ¦ ଅଜଦାନ୍ ଗିଶୁଜ୍ଭାନକ୍କୁ ଗାଧୋଇ ବଦେଦା ପ୍ରାଲି ପପ ଷ୍ଟକ ଗମମଲ୍ଭ ବ୍ଯବହ୍ବାର 
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ଶିଶୂର ନାଳନ ଷ୍ତାଲନଂଓ ମନୁ ୯୩୯ 


କରାଯାଉ୍ଛୁ | ଶିଶୂକୁ ଗାମଲାର ବଇ ଦଲ ଆନ୍ୟନ୍ଦ ଜୁଠିସିନା ଜ୍ଵର) ନୁହେ | 
ସାବୃନଜ୍‌, ବେଲ, ଚଜ୍ଲ୍ଆ ଓ ଶିଶୁର ଧୋଷାକ ପାଖର ରଖି ଗାଧୋଇ ଦେବା 
ଭ୍ଚରୁ | ଶଶ ଅନେ ନ ସ୍ମ୍ସ୍ଚ୍ବର୍‌ ଗାଧୋରଠ: ଉସ୍ପ୍ୃକରର୍‌ | ଏଳ୍ସାର ଅନକ ଗୁଡର ଏ 
କୀରଣ ଅନୁ, ଘସା — ଗାଝଧାଇରକା ଜମ ନ୍ତ ପାଣି ଅଧ୍ବକ ଥ୍ତା ଦବା ଗରମ ହେଲେ, 
ଗାଧୋଇବୀ ବେଲେ ଆଖିର ସାବ୍ଧନ୍‌ ମ୍ଞୀୟ 1 5ଲ, ମଣ୍ଡ ଧୋଇବରୀଗବେଲ ଆସି ଓ 
ମୁହ୍ମିବର୍‌ ସ୍ଥାଦଵଜ୍‌ ଝଣ ଲ୍ମଗିଗଲେ, ଗାଧୋଇଟଚଦେବା ବ୍ଯଣ୍ଡ ସ୍ବାବଧାନଭା ଶାଲ 
ପ୍ସସ୍ବୋଜ ନରୁ ଅଧ୍ଵକ ଜୋରରେ ଧରନା ୱଓଦ୍ଦରୁ ଵରଭ୍ତରେ ଏବଂ ଗାଧୋଇବା ସ୍ତମସ୍ବରେ 
ଖାଝିରେ ପାଣି ପଣିଗଲେ ଏଣୁ ସଦାସବଂଦା ଏଥସ୍ବର ସାବଧାନ ରଦୁଦା ଦରକାର । 
ବେଣୁ ଗିଶ୍ଭ ଗାଧୋଇବା ଜଲ ପ୍ରଥମେ କହୁଣି ଭ୍ଵଡ଼ାଇ ଗରମ ବା ଥଣ୍ଡୀ ପଶା 
କରିବା ପ୍ରସ୍ଟୋଜଳନ | ଚରମ ଓ ଥଣ୍ଡା ସହ୍ୟ ହ୍ଵଜ୍‌ୟଟଲ ଏହି ଜଲରେ ଗାଧୋଇବା 
ପାଲି ଶିଶୁ ଭସ କରେନା | ଥିଶ୍ବର ମୁହିରେ ସାରୃଜ୍‌ ନ ଲଗାଇବା ଉଲ | ମୃଣ୍ଡରେ 
ସାବୁନ୍‌ ଲଗାଇଲେ ପଛ ପଝକୁ ମ୍‌ ଣ୍ଡ ଝୃଙ୍ଘୀାଇ ଧୋଇଲେ ମୂହ୍ିରେ ସାବ୍ଧନ ଜଲ 
ଜ୍ଞାଗିବ ନାଦ୍ରି । ସତଉର୍କରାର ଦୂତ ଦ୍ଵାଲୁକା ତ୍ପବେ . ଧର୍‌ ଗାଧୋଇ ଦେବା 
ଜ୍‌ଚିକ | ଅଗେଷ୍ପାକ୍ରତ ବଡ଼ ଗିଶୁ ଖାଇବା ପୁରୁ ଓ ପରେ ଏବଂ ପାଇଖାନାର 
ବଟେର୍‌ଲେ, ହ୍ବାଉ ଓଁ ଆାଦ ଧୋଇବା ଅଭ୍ଯାମ୍ଭ କଲେ ବଡଢ଼ଓହ୍ବରଲଲେ ସେ 
ଆଜ୍‌ ଧୋଇ ହ୍ବେବାଲୁ ବରଭ୍ତ ପ୍ରକାଶ କରନ୍ତ ଜାରି । ଖୋଲା ସ୍ଥାନରେ ଗାଧୋଇ 
ଜନ ଦେଇ ଥଣ୍ଡା ପବ୍ରନ ଦାଳୁ ଜତ୍ୟନନା ମ୍ଥାନରେ ଗାଧୋଇ ଦେବା ଜଵଚକ୍ତ | 


ଖାଦ 


ଜବଳାଉ ସୁତ ଗିଶ୍ଵ ଖ୍ବ୍‌ ଚଞ୍ଚଲଥାଏ | ସେ ସଦ୍ରଜରେ ମାଆ ସ୍ତନ 
ଚୁଚୁମି ପାରେ । ସେଞ୍ଚଶାଲି ଜନ୍ତ୍ର ହ୍ରେଦା ସଙ୍ଗେ ସଙ୍ଗ ଡାକୁ ମାଆ ପ୍ରଜ 
ଚୁଚୁମିବାକୁ ଦେବା ଦଵରର । ମାତୃ ପ୍ରଳଃର୍‌ ବହୁ ୨ଖ୍ଯକ ଦୁଗ୍ଧ ପ୍ରଷ୍ଥତତକାସ୍ତ 
ବକାଵର୍‌କା (4୦୮) ଓ ଦୁଗ୍୍ୟଜନ୍ଞୀ (Milk ductules) ଥାଏ | 
ଗଷ୍ପୀବକ୍ଥାରେ ଏହ କୋଝର୍‌ଜା ଓ କର୍ନ ଭନ୍ଧର୍‌ ଅଭୁବୂର୍ ଘଵ଼ିବା ଝଲରେ 
ଷ୍ରଳାର୍ର କ୍ଲ୍ଵଭ ଦ୍ଵୋଇଥ ଏ ଓ ଦଗ୍ଧ ସ୍ରବବା ଯାଣ୍୍‌୍‌ ଅବସ୍ଥାକୁ ଆସିସାଏ । ଥିଶୁ 
ୟୁନାଗ୍ର ଚ,ଚ,ମିବା ମାମନ୍ଫେ ସ୍ଭକ୍ଷେଷ ହସ୍ତ (Prolictation reflex) ଦ୍ଵାର 
ଦୁଗ୍ଧ ଜସୃଢ ଡୁଏ । ମାର ସ୍ତତରେ ଅଲ କ୍ଷୀର ୍ବରଲେ ମଧ ଦୁମ୍ଧଦାନ ଦ୍ଵାର 
ମନରେ ସର୍ଧାଷ ଆସଲେ, ନମେ ଅଧ୍ଵକ ପଲଚମମାଣରେ ଦୁଗ୍ଧ ନୃତ ହ୍ରୋଇଥାଏ | 
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୯୩୬ ଝିଯୁଲ ସନ ଓ ପ୍ରାକ୍‌ ବଦ୍ଯାଲସ୍ ପରଗ୍ଵଲଜା (ପ୍ରଥମ ସ୍କଗ) 
ମାଆ କ୍ଷାର ଉପକାରୀତା 


ମାଆ ଛୀମ ଶିଷ୍ୂର ସବେ ଲୁକ କ୍‌ପାବଦେସ୍ତ ଖାଦ୍ୟ | ମିଶୁ କଲ୍ତ୍ରର ଷରରେ ଷର 
ର୍‌ଷନ୍ଵ ତଳଦ୍ଧଆ ରଙ୍ଗର ମେଉଁ କ୍ଷୀର ନସ୍ବତ ହୁଏ ଭାଦ୍ରାକୁ କଷକ୍ଷୀର ବା 
ଅଦ୍ଯକ୍ଷୀତ ଚଟନ୍ତ୍ର । ଏନ୍ମା ମିଶୁ ଜନ୍ତ୍ର ପ୍ରଥମ ସ୍ପସ୍ତାହ୍ର ମଧରେ ନସ୍ୃଜ ତୁଏ। 
ଛମଶଣା ଣମଜ଼ ଡଳଦଆ ଚଙ୍ଟର ଅରବଛଜ ଘଳ଼ି ଏହ୍ରୀର୍‌ ରଙ୍ଗ ଧଲାଡୁଏ | ` ଏଦାକୁ 
ାସ୍ତବତଳ ର ଜହ୍ରନ୍ତ । ଇକଷାକ୍ଷୀର ଶିଶୁର ମ୍ପାସ୍ଥ୍ୟ ପାଇଁ ଏକାନ୍ତ 
ଜ୍ପାଦେସ୍ବ | ପ୍ରାନ୍ବବକ ଭୀଚର ପ୍ରଷ୍ପିଝାର ଏକର୍ତଗ ଥ୍ବବାସ୍ଥଲେ କଷ କ୍ଷୀରରେ 
ଏହୁ! ଶଳତଡ଼ା ଦଣତ୍ବଗ ଥାଏ ! ଏହ୍ରୀ ବ୍ଯନ୍ତୀ, କଷକ୍ଷୀରରର ଣ୍ଚବା 
କମ୍ୟବଳେ'ମେବୁଲ୍ନ୍‌-ଏ (mmunoglobulin- A), କ୍ଟୋସେରଜ୍‌ (Lacto- 
ferin) ଓ ଶ୍ଠଭ ଉକ୍ୁ କଥି ନା ଜବଜାତ ଶିଶୁର ଗ୍ଵେଗ ସ୍ରରଗ୍୍‌ଧ ଶଣ୍ତ ଦୂଧ 
କରେ | ଅଧୂତାଂଣ ମାଆ ଏ ଷସ୍ବରେ ଅଞ୍ଞ | ତେଣୁ ଏହା ଡିର୍ଗ ଦେଇ ଗିଲକ୍କୁ 
ମୁ ପାଣି ଟିଆଇ ଥାନ | କେତେକ କ୍ଷେହରେ ପିଥଇବା ପାଇ ବ୍ୟବଦ୍ଧଭ ଗ୍ଵମ୍ଭର | 
ଶାମ୍ଭକା ବା ଲଙ୍କା ଅଟବ୍ଧଗ୍ଟ୍ୀଟ ହ୍ରୋଇଥ୍ବବୀରୁ ସଂମମଣ ଜନତ୍ତ ଅରମ୍ପାର ଗ୍ଵେଗ 
ବେରିବା ଅ ଶଙ୍କା ଆଏ | ଏହୁ! ବ୍ୟଖକ୍ତ ଷିଶ୍‌ ହାାଆ୍ଷୀର ନ ଚୂଚ ମିଲେ ସ୍ଥନର 
ଵୀର ସଦବା ମ୍ଧା ବସ୍‌ ହୋଦଥାଏ | 


ମ୍ରାସପବ୍ଧକ କ୍ଷୀର 

ଶିଞ ଜନ୍ତ୍ତର ସ୍ରଥମ୍ଭ ମପ୍ରାଡ୍ରର୍‌ ଶେଷତ୍ତଗରେ ଥାଗ୍ବବରକ କ୍ଷୀର ନସୂବଭ 
ଦୋନଥାଥ । ଜଟମ ଏହ୍ରାଉ ପଷଣମ୍ଭାଣ ବଢ଼େ । ମାଆ କ୍ଷୀର ଚରୁଷ୍ଣଦ ସ୍ତା୍ଣୀଙ୍କ 
୍ଷୀରଠାବୁ ଭନ୍ତ୍ର । ଏଥରେ ଶିଶର ପୃଷ୍ପି ଭଥା ଅଭ୍ଭଦୃର୍କ ପାଲି ଆବଣ୍ଯଙ୍କସ୍ତ ସମସ୍ତ 
ଉପାଦ'ଜ ର୨ମୁକ୍ ଅନୁପାଭରେ ଥାଏ | ଏଥିରେ ଥକା ସୃଷ୍ିସାର ୍ମକ୍ଃଅଲ୍‌ୃୁମିନ୍‌ 
ନାମ୍‌ ହୋଇ ଥ୍ବବାରୁ ସନ୍ମକ ପ ଚ୍ଯ | ହେଦ୍୍ପତ୍ତ ଏଥ୍ବରେ ଧବା ସ୍ବେ୍ପସାର $ 
ଦୃଗ୍ଧ ଶର୍କଗ୍ଧ ମଧ ଶିବୁ ସହଜରେ ହଜମ କର୍‌ପାରେ ! ଦୁଗ୍ଧ ଶର୍କର୍‌ର କଛି 
ଅଂଶ ଅନ୍ତ ୍ଳୀରେ ୍କକଝିକ୍‌ ଏସିଡ୍‌ଝରେ ପଣ୍ଠଣ୍ ଦ୍ରୋଇ ଏଠାରେ ଧ୍ବବା କ୍ଷ 
ଢାରଦ ଗଗ ଙଂବାଣୁ ଗୁଡ୍ତକର ବଂଶ ବୂର୍ ରେ ଢଧା ସ୍ବଣ୍ମି କରେ | ଏଦ୍ସ ଜାଇଣରୁ 
ଶିଶ୍ଵ ଜନ୍ତର ଝଥମ ଛଅମାସ ନଧରେ ପୁଷ୍ଡିସ୍ଵଜଭା ଓ ରକ୍ତ ସ୍ତନଭା ଡ଼ୁଏ ନାତି | 
ରଲସିସୂମ ମେ ସ୍ସ ଟ ପ।ସିଘୃମ୍‌ , ଫସ୍ଙରସ୍, କ୍ଲୋଜ୍‌, ଓ ଲୋୌଦୁସାଇ ମାଆ 
କ୍ଷୀରରେ ଅଲ୍‌ ପରମାଣଗରରେ ଥୁଲେ ମଧ ଏହ୍ରା ଶିଶୁର ସ୍ତସ୍ତଳନ ପାଉ ଯଥେଣ୍ଟର 
ସ୍ଥାଚ କ୍ଷୀର ଦୁଷିକ ହୁଏ ନାହି କା କୌଣସି କୃଚ୍ିମ ପ୍ରଣା୍ୀରେ ସ୍ରସ୍ପତଭ ହ୍ରୋଇ 
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ଣିଣ୍ରୀଷାଲଜ?ଓ ଯନୁ ୧mm 


ପାରେ ନାହି | ୁନ ଚୂଚମିବୀ ଫଳରେ ଟିଶୁର ମୁଖର ନମ୍ମ ସ୍ତଗର ଅନ୍ଦବୃକ୍ତି 
ଘେ | ବରଂ ମନ ଓ କ୍ଲାନ୍ତ ଶସ୍ଵରରେ ସ୍ତନ୍ୟଦାଡ କଲେ ସ୍ଥୀର ଡ଼ ନଥାଏ । 
କୌଣସି ସମ୍ମୟ ନର୍ଘଣ୍ଡା ଅଲ୍ଲୁସାବର ଷ୍ଠୀର ନଜ ଖୂଅଇ ଶିଣୁ ସ୍ତେକରେ କାରଲେ 
ଛୀର ଖୁଆଇବାକୁ ‘“ଆବଶଂକ ଅନ୍ଧୁଟଯାସ୍ଵୀ ଦୁଗ୍‌ଧଷାଳ”” କୁଦ୍ରାଯାଏ । କ୍ତ ଶିଶୁ 
କେଉି କାରଣରୁ କାନ,ଛୁ, ତାହା ମାଆକୁ ନଜ ଅଭନ୍ଧକ୍ାରୁ ଜାଞ୍ଚି ନେଚକୁ ଅଡ଼େ । 
ଏଦୁପର୍‌ ଆବଣ୍ୟକଭା ଅନୁସାସ୍ତୀ କ୍ଷୀର ଖୁଆଇଲେ ପିଶୁର ଆୀର ପାନରେ ନୟ୍ବର୍ମଚତା 
ଅସିଯାଏ | କାନଲ୍ମ୍ଭାନ୍ଧେ କ୍ଷୀର ଖୁଆଇଲେ ଏଡ୍ ନସ୍ଟହିଭତକା ରହେ ଜାଦ୍ରି । 
ଆବଶ୍ୟକ ଅନ୍ଧୁସା୍ବୀ କ୍ଷୀର୍‌ ଖ୍‌ ଆଇଲେ ସ୍ରଥମ୍ଭ ସପ୍ତ ଡ଼ରେ 2 ଘଣ୍ଟା ମ୍ଧରେ ଧ ର 
ଏ ୫ ଅର୍‌ ଛୀର ଖ୍ଆଇକାଲୁ ପଡ଼େ | ଷେଃସୁରଗ୍ଵ କ୍ଷୀର ଝାଇ ଟିଏ ଭଳର୍ର୍‌ ଘଣ୍ଡା 
ଶୋଇପଡ଼ ଓ ନମେ ତାହ୍ବାର ଓଜନ ମୟ ସନ୍ତୋଷଜନକ ସ୍ତ୍କେ ବଢ଼ିଥାଏ | 


ଶିଶ୍ମୁଷାଇଁ ଅନସାନ୍ଯ କ୍ଷୀର i 


ଅଜ୍ଜକାନ୍ ଅନେକ ମାଆ କର୍ମୀ ହ୍ରୋଇଧ୍ବବାରୁ ଷ୍ୀର ଖୁଆଇବା ସମ୍ଭବ 
ନୁହେ । ସେ କ୍ଷେନଦରେ ମା ଷ୍ଠୀର ସବଦ୍ଧଜ ଅନ୍ୟାନ୍ୟ କ୍ଷୀର ଖ୍‌ ଇଲୁ ପଡ଼ | 
ଅନ୍ୟ କୌଣସି କାରଣରୁ ମଧ୍ଧ ଶିଶ୍ୃ ମାଆ ଛୀରରୁ ଝ ୍ପଭ ହ୍ଵେଲେ ଅନ୍ଯାନ୍ଯ ଷ୍ମୀର 
ଦେବାର ଆବଶ୍ୟକତା ପଡ଼େ | ବଜାରରେ ମିନୁୱଦ! ଗୁଣଡକ୍ଷାର। ଗଣ, ଛେଲ ବ୍ରା 
ମଇଷିକ୍ଷୀର ମାଆ କ୍ଷୀର ଦଦଲରେ ଦ୍ରଅଯାଏ | କନ୍ଧ ଏହ୍ରାକୁ ଖାଇବାକୁ ଦେଲ 
ବେଲେ ୍ୀରକୁ ପାଣି ନିଶାଇ ପଢଲା କରନେବା କଚ | ରୁଝି ପୁର୍ଣ ଓ ଅଷ୍ତା୍ଥ୍ୟକର 
ସ୍ତଣାର୍ଲୀରେ ସ୍ତମ୍ପଭ ହ୍ରେବା ହେଭୁ ଏଦ୍ରୀ ଦଭ୍ଵପକାର ପଶ୍ଚିଦର୍ଭୈ ଅଧକାର କଷ୍ଠଥାଏ | 
ଅନ୍ୟାନ୍ୟ ଛ୍ଥୀର ଖୁଆଲକାକୁ ଦ୍ରେଲେ ଷ୍ଷୀର ଖ୍‌ ଆଇଢା ପାନ୍ଦ ଏବଂ ହ୍ରାହ୍ଘକ୍ରର୍‌ ଓ 
ଭ୍‌ଷୟୁ କ୍ତ ସ୍ତଣା୍ମୀରେ ସ୍ତମ୍ପଥର ସ୍ତର ଦୃଷ୍ଟି ଦେବାକୁ ହ୍ରେଢ | ଚଢ଼ୋଟଲ ଅବଗକ୍ଷା 
ଗିଳା ଓ ଗ୍ଟମ୍ଭଚ ଦ୍ଵାର୍‌ କ୍ଷୀର ଖ୍‌ ଆଇବ୍ରା ଅଧ୍ବକ ତ୍ରାକ୍ଥ୍ଯକର । ଗ୍ରନ୍ଥର ‹ ଏଇହ୍ରାର୍‌ 
ପୁବରୁ ଏହାକୁ ୫ ମିଛଃ୍‌ ପାଣିରେ ଫ୍ଖାଇ ଜବାଣ୍ ମୁ କ୍ତ କରଦା ବଧେସ୍ତ । 
ସେହୁପର ଧୃ ଗ୍ରମ୍ପତ ର ନଖ ,ଆଇ, ଭଃକା ସ୍ତ୍ତଭ କର୍‌ ଖ ଅଇଢା ଆବଶ୍ୟକ | 
କବ୍ତଦ୍ର ପର୍ବାର ପକ୍ଷରେ କ୍ଷୀର କଣି ଖ ,ଆଇବା ଖଇ ସ'ଗେକ୍ଷ 


ଶିଶ୍ମର ଅଵଦ୍ଢକୁ ଖାଦ୍ଯ — 


ଅଭରକ୍ତ ଖାଦ୍ୟ ନ୍ଦ ଷ୍ଟ ବୟ୍ଟ ସରେ ଦେବାକୁ ଅଡ଼େ । ଏକ ମାସରୁ ଜ ମ୍ମାସ 
ମଧରେ ସ୍ରଥମେ କମ୍ମଲାରସସ ସଦ ତ କନୁ ଜଲ ମିଣୀଇ ଦେନା ଉ୍‌ଚତ | ୫୯ମ ଏହ୍ରା 
ସତତ ଜଳ ନ ମିଶାଇ ଦେବାକୁ ହ୍ରେବ | ଗ୍ର୍ରୁ ଛ ଅମା ସର ଶିଶୁଇ ଅଭ୍‌ବୃ୍ ସାଇ 
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¢ mv ଶିଶୁର ସନୁ 6 ପ୍ରାକ୍‌ କ୍ଦ୍ୟାଲସ୍ବ ପଶ୍ତଗ୍ବଲନା (ଗ୍ରଥମ ଭଗ) 


ମାଆ କ୍ଷୀର ସନ କନୁ ଅଭରକ୍ତ ଝାଦ୍ୟର ପ୍ରୟ୍'ଜଜ 4 ଏତ ସମସ୍ରେ ଅଳୁସିଝ୍ା, 
ସୁଜ ଓ ଗ୍ଵଦ୍ଵଲ କ୍ଷୀର, ଖ୍‌ ବ୍‌ ଜରମ ମେଚେଡ଼ ୯ ମାସ୍ପଭୁ . ମାସ ମଥାର 
ଦୁଆଯାଇଧାରେ | ପ୍ରଥମେ ଖ,ବ୍‌ ଅଲ୍‌ ପର୍ତମାଣରୁ ଅ.ରମ୍ପ କ୍ତ ନମେ ଏହା ବଢ଼ାଇବା 
ଭୂଚତ | ଣିଶୁ ଜ୍‌ ଖାଦ୍ଯରେ ଅଭ୍ଯସ୍ତ ହ୍ରୋଇଗଲେ ପାଚଲ୍ କଦଳୀ, ପାରଲ୍ 
ଅମ୍ପଭଭଣ୍ଡା, ପଞ୍ଚବା ସିଝା ଭଲତ୍ତବରବ ଚକ? ଦେବା ସ୍ତସ୍ତୋଜକନ । ମାଆ ଷ୍ୀର 
ଖାଇବାର ଏକ ଘଣ୍ଟା ପରେ ଉପରକୁ ଅଭରକୁ ଖାଦ୍ଯ ଦେବା ଜ୍‌ଚକ । ସ୍ତର 
ଭୋଜନ ମଧରେ ଘେଓ ଖଣ୍ଡ “ମଧା ଦିଆଯାଇପାରେ । ନର୍ମ କର ରନଛା ହୋଇଥବା 
ତ୍ଵଜ ଛଅମାସ ବସ୍ରେ ଦିଆଯାଇପାରେ | ଚ୍ଵରମ୍ମୀସ୍ରୁ ଛଅ ମାସର ଶିଶୁକୁ ଅଣ୍ଡୀର୍‌ 
କେଣର ଚକହି ଦେବାରେ କୌଣସି କ୍ଷ ନାନି । ଶିଶୁକ ନଅମ୍ମାସ ହ୍ବଇଗଲେ 
ସେ ଉଲ୍ତ୍ରବେ ସିଝା ହ୍ଵୋଇଥ୍ବବା ଗୋଝିଏ ଅଣ୍ମା। ଝାଇପାରେ ! ଗୋଝିଏ ସ୍ତକାର 
ଖାଦ୍ୟରେ ଅଭ୍ୟସ୍ତ ହ୍ରେବା ପରେ ଅନ୍ଯ ପ୍ରକାର ଖାଦ୍ଯ ଦେବା ବତକ । ନମେ 
ଶିଶ୍ଵ ଵଦ୍ରଳ ଖାଦ୍ଯରେ ଅଦ୍ଯପ୍ତ ହୋଇଗଲେ ଝାଦ୍ଯର୍‌ ମଣ୍ଡମାଣ ଏଁ ଘନକ୍ୁ ମନ 
ଦୃର୍ କର ବାକୁ ପ୍ରସ୍ଟୋଳନ | ଅଜ୍ୟମାନଙ୍କ ସହରର ଖାଇବାକୁ ଦେଲେ ଓ ଗ୍ଟମ୍ଭର 
ବା ହ୍ରାଚ୍ତରେ ଖାଇବାରୁ ଦ୍ବୟ୍ରାନ୍ରଜ କଲେ । ସେ ନମେ ନଜେ ଖାଇବାକୁ ଶିଖେ 
ଏବଂ ପେଟସୁରା ଖାଇବାରେ ଅଭ୍ୟସ୍ତ ହ୍ରୋଇଯାଏ | 


ରୋଡଵିଏ ଏକ ବର୍ଷର ଶିଶୁ ଦୈନ୍ଙ୍କ ଅଆଦଣଂକ ଶଣ୍ତର ପଶ୍ତମାଣ ଜଣେ ସ୍ଥାପ୍ତ 
ବୟ୍ବସ୍ଳ ଦ୍ଯର୍ତ ପାଲି ଭୁର୍ଦ ଷ୍ଟ ଶକ୍ତର ଏକ ତ୍ତଖସ୍ଟା।ଂ୭। ଏଡ଼ ଶଣ୍ତର ସଂଗ୍ରହ ଶାଲ, 
ଶିଶୁର ପ୍ରଚ,ର ଝାଦ୍୍ୟ ଆଵଣ୍ୟକ | ଅାଢସ୍ଥଳୀ ଗ୍ରେଃ ଦ୍ରୋଇଥବା ଦ୍ରେରୁ ସେ ଏକା 
ଥରକେ ବେଶୀ ଖାଦ୍ୟ ଖାଇପାରେନା | ଢେୟ୍ଠ ବାରମ୍ବାର ଖ୍‌ଆଇବା ସ୍ରସ୍ତୋଜନ | 
ଖାଦ୍ୟରେ ଘିଅ, ତେଲ ଓ ଲୁଣି ଇତ୍ୟାଦ୍ଦ “ଶାଞ୍ଭୁଭ ଶର୍ତ ପ୍ରଦାସ୍ତିକା” ପଦାଣି 
ମିଶାଇବା ଦ୍ଚତ୍ତ | ଦାନ୍ତ ଜଵଠିବା ସମ୍ଭସ୍କ୍ରରେ ବସ୍ଟଃ ଓଁ ଉଚ୍ଚା ପାଉଜରୁଡି ଇଜ୍ଯାଦ୍ 
ଜନଷ ଖ'ଇବାକ୍ ଦେଲେ ଶିଶୁ ଭାହ୍ଵା ରେକେଵ୍ି ଖାଇବା ଦ୍ଵାଘୁ୍‌ ମାରି ପଚଲା ହ୍ରୋଇ 
ବାନ ଜ୍‌ଠିବାରେ ସ୍ପାହ୍ନାଯ୍ୟ କରେ | 


ଦାନ୍ତର ଯନ୍ବ 


ଅଧ୍ଵକାଂଶ ଶିଶୁ୍ଦର * ରୁ ୮ ମାସ ଭତ୍ତରେ ଦାନ୍ତ ଉ୍‌ଠିବୀର ଦେଖାଯୀଏ | 
ଅଢ଼େଇ ବର୍ଷ ବୟ୍ଟ୍ତ ମଧ୍ଯରେ କୋଡ଼ଏଡି ଅନ ଂସ୍ୀ ଦାନ ଉଠେ | ଣିଶୁର ଦୁଲ ବର୍ଷ 
ବୟରୁ ଦାରୁ ଷସ୍ବ୍ଷା କରିବାକୁ ଡାକର ଓ ବନ୍ଧ ଚକ୍ବକମମାଳେ ପର୍ଵମର୍ଣ ଦନ୍ତ । 
ଏହା ପରେ ଅଲ୍ତଭଃ ବର୍ଷରେ ଅରେ ଦାଲ୍ତ ଅଟ୍ବକ୍ଷା କରବା ବାଞ୍ଚିଜୀୟ । ଏହ 
ସ୍ଥମ୍ତରେ୍‌ ଦାନ୍ତର ଉଯବେକୁ ଯନୁ ନଅ ଗଲେ ଯ୍ଥାୟୀଦାନ୍ତ ଗୁଡକ ଭଲ ଡ଼ୁଏ । ଦାନ୍ତ 
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ଶିଶୁର ଷୀଲନ ଓ ସନ ¢ chp 


ଉ୍ଠିବରେ କଷ୍ପ ହ୍ରେଲେ, ଡାକ୍ତରୀ ପର୍ଵମର୍ଣ ୨୨ବାକୁ ହ୍ରେବ | “ଶିଶୁମାନଙ୍କ 
କ୍ୟବଦ୍ରାର ସାଇଁ ମିଲଞ୍ତବା ଦଲ୍ଘଷା ବ୍ରଣ ଓ ଗଯଷ୍କ ବ୍ଯବହାର କର୍‌ସିବା ଭ୍‌ | 
ଦାନ୍ତ କାଠକ୍ସ ଛେତ ମଧ୍ଯ କ୍ୟକ୍ହ୍ନାଇ କର୍ଵଯାଇପାରେ । କରୁ ଏହ୍ଵା ନରମ ହ୍ବେବା 
ଆଦଣ୍ୟକ | ଜାହା ଜହ୍ମେଲେ ମାନ୍ଧରୁ ରକ୍ତ ବାହ୍ରାଲ୍‌ବା। ଆଶଂକା ରଦ୍ଧନତ । ଭକ୍ତ 
ବାହ୍ବାରବଦା ଦେଖି ଶିଶୁ ବୀନ୍ଧଗଞ୍ିଦାକୁ ଉସ୍ପ କଶ୍ଚା ସମ୍ଭାବନା ର୍ନ । ଦା୍ତ 
ବାହ୍ରାରବାର ପ୍ରଥମ ଅବସ୍ଥାରେ ଶିଶୁ ଗ୍ର ଥବକ'ରୁ ଳଜେ ଦାମ୍ତ ଘଞ୍ଥି ପାରେନା, 
ଡାକୁ ଦାନ୍ତ ଘାଇ ' ହେବା ସ୍ତସ୍ଳେ'କନ | ପ୍ରତ୍ୟେକ ତ୍ତ୍ରେଳନ ପଟର ଓ ଶୋଇକା 
ପୂବରୁ ଦାନ୍ତ ଘନିବା ଜ୍‌ଚତ । ଦାନ୍ତ ଉଠିବା ସମ୍ସ୍ପରେ, କଙ୍କ ହ୍ରେଭୁ ଶିଶୁର 
ସୁନଦଵାରେ ବ୍ୟାଘ ଉ ଜନ୍ତ୍ନେ ଓ ସ୍ଥଧା କମିଯାଏ ଚଥା ଜୂର ମଧ୍ୟ ହୁଏ । େଣୁ ଖାଣୁଆ 
ଖାଦ୍ୟ ଦେବ୍ରାକୁ ପଡ଼େ । ସମ୍ମସ୍ତ ଅମ୍୍ମାୟୀ ଦାନ୍ତ ନ୍‌ଠିବୀ ସଙ୍ଗେ ସଙ୍ଗେ ସ୍ଥାୟ୍ୀଦାନ୍ତ 
ମୟ ଏହାର ପଟ ପାଖରେ ଜ୍‌ଠେ | ପ୍ରଥମ ଅସ୍ଥାସ୍ବୀ ଦାମ୍ଧୟଞ୍ତ ନଉଜ ସ୍ଥାସ୍ବୀଂ ଦାନ୍ତ 
ଜଵଠିବା ସମପସ୍ତରେ ସ୍ଵଗ୍ଷିକର ଖାଦ୍ୟର ସ୍ତସ୍ତେ'ଜନ | ଦ ନ୍ଧ ଉତସୈକା ପରେ ବର୍‌ଂ 
ସୁଞ୍ଟିକର୍‌ ଖାଦ୍ଯ ଏଳେବୈଶୀ ସ୍ତସ୍ଟୋଜନ ପଡ଼େ ନାର । ଏଦବ ସମମସ୍ତରେ ଶିଣୁକୁ 
ଭିଖାମିନ୍‌ ଯୁ କୁ ଖ.ଦ୍ଯ ଦେବାକୁ ହ୍ରେବ | 


ଶିଶ୍ରୁର ପୋଷାକ Fr 


, ଶିଶୁକୁ ବାହାରକୁ ନେଲ୍ମବେଲେ ନ୍ଦରାଲୁଜା ଲ୍‌ା ଘୋଡ଼ାଇ ନେବା ଅଚରଣ୍ୟକ | 
€ ପପାଞବକ ଶ୍ବ୍‌ବେ ବର଼୍ିକୀ ପାଲି ଦ୍ରାଓଗୋଡ଼ ଦ୍ରମ୍ଲର ମ.°ସପେଣୀ ଗୁଡ଼ିକ ସୁଦ 
କରିଦା ସ୍ତସ୍ଟତୋଳନ | ଖୋଲ୍ମ ଦେହ୍ରରେ ରଦ୍୍ରଲେ ହ୍ରାତଗୋଡ଼ ହ୍ରଲ୍ଭଲଦା ସହ୍ରଳ 
ହ୍ଵୋଇଥାଏ | 


ଶିଶୁକୁ ଶାଁଭ କାଷରୁ ଚ ଠା କରବା ମାଲି ପୋଷାକର ପ୍ରସସ୍ବାଜଳ । ଏହ୍ରା 
ହ୍ବାଲୁକା ଓ ଆଘ୍ଵ୍ଭ ଦାସ୍ଵକ ହ୍ରେବା ଜ୍ଵଚତ ଓଁ ଜଳୀସ୍ତ ପଦାଣଥି ଶାଁଘ ଶୋଷଣ 
କରିନେବା ଭଲ କଷ୍ତଡ଼ାରେ ଭଆର ହ୍ବେବା ଅବଣଯକ । ଏହ୍ରାଂ ରଣ (Silk), 
ସୁଢଭା ବା ଯଶ (Woo!) ରେ ଚାଆ ହେ ନା ଭଲ | କେରେକ ମାଆ ଶିଶୁକୁ ଅଣା 
ଲାଗିବ ବୋଲ୍‌ ଦୁଇ ଭନ ଖଣ୍ଡ ଶାଝ୍‌ ପିନ୍ଧାଇ ଥଅନ୍ତ । ଏହ୍ରା ବଳିମାୟୁ । ଆମ୍ଭ 
ଦେଶରେ ବରଭନ୍ଧ ୍ ନରେ ଜଲବାୀସ୍ତୁର୍‌ ଭ ରଜ୍ତମ୍ଯ ଦେଖାଯାଏ | ରେପୁ ଣିଶୁର୍‌ 
ପୋଷାକ ସ୍ଥାନସର ଜଲବାସ୍ତୁ ଅନ୍ଧଭୁମ ହେବ । ଶୀ ରରୁ ଦେହରୁ. ସମ୍ପ୍ତ୍ତ 
ଘୋଡ଼ାଇ ରଖିବା ଭଲ ନରମ ଓ ଗର୍ମ ଧୋଷାକ ପନ୍ଧାଇବା ଉ୍‌ଚତ | 
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2) ଶଣ୍ଇ ସନୁ ଓ ପ୍ରାକ୍‌ ବଦ୍ୟାଲୟ୍ତ ପରଗ୍ଟଲଜା (ସ୍ରଥମ ଷ୍କ) 


ବବଣୀରେ ଶୋଇବା ଅବଯଥାରେ ଲଭୋଃ (ଏ¦ଉନ୮) 6 ଶାହ ପିଲପାରେ | 
ଗର୍ସା କରିଦେଲେ ଲଙ୍ଗୋଝି ଓଦା ହ୍ରୋଇଯାଏ । ଏହ୍ର ଓଦା ଲୋ ବେଣୀ 
ସମୟ ପିଲେ ଲଙ୍ଗୋଝି ଘାଆ (diaper rash) ହୋଇଥାଏ । ଚେଣ୍ଡି ଅରେ 
ଲଟୋଝ ଓଦ! ହୋଇଗଲେ ଏହା ବାହାତ କରିଦେଇ ଓଦା କନାରେ ପୋଛୁ 
ପାଉଜ୍ଡ଼ର ଲଗାଇ ଦେଇ ଅନ୍ୟ <କ ଲଙ୍ଗୋଝି ଗିଛାଇଦବାକୁ ହ୍ବେବ । ରବର ଅଵି 
ବା ଇଲ୍ଲସ୍‌ଝିକ୍‌ କୁଆ ଚଡ ଅଣ୍ଟାକୁ ଚି ରତେ । ତେଣୁ ଏଭଲି ଚଡ଼ି ବିନୀତ । 
ବୂକଏ ବଡ଼ ଦହ୍ବୋଇଗଲେ ଣୋଇବା ସମ୍ମୟ୍ବରେ ଷୀଇଜାମ। ଓ ଅନ୍ୟ ସମ୍ମୟ୍ତରେ ତା'ର 
ପୂଜନ ଚଲସ୍ଚଲରେ ବାଧା ସଷ୍ଟି ଜ କରିବା ଭଳି ପୋଝାକ ପିଞ୍ଧୀଲକା ଜ୍‌ଚିକ୍ତ I 
ଗ୍ରଥମ ଅବସ୍ଥାରେ ଲୋ ଵି କା ଚଡ଼ରେ ହଳ ମ୍‌ ତ୍ଯାଗକଲ ଭରେ ତାକୁ ଅସୃ୍ତ କର 
ମନେ ହୁଏ । ଫଳରେ ସେ ମେ ଏହା ପ୍ରସରୁ ସୂଚନା ଦେଲ ଶିଖେ । ଏୟାର 
ତାକୁ ତ୍ତ୍ଷୟୁ କ୍ତ ଥିକ୍ଷା ଦେବା ଅବଶ୍ଯକ | ଦୁତ ଅଭବୂର୍କ ହ୍ରେରୁ ପୋଷାକ 
ଦେହ୍ନକୁ ଶୀପ୍ର ସାନ ହୋଇଯାଏ । ଏହ୍ରା ଚ଼୍ିଜ୍ଞ ହ୍ରେଲେ ଅନେକ ଦ୍ଦନ ଅର୍ଯା୍ତ 
ଵ୍ୟବହ୍ଵାର କରାୟାଲପାରେ | ପର୍ଦାରର ଅନ୍ୟାନ୍ୟ ସଦ ର୍ଚ୍ବା୍ମାଳଙ୍କ ପାଇଁ ପୋଷାକ 
ଭଆତବେଳଲେ ଗ୍ରେଃ ଗ୍ରେଷ କଡ଼ୋ ୯ ଣ୍ଡ ଉଦ୍‌ବୂନ୍ତ ଦୁଏ । ଲେସ୍‌ ଓ ରଙ୍ଗୀନ୍‌ 
ଦୋଭାମ୍‌ ବ୍ଯବହ୍ରାର କର୍‌ ଏଦ୍ କପଡ଼ାଚଣ୍ଡ ଗୁଡ଼ିକରେ ଶିଶ୍ଵପାଇ ସୁନ୍ଦର ସୂନ୍ଦର 
ପୋଷାକ ଉଅଶ୍ତ କର୍ଵଯାଇପାରେ | ଏହ୍ରା ଦ୍ଵାରା ରଦ୍‌ବୃଶ କଷଙ୍ରା ଖଣ୍ଡି ଗୁଡ଼ିକ 
ମଧ ଜଣ୍ୁ ନ ହ୍ରୋଇ କାମ୍ମରେ ଲଗିୟାଏ । ସହଜରେ ମିନଧାଇ ଓ ଦଉ୍ବଳ'ଦ୍ତ ହ୍ରେଦା 
ଉନ୍ଚ ପୋଷାକ ରଞ୍ଚର୍‌ କରବା ଅବଶ୍ୟକ । ଜେଣୁ ଢୋଉାମମ ବା ଦୁକ ଷରବର୍ତୈ 
କାନ୍ଧ ପାଖରେ ଡିଚା ବାଦ୍ଧକା ସ୍ରସ୍ତୋଜନ । ପୋଷାକ ଫେହଜ୍‌ର ପରବର୍ିନ, 
ସ୍ଥାମସ୍ତ ସ୍ବରୀର ଓ ଅଭ୍ୟାସ ଜ୍ପରେ କଭର କର | 


ଅତ ଗ୍ରେ ବେଲରୁ ଗିଶୁଲୁ ଜୋତା ନ ପିନ୍ଧାଇ ବାହାରକୁ ନେଲ୍ମବେଲେ 
ପାଦ ଘୋଡ଼ାଇ ଦେବା ଉ୍‌ଚତତ | ଶିଶୂ ଚ୍ଲ୍‌ ଗିଗିଲେ, ଚ୍ଲ ରଗୃଲ୍‌ ବାହାରକୁ ସିକା 
ଆସିବା କରବା ସ୍ମ୍ମସ୍ପ ହ୍ରେଲେ ଜୋତା ଓ ମୋଜା ପିନ୍ଧାଇବା ଆବଶ୍ଯକ | ଏହ 
ଜୋଭାମୋଳା ଦ୍ଵାରା ଯେଷର ଡାଦ ଅଧ୍ବକ ଗପି ହ୍ରୋଇ ଜସାଏ, ସେସ୍ଚସ୍ତର ଦଣ୍ଡି 
ଦେବା ଆଵଶ୍ୟକ | 


ଶିଶୁର ଖଳ ଓ ଖେଳଣା— 


ଖଲ ଶିଶ୍ବ ପାଲି ବ୍ଯାସ୍ବାମ୍ମର କାର୍ୟ୍ଯ କର୍‌ଥାଏ | ଖଳଦ୍ଧାଗୁ୍‌ ମ୍ଚା ଭାର୍‌ 
ଶାସ୍‌ରକ ତଥା ମାନସିକ ଅଭଭବୂର୍ ଘଡ଼ିଥାଏ | ଯଥା ସମସ୍ତେ ସ୍ଲାଜ ଓ ଖାଦ୍ଯ 
ହାଲବା ପରେ ସୂସୁଥିଶ୍‌ ଅର୍ଳରେ ଖେଳେ ଓ ଟିରେ ମଝିରେ ଶୋଇଡ଼େ ' 
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ବଛଣାରେ ଶୋଇବାଶଣିଶୁ ହ୍ରାଉଗୋଡ଼ ଦ୍ୁତ୍ଭଲଇ ଖେଲେ | ଏଦ୍ର ସମ୍ମସ୍ପରେ ସେ 
ମଣିଷର ସ୍ତର୍‌ ଦା! ଟ୍‌ମୂକାର ଶଦ ଦୁର ଆକୃଷ୍ଠ ହ୍ରୋଇଥାଏ । ବଭ୍‌ନ୍ତ ରଙ୍ଗ ବରଣିଣ୍ଡ 
ଅଦା ର୍ର ତା'ର ବିଶେଷ ଅକର୍ଘଣ ଜନ୍ତନ ସେଥୁଆାଲି ଗୀଢୁରଙ୍ଗ ବଣିଷ୍ଣ ଏ ଖଲନା 
ଦେଲେ ସେ ଖୁସି ଢଡ଼ୋଇ ଶଖେଲେ ଓ ଛନା କାରଣରେ ଆପେ ଆଷେ ହ୍ଵସେ । 
ଦୋନ୍ମ ଭ୍ଵପରେ ରଙ୍ଗା୨ ତେଲନା ଝ୍‌ଲ୍ବଲ ଦେଲ, ଏହ୍ବୀ ଗଭିଶୀଲ ହ୍ରୋଇସ୍ବବାରୁ 
ସେ ଚାହ୍ରାରୁ ବଲଲ୍‌କ୍ସ ଲି ଦେଖେ । ଏହ୍ରାଦ୍ଧାର୍‌ ଢା'ର ଆଖିର ବ୍ୟାୟାମ ଦୁଏ । 


ଗ୍ରେଃ ଶିଶୁ ହ୍ରାଇ୍ତରେ ଧର୍ତବଙା କନଷ ଗନିରେ ସୁର୍ଵଇବାକୁ ଭଲପାଏ । 
ଚେଣୂ ସହ୍ପ କରେ ପରଷ୍ଟ୍ରାର ହୋଇପାରୁଥ୍ଚବା କାଠ ଓ ଧାରୁ ନର୍ମିଭ ରଙ୍ଗୀନ ତଥା 
ସରୁ ଝୃମୁକା କାଠି ଢାକୁ ଦେବା ତ୍ଚିତ | ଝିକ- ବଡ଼ ହ୍ରୋଇଗଲେ ଜଲ୍‌ ଓ ଭୁଲା 
ଇଜ୍ୟାଦ୍ରଟତ ରିଅ ର କୁକୁର, ଫେ କୁଆ ଇତ୍ୟାଦ୍ଦ କଣ୍ଢେଇ ଦେଲେ ସୈ ଆନନ୍ଦରେ 
ଖେଳେ | ଗ୍ନ୍ବ୍ସଲ୍‌ ପ ରିଲେ, ମେ! ରେ ଗାଡ଼ି, ଭଲ୍‌: କୁକୁର ଇତ୍ଯୟାଦ୍ର ଯନ୍ତ୍ର ଗୁନ୍ନି୍ତ 
ଖେଲଜା ପାଇଲେ ସେ ବଡ଼ୁ ସମ୍ମୟ ଝେଳରେ ମଗ୍ଧ ରହ୍ମେ | ଶିଶୁର ଖେଲନାରେ 
ବୋଢାମ, ଆଳ ମିଳ୍‌ ଅଦ୍ଦ ଯେଷର ନରହ୍ରେ ସେଚ ଦୃଷ୍ତିଦେକା ଆବଶ୍ଯକ | 
କାରଣ ଏଦ୍ରା ଢା ପାଲି ଷର ଢାରକ ¦ ଭଙ୍ଗା ଖେଲନା ବା କାର ଇତ୍ତ୍ୟାଣ୍ଵ ଉଙ୍ଗ୍‌ର 
ପଦ୍ଦାଣିରେ ଭଆର ଖେଲନା ବଢ୍ଦିଜସ୍ତ । ଗୁଡ଼ାଏ ଝେଲନା ଦେଲେ ଶିଶୁର 
ଖେଲସ୍ରର ଅଗ୍ରଦ୍ ଜଷ୍ଠ ହୋଇଯାଏ ! ସେଥ୍ବପାଇଲଁ ବଶ୍ଵକବ୍ତ ରସୀନ୍ତୁନାଥଙ୍କ 
ମଚ୍ତରେ ମଦଦ ଶିଣ୍ଧକୁ ଅଲ୍‌ ଖେଳଜା ଦ୍ରଅଯାଏ ତେବେ ସେ ସେଥ୍ବରୁ ଅଧକ ଆନନ୍ଦ 
ଉ୍‌ପସ୍ତେଗ କଣ୍ଚବୋକୁ ଶିଖେ ଓ ଏହ୍ରା ଦ୍ଵାଗ୍ଵବ ଭାର ମନ ଓ କଲ୍ଟନା ଶଶ୍ତର 
ବକାଣ ଘଝିଥ'ଏ | 


ସମ୍ବବସ୍ତୃପ୍ପ ଶିଶ୍ବତ୍ଭାଳଙ୍କ ସଦ୍ଭ ଖେଲବାକୁ ଗ୍ଵଦିଲେଟ ଜଗି. ଜବସି ଢାକୁ 
ଏକା ଗ୍ରଡ଼ ଦେବା ଜ୍ଚଉ ଏବଂ ଜଣେ ଅନ୍ୟକଣରୁ ଆଘାତ ନକର ସେତେ ସମୟ 
ଷର୍ସ୍ୟମ୍ଧ ଙ୍ଖେଲବାରୁ ଗ୍ଵଡ଼ୁ ଛ, ସେତେ ସମ୍ଭୟ ସୁସୋଗ ଦେବା ଉ୍‌ଚତ | 


ଶିଣ୍ଵର ଦୟ୍ଟୋବୂକ୍ଦ ସ୍ଵ ଭାର ଖେଲନାର ପର୍‌ବର୍ତଭିନ ଘଵ୍ିବ୍ରା ଆଢଶ୍ଯକ | 
ଏହ୍ରା ଦ୍ଵାଗ୍ଵ ଢା'ର ଖେଳିବା ଅଭ୍ଯାସ ଓ ଅଗ୍ରହ୍ର ହୃଷ୍ପି ହ୍ରୋଇଥାଏ, ଘେ, , 
ରଙ୍ଗ ବଲ୍‌ ଇଡ୍ଯାଦ ବାହ୍ରାର ଖେଳ, ଲ୍ୃଡ଼ୋ, ବ୍ରକନେମୃଟ, କ୍ଯାରମ୍ଭ ଇତ୍ଯାଦ୍ର ଘର୍‌ 
ଭିତର୍‌ ଖେଲ ଅନ୍ଯସ୍ଥାନଙ୍କ ସଦ୍ଭ ଝେନ୍ନକାକୁ ସୁଯୋଗ ଦେବା ଢ୍‌ରତତ | ଏହ୍ମା 
ଦ୍ଧାଗ୍‌ ସେ ଅନ୍ଯମ୍ଭାନକ୍କୁ ନଜର ଟେଲସର୍‌ଞ୍ଜାରେ ସମ୍ପସ୍ତରରୀ କର୍‌ବା ସୁଯୋଗ 
ଷୀଇଥାଏୁ ଫଲଚ୍ଚଃ ଭାଠାରେ ସ୍ତରଥିଷର ମନୋଦ୍ଧର୍‌ି ସଷ୍ଟି ହୁଏ ନାହି। କୟ୍ୃସ 
କର଼ିବା ସଙ୍ଗେ ସଙ୍ଗେ ନସ୍ତମିଭ କଛଛ ବ୍ଯାୟ୍ଟାମ ଶିକ୍ଷା ଦେବା ସ୍ତୟ୍ଟୋଳନ | ଗେଲର୍ୁ୍‌ 
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am~ ଶିଶୁର ସନୁ ଓ ପ୍ରାକ ବଦ୍ୟାଲସ୍ତର ଷଷ୍ଧିଗ୍ଭଳନା (ପ୍ରଥମ ଗ୍ଵଗ) 


ଶିଶ୍ଵ କେଢେକ ମୂଳା ବୋଧ ଶିକ୍ଷା କରେ ସଥା¬ ଶାଗ୍ବରକ ସ୍ତ୍ରବତ୍ଦ୍ଦୀଷକ 
ସାମ୍ମାଳକ ଓ ବୌଙ୍କକ । 


ଶିଶ୍ମ ପାଇଁ କେତେକ ବ୍ଯାସ୍ଟାମ— 


ପଟରୁ କୁଦ୍ରା ସ୍ଥାନ ଗୋଡ଼ ଦ୍ରାତ ହଲ୍ଲଇ ଖେଲଦା ଣିଶୁଷାଇଁ ଏକ 
ବ୍ଯସ୍ାୟଚ ଏହ୍ଵା ବ୍ଯସ୍ତ ଅହୁର କେତେକ ` ନ୍ଦ ୍ତ ସ୍ରଣାଲୀର ବ୍ଯାୟ୍ଵୀମ୍ଭ ଦ୍ଵାର 
ଭାହ୍ବାର ମାଂସ ଘେଣାର ଉନ୍ତ୍ରର ଘଵ୍ତିଥାଏ ।`ଘପେଵେଇ ଶୋଇବା ସ୍ବମସ୍ରରେ ମୁଣ୍ତ 
ଛାଉକ ହ୍ରାଜ <ବଂ ଗୋଡ଼ ଦାରା ଜ୍‌ଠାଇଥାଏ, ଏହାଦୁ।ର୍‌ ଢା'ର ଥିଠିର ମାଂସ 
ଗେର୍ଶୀ ଦୃଢ଼ ହୁଏ, ଚଢ଼ ଦ୍ରୋଇ ଗୋଢ଼ ହ୍ରାତ ଲମ୍ବାଇ ଶୋଇବା ଦ୍ଵାଗ୍ଵ ତା'ର 
ଗୋଡ ସିଧା: ହ୍ରୋଇରଡ୍େ ଓ ନଃଶ୍ଟାସ ନେବା ସମସ୍ରେ ଫସ୍‌ ଫସ୍‌ ସମ୍ପର୍ଷ୍ତତ୍ବବେ 
ବ୍ରାସ୍ତୁରୁଣ୍ ହ୍ରୋଇ ପାରେ, କରୁ ଅଧକ ସମ୍ସ୍ତ ଚତ ହ୍ଲୋଇ ଶୋଇଲେ, ମୁଣ୍ଡର 
ଅର୍ଥ ନରମ୍ଭ ହ୍ରୋଇଧ୍ବା ହ୍ରେରୁ ମୁଣ୍ଡର ପଛ ପଷ'ଖ ଚେଷୁଃ। ହ୍ବୋଇଯାଏ ଏଣୁ 
ଶୋରଶ ଉକଆ ଦ୍ୟବହ୍ରୀର କର୍ତ୍ଦା ଭବଚ୍ତୁ | 


ଶିଶ୍ମର ନଦବା ଓ ବଛଣା 
ଶିଶୁର ଛଦ୍ରା 


ଶିଶ୍ବର ଜୟା ସଦ୍୍ରଦ କାହ୍ରାର ଅ୍ବଦୃଙ୍ଦର ଗସ୍ର ସମ୍ପର୍କ ରଦ୍ରନୁ । ଜଦଜାଇକ 
ନ ୍ଦଦସର ଶତ୍ତକଡ଼ା ୮° ଭ୍ବଗ ସମସ୍ତ କଦ୍ରାରେଂକ୫ାଏ, ଜନ୍ମଠାରୁ କନୁ ସପ୍ତାହର 
ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଶସ୍ବରର୍‌ ହୃତ ଅଭଦୂରି ଘଵ୍ଧିଥାଏ, ଜନ୍ତ୍ରର ସ୍ତଥମ୍ଭ ବର୍ଷର ମଧକ୍୍ଗରେ 
ଅଭ୍‌ଦୃକ୍ତି ନମେର୍‌ ଦ୍ର୍‌ତତ୍ତୀ ଜମେ କମିସିବା ଫଲରେ ଳଦ୍ରାର ସ୍ୟ ମଧ୍ଯ କମିଯାଏ, 
ଏକବଦର୍ଶର୍‌ ଶିଶୁ ଦଦସର ଶତ୍ତକଡ୍ରା ୫° ଗ୍ତଗ ସମସ୍ତ ନଦ୍ରାଯାଣ, ଏ ଧାଗ୍‌ /ୟ୍ 
ବର୍ଷ ପର୍ଯ୍ଯନ୍ତ ସ୍ାସ୍ତ ଅପରବରି୍‌ ଭ ରହତେ । ଶିଶୁର ପାକସ୍ଥଳୀ ବଢ଼ିବା ସଙ୍ଗେ ସ୍ଗେ 
ତା'ର ପ୍ତରଥର ଖାକ୍ୟର ପର୍ତତ୍ମାଣ ବଜ଼ିଥାଏ, ଯାହା ଫଳରେ ସେ ଷୁଦାଗେକ୍ଷା 
ଅଧ୍ଵକ ସମସ୍ତ ଶୋଇ ଥାଏ, ସକାଲେ ଓ ସନ୍ଧ୍ଯାସମ୍ଭୟୱର୍‌ କେଢଲ ଅଲ୍‌ୱ ସମସ୍ତ 
ପାଇଁ ଶୋଇବା ବ୍ଯଖଉ, ବର୍ଷକର ଶିଶୁ ସକାଳ ୬ କା ୭ ଘଣ୍ଟା ଠାରୁ ସନ୍ଧ୍ଯା 
୬ ବ୍ରା ୭ ଘଣ୍ଟା ପର୍ଥୀନ୍ଧ ଚେଇଥାଏ, ଗଲ୍‌ ଶିଖିବା ବୟ୍ଟସ୍ର ଗିଶ୍ୃଠାରେ ମଧ ଏହ 
ଧାର୍‌ ପରଲଷ୍ଷିକ ତୁଏ | ସାଧାରଣତଃ ବଦେଟାଯାଏ, ୬ ମାସରୁ ବର୍ଷକର ଶିଶୃ ସକାଢଲ 
ଓ ସନୟାରେ ସ୍ତାସ୍ତ ଘଣ୍ଟାଏ ଲେଖାଏ ନ ଦ୍ରୀଯାଏ । 
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ଶିଶୁର୍‌ ପାଲନ ଓ ସନୁ (m୪ 
ଶିନ୍ମର ଵଛ୍ଣା ଓ ଶୋଇବା ଡ଼ଙ୍ଗ 


* ଥିଶ୍ର ବଛଣା କର୍ଵପଦ ଣି ଅଗ୍ଵମଦୀୟ୍ଵକ ହ୍ରେବା ତ୍ଵରତ । କେଢେକ 
ମିଚାମ୍ମାକା ଣିଶ୍ଵ ଷାଇଉଁ ବେତ, କୀଉିଣ୨ କାଠ କା ଅନ୍ଯାନ୍ଯ କ୍୍‌ପକରଣରେ ଆର 
ଦୋଲ କଣିଥାନ୍ତ୍ର । ଦ୍ଭ ଅଭଦୂର୍କ ଦ୍ରେରୁ ଶିଶୁ ଏହ୍ଵା ଥାନ / ଦା ୩ ମାସ ପର୍ଥନ୍ତ 
ବ୍ୟବହାର କର୍୍‌ସାଇ ପାରେ । ଗତ ପାଖରେ ଭ୍‌ ବାଡଷ୍ଚକା ଛୋଵ ଖଝ ଣିଶୁ 
ପାଇଲି ଜ୍‌ଷଯୁକୁ ! ଡା ପାଲି ତକିଆ ଦ୍ଯବହ୍ରାର ହ୍ରାଜ୍ଚୀ କାରକ କାରଣ ମୃଣ୍ଡ ଦ୍ଵଇରରେ 
ର୍‌ଗିଦା ଫଲରଉ ଦେକର ହ୍ଵାଡ଼ ବଙ୍କା ହ୍ରୋଇଯାଏ | ଢାର ବଛଣା ଶୁତିଲ୍ଭ ରଖିବା 
ପାଳି ବଛଣା ଜ୍ପରେ ରବର କୃଅ (Oil cloth ଢା rubber cloth) ବ୍ୟବଦ୍ଧାର 
କରିବା ଜଵ୍‌ଚିଭ | ପେଵେଇ ଖୋଇକୀ ସମସ୍କର ମୁଣ୍ଡ ଓ ଗ୍ରଭକୁ ହରା ଏବଂ ଗୋଡ଼ 
ସାହାଯ୍ୟରେ ଭ୍‌ଠାଇ ଆଏ । ଏହା ଦୁ.ଗ୍‌ ତାୀହ୍ରାର ମିଠିର ମ୍ଭାଂଥପେଣା ଦୃଢ଼ ହୁଏ | 
ଚନ୍ତଦ୍ରୋଇ ଗେ ଡ଼ହ୍ରାଉ୍ତ ଲମ୍ବାଇ ଶୋଇବା ଦ୍ରଗ୍ବ ଢାହ୍ରାର ଗୋଡ଼ ସିଧାରଢ୍େ ଓ 
ନଣ୍ଟାସ ଗ୍ରହ୍ନଣ ସ୍ତମତ୍ଵରେ ଫସ୍‌ ଫୁସ୍‌ ଖପୂର୍ତ୍ତି୍ଞବେ ବ୍ତୁପୁର୍ତ୍ତ ହୋଇ ଥରେ, ଅଧକ 
ସମୟ ଚର ନ୍ଦ୍ରୋଇ ଶୋଇଲେ, ମୁଣ୍ଡର ଅର୍ଥ ନରମ ହୋଇଥବା ଦ୍ରେଭୁ ମୁଣ୍ଡର 
ପଛପାଖ ରେଷ୍‌୫ା ହ୍ରୋଇଯାଏ | 


ଛଅମାସ ବସ୍ଟସ୍ ବେଲକୁ ଶିଶୁ ପେଵେଇ ଓ କର ଲେଜକ୍‌ଵାଇପାରେ | ତେଣୁ 
ନିଜେ ନଜର ଶୋଇବା ଭଙ୍ଗ ଷଷ୍ଵ୍ଦଶ୍ରିନ କର୍‌ ପାରେ | ଢେଣୁ କେଉି ଉ୍‌୍ଗ ରର 
ଶୋଇଲେ ତାକୁ ଆର୍ବମ୍ଭ ଲ୍ବଗିଦବ ଓ ଶାନ୍ତ୍ରରେ ଶୋଇ ପାଲକ ସେ ତାଦ୍ରା ନଜ 
ସ୍ଥିର କର୍‌ଷାରେ । ଶିଣ୍ବର ବହ୍ଦଣୀରେ ସ୍ରସ୍ଟ୍ରୋଳନ ଦ୍ଯଝତ୍ତ ଅଧ୍ବକ ଗ୍ଵ ଦର, ଉକ୍ତଆ 
ଇୟ ଦ୍ଦ ରଖିବା ଉଚ ଲୁହର କାରଣ ସେ ଏହ୍ରା ଶୁଣି ୫ଣି ମୁଡ ଦ୍ଵ୍‌ଷରେ ଭଞିିଦା 
ଫଲରେେ ଶ୍ଵାସରଭୁଦ୍ଧ ହ୍ରେଵାର ଆଶଂକା ଥାଏ | 


ଚ୍ଚ କ୍ତତକ ସାଧୀରଣ ଚୋଗା (Common Ailments) G ଶିଶ୍ରୁମା ଙ୍କୁ 
ଆକ୍ରମଣ କରୁଥିବା ସଂକ୍ରାମକ କେଚ (Infectious Diseases) 


ଶିଣୁର ଣୀାସ୍ଵର୍‌କ ସନ ସମ୍ତନ୍ଧରେ ପୁବଂରୁ ଆଲେଚିକ ହୋଇଛୁ, ଏହା ବ୍ୟଙ୍ରୀଉ 
ଅଉ ଦୁଇଵି ବଷସ୍ଟ ସ୍ତଭ ମଧ ଦୃଷ୍ଣି ଦେବାରୁ ପଡ଼େ ଯଥ।/ ¬ କେରେକ ସ୍ଥାଧାର୍‌ଶ 
ରୋଗ (ଫ୦୩mଠ୦୩ ଉଲ nts) ଓ ଶିଶୁମ୍ଭାନଙ୍କୁ ମୁଖ୍ୟତଃ ଆନ୍ଦମଣ କରୁସ୍ପବା 
ଜେେକ ସଂନାମ୍ମକ ର୍ଵଗ ! 

ସର୍ଦଦକାଣ, ଗଲଗଚ୍ନ୍ଧ ସ୍ତକାହ୍ନ (T୦sitis), ଜଲ୍ମୋଳଅ (Pneumonia) 
ମେଲେର୍‌ଆ ବା ପାନ୍ତଜ୍‌ର, ପିହୁଲା ବା ଦାଢମ୍ଭାର୍ବା, ଅଭିଧର୍ଟ, କାଜନଷରଗ୍ଟ, 
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ve ଶିଶୁର ସନୁ ଓ ପ୍ରାକ୍‌ ବଦ୍ୟାଲୟ୍ତ ଷରଗ୍ଟଲନା (ସଥମ କ୍କ) 


କାନୁ କୁର୍ଣଆ ଇତ୍ଯାଦ୍ଦ କେତେକ ଖାଧାରଣରେଗ ଶିଶୁ ହାନକୁ ଆଞଚମଣ କରେ ! 
ଏହ୍ଧ୍‌ ର୍ଵେଗର୍‌ ଜରଗ୍‌କର୍‌ଣ ଥାଉଁ ଯଥା ସତମମସ୍ବରେ ଚକା ଅବଣ୍ଯକ | ପିଚାମାଚା 


ଏଥ୍ବ ପ୍ରଭ ଧାନଦେବା ଆଵଶଣ୍ଯକ । 


ଶିଶୁମାନଙ୍କୁ ମୁଖ୍ୟକତଃ ମିଲମିଲା (Measles), ହୁାଡ଼ଝଡି (ChiekenPox) 
ଗାଲୁଆ (Mumps) କଣ୍ଠ ଅଲଭ (Diphtheria), ଲହୁରା କାଶ ( Whooping 
ଠଧଃh), ଧଲୁଷ୍ଙ୍କାର Tetanus), ଶିଣ୍ଧ ପଷ୍.cie (Polio Myelitis) 
ଇତ୍ଯୟାଦ୍ଦ ସନାମ୍ମକ ରୋଗ ଅନ୍ତମମଣ କରଥାଏ | ଏହ ରଘେଗ ଗୁଉକର ନର୍୍‌କରଙଣ 
ପାଲି ସ୍ରଚଖଷେଧକ ବ୍ଯବସ୍ଥା ସ୍ପାସ୍ଥ ଝାଦ୍ରାଯ୍ୟ କେନ୍ତୁ (Medical Aid Centre) 
ଓ ପ୍ରାଥମିକ ଚକସ୍ତା କେତୁ (ଅrimary Health Centre) ମାନଙ୍କରେ ରହୁଛୁ | 
ଗାଁ ଗଣ୍ଡାରେ ମ୍ଭାଅନ୍ନାନଙ୍କୁ ଏହ ଗ୍ଵେଗ ଓ ଡାଦ୍ରାର ନଗ୍ଵଳରଣ ସମ୍ଭନ୍ଧରେ ବଷଦସ୍କବେ 
ବୁଝାଇବା ପାଉ ସ୍ବାସ୍ଥ“କର୍ମ।୍ଭାଳେ (Hath Workers) ମାଇନ ନିଯୁକ୍ତ 
ହ୍ରୋଇଛନ୍ତ୍ତ | 


କେତେକ ଗୌଣ ଶାରୀଶ୍କ ଭ୍ର ଟି (Minor Physciai Defects) 


ବକୌଣସି ମନୁଷ୍ଯ ଝି ମୁକ୍ତ ନୁହ୍ରେ । ସେଚ ମଧ୍ୟରୁ କେଢେକ ବଂଶାନୁନମିକ 
ଶିଶୁ ଜନ୍ତ୍ର ପୁରୁ ପିଜାମାଭାଙ୍କ ଅତ୍ତଗ ଗ୍ରଧ୍ତ ପଷ୍ଚବେଣ ଜନତ୍ତ ଓ ଅନ୍ଯୟକେଜେକ 


ଜନ୍ତ୍ରପଚ୍ତର କୌଣସି ର୍ଵେଗ ବା ଦୁର୍ଘଃଣା ଜନ୍କ୍ତ । 


ଉ୍‌ଷଚଜୋକ୍ତ ୍ଷ୍‌ଵି ଗୁଡ଼କ ସମ୍ବନ୍ଧରେ ଡ଼ାକ୍ରଭଙ୍କ ଅପେକ୍ଷା ଫିଭା୍ମାଭା ଅତ 
ଶୀଘ୍ର ଜାଣି ସାରନ୍ତ rn କାରଣ ସେମ୍ଭାନେ ସପବଦା ଶିଶୁ ପାଖରେ ରହଛ୍ତ, ଏ ଗୁଡ଼ଳ 
ସମ୍ବନ୍ଧରେ ସଥା ସମ୍ଭସ୍ତରେ ଜଣା 'ପଡ଼ଲେ ଡ଼ାକ୍ତରମାନେ ସହବ ଜରେ ଏହାର ସମ୍ପ୍‌୍ତ୍ 
ନରାକରଣ କରିପାରନ୍ତ୍ର । କମ୍ପା ନରାକରଣ ସମ୍ଭବପର କ ଲୁହ୍ରେ , କାହ୍ଵାର 
ଛଇ ଧରଣ କରନ୍ତ | ତେଣୁ ଚିଶୁର ଶାସ୍୍‌ରକ @ 3 ସମୃ୍ଧରେ କୌଣସି ସନେେହନ ଜାଉ 
ବୁଲେ ଗିତାମ୍ଭାଚା ଯଥାର୍ଶୀ ସ୍ତ ଡ଼ାକ୍ତରଙ୍କ ଜଣାଇବା ନଜ୍ୟାନ୍ତ ସ୍ତସ୍ଟୋଜନ | 


ଶାଙ୍ଵରକ ଝି ଗୁଡ଼କତ୍ତ ଜିଗ୍ଵକରଣ ଜମ୍ମଲ୍‌ଖିତ କାରଣରୁ ନାମର 
ପ୍ରସ୍ଟରୋଜନ | 


(ଓ) ସଏହ୍ଵା “ସେଚ୍ତେ ରୌଣ ହ୍ରେଲେବ ଶିଶୁର ସ୍ଥାସ୍ତ୍ବକ କାଶ ଓ 
ଅଭବୃକ ରେ ଅଞ୍ଚ ଆଣେ | 
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ଶିଶୁର ପାଳନ ଓ ସନ ve 


(୨) ବସ୍ତୋଦୃର୍କ ସନ୍ଦ୍ରଜ ଅଭରକ୍ତ ସୃଥୁଲଭା ଦା କ୍ଷୀଣତ୍ତା ଡ୍ରେଭୁ ଶିଶୁ 
ସମ୍ମବୟଘ୍ବମାନଙ୍କ ସଭ଼୍କ୍ତ ସେଲିପାରେ ଜାଢି । ସେମାନେ ସେଜେକେଲେ ଖୈଲ 
ବ୍ରଷସ୍ଟରରେ ଚଢଚ କରନ୍ତ, ସେ ଅତର ବୋଧକରେ । 

ବଧ୍ଵରଚ୍ତା, ଦଭାଗସୁକ୍ତ ଖଗ୍ଵପ ଦାନ୍ତ, ଦୁଙ୍ବଲ ଦୃଷ୍ଟିଶ,  ଅଭ୍ଯଧ୍ବକ ସୃଥୁକ୍ଷତୀ 
ବା କ୍ଷୀଣକା, ଚର୍ମରେ ଝଙା୫କା ଦା ଘାଅ,  ଝିସୁକ୍ତ ଅସ୍ଥିଂ ଇତ୍ତଯାଦ କେତେକ 
ଗୌଣ ଣାସ୍ଵଣକ ଝି ଣିଶୁଠାରର ପ୍ରକାଶ ପାଇଥାଏ, ଅଲ ବୟସରୁ ଏଠୁ @ ଝି 
ଗୃଡ଼ଜକର ଜରଗ୍ଵକଭ୍‌ଣା ଦ଼ାର୍ଵ ଶିଶୁର . ଶିକ୍ଷା ଏବଂ କାର ଅନ୍ତନିନ୍ଦୁକ ଶଶ୍ତର ବକାଶ 
ପାଇଁ ସାଦ୍ରାସ୍ଯ କର୍ବଯାଇଖାଟ | କାରଣ ଏ ଗୁଡ଼କର ଯଥା ସ୍ତମ୍ଭସ୍ବରେ ଳଗ୍୍‌କରଣ 
କର୍ଵଳଗଲେ ବ୍ଯର୍କୁ ଗଭ ଓ ମାମ୍ଭାଳକ ଷ୍ଠେରେ ସମ୍ଭନ୍ତସ୍ଟ ସ୍ଥାପନ ପାଲି ପ୍ରବନ୍ଧକ 
ସଞ୍ଚି ହୁଏ ! 
ଶ୍ର ସ୍ପାତ୍ପଵକ ଶାରୀଶକ ଉନ୍ମତ 

ଶିଶୁର ଛ୍ଥାସ୍ମବକ ସ୍ତବେ ଶାସୀକକ ଉନ୍ତ୍ରର ଘଝ୍‌ଚତ କ ନାହି ତାହ୍ବା ଚେରର 
ଓ ବ୍ଯଦହ୍ଧାର ଅନଦୀନ ଇର୍ତ ଇଜ ଣିବାଲୁ ହ୍ରେବ । ନମ୍ଭ ଲ୍‌ସିକ ଲଷ୍ଷଣ ` ଗୁଡ଼ିକରୁ 
ଶିଶୁର ଜନ୍ବର ଘଞ୍ଥଵକା ଜଣାଯାଏ । 

ତ ଚେଦ୍ରେରାରୁ ସ୍ରକ:ଶ ପାଉଥିବା ଲକ୍ଷଣ 

C ଆଖି ଦଭ୍‌ଚ୍ଲ ଦେଖାଯାଏ ଓ ଶିଶ୍ଵ ଅଧ୍ଵକାଂଶ୍ର ସମ୍ଭସ୍ତ୍ରେ ସ୍ତଫୁଲ 
ରହେ | 

୬ ତାହ୍ବାର କେଶ ଚକ୍୍‌ରକ୍‌ କରେ ଓ ବୟସ ଵର୍ଚତ ବୀ ସଙ୍ଗେ ସଙ୍ଗେ 

ଗହ୍ରନ୍ଆ ହୁଏ । 

୩ ମାଂସ ମେଣୀଗୁଡ଼ହ ଦୃଢ଼ ଓ ଅଙ୍ଗ ସ୍ତକ୍ଯଙ୍ଗ ଗୁ୍ତଢ ସଳଖ ହୁଏ ଏବଂ 

ଏକ ଷଭଲା ରର୍ଦିର ଆସ୍ତରଣ ଦ୍ଧ ଗଵ ଅଦୃତ୍ତ ହୁଏ | 

ଚର୍ମ ଚକ୍ଣ ଓ ଏଦ୍ରାର ରଙ୍ଗ ଭଜ ଲ ଡ଼ୁଏ ! 

ଦନ୍ତ ସୁଗଠିତ, ଦୃଢ଼ ଓ ଧଳା ହ୍ରୋଇଥାଏ | 
ବଏବଦ୍ରାରରୁ ପ୍ରକାଶ ପାଉଣଥ୍ବୀ ଲକ୍ଷଣ 


\ ସନି ସ୍ବୃଭା ଶିଶୁ ସ୍ପଵଦ, ଏପର୍‌କ ଛ୦୍ରାବସ୍ଥାରେ ମଧ୍ଯ ଚଞ୍ଚନ୍ନ ରହ୍ନେ | 
ଜାନ୍ସାର ବସ୍ଟୋଦୂୃର୍` ସଙ଼ଭ ସେ ଅଧ୍ଵକ ରଞ୍ଚଲ ନହୁଏ | 
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cv ଣିଣୁର୍‌ ଯନୁ ଓ ପ୍ରାକ୍‌ ବଦ୍ୟାଲୟ୍ମ ପଶ୍ଵଗ୍ଵଲନା (ଗଥମ ଷ୍କଗ) 


୬ କ୍ଷଧା—ସ୍କେଳନ ସମୟରୁ ଅପେକ୍ଷା କରେ । ଗ୍ରେଜଡ଼ୁ ଏ.ଓ ସେ 
ଜ୍ଚିଢ ପର୍ମାଣରେ ଖାଏ | 


ଡ୫ଦ୍ଦନ¬କନଛୁ ନା କଛୁ କାରଣରୁ କାନେ ! 
ଷରିପାକ— ଖାଦ୍ଯ ଭଲ୍‌ରେ ଷରପାକ ତୁଏ ଓ ପେରେ ବାସ୍କୁ 
କମେ ନାହି, ଶ୍ଲ ବେଦନା ଓ ବାନ୍ଧ ହୁଏ ନାହି 


+ ନଡା କାଜୁ ନଦା ହୁଏ ଓ ନଦରୁ ଭଵଠି ସେ ଭଵନ୍ଧ ଲ ସ୍ତଫଲ ଓ 
ରଞ୍ଚଲରନହ୍ନେ । 


୬ ଜଉ୍‌ଣ୍ଢେଜନା—ଣିଣ୍ଡ ଢୌରୁଦୁଲ ସ୍ରକାଣକରେ ଓ ନଜ୍ଵଜନ କନ୍ଧ 
ଦେଖିଲେ ସେ ବଷସ୍ବରେ ଜାଣିବା ପାଲି ଆଗ୍ରସ୍ପ ଡୁଏ । 


୫ ଟଞ୍ଚିକାର ଆନନ୍ଦ —ସାଧୀଚଣତ୍ତ ଖୁସି ମିଞ୍ଞାସ୍‌ରେ ରହେ ! ମନକୁ ମନ 
ଦୁମୁଥାଏ ଓ ଢା ଗ୍ଵଷରେ କଥା କଡୁଥାଏ | ମୃଖମଣ୍ଡଲରେ ସି, ଇଦ୍ରାସ 
ଲ୍ମଗିରନ୍ୁଥାଏ | 


ପିଚା ମାତା ଓ ଶିକ୍ଷକଙ୍କର ଭୃ ୍କା G ଦାସ ତ୍ସ 


ଶିଶୁର ସନୁ ଓ ଜାଦ୍ଵାର ଣୀଗ୍ବଶକ ଅଭ୍ଭବୂର୍` ଜମ୍ମନ୍ତେ ପିକାତ୍ମାତାଙ୍କର କଲ୍ଭବୟ 
ସମ୍ବନ୍ଧରେ ପୁରୁ ଆଲ୍ଲୋେଚତତ ହୋଇଛୁ ! ଭାହ୍ରାର ମ୍ଭାନସିକୁ ଅଭ୍ଭଦୃଙ୍କ ମଧ୍ଯ 
ପ୍ରସ୍ଟୋଜନ । ଛଅ ବର୍ଷ କସ୍ଟୃସତ ମର୍ଯ୍ଯନ୍ଧ ଶିଣୁ ଗୃଦ୍ଵ ରର ଓ ସଙ୍କମ୍ପାଧା ରଣ ଶିଶୁ୍‌ଥଵଳ 
(Crehes) ରେ କଏ 1 ରେଣୁ ଥିକାମାଢା ଓ ଥିଷଢ/ଣିଷସ୍ଟୀଙ୍କର ଏଦ୍ଦଗରେ 
ଭୁମିକା ଅତ୍ଯନ୍ତ ଗୁରୁଦଧ ପୁତ । ଭ୍ତଭସ୍ବ ଗୃଢ଼ ଓ ସଙ୍କ ଧାରଣ ଶିଶୁଭବନ ଗୁଡ଼ିକ 
ପରବନ୍ଠୀ କାଲରେ ଥିଶୁର ସାମ୍ଭାଳକ ଜକନର୍‌ ନୂଲଦ୍ଧଆ କନ୍ଦୁଲଲେ ଅତ୍‌ଭ୍ତ ଦ୍ରେବଂ 
ନାହି । ଏହ ଦୁଇ ସ୍ଥାନର ପର୍‌ବେଶ ଓ ପରଚର୍ଯଯା ଉବପଯୁକ୍ତ ଦ୍ରେଲେ ଟସ ଏକ 
ଜ୍ତମ୍ତସଭ ଓ ସୁପର୍ତସୁଷ୍ଟ ମାନବ ଶିଣ୍ପସ୍କରଖଦେ କରିବାର ସୁଯୋଗ ପାଇବ । ମିରା ମଥାର 
ଓ ଶିଷ୍ଷକ/ଣିଛୟ୍୍ୀ ଏହୁ ଷ୍ଷ୍ଷରେ ପରଞ୍ପଭଙ୍କର ପରଗୁରକ | ଜ୍‌ଉସ୍ଟେ ମିଲଉ ସ୍ତରରେ 
ଶିଶୁର ସଙ୍କାଇୀନ ବକ'ଣ ତଥା ଅଭଭବୃକ୍ତି ପାଲି ଯନୁଣୀଳ ହ୍ରେବେ । 


ଶିଶୁର ବସ୍ଟୋବୃର୍ ଦ୍ଧଜ ତା'ର କଛି ବସ୍ବସୋରକ୍ତ ସ୍ରସ୍ଟ୍ରୋଜକନ ଥାଏ, 
ଗିଶ୍ବ ସ୍ତାଜଧ୍ଯଦା ସଞ୍ଚସ୍ଵବର୍‌ ଜାକ ଖ,ଆଇବା, ସୋଷାକ ଥିନ୍ଧାଇବ। ଓ ଗାଧୋଇ 
ଦେବା ସ୍ରସ୍ତୋଳନ । ଶିଶୁ ବଡ଼ ହ୍ରୋଇଗଲେ ଏଡ଼ କା ମିଭାମ୍ଭାଭାକୁ ଆଦ୍ର 
କକ୍ଲୁର୍‌ଦ୍ରା ପଡ଼େହାହ୍ବି | ସେମ୍ଭାନଙ୍କର ଜ୍ଗାକଧାଳରେ ଶିଶୁ ୃସ୍ଟଂ ଏହ୍ଵା କଣ୍ଠପାଚ୍ଵର୍‌ 
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ଶିଶୁର୍‌ ଲାଲଜି ପୀଲନ ଓ ସରନୃ CM 


ପିମ୍ମଭ ମାନେ ପ୍ରାପ୍ତ କୟ୍ଟମ୍ବ ଢ଼େଲେ ମଧ୍ୟ ଅନେକ ଥିଭ୍ାମମାଭାଙ୍ଦ ମନରେ ସେମ୍ଭାନଙ୍କ 
୍ରତ ଦାୟ କୃ ବୋଧ ରଦୁଥାଏ | 


ପରିବାରରେ ନୃଭନ ଶିଶୁର ଆବସ୍ତ୍ର ବ ସ୍ତମମସ୍ରେ ସଦ୍ଦ୍ର ଅନଯଏକ ଶିଶୁଆାଏ, 
ଢାଦ୍ରାନ୍ରେଲେ ସେ ଆଜ୍‌ ଏକମା ହୋଇ ରହରେ ନାନ୍ତି । ଫଲରେ ଡା ମନରେ 
ଷରକଶ୍ଚିନ ଦେଖାଦଏ । ପିଉ ମରାଜା ନୃଉତନ.କଷିଶୁର ସନୁ ନେବା ଦେଖି ଢା ସ୍ତ 
ସେମାନଙ୍କର ମମତା: ଆଉର୍ଷଣ ନଵଣା ହଦ୍ରୋଇ ଯାଇଛୁ କୋଲ୍‌ ସେ କବେ, 
କେତେକ ଥିଜାମ୍ମାତା ଗିମ୍ଭଙ୍ମ୍ୀନ ଗ୍ବଭ ଦବା ଉତ୍ଦ୍ଣୀର କଛ୍ଥ ସାନ ସାନ କାର୍ଯ୍ଯ 
କର୍‌ଦାଲୁ ସୁଚସୋାଗ ଜ ଦେଇ ଖେଲବାକୁ ପଠାଇ “ଅନ୍ତ, ଏଦ୍ରା ସେମ୍ଭାନଙ୍କ ମନର 
ଖଶ୍ବଶ ପ୍ରଷ୍ଠଦ ଅଢକାଏ. | ଟେମ୍ାଟନେ ଏନ୍ଦୁ କାର୍ଯ୍ଯ ୍ଥରଭତ ଅଷ୍ଷମ ବୋ୍ଷ ମନରେ ଧାରଣୀ 
ସୃଷ୍ପିହୃଏ । ଏଷଣ୍ବ ଥଲେ, ଦ୍ତଷୟୁକ୍ତ ହ୍ରୋଇଥଲେ ମ୍ାନସ୍ାନ କାର୍ଯ୍ୟରେ ସେମ୍ମାନଙ୍କ 
ସାଦ୍ରୀଯ୍ୟ ଜେଲେ ସେମ୍ଭାନଙ୍କ ମନରୁ ଏଧରଣର ଭ୍୍ବନା ଦୃରଡ଼ୁଏ । ଏଦ୍ରୀ କ୍ତ 
ଅଜ୍ୟମ୍ଭୀନକ୍କୁ ସାହ୍ରାଯ୍ୟ ଭ୍ଦାକୁ ଥି ଦଳ କଥା ନେ ବୁଝିବାକୁ ମଧ ଗିଷ୍ଠା ପାଅନ୍୍ ! 
ମାନଭ୍ତଇ ଉତ୍ଚଣୀ ଷାଲି କନ୍ଧ କଶ୍ବବାକୁ ଅନ୍ଧମର୍ତ ଯାଇଲେ ମ୍ରେତାଳଙ୍କ ମନରେ 
ଦାୟ୍ତିକୁ ବୋଧ ସ୍ରଣ୍ତି ନୁଏ | ନଇ ଶିଶୁର ଆଚଗ୍ଵଦ ପୁରୁ ଗିକ୍ରୀ୍ାଭା ଅନ୍ଯ 
ଗିଶୂମାନକୁ ଏଁ ନଛଷସ୍ରେ ସତଚନା ଦେଇ ମେମାାନଙ୍କୁ ମାନସିକ ସ୍ଵ୍ଚେ ପ୍ରମ୍ପଭ୍ତ କରବା 
ଦ୍୍ରଜ | 


ଥିଚ୍ତା୍ଥାତା ଓ ଷ୍ବଇଉତ୍ତ୍ଣୀ ବ୍ଯସ୍ତ ଯଶ୍ଡଳାରର ଅନ୍ଯାନ୍ଯ ସଦସ୍ଯ ମ୍ଥାନେ 
ମଧ୍ଯ ଥିଶ୍ଵର ସନୁ କଅନ୍ତ୍ର ବଦ୍ତନ୍ତ୍ର ବ୍ଯକ୍ରଙ୍କର ମନୁର ବଭ୍ତମ୍ତ୍ରକା ସମ୍ବନ୍ଧରେ ଭ! ମନରେ 
ଧାରଣା ସୃଷ୍ତିତ଼ଏ ! ସେଥ୍ବପାଇ୍‌ ବଡଂ ଢ଼ୌଇ ସେ ସେଳେବେଳଲେ ବାଦ୍ରାର ଜଗତ 
ସଦ ମିଶେ, ମହକରେ ମମପପ୍ତଙ୍କ ସଙତତତ୍ତ ନଜକ୍ସ ଖାପ ଖ୍‌ ଆଲ ଚନ୍ଧ ପାରେ, ସେଞି 
ଶିଶୁ ଚକେବଲ ଥିକାମ୍ମାତତାଙ୍କର ନୁ ଷାଇ କରିଥାଏ, ସେ ସକେ ସଦ୍ର ନରେ ଚାହ୍ରୀର 
ଜଗତ୍ତ ସଦ ଡ ନଜକ୍ୂ ଖାପ ଖଆଇ ଚଲ ପାରେନା | 


ଶିଶୁ ଷ୍ରାସ୍ତ ବସ୍ତସ୍ବ ଓ ଅନ୍ଯାନ୍ଯ ଚିୟଙ୍କ ଜବନଧାର୍‌ ସହର ଖାଷ ଖା, ଆଲ 
ଚନ୍ଧଦା କଷ୍ଠକର । ତେଣ୍ଠ ମେମ୍ଭାନଙ୍ଗ ଶିଶୂର୍ସହ୍ର ଚଲ୍ତବା ଅ ଲି 6 ଦଂ ନନ୍ଦନ କାର୍ଯ୍ୟ 
ନମନ୍ତେ କାର୍ଯାସୂଚୀ ପ୍ରମ୍ପଭ କଣ୍ଡବୀକୁ ପଡ଼େ । ଶିଶୁ ବଡ଼ ବହ୍ରବା ସଙ୍ଗେ ସଙ୍ଗେ 
କେଳନ୍ ଶୋଇବା ସମ୍ମତ ନ୍ଯସ୍ରୀଜ ଅନ୍ଯମଦ୍ଧୁ କାର୍ଯ ପରିବାରର ସଦସ୍ୟମାନଙ୍କ 
ସ୍ର କଣ୍ଚଥାଏ । ଅଭ କଡ଼ାକଭଢ଼ ନଢେ ତ୍ର କାର୍ଯ୍ୟସୂଚୀ ରଦ୍ରଲେ ସେ ବରଭ୍ତ 
କୋଧକରେ, ଚେଣୁ କୀକ୍ଵ କନୁ କନ୍ଧ ପରଦିନ ସତ୍ଦୁତ୍ତ ଅଭ୍ୟସ୍ତ କରବା ପ୍ରସ୍ତୋଳଳ | 
ଡାଂ' ଜହ୍ରେଲଲେ ଗରବଣ୍ତୀ ମମ୍ଭସ୍ଵରେ ବ୍ଯ୍ତଗଳ ଓ ସ୍ାମମାଳକ ଷ୍ଷେଝରେ ଗସ ନଜକୁ 
ଖାଷ ଖ ଆଇ ଚନ୍ଧିବା କଷ୍ପକର ହ୍ରେଳ | 
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rv: ଶିଣ୍ର ସନୁ ଓ ପାକ୍‌ କ୍ଦ୍ୟାଲସ୍ବ ଷଣ୍ଚଗ୍ବଲନା (ପ୍ରଥମ ତ୍ର) 


ପରବାରର _ଅନ୍ୟମ୍ଭାକକୁ ଅନ୍ଧୁଜରଣ କରି ଅନ୍ଧୁରୁଏ କାର୍ଯ କରେ । ଏକା 
ଧ୍ବବା ସମସ୍ତରେ ଦୃ୍ତି ଆକର୍ଷଣ କରବା ପାଲି କାନେ ଓ ଯେଳେବେଲେ “ଅନ୍ୟ ଥାନଙ୍କ 
ମେଲରେ ଥାଏ, ସେଇେବେଳଲେ ଖ୍ରସିରେ ରହନେ | ପରିବ:ରଲ ହଦଦସ୍ୟ,ାଚନେ ତା 
ଅହ୍ରତ କଥା କନ୍ମ୍‌ ଢାକୁ ଆଜନ୍ଦ ଦେବା ମଙ୍ଗ ୮ ଜକୁ ମିଶ୍ଵ ସୁଲଭ ଷ୍ତଷାରେ 
କଥା କନ୍ଧବାକୁ ଜ୍‌ ଦୂଭ କରବା ପ୍ରସ୍ତେ।ନତ । ମପ୍ରଙଂ ନଳ ଢାକୁ ବସିଦାକୁ 
ମଧ୍ୟା ସୁଯୋଗ ଦେବେ । ଉଦ୍ଧାଗ୍ଵ ଅନ୍ଯପୀନେ କମର ମନମିଗି ଚଳ୍ପଛ୍ଷୟ ଏହା 
ଜାଣିବାର ସୁଯୋଗ ସେ ପାଇବ ! 


ଅଵ@ କ୍ତ ପ୍ରଶ୍ଞାସ୍ପର ପରଣାମ 


ଶିଣୁ ପ୍ର ସମସ୍ତେ ଅତ୍ତ୍ଧଧ୍ଵକ ମମନୋଟମୋଗ ପ୍ରକାଣ କଲେ ସେ ଜଣ୍ଡ 
ହ୍ରୋଇତ୍ସାଏ, ଅଭ ସାନ ବସରୁ ଏପର୍‌ ନଷ୍ଟ (5ଠi!ed) ହେତା ଆରମ୍ଭ ହୁଏ | 


ପ୍ରଥମ ଅନସ୍ଥାରେ ଶିଶୁ ମେଳେ ବେଲେ କନ୍ଧୁ ଆବକ୍ଷୟକ ଲଗେ, ଯଥା — ଖାଦ୍ୟ 
ସଙ୍ଗ ବା ଲଟ୍ଗୋଵି ବଦଳ, ସେଭେବେଲେ ମେ ଦୃଷ୍ଟି ଆକର୍ଷ ପାଲି କୀ | ଥରେ 
ସ୍ତ୍ତସ୍ତ୍ ପାଇଲେ ସେ ଏବେ କାନେ ନସ ସମ୍ଭସ୍ତ କାର୍ଯ୍ଯ ଗୁଡ କା ପ'ଖକ୍ତୁ ଆସିବାକୁ 
ଷଟଡ଼ | ଶିଶୁ ଅଲ ଚରୁର | ଭୈଣୁ ସମପସ୍ତ ଜର ଆଦରନ ସୁଃସୋଗ ଜେଇ, ସରୁବେଳେ 
କେନ୍ଦ୍ର ଭା ପାଖରେ ରଡ଼, କା ଘଭ ଦୃ ` ଝଦେଜ୍: ଏଡା ଗୃଂଡ଼ ଏଭଲ ଶି ମନରେ 
ଏକ ଦ୍ରାମନ୍ଧ ଧ'ରଣା | ସୃଷ୍ଟିତୃ ଏ ଯେ ପର୍ବାରସ୍କର ତା'ର ଏକ ସ୍ବଝଖ୍ୟ ହାତ ରଦ୍ଧଛୁ ! 
ମେ ସମପମ୍ତଙ୍କର ଦଣ୍ଡି ଅକର୍ଷଣ ପାଇ ଏଣ୍ଡ ଲଦ୍ରତ୍ତ ଇଇେ ଯେ ସମସ୍ତେ ବରକ୍ତ 
ବବାଧକରନ୍ତର, କାଳ ବା ଜାନେ ଭାଇକୁ କୋଲଲୁ ଜେରଲେ ସେ କୋଲରେ ରହ୍ଵିବ 
ଷାଇଁ ସକ୍ଧଃଵେଲେ କାନେ ଗିକାମାଭା ବା ଅନ୍ୟମ'ନେ ଜା ପ୍ରଭ୍ତ ୍ସ୍ଟୋଜନନରୁ ଅଧ୍ବକା 
ଦୃଣ୍ମି ଦେଇ ତାକୁ ଖଗ୍ଵଷ କରବା ତ୭ତ୍ତ ନୁହେ, ଏହା ଦୁର ସେ ବଡ଼ହ୍ରେଲେ 
ସୁଛଧାବାଘୀ ଓ ମ୍ପାଣିପର ଦ୍ରୋଇଅ! ଏ, ସାମାନ୍ଯ କଥାରେ କଦ କଣ୍ଠ ପାରଦାଶ୍ବକ 
ବଶୁଙ୍ଗଲା ସ୍ଵଣ୍ କରେ ! 


ପିତା! ମାରା ଏକାଧାରରେ ଟିଶ୍ବର ଗାସ୍ବତ୍ତିଵ ଷ୍ଂସ୍ବୀଜନର୍‌ ଡର୍ଵ୍‌ବଧୀରକ 
(Caretaker) ମମତା ସ୍ତଦାଜଙକାସୀ, ଜୀଡ଼ାସଙ୍ୀ, ଅନୁଭରଣ ପାଇ ଆଧଣି, କଡ଼ା 
ଶାସକ, ମୃଳାଦେ'ଧ, ରୃଲ୍ରାଳନ ଓ କୌଣନଲ (5!) ଶି.। ଯାଉ ଶକ ଜ୍ପଯୁକ୍ତ 
ଷର୍‌ବେଣ ସଥଦାନକାସ, ଦୁଃଖିରେ ସାନ୍ତ, ନାଦ୍କାଭୀ ଦନ୍ଥ ର ସ୍ରଶଂସ୍ବକ, ସେ,ଗ୍ୟକାର 
ଜଵସ୍ବାହ୍ଵନ ଦାତା । 
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ଶିଶୁର୍‌ ପାଲନ ଓ ମନୁ ୪୫ 
6କୀୀଶଳ ଶିକ୍ଷା କଣ୍ଢବାର ଚକକେଚେକ ଅଚ୍ଯାକଶ୍ଯକ @ଗ— 


.ପ୍ରେୟକ, ଖିଶୁ ଶସ୍ବର ନୟ୍ଣ ଷ ଥଢା ହ୨ଇ ଜନ୍ତ୍ର ହ୍ରୌରଥାଏ । ଜନ୍ତ୍ର 
କହୁ ମାସ ମଧରେ ଏହାର ପଶ୍ଚପ୍ରକାଣ ଘେ ଓ ଜନ୍ତ୍ରର ପ୍ରଥମ ଵର୍ଷ ମଧ୍ଯରେ ଏଦ୍ରାର 
ଦତ୍ତ ଅଭ୍ଭଦୂକି ହୁଏ ! ଶସ୍ବର ନସ୍ଟନ୍ତଣ ଝରି କୌଶଲ ଶିକ୍ଷାର ମୂଳଦୁଆ । ଭେଣୁ 
ଚଭିଣକରୁ ପିଉ ।ମାଇ। ଏଥ୍ବଗ୍ରର ଧାନ ଦେବା କାଞ୍ଚଙସ୍କ । ଶିଶୁଭ ଷଶ୍ଚପକ୍ସ ଭା ସଙ୍ଗ 
ସଙ୍କେ ଏକ ନର୍ବ ଷ୍କ ଧାଗୁରର ଭାଇ ଅଙ୍ଗ ପ୍ରଭ୍ୟଙ୍କର ନସ୍ମ୍ବ୍ଣ ଅଉମ୍ଭ ଦୁ ଏ, ଯଥା — 
ମୁଣ୍ଡ ଆଡ଼୍‌ ଗୋଡ଼ ପର୍ଫାନ୍ଧ ଶର୍୍ଵରର ମଧ୍ଧ ସ୍ତଗରୁ ଦ୍ରାଜ ଓ ଗୋଡ଼ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ | କେଢେକ 
ଣିଶ୍ଙ୍ଠାରେ ଶସ୍ବର ନ୍ସ୍ଟନ୍ତ୍ରଣ କ୍ଷାମକା ଅନ୍ୟାନ୍ୟ ଶିଶ୍ବଙ୍କଠାରୁ . ଦକ ହ୍ରୋଇଆଏ4, 
ଶିଶୁର ଷରପକ୍ୃତା ଜ୍‌ପରେ ଏହ୍ରା ନର୍ଭର କରେ ! ଶିଛାଦାଟ୍‌ ଏଦ୍ରା ସମ୍ଭବ ହୁଏ 
ଜାତି | 


ଅଙ୍ଗ ପ୍ରତ୍ୟଙ୍ଗ ଓ ସ୍ଟାସ୍ପୁ ମଣ୍ଡଲୀର ସମ୍ଭଳ୍‌ଢ (C୦୦୮dାnated) କରେ, ଶିଶୁ 


କାର୍ଯ୍ଯଦ୍ରି ଶିଶୁକୁ ଅଂଗ ଗ୍ଟଳଜନା ହସ୍ଟନ୍ବଣ କରଦାରେ ସାହ୍ରାସ୍ଯ 
ସ୍ରଥମେ ଠିଆହ୍ରେଦା ସମ୍ବର ନଳର ତଵରସାମ୍ମ୍ଯ ରକ୍ଷା କଣଦାଲୁ ଚେଷ୍ଟା କରେ । 
ତେଣୁ ଦୁଇଗୋଡ଼ ଫରଗ୍ଟକରା ଦ୍ରାଉ ଦୁଇଝି ଦୁଇଦ୍ତଗକୁ ପ୍ରସୀଣ୍ଚର କର ଅତ 
ସାବଧାନରେ ଠ୦ଆହୁଏ । ଏନ୍ଦୁଷର୍‌ ଜମେ ସେ ଠିଆହ୍ରେବା କୌଶଲ ଶିଷ୍ଷାକରେ | 
କଛିଦ୍ଦନ ଅରେ ତାକୁ ଆଜ୍‌ ସ୍ତ୍ରସ୍ପାମ୍ମ୍ଯ ର୍ାକରକାକୁ ଗଡ଼େନା । ଏହ୍ମା ଚାର 
ଅର୍ଭ୍ଯାସରେ ପର୍‌ଣଜଉ ଦହ୍ଵୋାଇଯାଏ । ସେ ସ୍ପାଷ୍ପବ କଷ୍ଵରବେ ଠିଆ ହ୍ରୋଇଥିବଖ, କନ୍ଧ 
ଶିଶ୍ବର ଶସ୍ବରର ଉପର ଅଂଣ ଭ୍ବର୍‌୍ଚଭେ ସ୍ଟରସାମ୍ମଯ ରକ୍ଷା କର୍‌ଦା ଭା ଅଷ୍ଷରେ 
କଷ୍ମକର ! 


ଖାଦ୍ଯ ଖ ଇବା କୋଶଳ (Eating Skill)— 


ଗଟ୍‌ ପାଞ୍ଚମ୍ମାସର ଶିଶୁ ଚଚୃମି ଓ ଢ଼ୋକ ଖାଦ୍ୟଖାଏ । ଢ଼ୋକବା କୌଶଲ 
ଅସ୍ତବରୁ ସ୍ରଥଟମେ ର୍ଚ,ମିକା ବେଲେ ଖାଦ୍ଯ ପାଵିରୁ ବାଡ୍ରାରଯାଏ | ଏନ୍ଦୁ ଅବସ୍ଥାରେ 
ଶିଶୁର ଖାଦ୍ୟ ଭରଲଡ଼ୁଏ | ଜମେ ନଚଚମି ପିଇବା ପାଲି ଉର୍‌ଲଖାଦ୍ୟ ଦ୍ଦ ଆୟଯାଏ | 
ଗିଜା କା କପ୍‌ ହ୍ବାଉରେ ଧର୍ରଦାକୁ ସୁଯୋଗ ବେଲେ ସେ ହସ୍କାଉରେ ଧର୍‌ 
ପିଇବା କୌଶଳ ଶିଖେ | କାମୁଡ୍ବା ଏକଂ ସ୍ତାକ୍ରକ ବେଣିଷ୍ଣଯ (Natural 
†a¡) ! ଶିଶୁକୁ ସେଧ୍ବପାଇଁ ଦ୍ରାଭରେ ଧର୍‌ ଗ୍ଲେଢାଇ ଖାଇ ଉଲ ଝା 
ଦେବାକୁ ହ୍ରେବ । ଠିକୃସ୍କଦେ ଗ୍ଟେବାଇ ଖାଇ ନଥାଶ୍ବଲଲେ ସ୍ରଥମେ ବଦ୍ରଲ ଖାଦ୍ୟ 
ଦେବାକୁ ହ୍ରେଢ । ଏଦ୍ଵାଦ୍ଧାଗ୍ଵ କହ୍ରଲ ଖାଦ୍ଯ ସେ ୍ଷମେ ଗଳଶିଃଖ | ଯନ୍ତ୍ର ଗିଲ୍ଧ 
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ନ ପାରେ ରେଢେ ମୂଣ୍ଡ ପଛକୁ ଝୁଙ୍କୀାଇ ଦେଲେ ଗ୍ପବାରୁ ସୁବଧା ତୁଏ | ଏଦୁପଣ୍‌ 
ଖାଦ୍ଯ ଗିଲବାକୁ ସାଦ୍ରାସ୍ଯ କଣ୍ଚବା ସମ୍ମସ୍ପରେ କନୁ ଭରଲ ଖାଦ୍ୟ ଢା ପାଵିରେ 
ଦେଲେ ସେ ସହ୍ବଳରଶେ ଗିନପାରେ | ସେ ଏହ୍ବାଦ୍ଧାଗ୍୍‌ ଟିଲକା କୌଶଳ" ଶିଖିଆରେ । 
ଶିଶୁ ୬ ଦ୍ଧ ଧ୮ ମାସ ମଧ୍ୟରେ ସବ୍ଧସ୍ତକାର ଖାଦ୍ଯ ଝାଇକା କୌଶଲ ଶିଖିଯାଏ । 
ଏନ୍ଦୁ ସମ୍ପୟ୍ବରରେ ନଳ ଦ୍ରାଉରେ ଝାଇବା ଅଗ୍ର ସଣ୍ିତୃଏ । ଷାଉିରୁଵି ଭଜା, ସେଓଖଣ୍ଡ 
ଧର୍‌ ଖାଇଲେ ଖାଦ୍ଯ ଷଦାଣି ଧଣ୍ଡକା ଅଲୁଭୁର ଭୁଏ । ଟେ ସେ ଗୁମର ଧରତପାରେ 
ଓ ସଏହ୍ବାକୁ କ୍ଯବଦ୍ରାଇ କକ୍କଣିଝଖେ । ପ୍ରଭ ଗିଶ୍ୃଠାରେ ଏବ୍ସ କୌଶଲ ଶିକ୍ଷାରେ 
ଚାଇତତମ୍ଭୟ ଦେଖାଯାଏ | 


ଝିଶୁ ସହ୍ରଜରେ ବରନ୍ତ୍ର ବଷସ୍ତ ପ୍ରଭ ଆକ୍ଧଗ୍ଧ ଦୁଏ । ତେଣୁ ନଗଲା ସ୍ଥାନରେ 
ଖ,ଆଇଲେ ସେ ଶୀଘ୍ଟ ଖାଇବା କୌଶଲ ଣିଷ୍ଷା କର୍ତପୀରେ | ହ୍ରାଉରେ ଧଲ୍‌ଷାରବା 
ଉଲ ଦ୍ରାଲୁକା ଦାନରେ ଖ'ଇବାକୁ ଦେବାକୁ ହ୍ରେବ | 


ନିଜେ ପୋଷାକ ଗନିବା କୋଶଳ (Self dresging Skill) 


ଅଠର ମାସରୁ ଅଚ଼େଇ ବର୍ଷ ମଧ୍ୟରେ ଶିଶୁର ନନେ ଥିଲ୍ଧକା କୌଶଲ ଶିନ୍ଷା 
ପାଲି ମୁଖ୍ୟ ସମ୍ମତ । ଏନ ସମମସ୍ସ୍ରରେ ଅଧ୍ବକୀଂଣ ଶିଶୁଙ୍କ ମନରେ ଥୋଷାଜ ଖିଦ୍ତକ୍ରାପ୍ରର 
ଅଗ୍ରଦ୍ର ସ୍ର୍ଣ୍ବତୃଏ | ପ୍ରଥମେ ଶିଶୁ ପୋଷାକ ଭଵଜାରବା ଶିଖେ, କାରଣ ଏହା ଭା ପା 
ସଦ୍ରଜ ! ଏଦ଼ କୌଶଲ ମିତି ସ୍ାତ୍ତବା ପରେ ସେ ପୋଷାକ ପିଦ୍ଧଗିଚଖ | ବାଲ୍ୟା- 
ବସ୍ଥାର ଶେଷ ବେବଲକୁ ସେ ପୋଷାକ ପିରଦାର୍‌ କେଢ୍ତେକ ମୌନ୍ନକ ଜାଭି ଆସ୍ୃତ୍ତ୍‌ 
କତ୍ଞପୀରେ । କେଣୁ ସ୍ରଥମ ଅବସ୍ଥାରେ ସୂବଧୀ ପାଇଲ ଶି ୱଶିଶଣବର୍‌ ସ୍ରୀରମ୍ତ 
ବେଲକୁ ଳେ ଥୋଷାକ ପଲ୍ତଦା କୌଣଲ ଆୟ୍ଟ୍ବୀ କର୍‌ଥାଏ | 


ପଛପ୫ ସୋଲ ବଧୋଷାଜରେ ବୋରାମ ହୃଦ୍‌ ଇଭ୍ୟାକ୍ ଲଗାଲବା ଢା ପକ୍ଷରେ 
କଣ୍କ୍ୃକର୍‌ | କେଣୁ ବୋଉାମ୍ଭ କା ହୃକ୍‌ କଦ୍ରଲରଭେ କଗର ଧ୍ବବା ଓ ସାମ୍ମନା ପେ 
ଖୋଲ୍‌ୟବା ପୋଷାକ ଜାରୁ ଗନ୍ଧାଇଙ୍କା ପ୍ସ୍ଟୋଳନ । ଥୌଷାକ ପିଷ୍ତବା ସମ୍ୃକ୍ଧୀୟ 
ଉଵପର୍ଵେକୁ କଣ୍ଡକର୍‌ କାର୍ଯ୍ୟ ଜଳେ କର ଖିତିବା ପୁଙ୍କରୁ ଗିଜ୍ାମ୍ମାଉ! ଭ୍ତାକୁ ଏହ 
କାୀର୍ଫାରେ ସାଦ୍ରାଯ୍ଯ କରବା ଆବଶ୍ୟକ | ଥୋଷାକର ହ୍ଵାଉରେ୍‌ ହ୍ଵାଉ ଗଲାଇବା ଭା 
ଯଶଷ୍ଷରେ କଷ୍ଟକର ! କରୁ କଗର୍‌ ଲଗାଇବା ଭା ପକ୍ଷରେ ସହ୍ରଜ । ରେଣୁ ପ୍ରଥମେ 
ଦେଖାଇ ବେଲେ ସବେ ମ୍ଭେ ଏଦ୍ସ କୌ ଣଲଆସ୍ତଷ୍୍‌ଵ କର୍‌ ପାରର୍‌ | 
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ଜତଜେ ଗାଧାଇ୍‌କା ଚକୋଣଳ (Self bathing Skill) — 


ଖାଇବା ଓ ପୋଷାକ ପନ୍ଧକା କୌଶଲ ଅପେକ୍ଷା ଜେ ଗାଧୋଇବା କୌଶଲ 
ସହ୍ରଜ | ଗି ମନରେ ଳନ ଗାଧୋଇବା କୌଶଲ ଶିକ୍ଷା ଡବା ଆର୍ରହ୍ନ ନମ୍ମନ୍ତେ 
ମୁସୋଗ ସୃଣ୍ତି କର୍ତା ଭ୍‌ଵଚ୍ଧିକ ଏହା ମଦ୍ରଭ ପିଭାତ୍ମାଉା ମଧ୍ଯ ଭାକୁ ଏବ୍ରଷସ୍ରେ 
କରେଇ ଦେବା ସ୍ତସ୍ଟ୍ରୋନନ | ଶିଶ୍ଵ ଗାଧୋଇବ୍ାରୁ ମଳାଥପାଏ । ତେଣୁ ଭା ମନରର୍‌ 
ସ୍ମଭଃ ଗାଧେ'ଇଠା ପାଇଲି ଅଗ୍ରହ ଜନ୍ତେ । ପିଉାମାଉା ଏହୁ ସମ୍ଭସବରଲ କାର ତଷ୍ତ- 
କଧାଜ କଲେ ମଧ କାକୁ କନ୍ଧ ୟାଧୀନଚା ଦେଵା ଦରକାର । 


ନିଜେ ମୁଣ୍ଡ ଡୁଣ୍ଡାଇଲବା କୋଶଳ, ନଳଜ ଦାକ୍ତ ଘଷିବା କୌଶଳ 
(Self-grooming Skill) — 


ଶିଶୁକୁ ପାନଆ ଧରଳାଲୁ ଉଲ ଲ୍ଞାଗେ | ପିକାମ୍ଭାଜୀଙ୍କୁ ଅନୁକରଣ କଣ୍ଠ ସେ 
ଚାହା ଧରି ମୁଣ୍ଡ ଲୁଣ୍ଡାଇବାକୁ ଭେଣ୍ଟା କରେ | ଜମେ ସେ ମୁଣ୍ଡ କୁଣ୍ଡାଇବା କୌଶଲ 
ହାସନ ଜରେ । 


ଳେ ଦାନ୍ତ ଘସିବାକୁ ଚରଞ୍ଣାକର୍‌ ଅନେକ ଞିଶୁ ବ୍ରଣ୍‌ଚୁ ଜୋର୍‌ରେ ଧରକ୍ଧ୍ତ | 
ପ୍ରଥମେ ଦାନ୍ତ ଘଷିବା ସମ୍ଭସ୍ଵରେ ପାଉ୍‌ଡ଼ର/ଗେଣ୍ଡ ଖାଇ ସାଅନ୍ତ୍ର ଏବଂ ବ୍ରଣ୍୍‌ ମଧ 
ଗ୍ଵେବାଇ କାନ୍ତ ! ଦ୍ଧ ଖୀସ୍ସ୍ର ବର୍ଷର ମଧ୍ଯସ୍ପଗରେ ଠକ୍‌ ଭ୍ତ୍ବବେ ଦାନ୍ତ ଯଷ ଇନ୍ଦ୍ର 
ଓ ଅନ୍ଯ ଦାନ୍ତ କଥା ଗିଆଲ୍‌ରେ ନରଗି କେଵଲ ଗ୍ଥମୁଦୀନ୍ତ ଗୁଡ଼କ ତରେ ସ୍ପମସ୍ତ 
ଚେଷ୍୍ା ଚଲାନ୍ତ୍ର । ସେମ୍ଭାନେ ନଜେ ଦାନ୍ତ ଘଞିଦାରୁ ଗୃଦ୍ଧିଲଲ ଜ୍‌ସ୍ବାଭ୍ତଭ କରବା 
ସଙ୍ଗେ ସଙ୍ଗ ସାହ୍ବାଯ୍ଯ ମଧ୍ଯ କର୍ଚିଦାକତୁ ହ୍ରେବ । ସେମ ନେ ପ୍ରାସ୍ର ଛଅ ବର୍ଷ 
ଡଦ୍ରେବାଯାଏ ବଡ଼ମାନଙ୍ ବନା ସାହ୍ଥାଯ୍ଯରେ ନ୍ଖଳଜେ ଉଲ୍ଲଗ୍ବକେ ଦାନ୍ତଘଞି ଅାରନ୍ଦ୍ତ 
ନାହି | 


ଖଲବା ତକୋୌଶଳ(ମାay, Skill) 


ଖେଲ ଏକ ସ୍ପାତ୍ଵବକ ସ୍ତଡୃର୍ତି , ଗିଶୁ ୟାକ ସ୍କବେ ଝଖେଲକାକୁ ଅଗ୍ରହ୍ନ ସ୍ରକ!ଣ 
କରର | ତାକୁ ଆମେ ଗୂଡ଼ାଏ ଖେଲନା ବେଇଥାଜ୍‌୨ କରତ ଏଗୁଡ଼କର ବ୍ଯକହ୍ନାର 
ଶିଖାଇ ନ ଥାଉ । ସହ୍ରଜରେ ଦ୍ଯକହ୍ାର କରବା ଉଲ ଖେଲନା, ସଥା— 
ଟ୍ଟମୁକା ଓ ସାଧାରଣ କଣ୍ଢେଇ ଇଜ୍ତ୍ଯାକ୍୍ରରେ କନୁଆବସ୍୍ାର କର୍‌ଦା ଉନ୍ ବଷସ୍ତ 
ଜ ସ୍ଦାରୁ ସେ ଏସ୍ରେ ବିନା ସାହ୍ରୀୟ୍ଯରେ ଗେଲ ଧାରେ । କେରେଜ 
ଶଶ୍ଧ-ଝଖେଲରେ କେବଲ ସହ୍ଵଜ କୌଣଲ ଆବଶ୍ଯକ । ଶିଶୁର ଉନ୍ଧନାଢଧାର୍‌କ୍ 
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cer ଶିଶୁର ଯନୁ ଓ ଘ୍ଥାକ୍‌ ବଦ୍ୟାଳୟ୍ନ ପଶ୍ଚଗ୍ଟଲନା (ସ୍ଥଥମ ଗ୍କଗ) 


(Caretaker) ବା ପିଢାମ୍ଭାଭା କ୍ଯବହ୍ରାରର ଜଷାସ୍ତ ଶିଖାଇ ଦେଲେ 
ସେ ମେ ଅଳଣା ଖଲଣା ଜେଇ ଖେଲପାରେ । ଗୋଡଵିଏ ଗ୍ଟଲ୍‌ପାରୁଧ୍ବା 
ଶିଶୁ ରଳଇକଆ ସାଇକେଲ୍‌?ିଏ ଦେଖିଲେ ଚାହନା ଧକ୍‌ ଏଅ୫ ସେଷଵ କରେ | 
କସ୍ତୁ ଥେଡ଼ାଲ ରୁତ୍ଲଇ ଷାରେନା, ଢାଲ ଏହା ଶିଖାଇ ବଦଲେ ସେ ମେ ଏହୁ 
ସାଇକେଲ ଭଲାଇ ଘାରେ | ଅବଶ୍ଯ ଘରର୍‌ ଥବା ଅନ୍ଯ ବଡ଼ ପିଲାମାନେ ଏହା 
କଲାଉ୍‌ଧୟଦା ଦେକି ମଧୟ ସେ ଅନ୍ୟମ୍ଭାନଙ୍କ ସାହାଯ୍ୟ ବନା ଚଲାଇଥଷାରେ । ମୂହୁଝର 
ରୁମାଲ୍‌ ଘୋଡ଼ୀଇ ଲୁଇକାନ୍ଭ ଖେଲ ଭଲି ସହ୍ରଜ ଗେଲ ଶିଖିକ୍ରାକୁ ତାକ୍ସ ଜ୍ବସ୍ବାହୁତତ 
କଛ୍ଚଵଦା ଜ୍‌ଚତ | ଏହ୍ସ ଖେଲ ମାଧ୍ୟମରେ ଶିଶୁର ଗଶୈଶବରୁ ସଦ୍ଵଯୋଗ ମୁଲକ 
ଖେଲ ଷାଇଁ ମୂଲଦୁଆ ପଢୁଥାଏ ଓ ତା ମନରେ ଆଦାନ ପ୍ରଦାନର ମ୍ମନୋଷ୍କବ 
ସୃଷ୍ଟ ଡୁଏ | 

ସାମାଜିକ ସାଦ୍ାଯସ କୋଶଳ (Social help Skil) — 


ଜରେ ଅନ୍ୟ ଜଣକୁ ସାହାଯ୍ଯ କର୍୍ଦାପାଇ ସାତ୍ମାଳକ ଢୋୌଣଲ ଜବଷସୋଗ 
କରିବାରୁ ପଢ଼େ । ଅନେକ ପିଢାମ୍ଭାକା ସାନ ସ୍ଵୀନ ଗୃଦ୍ର କାର୍ଯ ଯଥା ମୁ ଣୁ 
ରୁ ଣ୍ରାଇବାବେଲେ ପିଢାମ୍ମାଢାଙ୍କୁ - ପାନଆ ଆଣିଦେବା, ଗାଧେଇବା ବେଲେ 
ଡଜ୍ଵଲ୍‌ିଆ ଓ ପୋଷାକ ହ୍ଵାଭକୁୁ ବତ଼ାହ୍ଦେବା ଇଜ୍ତ୍ଯାନ୍ତୁ କାର୍ଦାରେ ମଧ 
ଖିଣୂମ୍ମାନଙ୍କର ସାଦ୍ରାସ୍ଯ ନେବାକୁ ଗୃଦ୍ରାନ୍ତ୍ର ଜାନି । ଢର୍‌ଂ ସେମାନେ କାର୍ଷାରେ ବାଧା 
ସ୍୍‌ର୍ଣଧ କରୁଛନ୍ତି ବୋଲ୍‌ ଷ୍କବନ୍ତ । ଭେଣ୍ଡ ସେମାନଙ୍କୁ ଖେଲିବା ପାଇଁ ଅନ୍ୟନ୍ଧ ପଠାଇ 
ଦଅନ୍ତଟ କନ୍ତୁ ସଦ୍ଦ ଭକ୍ୁକାର୍ଯାଗୁଡ଼କରେ ସେମ୍ଭାନଙ୍କର ସାହ୍ରାଯ୍ୟ ନଆଯାଏ, ଭେକେ 
ସେମାନେ ବଡ଼ ହେଲେ ଅନୀ୍ୟମ୍ଭାନଙ୍କୁ ସମୀହ୍ଵାସ୍ଯ କ୍ତବା କୌଶଲ ଶିଖିଧ୍ବଦା ସୋ , 
ସାଦ୍ରାଯ୍ୟ କଣ୍ଧବାକୁ ଆର୍ତହ୍ନ ୍ତକାଶ କରନ୍ତ୍ର | ଏହ କୌଣଲ ହ୍ରାସଲଲ କରତଧ୍ୟବା ଯୋଗୁ" 
ମା ସେମାନେ ଖେଲ ପଢ଼ିଆରେ ସହ୍ତ୍ମଯୋଗତା ରକ୍ଷା କରନ୍ତ | 


ମଳ, ମୃତୁ ଚ୍ଯାଗ ସମ୍ବନ୍ଧୀ କୋଶଳ (Skill involving the 
organs of Elemination)— 


ମଲ ମୃ୍ଦ ଜ୍ଯାଗ ଷାଇଁ ନୟ୍ତଦ୍ଧଣ ଆବଣ୍ଯକ, ସେଥ୍ବପାଲି ଏ ସମ୍ବନ୍ଧୀୟ 
ମାଂସପେଣୀ ଗୁଡ଼କ ଦ୍ଧଜ ଓ ଭଲସ୍କଚବେ ସମ୍ପ, ଭ ହ୍ରେବ' ଆବଶ୍ୟକ, ଏହ କୌଶଲ 
ଶିକ୍ଷା ପୀଲ୍‌ି କୌଣସି ସମ୍ଭସ୍ତ ସ୍ଵୀ୍ତ। ଳର ।ଶ୍ତ ହ୍ରୋଇନାଦ୍ରି ସଭ ଥିଶୁର ଏଥ୍ବ ଶାଲ 
ଜପ କୌଶଲ ଥାଏ | ପିକା ମାତା ପ୍ରାୟ ସସ୍ତାଡ୍ରେ ଷର୍ଯ୍ୟନ୍ ମଲମ ଉ୍ଯାଗର୍‌ 
ସ୍ଥମ୍ଚଦ୍ତ ରେ କଙକର ଏକ ଭାନ୍କା ୍ତମ୍ଥର କର୍ତପାରନ୍ତ୍ର | ଯଦ୍ଦ୍ର ଣି ଏ ଦଗରେ 
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ଶିଶୁର ପାଳନ ଓ ସନ vi 


ଡାନ୍ଧମ୍‌ ଷ'ଇବାକ୍ଲୁ ୍ତପୟୁକ୍ତ ହ୍ରୋଇଥାଏ,ଚାହ୍ରାହ୍ରେଲେ ଏହ୍ର ଡାଲ୍‌ଜାରେ ନୟ୍ୃମିକଭା 
ଦେଖାଦେବ | ଶୈଣବର. ଝେଷ ହେଲୁ ମଧ୍ୟା ଏଥ୍ବଯାଇ୍‌ କ୍ରଶେଷ ଦକ୍ଷକା ଆସିନଥାଏ 
କେଵଲ ଏହ୍ରାର ଭତ୍ିସ୍ଥାବିଭ ହ୍ରୋଇଥ'ଏ | ଯଥା ସ୍ତମସ୍ତରେ ମଳମୂ ଭ୍ଯାଗ ପାଲି 
ଚୀନ୍ବମ୍‌ :ଦୌବାକ୍ତ ହ୍ରେଦ, ଏତ ଶିଷ୍ଷା ସ୍ମୟସାପେକ୍ଷ । ଭାର ମଲଜ୍୍ଯାଗର ସ୍ଥାନ 
ଡାକୁ ମୁଦ୍ରୀଭ୍୍‌ଧବା ଆବଶ୍ଯକ । ଏ ସମସ୍ତରେ ସେ ଅନ୍ଯ ବଷସ୍ତ ପ୍ରଭ ଅକ୍ୃଷ୍ଣ ହ୍ରେଲେ 
ଅନ୍ଚସ୍ମ୍ଭିଭକ୍ତା ଦେଖାଦ୍ରଏ । ଶୁଣିଲୁ ବରକ୍ତ ହ୍ରେଲେ ବୀ ଚାନଲବଦେଲେ ମଧ ମଲ 
ଭ୍ୟାଗର ସମ୍ଭସ୍ବ ଠିକ୍‌ ରହ୍ବେନାନ୍ରି ଓ ଏହ କୌଶଲ ଶିକ୍ଷାରେ ବ୍ୟାଘାତ୍ତ ସୃ ୍ଧଂ ଡ଼ୁଏ | 
ପିକାହ୍ମାତା ଅଧୀର ନ ହ୍ରୋଇ, ,ତାଲ୍ମବେବା ସହୁକ ଅଗେ୍ଥା ଳରକା ଜ୍ବଚଜ | 
କାରଣ ଏହ କାଲ୍‌ମ ପାଇ ସୀର୍ଘ ସମସ୍ତ ଲ୍ବଗିଥାଏ । 


ଢ଼ାଚରେ ବ୍ଯବନ୍ଧାର (Handedness)— 


ଜନମ୍୍ବର ରନ୍ନ୍ବର୍‌ମମାସ ଷର୍ପାନ୍ତ ଶିଶୁ ଉ୍୍‌ଭସ୍ତ ଡାହ୍ରାଣ ଓ ଦାମଦ୍ରାଜ ବ୍ଯବହାର 
କରଥାଏ, ଛଅମାସ ବେଳକୁ ଶିଶୁ ଯେ କୌଣସି ଗୋଝିଏ ହ୍ବାକରେ କାମ କର୍ଧ୍ବାରୁ 
ପସ କରେ, ଏଦ୍ର ସନ୍ତକୁ ଭା”ର ହ୍ରାଉର ଲମ୍ବ ବରଡ଼ିବା ସଙ୍ଗେ ସଙ୍ଗେ ଦ୍ୁଢ଼ 
ମଧ୍ଯ ହ୍ରୋଇଥାଏ, ସେଉ୍ଜି ଦ୍ରାତରେ ଶିଶ୍ବ ଅଧ୍ବକ କାର କରଥାଏ ତାହ୍ରା ମୁଖ୍ଯ ହରା 
€ominant hand) ‘6 ଅନ୍ୟଦ୍ଥାଇଝି, ସେଉିଥରେ ମୁଖ୍ୟ ହ୍ରାଉରେ କାର୍ଯ୍ୟକୁ 
ସାହ୍ରାର୍ଯ୍ଯକରେ, ତାହ୍ରା ହ୍ରୋସ୍ତକ ହରା (Auxiliary hand) | ଉ୍ଦାହ୍ରରଣ 
ଯ଼ରୁଷ, ଶିଶୁ କନ ପିଚବା ସମସ୍ଟରେ କପୁନ୍ତି ମୂଝ୍ଯହ୍ରାଚରେ ଧରେ ଓ ସହାସ୍ଟକ 
ହାରେ ଧରି ଏହ଼ା ସିଧାଚଖେ । ଏନ୍ପର ମୁଝ୍ଯଦ୍ବାଇରେ ପ୍ରଧାନ କାର୍ଯ 
ଜରେ ଓ ହଦ୍ରାସ୍ଵକ ହ୍ଵାତର ସାଦ୍ରାୟଧ୍ଯ ଜଏ । ଗୋଝିଏ ଶିଶୁ ସଦର 
ବାମ୍ଭହ୍ଥାଇରେ କଲମ୍ମଵ୍ତିଏ ଧର୍‌ ପିତ୍ତାତ୍ମୀଭାଙ୍କ ଲେଖିବାକାର୍ଯ୍ୟ ଅଲ୍ଲକରଣ କରେ, 
ତା” ହ୍ରେଲେ ଜାଣିବାକୁ ହ୍ରେବ୨ ବାମ ଦ୍ରାରହିକୁ ମୁଖ୍ଯହ୍ବା୍ତ ଗ୍ଵ୍ଢେ ଢ୍ଯବହ୍ବାର 
କର୍‌ବାକୁ ସେ ପସନ୍ଦ କରୁନ୍ଧୁ । ଶିଶୁ ଅନେକ ସମ୍ସ୍ପରେ ବାମ୍ଭ ଦ୍ଵାଜରେ ଖାଦ୍ଯ 
ପଦାଥି ଧଣ୍ଵ ଖାଇଥାଏ | 


ସ୍କ € ନେମନ୍ସ୍‌ ଶିକ୍ଷା (Learning to Communicate) 


ମନର ଶ୍ବ୍ବବନା, ଅଚବେଗ ଓ ଅନ୍ଧଭୁରଭ ଅନ୍ଯ ପାଖରେ ସ୍ତଜକାଶ କଣ୍କ: ଚୁ 
କହନ୍ତି, ଏହ୍ରାର ଦୂଚହ୍ମି ଦ୍ଭ ର ଦ୍ରନୁ | ଅନ୍ୟଦ଼ାଗ୍‌ ପେରନ୍ତ ଦାର ବ୍ଲୁ ଢା 
ଓ ବଲଟି ପାରିବା ଭଲ ବାଵ୍ଵୀ ଅନଂକୁ ପ୍ରେରଣ କଟା, ଭ୍ଵଷା ଓ ଭ୍‌ଵବବନମୟ୍ 
ଏକା କଥାନ୍ଧହ୍ରଠ ଭଷା ଷ୍ଟବବନ୍ମସ୍ତ୍ର : ଅନ୍ଯରମମ ଭ୍‌ଷାସ୍ତ୍‌ । ଶଶୁପକ୍ଷରେ କଥା 
କନ୍ଦ୍ରବ୍ରା କଣ୍ତକ୍ର ! ଜାରଣ ଏଥର ପାଇ କଵଭସ୍ଟ ମର୍ତ୍ତ ସ୍କ ଓ ମାଂସପେଶୀ ଗ୍ୃଭ଼କ ଯଗେଣ୍ଡ 
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(୫° ଣିଣ୍ର୍‌ ଯନୁ ଓ ପ୍ରାକ୍‌ ବଦ୍ୟାଲନ୍ତ୍ର ସଣ୍ବଗ୍ଵଲନା (ସ୍ରଥମ ଗ୍ଵଗ) 


ଜ୍ନ୍ବଇ ହ୍ରେଲଵା ଅବକ୍ଷ୍ଯକ | ଖିଣୁ କଥା କନ୍ଦ ଶିଖିବା ଷର୍ଯ୍ୟନ୍ଧ କାନ, ତ୍ବବଭଙ୍ଦ 
ଦେଖାଇ, ମୁଖଭଉସଂ କର୍‌ ଓ ଶିଶୁ ସ୍ତଷ୍ପା (Babble) ଦ୍ଵାଗ୍‌ ତା'ର ଗ୍ଵଢ୍ 
ପ୍ରକୀଣ କରରେ | ଡା ମରେ ଚଷା ଥିକ୍ଷା ସନଦୃଭ ଏଗୂୃତତଭ ତ୍ୟାଗ କରେ | ଘ୍ରଷାଣିଷା 
ପାଇଲି ଶ୍ୃଳ୍ ଜ୍ଵଜାରଣ, ଶବ୍ଦତାନ୍୍ୁକା (V୦cabulary) ଶଦାଥ,'ବାକୟ ମଧରେ 
ବ୍ୟବ ଦ୍ଧଜ ସମ୍ମସ୍ତ ଷଦ ବଷସ୍ୃରେ ଜ୍ଞାନ ରଙ୍ଧୁବା ଆଦଣ୍ଯକ | ଏହ୍ସ ଶିକ୍ଷା ସମୟର 
ପିଚାମାଜଙ୍କର ସାଡ଼ାସ୍ଯ ଏକାନ୍ତ ସ୍ରସ୍ତୋଳଜନ, ମାତାତିତା 6 ଥିକ୍ଷକ ଶିଶୁର କାନ, 
ଗ୍ଵବବ ଉଙ୍ଗ", ମୁଖଭର୍ଗ ଓ ଶିଣୁ'ଗଵଷାରେ ସ୍ରେଶତ୍ତ ବ୍ୟାନ୍ଵ ଭଲସ୍ତ୍ବବେ ଦ୍ଳବିାରରଲେ 
ଭାର ଅସୁବଧୀ ଦୁର ହ୍ରୋଇଷାରେ | ଶିର ଜନନର ଅଣି ବୁଝିବାକୁ ହେକ । 
କେଳବେଲେ ସେ ନ୍ଷଧାରଚିବୋନ୍ଷ୍ର ଜଣାଇଥା ଏ, ସୃଣି କେତେବେଲେ ଏକାର 
କରଷବର୍‌ କାଯ ଥାଏ ଓ କ ହ୍ରାତ୍ତକୁ ପାଖରେ ପାଇବାକୁ ଗ୍ଵଦ୍ିଥାଏ | ସ୍ବ ବା 
ଶସ୍ବରସ୍ତ୍ଷ (ଓଠdy language) ବ୍ରଭୁମ୍ତ ସମ୍ଭସ୍ଵରେ ବଭଲ୍୍ର ଦ୍ରୋଇଥାଏ । 
ପିଚାମ୍ମା ଭା ଓ ଶିଷ୍ଷକ ଏଦ୍ୁ ସ୍ତ୍ତଭଙ୍କ ପର ଅଭ୍ଯମ୍ତ ହ୍ରୋଇଗଲେେ ଗିଶ୍ଡ କ'ଣ ଗ୍ରକାଶ 
କରିବାକୁ ଗୃହ ଛୁ, ବ୍ୁଝିଡ଼ୁଏ, ସ୍ବଭଙ୍କ ଦ୍ଵାଗ୍ଵ ଶିଶୁ ଯେଉଁ କଥା ପ୍ରଭାଶ କରକାକୁ 
ଗ୍ୃହୁ'ଛ, କାଦ୍ରା ଝଣ୍ଟ ନହ୍ରେଲେ ପିତାମାତା ଦବପୟ୍ଦକୁ ଭାନ୍ତମ୍‌ ଦେଇ କ୍ଲଟ୍‌ ୍ତାତ୍ତବା 
ଉଳି ତ୍ତ୍‌ବଉଙ୍ଗ : କ୍ଷାଦ୍ବ ଅନ୍ତ୍ର | ସ୍ଵ୍ଷା ଶିକ୍ଷା ସମମସ୍ଟରେ ମ୍ରିଶୁର ଭ୍ଵଲ ହ୍ରେବା ସ୍ତାତ୍ବବକ, 
ଏହ୍ଵଭ୍ଵଲ ପାଇ ତାକୁ ବରକୁ ହ୍ରୋଇ ଗାଲିଦେଲେ ଶିଶୁ ପରେ ଏ ଦାର କୁସ୍ତ୍ତ୍ରଦ 
ପଢ଼ | 


ଶୈଶବର କେତେକ ସାଧାରଣ ସମସ୍ଯା (Some Common 
Problems of baby hood)— . 


ଫିଚାମାକା ଓ ଷଶ୍ବବାରର ଅନ୍ଯାନ୍ଯ ସଦସ୍ଯ ମାନକୁ ବରଛ୍ତକର ବୋଧ 
ହେଉଥିବା ଣିଶୁମାଜଙ୍କର ସେ କୌଣସି କାର୍ଯ୍ଯ ସେମାନଙ୍କୁ ସମସ୍ଯା ବୋଲନ୍ 
ମନେହୁଏ | ମାଜବଣଥିଣ୍‌ କର୍ତନ୍ତ୍ର ସ୍ତର ଦେଇ ଅଭ୍ଭବୂର୍୍ଂ ୟ୍ମଉଢରେ ।! ପ୍ରଭମ୍ତରରେ 
ନଜନ୍ତୁ ଅରବର୍ବିଭ ପରମ୍ଚି ଭରେ ଖାପ ଖୁଆଇବା ପାଣି ତାକୁ କେତେକ ସମ୍ଭାର 
ସମ୍ମ ଖୀନ ଦେବାକୁ ପଡ଼େ । ଏଡ଼ ସମ୍ଭସ୍୍ଯାର ସମ୍ଭାଧାଜ ହ୍ରେବାଯାଏ ଶିଶୁର ମନ 
ମିଞଜ୍ଞାସ୍‌ ଖର୍‌ଧ ରହରେ । ଝଲତଃ, ଭାଠାରେ ଗକେଢେକ ବ୍ୟବହ୍ଧାର କନଳତ୍ତ ସମ୍ମସ୍ୟା 
ଦେଖାଦ୍ରଏ । ଏହ୍ରାର ଭୁରନ୍ତ ପ୍ରରିକାର ଆବଶ୍ଯକ, ଭେଢେକ ଝିଶୁଠାରେ ଏହ 
ସମ୍ତସ୍ୟା ସୀର୍ଘନଛ୍ଥାସ୍ଵୀ ହୁଏ, ସୃଣି ଆଜ୍‌ ଦକେକ ଶିଶୁ ଶୀଘ୍ର ଏହ। ଭ୍ଯାଗ କରନ୍ତ | 
ପିଡୀମ୍ମାକା ସେମ୍ମାନଦ୍ଧ ଗାଲିଦେଲ, ଦଣ୍ଡଦେଲେ୍‌ “ବା ବରର ପ୍ରକାଶ କଲେ 
ସେମ୍ଭାଚନ ଅଧକ ଖରଗ୍ଵଷ ଦୁଅନ୍ତର । 
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ଶିଶୁର ପାଳ ଓ ଯନୁ a 


ଏପର୍‌ କେତେଢ ସମସ୍ଯା ଶାସ୍‌ର୍କ, ଯଥା ପେଡ ଶ,ଲ, ପେରେ ବାସୁ 
ଜମିବା ଇଜ୍ତ୍ୟାନ୍ଧ ଥଲ ଶିଶୁ ¬ ଚଲସ୍ବକହଠାରୁ ପଉାମାଭୀ ଏଗୁଡକର ପ୍ତଭକାର 
ପାଇଁ ଷର୍‌ମର୍ଥ ପାଇଥାଅନ୍ତ । କନ୍ଧ ଅଧ୍ବଳଠାଶ ଶିଣୁ-ସମସ୍ୟା ଆଚରଣ ସମ୍ବନ୍ଧୀୟ । 
ଏଗୁଡ଼ିକ ହ୍ରେଲ୍ମ ଅଭରକ୍ତ ଆଦର ଦେଇ ନଷ୍ଟ କରବା (oiling), ସ୍ରଭ୍ୟାଖ୍ୟାଳ 
ମଜୋଦୃକ୍କି (Negativism), as! (Jealousy), Celu (Anger) 
ଅସୀମ ଳକ ଆଚରଣ (Unsocial behaviour), ଦେ'ନରଜ ଶାଗ୍ବଣକ ସନ 
ସମ୍ବନ୍ଧୀୟ ସମସ୍ଯା (Probiem in Routine Physlcal Care) ଢଵ୍ଥ୍ୟସର 
ପଣ୍ଠସ୍ରକ!ଶ(Stmotional Outburst),କୌଭୁହୁଲ ଓ ଆବର (Curlosity 
Exploring) ଏବଂ ଦୁର୍ଘଃଣା (Accident) | 


ମଯେଜବେଲେ ଦିତଂମ୍ଭାତ୍ା ଶିଶୁର ମ୍ପାଧୀନ ଇଚ୍ଛା ବା କାର୍ଯ୍ଯ ପ୍ର ଜ୍‌ଦାସୀନ 
ରତ଼ ସେମ୍ଭାନନ୍ବର ଇଚ୍ଛା ଅନୁସାରେ ଜାର୍ଯାକରବାକୁ ଜାୁ ବାଧା କରନ୍ତ ସେ 
ଏହ୍ନୀର ପ୍ତଭଗ୍ଵଧ କରେ ଓ ସେମାନ ସାହ୍ର' ଗୃଦ୍ରାନ୍୍ର ଭାହ୍ରାର ବପସ୍ବର କାର୍ଯାକରେ, 
ଉ୍‌ଦାହ୍ନରଣ ହୃରୁଅ-ଶିଶୁ ନଳ ହ଼ାଇରେ ଖାଇବୀକୁ ଗ୍ଵଡ଼ଛି, ଚାକୁ ସେ ମୂକ୍ମୋଗ 
ଜଦେଇ ବରକ୍ ହ୍ରେଲେ ଏଥର ଆଚରଣ ଦେଖାଏ, ଏପଲ କ୍ଷେରେ ଢାକୁ 
ହାତରେ ଖାଇବାକ୍ତ ୍ସ୍ବାଦୃତ କଲେ ଏଡ଼ା ଦୁଉନୁଏ । ଏନ୍ପା ସାଧାରଣତଃ ଶିଶ୍ର 
ଛଅମାସ ବୟସରୁ ଆରମ୍ଭ ହ୍ବରୋଇ 2 ବ୍ରା ୩ ବର୍ଷ ବସ୍ତ୍ରର ସଙ୍ଦୋଳ ସୀମାରେ 
ପଢ଼ୁ୍ଷେ ଓ ମେ କମିମ୍ଭାଏ | 


ଶିଶୁର ଯନୁ ନେବା ସମସ୍ଟରେ ୧ପିକାମ୍ମାରା ଭା ସ୍ତର ଅଧ୍ଧକ ମନୋ ଯୋଗ 
ବଦଲେ ତାମ୍ଭନରେ ନଳନତୁ ପଅର୍ବାରର ଏଜ ମୁଖ୍ଯ ଅଂଶ ବୋଲ୍‌ ଧାରଣା ଡ଼ଏ, 
ସେ ଗ୍ଵବେ ସମ୍ଭସ୍ତେ ଳା କଥା ଅନୁସାତରେ ଚଲବେ | ପ୍ରଥମ୍ଭ ବା ଶେଷ ସଲ୍ରୀନମ୍ଭୀ ନେ 
ସାଧାରଣତଃ ଏପରି ଦୁଅନ୍ତ୍ର । କାରଣ ଏମ୍ାଜେ ସ୍ତମ୍ମସ୍ତଙ୍କ ଠାରୁ ଅଭ୍ଯଧ୍ଵକ ଆଦର 
ସନ ପାଇଥାନ୍ତ ! 


ଇଣି (Jealonsy)— 


ଅଧ୍ବକୀଂଶ ଶିଶୁ ବାଲ୍‌ ବଞ୍ଥାରର ଭ୍‌ ଁ। ଗର୍ଵସ୍ବଣ ହରେ ଇଥାନ୍ତ, ଏମ୍ୀ ନେ 
ଗ୍‌ଗୀ ଡୂଅନ୍ତ୍ରର ସାଧାରଣତଃ ପଶ୍ଭଦାରର ସ୍ବ ଶିଶୁର ଜନ୍ତ୍ର ଫଲ ର ଏପର୍‌ ଘଟ, 
ଢା ମନରେ ଧାରଣା ଜାତଉତଡୁଏ ଘେ କେତ୍ର ଜୀକୁ ଆଦ୍‌ ଭଲ ପ ଜ୍‌ ନାହ୍ାନ୍ତ୍ର । ହସେ 
ଖ,ବ୍‌ ଗ୍ଗେ ଓ ଏହୁ ଆଗୂକ କୁ ଗଵମି,@, କାମୁଡ଼୍‌ ବଧୀଗୋଇଠାମର ଜଳର ଗଗ 
ସ୍ତକାଶ କରେ | କଥା କନୁ ଥିଝିଲେ, ବାଧ୍ରମ୍ମଭନ୍ତ ସ୍୍ଖାରେ ଗାଲନ୍ଦରଏ | ଢାର୍‌ 
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9 ଶିଣ୍ର ସନୁ ଓ ପାକ୍‌ ବଦ୍ୟାଲୟନ ଅର୍ଵଗ୍ଟଲନା (ଅୃଥମ ଭଗ) 


ସ୍ରସ୍ଟୋଳନ୍ନ ପରର ଦୃଷ୍ତି ଦେଇ ତାହ୍ରା ପୁରଣ କଣ୍ଢଦେଲେ, ଭା ମନରୁ ଣର୍ଷା ଦୁର 
କଶଢଡ଼ିଏ । ନବଳାକକ ଘରକୁ ଆସିଲେ ମଧ୍ଯ ସ୍ତଥମ୍ଭ ଗିଶ୍ଧ ସ୍ତର ସ୍ବେହ୍ଛ ମମ୍ଭଭା 
ଜ୍‌ଣା ହେତ୍୍‌ନାହି, ଏହା ତାକୁ କଣାଇ ଦେବାକୁ ଟହ୍ନଦ, ଅଭରସ୍ଥ ଗେଦ୍ଲପାଇ 
(Spoiled) ଣି ଭବ଼ିଭ ଭ୍ଵବେ ୂର୍ଷା ଅର୍ଵସ୍କଣ ହୋଇଥାଏ | 


ଅଷିର୍ଚଭ ଲୋକନ୍ଦ ଜକଃରେ ଲ୍ମଳକୁଲା ପ୍ୃସ୍ତ୍ତବ ଅନ୍ଯଶିଶୂ ଦ୍ଦ ଖେଲନା 
ଛଡାଇ ଅଖିବା ଶିଶୁମ୍ମାନଙ୍ର ଅମ୍ପାତ୍ମାଳକ ବ୍ଯବଦ୍ମାରର ଷଶ୍ଚ ପ୍ରକାଶ । ଏହ୍ରା 
ଶିଶ୍ଠ'ରେ ସଦ୍ଧଦହନ ରନହ୍ଧଢ, ଏଥର୍‌ କଥା ଲହୈ, ଏହ୍ଵାର କରଣ ଅନୁଧ୍ୟାନ କର 
ସିତାତ୍ମାଇା ଏହ୍ରା ଦୁର କର୍‌ପାର୍‌ଲେ ଶିଶୁର୍‌ ଏ ସ୍ଚସ୍ଯା ରହେନା | ଜ୍ଦାହ୍ରରଣ 
ପୁରୁଷପ-ନ୍ଭନ ଓ ଘାଣିଳ୍ୟ ଥବା କ୍ୟଶ୍ତରୁ ଦେଖି ସୃଷ୍ତି ହ୍ରେତ୍ତ୍ଯବୀ ଭଷ୍ଟରୁ .୍ଞଜ ଭୁଲା 
ପୃଷ୍ଵବ ଜାଇନୁ ଏ, ଏହୁ ସମ୍ଭ୍ୟା ସାଧରଣତଃ ୪ ରୁ ୬ ମାସର ଶିଶୁାଜଙ୍କଠାରେ 
ଦେଖାଯାଏ | ଢ଼ର୍ଷଢର ଶିଣୁଠାରେ ଏହ୍ରା ଖଟ୍ରୋକକ ସୀମାରେ ପନ୍ରଞ୍ଚେ । ବସ୍ବୋବୃକ୍କ 
ସଦ ଜ ମେ ଏହ୍ର! କମିଯାଏ । ସେମ୍ମ'ନେ ଯେତେ ନୃଳ୍ତଜ ଓ ବରଭନ୍ତ୍ର ବ୍ଯର୍ରଙ୍କୁ 
ଦେଖନ୍ତ, ସେମାଳଙର ଭସ୍ବ ମେ ସେତେ କମିଯାଏ । ସେମାନେ ଅୟଶ୍ଚଚଜ୍ 
ବ୍ୟଛତଙ୍କ ସଂଞର୍ଣତେ ଆସିଲେ ଏହ୍ର ସମ୍ଭସ୍ଯା ଦୁର ହୋଇ ପାରେ, କନ୍ତୁ ଦ୍ରଠାକ୍ଵ 
ନୃତନ ବ୍ଯନ୍ତ ସଦନ ନ ମିକି ଧୀରେ ଧୀରେ ମିଶିବା ମୂସେ'ଗ ସ୍ପସ୍ତି କଣ୍ଢବ।କୁ ହେବ | 
ସମ୍ଭବେଳ୍ତ ନ୍ଧୀଡ଼ା ଓ ଖେଲନା ବନ୍ତ ଦ୍ଵାର୍୍‌ ମଧ ଏହ୍ର ସମସ୍ଯା ଦୁର ଡ୍ରୋଇଥାଏ | 


ତଦିନନ୍ଦିନ ଶାଉୀଶକ ଯନ୍ନ (Routine physical care)-~- 


ପିଜାମୀତତା ଥିଶୁର୍‌ ସ୍ରସ୍ତ୍ୋଜନରୁ ଅଧ୍ୟଜ ସନୁ ନେଲେ ଏହ୍ସ ସମସ୍ଯା ଦେଖା- 
ଦ଼ଏ । ଚାକୁ ପ୍ରରଦ୍ଦନଳ ନଜକାମମ କଛ କନ୍ଧ କର୍‌ଦାକୁ ଝଦେଲେ ଏହ୍ଦ୍ର ସମସ୍ଯାର 
ସତମ୍ଚାଧୀନ ହ୍ରୋଇଥାଏ । ଏ ସ୍ପମ୍ୃନ୍ଧରେ ପୁଙ୍କରୁ ବସ୍ତାରଭ ସ୍ତଚବେ ଆଲ୍ବେତନା କର୍‌ 
ସାଇଛୁ | ` 


ଉଳ୍ଛ୍‌। ସର ଅଵଡତକ୍ରତ ପଶ୍ଭସ୍ରକାଶ (Emotional outburst) 


କୌଣସି ବାହ୍ବାର ଲୋକର ଉପମ୍ଥଂରରେ ଶିଣୁ ଅଭତ୍ଚକ୍ତ ଉଚ୍ଛୟସ ସକାଶ 
ଜର୍‌ଆାଏ । କ୍ଵଦୀହ୍ରରଣ ମ୍ରରୁଷ ବଡ଼ ପଂଝିରେ କା୍ଦଦା, ନଥମପସ୍ବାର କର୍ତବାକୁ 
ଛଦ୍ଧଲେ ବରଭ୍ତ ସ୍ରକାଶ କରବା ଲତ୍ତ୍ଯାଦ, ପତ୍ତାମ୍ମାଇା ଏଥ୍ବପାଉି ଛବବ୍ରଭ୍ତ ଓ 
ଅଧଷମ୍ଭାନକ ଢେୋଧ କରନ୍ତ ଏହ୍ରାର ନର୍ବକରଣ ପାଇଁ ଚେଷ୍କା କରଲ, ଏହା 
ଢର୍ଡ଼ ଯାଏ ! ଏଗର ସ୍ଥଲେ ଶିଶୁ ଷ୍ତର କସି ବ୍ରରଭ୍ତ ସ୍ତକାଶ କଣ୍ଢଠବା ଉ୍‌ଚଭ୍ତ 
ଲହୈ | 
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ଶିଶୁର ପାଲନ ଓ ସନ ୫ 
କୋବୁଦୁଳ ଓ ଆଛଷ୍ଟ୍ର (Curiosity and Exploration) 


ଢକୌଭୁଦଡ୍ୂଲ ଏକ ସହଜାତ ପ୍ରଦୃର୍ି, କୌରୁଡ଼ଲ ବଶତଃ ଶିଣୁ ସ୍ପର୍ଧ୍‌ ବଷସ୍ଟରରେ 
ଜାଖିକାର୍ଲ ଗ୍ଵହ୍ୈ / ଆବଷ୍ଟାର ମଚଳାଦୂୃର୍୍‌ି ସୋଗୁଂ କଳଷ ଷନ୍ଧ ସ୍ବବଙ୍ଗ, ଆସବୀପନ୍ଦ 
ଓଁ କାର୍ପେଃ ଇଢ୍୍ଯାଦ୍ତ ନଗ୍ପକରରେ, ଏହା ଦେଖି ଗିଭାମ୍ଭାଡା ଗ୍ଵଗି ସାଚନ୍ତ୍ର । ଏହ୍ମା- 
ଫଳରେ ତା ମନରେ ଅଭଉସ୍ତ ଉ୍‌ଜ।ସର ସୃଷ୍ଠି ଦ୍ରୋଇ ପରରର୍ମ ରକ୍ତ ଅଧ୍ୟକ ଜଵଝିଲ 
କଣ୍ଠପକାଏ ¦ ମେ ବଡ଼ ଡ୍ରେକା ଷର୍ଟାମ୍ଧ ବଡୌରୁହ୍ରଲ ଦମ୍ମନ କରବା ସମ୍ଭବତ ନ୍ମହ୍ବ 
ତାକ୍ଲ ସୃହାଇଲ୍ଭା ଉନ୍ଛ ଢାର୍‌ ଅଭ୍ରଦୃର୍କ` ପ୍ରରକୁ ଲକ୍ଷ୍ରଖ୍ଜି ପିକ୍ତା୍ମା୍ତା କାର୍ଟା କଣ୍ବା 
ଜଜ । 


ସ୍ରଥମ୍ଭଭଇ୍‌ଃ ଷର୍‌ବବେଣର କନ୍ଷ୍ପନ୍ଦ ଘ,ଞାଇ ଦେଇଗଲେ ସେ ଉଙ୍ଗାରୁଜୀ ଜର 
ଷାର୍ବ ନାହି ସରେ ନୂତନ ଦ୍ଯଛ୍ତ ଓ ଷଦାଥି ଦେଖି ଭୟ୍ବସ୍ବଉ ହୁଏ । ଢେଣୁ କଲୁ 
ଧୀରେ ଧୀଁଟର ନୁତନ ବ୍ଯସ୍ତ 6 ଅଦାଣି ସ୍ପନ୍ଦ୍ୁଭ ପଶ୍ଠରତ୍ତ କଗ୍ଵଲକାକୁ ହେବ । 


ର୍ଦଧଖସ୍ବତଃ ସ୍ଦ ଦମ୍ମନ କର୍ବବା ଷ୍ଟ୍ରୁ ଏପରି ଜ୍‌ନ୍ରଘୟସ ବୀ କୌରୁଦ୍ର, 
ଆରମ୍ଭ ହ୍ରୋଇସାଏ, ଢାଢ଼େଲେ ତାର ଦୂଷ୍ି ଅନ୍ୟାନ୍ୟ ବ୍ତଷଷସ୍ବ ସର ଆକ କ୍ଷଣ କରବାକୁ 
ହେବ, ଭ୍‌ ଦାହରଣ ଷୂରୁଷ ¬ ସେ ସଦ ଅଭୟଙ୍କ ବେକର ହ୍ରାର ଶାଣି ପକାଏ, କାର 
ଦୃଷ୍ଟି ୍ତଚକୋଷ୍ର ଅନ୍ଯପାଖରେ ଥବା କୌଣସି ଆକର୍ଷଣୀସ୍ ପଦ୍ାଥି ଆଡ଼କୁ ଦୁମ୍ଲଲ 
ଦେବାରୁ ହ୍ରେବ | ଏହ୍ରା ଦାଗ କାଜୁ ଭାର କାର୍ଯ୍ୟରୁ ନଦ କରହେବ ! 


° 


ଦୁର୍ଘଟଣା 


ଶିଣୁ ଗଲ୍‌ ଶିଖିଲେ ଭୁ୍ଧ ଭୁ୍ଷ୍‌ ଘରର ବନ୍ତ୍ର ଜନଷ୍ତରେ ହ୍ବାଜଦଏ ଓ ଏହାକୁ 
ଘୃଞ୍ଞାଏ | କୌଣସି ସ୍ତରଚ୍ବନନ ଷ ୫।ଣି ଆଣିଲେ ଏହ୍ରା ଦଵାଗ୍୍‌ ଆଘାଉ୍ତ ପ'ଏ, କାଚକନଷ 
ଷ୍କ ରଭ୍ରାକ୍ତ ଡ଼ଏ ଓ ତାର୍‌ ସେତ କନଷରେ ହ୍ବାଉ ଦେବା ବପକ୍ରନଳ, କାଦ୍ରା 
ବାରମ୍ବାର ଦ୍ରାତ୍ତ ମାର୍ତ ଦୁର୍ଘଝଣାର ସଞମ୍ଭଖୀନ ହୁଏ, ଭ୍ଦାହରଣ ସରଭୁଅଗୃଲ୍‌ 
ଶିଖିଲେ, ଗୃନ୍ତ୍୍‌ ଗ୍ଵଲ୍‌ ଯାଇ ଗ୍ଯାସ ସିନ୍ଧ୍ଣ୍ଡର ଖୋ୍ଷ ଦେଇ, ବିଷଦ ଡ଼ାକଆଣେ | 
ପିତ୍ତା ମାଭା ଶିଶ୍ବପ୍ତର ସଜାଗ ଦୃଷ୍ତି ରଖିଲ ଏହ୍ରା ଏଡ଼ାଇ ହ୍ରେବ । 


ସେଉି ଅଲ୍କଦାରର ସଦସ୍ୟମ୍ପାଟନ ଏକାଠି ବଦ୍ଦି ଆନନ୍ଦରେ ଗକ୍ଷମଫ କର୍‌ 
ସ୍ଥମ୍ମସ୍ପ କାନ୍ତ ଝସମ୍ଭାଚନ ସୀଧୀରଣକ୍ତଃ ବଵିଚଲିତ୍ତ ନ ହ୍ରୋଇ ଶଣୁମାନଙ୍କର ଆଚର୍ଵ 
ସ୍ପମମସ୍ୟାର ଦ୍ଲର୍‌ କର୍‌ ଆାରନ୍ତ୍ର | ଶିଶ୍ବକ୍ଧ ସଦା ଖୁସି ରଖିବାକୁ ହେବ । ଏମାଜକ୍କୁ 
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ov ଶିଣୁର୍‌ ଯନୁ ଓପ୍ରାକ୍‌ ବଦ୍ଯାଲୟ୍ତ ପରଗ୍ଟଲନା (ସ୍ରଥମ୍ଭ ଭ୍ଵଗ) 


କୌଣସି ସ୍ଥାନରେ ଏକା ଛାଡବା ଅନୁଚତ୍ତ | ନୁତନ ମେଲ ଶିକ୍ଷା ଦେଲ ତାର 
ମାନସିକ ଓ ଶାସ୍ର୍କ ଅଭ୍‌ବୃର୍କ ` ଘଵ।ଇବାଇୁ ହେବ । 


୮] 


ଝଣିଣକାକସ୍ଥା ମଶିଷ ଜୀକନର ଭରିଭୁମି ! ଏହ! ସୁଖଦ ଦେବା ପ୍ରସ୍ତ କନ | 
¶ାନ, କୌଶଲ ଓ ଅନ୍ଧଭୁଭ ଲ୍ମଭ କଣ୍ଠବା ପାଲି ଜ୍‌ ପପୁକୁ ଶକ୍ଷାର ସ୍ତସ୍ତୋଳଜ । 
ଶିକ୍ଷା ସ୍ତର ଆରସ ହ୍ରେଲେ ଥିମ୍ତା୍ମଭ ସହ୍ରଜ ଡୃଏ । ଏହ ଅଗ୍ରଦ୍ର ସ୍ଥାସ୍ଟୀ ହ୍ରବା 
ଆଅଦଶ୍ୟକ | ଅଭ୍ୟାସ ବଲରର ବସ କୌଣସି କୀର୍ଫାଃର ଜ୍ନ୍ତଭ ଅଃ । ଶିଶୁ ପନ 
କରୁଞ୍ନବା ବଷସ୍ତ ସଭ ଭାର ଆଗ୍ରହ ବଢ଼େ! ଯଦ୍ଦ ଏ ଛଷସ୍ବଚର ଖାସ, ଉନ୍ନର ନ 
ଘି, ଭେବେ ବୃଝିବାକୁ ଢ଼େବ, ଜା'ର ମନ ଶିକ୍ଷା ପାଇଁ ପ୍ରଞ୍ଥ୨ ନୁହ | 


ବଶିଣକହର ମ୍ଥାଗିଉ ଜୀବନର ଭରି ଭଵଷ୍ବମ ହ୍ରେଲେ ଶିଶ୍ବ ଭ୍‌୍ଵମ ବ୍ଯର୍ତ 
ଗଇ ଓ ସାମ୍ମାଳକ ହାବନର୍‌ ଅଧ୍ଵକାଗ୍ଵ ଡୂଏ ଓ ଜୀବନରେ ସୁଖୀ ହୁଏ, ଏହା ସଦ 
ମନ୍ଦଡୂଏ, ତାଦ୍ରାହ୍ରେବଲ ସେ ସମ୍ଭାଳରେ ନଜକ୍ତୁ ଖା ଖ୍‌ ଆଇ ଚଲବା ୬ଷ୍ଟ୍ରକର 
ଢ଼ୋଇପଡ଼େ, ଜୀବନରେ ଖୁଖୀ ବହବ! ସମ୍ଭୀବଳୀ କମ୍ିାଏ । କ”ଣ କଲେ ତାକୁ 
ମୁଖ ମ୍ଭଲବ, ଏହା ଶିଶୁ ଜାଣିଜ୍ବବାରୁ ପିଢାତ୍ମାତା ଓ ପଣ୍ବିବାତ୍ତର ଅନ୍ଯ ସଦସ୍ଯ 
ମାନେ ତାକୁ ଏଦ୍ରଗରେ ଅଥ ସ୍ତଦର୍ଣନ କ୍ତବା ଆବଶ୍ୟକ | 


ଶିଶ୍ମାର ଆନନ୍ଦ 


ଅନ୍ୟମ୍ମାନଙ୍କ ଅଶି୪ର ଛୋଵଶ ହେଲେ ମଧ କନୁ କାର୍ଫାୟର ତାକୁ ନିଯୁକ୍ତ 
କଲେ, ସେ ଷେଦ୍ଧ କାର୍ଯ୍ୟ କର୍‌ ଆନନ୍ଦପା4 । ଏହ୍ବାଦ୍ଵାଗ୍‌ ଭା ଜରେ ଆସ୍ଵ ବ୍ରଶ୍ାସ 
ଓ ଆଅସ୍ସସମ୍ଥାନ ଜାଗ୍ରଭ ଡ଼ୁଏ | ଚାର ଢାର୍ଫାକୁ ସହ୍ରଜ ସ୍ବର ଗ୍ରଡ଼ରଣ କରିବା 
ଟଲରେ ଜା ମନରେ ଆସ୍ତବ୍ରଶ୍ବାସ ଜାଗ୍ରଭ ହୁଏ, ତାର କାର୍ଯ୍ୟକୁ ଅନ୍ଯମ୍ଭାଚନ 
ସାଦଞ୍ଚରେ ଗହନ ଜର୍ୁନ୍୍ର ଜ.ଣିଚଲ ଏହ! ଭ: ମନର ଆଗ୍ରହର ଜାଗ୍ରର ହ୍ରେଇଥା<ଏ | 
ମେ କୋଣସି ବୟସର ଶିଶୁ ଅନ୍ଯମ୍ଭାନଙ୍କର ସ୍ତ ସୃ ସ୍ତଜନ ହ୍ଵେଲେ ନଜକୁ ଉଲ୍ପାଇ 
ଶିଖେ । ନଜକୁ ଭଲ୍‌ ପାଇବା ଦୁ'ଗ୍ଵ ଅନ୍ଯସ୍ଥାନଙ୍କର ସ୍ବେଦ୍ମର ପ୍ରରଦାନରେ 
ସେମାନଙ୍କୁ ଧା ଉଲ୍ପାଏ | ଏଦ୍ବଷର ସ୍ବେଦ୍ର ସମ୍ପର୍କ ଦୃତ ଦୁଏ । 


ଶିଶୁ ଖସି ହ୍ରେଲେ ଭ:”ର ଚେଃହ୍ଗ୍ଵଚର ଦମ୍ଭ ଘଟ, ମନରେ ଣିକ୍ଷାଲ୍ଲାଭ 
ଗାଲି ଅଛ ସୃଷ୍ଟିତ଼ୁଏ, ଅସୁ ୁଷ୍ଣ ଗିଣ୍ର କୌଣସି ପ୍ରକାର ଆଗର ରହେ ନାହି । 
ଥୁଖ ଓ ଗ୍ରାସ୍ଥ୍ୟ ସୁଖୀ ପରପୁଇକ । ଶିଶୁ ସ୍ତଙଂଦା ଧାସ୍ଥ୍ଯୟତାନ୍‌ ରବର ଓ ସାମର୍ଥ୍ଯ 
ଅନ୍ଧାରେ କାର୍ଫ କଲ୍ତବାକ୍ଲ୍‌ ଇଚ୍ଛା କଚ୍‌ । ଅସୁଖୀ ପିଶ୍ଧ ଯେ କୌଣସ ବ୍ରଷସ୍ତ ପ୍ରଭ 
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ଶିଶୁର ପାଳନ ଓ ଯନୁ \¢# 


(4 
ଉଦାସୀନ ରହ୍ରୋ ସୁଖୀ ଶିଣୁ ଷର୍ଵଦାର ଓ କନ୍ଧମାନଙ୍କ ସଦ୍ରକ ସମ୍ପିକର ଜନ୍ତ୍ରତ 
ଘଵାଏ, ସେ କଦଦୁମୁ ଖୀ ହୁଏ ଓ ଅନ୍ୟମାନଙ୍କ ବଷସ୍ଟେ ତ୍ଵବନା କର୍୍‌ଥାଏ । ସେ 
ସରୁକଥା „ସହଜ ଭ୍କବେ ଗ୍ରହଣ କରିପାରେ । ସେ ପର୍‌ଵାରରେ ହ୍ରାସ ପୂର୍୍ 
କାଉାକରଣ ସ୍ବଣ୍ତି କରେ | ଏହ୍ରା ଭଵଦ୍ଵ୍‌ମ ବ୍ଯର“ଗଭ ଓ ସାମ୍ମାଳକ ଙଂକନର୍‌ 
ସହାୟକ । 

ଶିଶୁ ଯେଉଁ ସମସ୍ଭକ ସଙଂସ୍ାଧାରଣ ଗିୟୁଉବ୍ରଜ (୯ଧ୯he) ରେ ଢ଼ଖାଏ, 
ସେହ୍ଦ ସ୍ତମସ୍ତରରେ ସେଠାକାର ଶିକ୍ଷକ/ଥିଷ୍ଷସ୍ତ୍ଦୀାଟନ ଭା'ର ଶାଗ୍ବରଳ ଢଡଥା 
ମାନସିକ ବ୍ରକ।ଶ ପ୍ରଭ ଧାନ ଦେଇ ତାର ଭୟକୁ ୍ଲାଲଜ ପାଲନ କରବା ଜ୍ରଡ | 
ଷରକାରରେ ଧିଚାମାଢଭା ଓ ସଂ ସାଧ'ର୍ଣ ଥିଶୁ ଉବନରର ଣିକ୍ଷକ ଗି୍ଷସ୍ଟ ୍ଷୀ ମାନେ 
ପର ଲ୍‌ଝିଜ କଷସ୍ବ ଗୁଭ୍ଡଜ ପ୍ରଭ ମଚେତ୍ତନ ରଦ ନନର ଭୁୈିକା ଓ କଶ୍ିକ୍ଯ 
ପାଲଜ କରବା କମ | 


ଅଷ୍ଟମ ଅଧାସ 


ଅସାଧାରଣ ଖିଶୁ 
ଅସାଧାରଣ ଶି୍ମକୁ କପଣ୍ଦ ଚ୍ଦ୍ଧ ତବ ? 

ଗିକ୍ଷକ ଯେଭେ ମନସୋଗ ଦେଲ ାଠ ପନାଇଲେ ସଲ୍‌ ଶିଶ୍ବଙ୍କର ଶିକ୍ଷା ଓ 
ଅଗ୍ହ୍ ସମ୍'ନ ହ୍ରୋଇ ନ ଥାଏ | ଏକ ସାଧାରଣ ଶ୍ରେଣୀ ଗୃହରେ ଯାଠଥଡ୍ରା ବା 
ଅନ୍ଯାନ୍ଯ ଗିକ୍ଷା୍ଦାଜ ସମ୍ଚସ୍ପରେ ଦେଖାଯାଏ ଯେ ଅଲ୍ଟ କେତେଜଣ ଖ ତ କଚ 
ବିଷସ୍ଟ ବଞ୍ପକୁ ଉଲ ଷ୍୍ରଦରେ ବ୍ଲଟିପାରନ୍ତ୍ର । ଆଦ୍‌ ଅଲ୍‌ କେକେ ଜଣ ପ୍ରୀୟ୍ଭ ଅନ୍ଯ 
ମନସ୍ତ ବା ଝାତ୍ପ ଦ୍ର ହ୍ରୋଇଥାଆନ୍ତ୍ । ସେମ୍ଭାଜେ ଉଲବ୍କଦରେ ବ୍ରଷସ୍ବଝିକୁ କୁଟି 
ଆାର୍୍ ନାହି । ଝଭେବେ ଅଧ୍ବଜଂାଶ ଶଶ୍ବ ଶିକ୍ଷକଙ୍କର ବସ୍ୃସ୍ଭ ଦ୍ରଷସୋଗୀ ଶିକ୍ଷଣକୁ 
ନବ |ରଇ ସମୟ ମଧରେ ତରହ୍ରଣ କଣ୍ଠ ପାର୍‌ନ୍ତ | 


ଶିକ୍ଷାଦଦାନର୍‌ ବ୍ଷସ୍ବ ଓ ପ୍ରଣାଳୀ ଏକ ନର୍ଦ୍ଦୀଞ୍ତ ଦସ୍ଟସ୍ର ଦ୍ରାର୍‌ହାର ମାନକୁ 
ଧର୍‌ ଶ୍ରେଣୀର କାର୍ଣାକାଗ୍ଵ କର୍ବଯାଇଥାଏ । ମାନ୍ଧ ଏହ଼ ହ୍ରାରଗ୍ଵହ୍ାଣ୍ଠ ମାନ କୌଣସି 
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\ +୬ ଣିଣ୍ର ଯନୁ ଓ ସାକ୍‌ ବଦ୍ୟାଲୟ୍ତ ଗରଗ୍ଟଲଜା (ସଥମ ଭଗ) 


ଏକ ଛର୍ଦୀସ୍ ଶୁଭ ସ୍ବାମମଣ୍ଯ ଭ୍‌ଷରେ ପର୍ଯଯକସିତ ଲୁହରେ | ଅଧ୍ୟକାଂଣ ଗିଣୁ ଏ 
ମାନଠାରୁ କମ୍‌ ଵା ଅଧ୍ଵକ ସ୍ଥାମମଥ୍ଯ ଦେଖାଇ ଥାଅନ୍ତ୍ର । ଗିଶୁଥାନଙ୍କ ମଧରେ ଏହ 
ଜ୍ଞାମଣିୟର ବଣ୍ଡନ (Normal Probability Curve) ଧାରଣ , ସମ୍ଭାବ୍ୟ 
ବଦ୍ଧରେଖା ପର୍‌ ଦ୍ରୋଇଥାଏ 1! ଏହୁ ବରଖା ଵି ଘଣ୍ଟ ଆକାରର ଏବଂ ହ୍ାଗ୍ହାଖ 
ମାଳର କୃଭସ୍ସ “ଗାଣ୍ଡ ଘରେ ସମ୍ାନ ଷ୍କବରେ ବମ୍ତଭ ଦ୍ରୋଇଥଏ ! ହାରହାକ 
ମାନଠାରୁ ବୁଢଭେଇରଲେ ଭ୍ଭସ୍ୃ ପାଶ୍ଵରର ବନ୍ଚରେଖାର ଉ୍ଚଳ୍ା ଝୁବ୍‌ ଦ୍ଭ ସ୍କବରେ 
କମିଯାଏ, କୁ କୌଣସି ଛଲେ ବନ୍ଧରରେଖାଵଧି ଖଣ୍ଡ ଉ ହୋଇ ନ ଏ ଏ | 


ଓ ଦୁାଭାହାବି ମାନା 
ଅସାଧାରଣ 
¬ ଏ ଅସାଧାରଣ 
- AY: CO | DE De 
ଖୁବ ଦମ୍‌ -- ¬+ ସାମ ଓ କି ଚେଣ 
¢ 
ଖୁବ୍‌ କମ୍‌ ¬ ¬ ସ'ମଥ୍ୟ = ¬ — ଖନବରବେଣୀ 


ଏହ୍ରୀଇ ଅଥି ହରେ୍ମ ସେ ଣିଣୁ ମାନଙ୍କର ସ୍ା୍ମଣ୍ୟ ନର ନ ତ୍ବବେ ବଙ୍ଗତ, 
ଅର୍ଥାତ୍ସ ଅର ଅଧ୍ବକ ସାମ୍ଭଣିୟ ଥ୍ବବା ଗିଶ୍ବ ଏବଂ ତ୍ତ ପାଖା ପାଣି ଆଦ୍‌ ଏକ ଶି ମଧରର 
ଭଙାକ୍ୁ ପାଲି କୌଣସି ଧର୍ବବନ୍ଧା ସାହା ବା ଚିତ୍ତ ନାଦ୍ତି । ଅବ୍ରଶ୍ଯ ଗୋଵଝିଏ ଅଭ 
ଅଧ୍ଵକ ସାମ୍ଭଣ୍ଯ ଥକା ଶିଶୁଠାରୁ ଜଣେ ଦ୍ରାଗ୍‌ଡ୍ରୀର ମାନ ପାଖାଯାଣ୍ି ସାମମଣ୍ଯ ଥ୍ବବା 
ଣିଣୁହ ସୁରାସ୍ଣ୍‌ ଅଲ୍ଗା ଜଣାପଡ଼େ | ସେଦୃଷର ହରାରଵହ୍ଲାଶ ମାନ ଥାଖାଥାଞି ସ୍ାମମଣି୍ୟ 
ଧକା ଶିଶ୍ଡଠାରୁ ଅଭ କମ୍‌ ସାମର୍ଥ୍ୟ ଥ୍ବୀ ଶିଶୁ ମଧ୍ୟ ଅଲଗା ଜଣାପଡ଼େ | 


ଦ,ଖସ୍ତଭଃ ସାଧାରଣ ବ୍ଯବହ୍ରାଇ ବା ସ୍ମାମ୍ଭର୍୍ଯ ଏକ ଦ୍ରାଗହ୍ାର ମାନରେ. 
୍ଥୀମିଭ ବା କର୍ଦଦୀ୍ତ ନ ରନ ଭାର ଉ୍‌ଉସ୍ପ ପାଶ୍‌ ରେ “କଛୁ ଦୁର ଷର୍ପାନ୍ତ ବସ୍ତୃଭ । 
ଅର୍ଥାଭୁ ଅଲ୍‌ ପରିମାଣର ପାଞକ୍ୟକୁ ଆମେ ସାଧାରଣ ବ୍ଯବହ୍ରାର ଢା ସ୍ଥାମ୍ଭଥ୍ଯର୍‌ 
ଛୁକାଶ ବୋଲ୍‌ ଧର୍‌ ନେଉ । ଅଧ୍ଵକଠାଶ ଶିଶୁ ଏଦ୍ର ସୀମା ମଧ୍ୟରେ ରଦ୍ରଥାନ୍ତ | 
ଖୁକ କମ୍‌ ଶିଶ୍ବ ଦ୍ରାଗହ୍ରା୍ତ ମ୍ାାନଠାରୁ ବଡ଼ୁ ଜ ଦୁରରେ ଥାନ୍ତ ଅଥି'ଭ୍ୁ ସେେମ୍ମାନଙ୍କର 
କ୍ୟବହାର୍‌ ବା ସାମ୍ମଣ୍ଯ ଅଧ୍ବକାଂଣ ଶିଶୁଙ୍କଠାରୁ ଏଢେ ପୃଥକ ସେ ସେମାନଙ୍କୁ 
ଅସ୍ବାଧ୍ୟାର୍ଣ ଶିଣ୍ଡ ବୋଲ୍‌ ଧର୍‌ ନିଆଯାଏ | ଏହୁ ଅସାଧର୍‌ଣତତା କୌଣସି ଏକ ନର୍ଦ୍ 
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ଶିଶୁର୍‌ ପାକ୍ଷଜ ଓ ସନ (49 


କ୍ୟବ୍ରହ୍ନାର୍‌ ବ୍ରା ସ୍ାମମଣିଯ ଭ୍‌ପରେ ପର୍ଣାବ୍ରସିଭ ହ୍ରୋଇଥାଏ । ଅନ୍ଯ ସାମ୍ମଥିୟ ଗୁଡ୍ତକର୍ଡ 
ସେମାଜେ ଅଧ୍ବକଂାଶ ଖିଶୁଙକ ପତ୍ଭ ସାଧାରଣ ସୀତା ମଧରେ ରହୁଥାନ୍ତ୍ତ 


ମୋଵାମୋଝି ସ୍ବବରେ କଲେ ଏଡ଼ ସାଧାର୍‌ଶ ବଣ୍ଟନର ଅର୍ଥ ହ୍ରେୟ୍ ସେ 
ସାଧାରଣ ଓ ଅତ୍ଥାଧାରଣ ବ୍ଯଦଦ୍ରୀର ମଧରେ କୌଣସି ଧର୍ଵବନ୍ଧା ସ୍ୀମ୍ମା ନାଚି 
ଏବଂ ସ୍ଥାଧାରଣ ଶଣୁଙ୍କ ଭୁଲନାରେ ଅମ୍ମାଧାରଣ ଶିବଙ୍କ ସଂଖ୍ଯା କଦକ କମ୍‌ | 


ସାଧାରଣ ଶିଶ୍ଥ କଏ ? 


ପ୍ରକୃତରେ ଅସାଧାରଣ ଶିଶ୍ବକୁ ଚର୍ଦ୍ତ ବାକୁ ଝହ୍ଲେ ସାଧାରଣ ଶିଣୁକୁ ଭଲଭ୍ଭ୍ବେ 
ଚ୍୍ତଂବା ତଉ୍‌ଚତ୍ୂ । ଭେ ସ୍ତଣ୍ନ ଜ୍‌ଝଠ ସାଧାରଣ ଗିଶୁ କଏ ? ଏହ ବ୍ରଷସ୍ରେ 
ଆଲୋଚନା କଲେ ଦେଖାସିବ ସେ ଆମ୍ର୍‌ କଲ୍ଟାନା ପ୍ରମ୍ଭଭ ସେସ ସାଧାରଣ ଥିଶୁ 
ପରି ପ୍ରନ୍ନତ୍ତରେ କେହ ଶିଶୁ ନାଦ୍ରାନ୍ତର । କାଢ୍ରାର ଅଲଟ ଷାର୍ଥକ୍ଯ ଅଛୁ ତ କାହ୍ରାର 
ଢେଣ୍‌ ପାର୍ଥକ୍ଯ ଅନ୍ଧ । ଅଥଚ ଆମେ ସେମତ୍ମାନଙ୍କୁ କାଢ୍ରାକୁ ଅସାଧାରଣ ବୋଲ୍‌ 
ଷ୍ବଦ୍ଧନାହୃ । ଜେବେ ସ୍ଥାଧାରଣ ଶିଣୁଵଧିଏ ସମ୍ମାଳର ନୟ୍ବସ୍ଭ ମାଚ ଭଲେ ! ତା ବସ୍ୃସସ 
ଉ୍‌ପସୋଗୀ ବ୍ଯକଦ୍ଵାର ଦେଖାଏ ଏଙ୍କ ସ୍ାମ୍ମଣ୍ଯ ଭ୍ଵପଯୋଗୀ କାର୍ଟୀ କଣ୍ପାରେ । 
ଏହ୍ର ବ୍ଯବହ୍ଥାର ଓ ସ୍ଥାହଥ୍ୟ ଳର୍ଦଦ ସ୍ର କୌଣସି ଏକ କାର୍ଯ୍ୟ ଦ୍ଵପରେ ଆଧାର ଲୁହ୍ଧୈ | 
ଏହ୍ରା ଏକ ବ୍ଯଦହ୍ରାରଗତ ବଉନ୍ତ୍ରତାର ସୀମ୍ମାକୁ ସୃଗ୍ଵଇଥାଏ । ଅନ୍ଧ ବଭନ୍ଧ 
ସ୍କାର ବ୍ଯବହ୍ରାରକୁ ଆମେ ସାଧାରଣ ବୋଲ୍‌ ଧର୍‌ ଜେଡ୍‌ | ସେଡ଼ ସୀମ୍ଭା ବାହ୍ନାରର 
ବ୍ରୟବଡ୍ରାର୍‌ଭୁ ଆମେ ଅସ୍ମାଧାରଣ କଡ଼ ଆଣି ¦ ଜ୍ଦାଦଡୁରଣ ୟୁରୁଷ v/+ ବର୍ଷ ବୟସର 
ଶିଶୁଵ୍ଧିଏ ପାଖ ବଞ୍ଗ୍ଵରେ ଖେଳୁଧ୍ଢଚଲେ ଆମେ ତ୍ତାକ୍ସ ଚଢ଼ାଇ ନ କର୍‌ା ପାଇଁ 
ଭାଗିବା କରଥାଉ । ଶିଶୁଵ୍ତି କାଗିଦା ମାନ ସୁଗ୍୍‌ସୁର ଭ,ଷ୍‌ ହ୍ଵରୋଇ ୯୧/୯୫ ମିନ୍ଦଝ୍‌ 
ରଦୁଗଲେ ଅମେ ଶିଶୁଵଝି ପାଲି ବ୍ୟସ୍ତ ହ୍ରୋଷଙ୍ର | ଭେଣୁ ଲଗାଭାର ଜ୍‌ଇ ପାଵିରେ 
ଚଜ଼ାର ବା ସୁଘସୁର ଚୃଷ୍‌ ଗପ୍‌ ବସମ୍ପକା ୪/୫ ବର୍ଷ କସ୍ସ ଶିଶୁଙ୍କ ଷ୍ଷେତରେ ପ୍ରସ୍ତ 
ବଦେଖାଯଏ ଜାହ୍ରି । ଢଡେଣୁ କାହା ସାଧାରଣ ନୁହ୍ନୈ | 


ବ୍ୟାବ୍ରଦ୍ନା୍କ ଦୃତ କୋଣରୁ ଝଦଖିବାକୁ ଗଲେ ଗୋଵିଏ ଶିଶୁକୁ “ସାଧାଣବଣଂ 
ବୋ୍ଧ କଦ୍ରକାର ଅର୍ଥ ଦ୍ରେଲ୍ମ ସେ ସେତ୍ର ଶିଶୁ ସ୍ରଚନ୍ନତତ ଗଵଭ୍ତମୀଭ ଭଥା ଭ୍‌ପର୍ଥୟଉ 
ପରୂର୍ଥ୍ଥଂଭଚରେ ଖାପ ଖ,ଆଇ ଚଲିପାର୍‌ ଡଥୀ ଅଣାନଲୁରୁପ ଜ୍ନ୍ତରର କର୍‌ପାରେ, 
ଅସାଧୀରଣତାର ଅଣି ହ୍ରେତ୍ମ ଯେ ଏହ୍ସଷଶ୍ତ ଶିଶୁମାନେ ଚାର ଗୁ୍ଣ୍ତ ସାମ୍ଭର୍ଥୟ ଲଭ 
କର୍ବଦା ପାଇଁ କମ୍ବା ଅରତ୍୍ଥ ଭ ସହ ଖାପଖ୍‌ ଆଇ ଚଲ୍ପବା ପାଲି ଶିକ୍ଷକ ଏବ ଅଭ୍‌- 
ତ୍ଵବଜମ୍ଭାନ୍ତଠରୁ ଅଧ୍ଵକ ୟନୁ ପଶ୍ଚଶ୍ଥମ ଉଥା ଆଞ୍ଥର୍‌କତା ଦର୍କାଇ କର୍‌ଥାଅନ୍ତୁ ¦ 
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G୮ ଶିଶ୍ର ସନୁ ଓ ସ୍ରାକ୍‌ ବଦ୍ୟାଲସ୍ପ ପରଗ୍ଟଲନା (ଗ୍ରଥମ କ୍କଗ) 


ଅସ୍ାଧୀରଣଭାକ୍ତ ସ୍ଥାୟ ଏକ ଅକ୍ଷମଭ୍ତା ବେଲ୍‌ ଧର୍‌ ନିଆଯାଏ । ଉ୍୍‌ଦୀଦ୍ରରଣ 
ପୂରୁଷ ମାନସିକ ଆପାରଗତ୍ତା,ଜ୍ଞାଷାଗତ ଅପାରଗଚ୍ତା ଇଚ୍ୟାଦ୍ | ଅଧ୍ଵକାଶ ଷ୍ଷେନରେ 
ଏହୁ ସତ୍ଯ ହ୍ରେଲେ ମଧ ପ୍ରଭତ୍ତ ସମ୍ପନ୍୍ ଶିଶୁଙ୍କ (Gifted child) କ୍ଷେରେ 
ଦ୍ଧ ଚିକ୍‌ ଲୁଝ୍ୈ । ଏମାନେ ଅସାଧାରଣ ମ୍ଭାନ୍ଧ ଅକ୍ଷମ ଲୁଦ୍ଧୀ › କରୁ ଏମାନଙ୍କର 
ସନ ନେବା ଖତ୍‌ ଆକଣ୍ୟଳ | ନମ୍ପରେ ଏମ୍ଭାନଙ୍କ ବଷସ୍ତରେ ବର୍ଷ୍ତଜା କଗ୍‌ସାଇଛ । 


ପ୍ରଵସ ସଖ୍ନ୍ତ (Giftedfhchijd) ଣିଶ୍ମ— 


ଏବ ଶିଶୁଭାଜେ କୌଣସି ଏକ ସାମର୍ଥ୍ଯ ଭାଙ୍କ ବସ୍ଵସ ଅନୁଯାସ୍ବୀ ଅତତଯଧଵକ 
ପଣମାଣରେ ଦେଖାଇଥାନ୍ତ୍ର । ଜ୍ଦାଦ୍ରରଣ ପରୁଷ + ବର୍ଷ କକ୍ଷର ଶିଶୁ ଏକ 
କାଦସନ୍ତ୍ରୟରେ ଘ୍ଗ ବଜାଇକା ବା ଗାଇକା, ୯° ବର୍ଷ କୟ୍ସରେ ୯°ଝି ଷ୍ତଖାରେ 
କଥାକାନ୍ଵ କର୍ତବୀ  ଇଢ୍ୟାଦ୍ଦ । ଲୋକମ୍ଭାନେ ଭୁଲ ଧାରଣାଇ କଶକଶ୍ୀ ହରେଇ 
ସେମାନଙ୍କୁ ଖ,ବ୍‌ ବ୍ଲୁ ମ୍ମାନ୍‌ ବୋଲ୍‌ ତ୍ବବଥାନ୍ତ ଏବଂ ସବେମ୍ମାନକ୍କ ପାଠପଢ଼ାରେ 
ମନ ଦେବା ପାଠ ଜବରଦସ୍ତ କଉ ନ୍ତରଥୀ କେତେକ ଶିଶୁ ଅଭ ସ୍ାଲ: ବୟସରୁ ମାଝିର 
ସ୍ନର ମରି ଗର୍ତ ବାରୁ ଖୁବ, ଦର୍ଣଣ ଢ଼ ହ୍ରେବାର ଦୃଷ୍ଟାନ୍ତ ରହ୍ବଛ | ଏହାର କାରଣ 
ଅମ୍ଭ ଖମ୍ଭାଜରେ ଦଦଦ୍ଯାଳସ୍ ଲବ୍ଧ ପାଠପଡ଼ା ପ୍ରଭ ଏକ ଗସ୍‌ର ଶ୍ରକ୍ାଅଛଥ ! ଏହାର 
ଜାରଣ ଷ।୦ଷଚ଼ି କୌଣସି ଭଲ ଗ୍ଟକସ୍ବ ଭଶ୍ଦହ୍ରେବ | ଜେଣ ଦୁର୍ଭାଗ୍ୟବଶତଃ ଖେଲ, 
କଲା ଦଲଉା ଇଚ୍ଯାନ୍୍ର ସ୍ତଶ୍ତ ଅଧ୍ବକ ସଂମ୍ଭର୍ଥ୍ଯ ଥ୍ଵଲେ ମଧ ଭାହ୍ରାକୁ ଦବାଇ ଦେଇ 
ପାଠ ପଚାରେ ମନ ଦେବା ପାରି କରାପୀ ମା” ତଥା ଶିକ୍ଷକମ୍ଭାବନ ଚେଷ୍ଟା କର 


ଥାଅନ୍ତ । 


ପ୍ରରସ୍ତ୍ର ସମ୍ପନ୍ତ୍ର (ଓ €) ଶିଶୁ ଏବଂ କୌରବ କ ପତ୍ମାଷନ-ପୁବରୁ ସାମଥ ର 
ଦ୍ୟାର୍ଦଂ ବଷସ୍ତରେ ବର୍ତ୍ତନ କର୍୍‌ଯାଇଛୁ । ବୌଦ କଂ ପରମ୍ଭା୍ତ ଦ୍ଵାଗ୍‌ ନ୍ତୀଭ 
ବୌର୍କ କ ସ୍ଝାମ୍ମଥ୍ୟର ବ୍ଯାର୍୍ତୟ ମଧ୍ୟ ସ୍ରେଦ୍ଵପଣ୍ତ୍୍‌ ବୋଲ୍‌ କଲ୍ଟନା କର୍ଵଯାଏ ଅଧ୍ବକାଂଶ 
ମଝନାବକ୍ାମମ ଏହ ବୌର୍କକ ସାମ୍ମ୍ୟର ବର୍ତନ୍ତ୍ରଭୀ ଜ୍‌ପରେ ଗୃରୁଦ଼ ଦେଇ ଆାଅନ୍୍ର | 
ଅଣାତୁ କେହ୍ର ଗଣିତ ଶାସ୍ରେ ପା ଙଗମ ହ୍ରେତ୍ମବେଲେ କେର ସାଦର ଇଜ୍ୟାକ୍ରର୍‌ 
ବେଶୀ ସାମ୍ମଥ୍ୟ ଦେଖାଇଥାଆନ୍ତ | ଅଵଶ୍ୟ ଆତ୍୍‌ କେଵେକ ମନୋକଳ୍ନୀମ ତାହ୍ରାକୁ 
ଷର୍‌ବେଶର ସ୍ରତ୍ବବ୍ ବୋଲ୍ଲ୍‌ ଦର୍ଣାଇ ବବୌର୍କ କ ସାମ୍ମଥ୍ୟକୁ ମ୍ୋଝାମୋବି ସ୍କ ଏକ 
ଚବୋନ୍ଷ୍‌ ଧକ୍ଠ କନ୍ତର | ସାଧାଇଣ ବ୍ଯବହ୍ରୀରରେ ବରଂ” ବୋନ୍ଷ କୌଣସି ବ୍ୟନ୍ତକୁ 
କର୍ତ୍ତିନା କଲ୍ମବବଲେ ଏହ୍ଦ ଶୋଷେକ୍ତ କଥାଵି ୍ମଜରେ ଥାଏ | ଅର୍ଥରୁ ଆମେ ଧଣ୍ଢ 
ନେତି ଯେ ବ୍ଲୁଭତିଆ ଣିଶ୍ବଵଝି ସର୍ଧ୍‌ କଷସ୍ଵରେ ଭଲ କର୍‌ପାରବ । ସେତ୍ର ଦୃଷ୍ଟିରୁ 
Gitfed ପର୍‌ ଅସାଧାରଣଜାରୁ ବ୍ଦ ମାନ ଦ୍ରେବାର ଏଜଢ ନଦର୍ଣଳ ବୋଲ୍‌ ଧର 
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ଶିଶୁର ଘାଲନ ଓ ଯନୁ av 


ଜଆସାଏ । ଜେଦେ ଆତ୍ମ ଦେଣର ଶକୁନ୍ତଳା ଦେହୀ ସିଏ କ ହରଣ, ଗୁଣନ 
ଇତ୍ତ୍ୟାଡରେ କ୍‌ ୫ର ପର ଦ୍ର ତ ସନ୍ତ୍ରକୁ ମଧ୍ଯ ଡୁଗ୍‌୍ଇ ଦ୍ରଅନ୍ତସ୍ଥଲ ବ୍ରଶେଷରେ ସେ 
ଜଣେ ସାଧାରଣ ନାସ | କବଲ ଏତ ଗଣନାକୁ ଛାଡ଼ ଦେଲେ୍‌ ସେ ଅନ୍ୟ ଢୋ ଣସି 
ଷୋର ମେପ ଅମାଧ'ରଣତ୍ୀ ଦେଖାଇ ନାହ୍ାନ୍ତ | ଆମ ଦେଶର ୟୁବ୍ର ଖେଲାଳ୍ଞୀ 
ସଚନ୍‌ ଭତେନ୍ଦ୍‌ଲକର ମଧ୍ଧ ଜି କେଝ୍‌ ଖେଲରେ ଖୃବ୍‌ ନାମ କଣ୍ଚଛନ୍ତ | ପାଠଅଢ଼ାରେ 
ସେପର ଭ୍‌କ୍ଷେଖ ସୋଗ ସାଙଂଲା ଭାଙ୍କର ନାହି | ଏଠି ଦୃଢ଼ ସ୍ତବବର କୁଦ୍ରାଯାଇ- 
ଯାରେ ଏସବୁ କ୍ଷିର ଯାଠଅଭ଼ାରେ ସାଟଙନ୍ବର୍‌ କୌଣସି ସୌଭ୍ତକଭା ଢା 
ଅଜୀବଣ୍ୟକଳ୍ା ଉାଞି । ବକୀଶଣୀଲ ବଦ୍ରଶଗୁଡ଼ଜରେ ମଣିଷର ସ୍ରବଭ୍ଯକ ସ୍ାମମଣ୍ଯର୍‌ 
ବଜୀଶ ଦଦଗରେ ଉଚତ୍ଭୂ ଦୃଷ୍ତି ଵଆସାଏ | 


ତେଣୁ କବଲ ପାଠଷଡ଼ାରେ କାଢ଼ି କ ଖେଲ କୁ ର୍ପ୍ତ କସରଭ, କଲା 6 
ଅନ୍ଯାନ୍ଯ କ୍ଷେତରେ ସେଥାଚେ ଅଗ୍ରଣୀ | ଅନ୍ଧର୍ୟ କଢ ଖେଲରେ ଗ୍ର୍‌ଭ ପର୍‌ ଵଶ 
ମ୍ପଧ୍ତି ପଦକ ପାଇବାରେ ଅସମମଥି ହ୍ଵେଜଲେ ଆମ୍ମ ସନ ଦୁଃଖ ଡ଼ୁଏ । ଝଭେବେ 
ଆମ୍େେମ୍ମାନେ ଶ୍ବବକୀ ନରୁ ସେ ସାନବେଳୁ ଆମେ ଶିଣ୍ଡକୁ ଦୌଡ ଇତ୍,ଦ୍ 
ଖେଲରେ ବେଶୀ ମନ ବେକାରୁ ଳବୃତ୍ କର୍‌ଆାଉି | ସେଉଁ କ୍ଷେରରେ ସ୍ଵାନବକେଳୁ 
କେବଲ ଅନାଗ୍ରହ ବା ଦଡ଼ତ୍ତାଦର ଦି ସଜ ସେଠାରେ ପରବର୍ତୀ ଅବସ୍ଥା ଙଂନ୍ନସ୍ତଦ 
ହେବା ଅବଶ୍ୟ କଷ୍ଟ ଧା | 


ପ୍ରକତ୍କ ସଖନ୍ତ (Gifted)ଶିg— a 


 ଶିଶୁଞ୍ଚାଜଜେ ଅଲ୍ଟ ଶିକ୍ଷା ଏବଂ ସ୍ଥାତ୍ଥାନ୍ଯ ସୁସୋଗର ସହାୟ୍କାରେ ଭ୍‌ଇ- 
କୋର ସ୍ପାମଭ୍ଥ୍ୟ ପ୍ରଦର୍ଶନ କର ଥାଆନ୍ତ । ଆକକାଲ୍‌ର ସ୍ରରସଯୋଗିଭା ମୂଲକ 
ପଣ୍ଚଚବେଶରେ ଦୀଡ଼ା, କଲା ଇଜ୍ର୍ୟାଦ୍ର ଷେ୍ଘରେ ଅଭ ଅଲ ବୟସରୁ ଏର 
ଶିଶୁମାନଙ୍କର ନକ୍ଞ ରଣ ଏବ ପ୍ରକଷ୍ଟ ପ୍ରଶିକ୍ଷଣ ଦେଇ ବରଣ୍ଠ ସ୍ରସିଳ୍କ ନୀଡ଼ାବଭ୍ବ ସୃଷ୍ଟି 
କରବା ପାଷ୍ତାତୟ ଓ ଭବନ୍ଧଭ୍ ଦେଶର୍‌ ଏକ ଧ,ବସତ୍ଯ . ହ୍ରୋଇଗଲୟଣି | ପାଠଷରା 
ଉଥା ବୈକ୍ଞଳକ ସନ୍ତ୍ରପାଭର୍‌ ସୃଷ୍ି ଏଵଂ ନୁଉନ ଦ୍ରଗନ୍ଧର ଛର୍୍ରସ୍ସ୍ର ପାଲି ଏଦୁଶର୍‌ 
ପ୍ରଭତ୍ବ ସରମ୍ନ୍ତ୍ର ଓଃ ମଠ ଶିଶୁଖ୍ତାନଙ୍କର ସାମ୍ମଥିଯର ପ୍ତକୃଷ୍ଟ ବକାଶ ପାଇଲି ମଧ 
ସୁଖସୋଗ ଦ୍ଦଆୟଯାଉଛୁ । ଦୁଃଖର କଥା, ଆମ ବେଣରେ ସେପର୍‌ କୌଣସି ପଦଖ୍ଷେଯ 
ନ୍ଆଯାଇ ନାହ । ଢେୟୁ ସାଧାରଣ ବଦ୍ଯାଳୟ୍ୁରରେ ଏଦ୍ରଯର ଗିଶୁମାନକ୍ୁ ଠାବ କର୍‌ 
ଜାଙ୍କର ସାହଥ୍ୟ ଶା ପ୍ରକୃଷ୍ଣ କ୍ଷେନ ଯୋଗାଇ ଦେବା ଆବଶ୍ୟକ | 
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° ଶିଶୁର ଯନୁ ଓ ପ୍ରାକ୍‌ କଦ୍ୟାଲୟ ପର୍ଭଗ୍ଟଲନା (ସଥମ ଭଗ) 


ପ୍ରଭତ୍ତ ସମ୍ପନ୍ତ୍ର ହ୍ରେବା ଗୃଣ ସ୍ତ ବାଗ୍ଲଭା ବା ଷାଗଲାମ୍ମୀର କୌଣସି ସମ୍ପର୍କ 
ନାହି | ଏହା ସଦୁଭ ଣାଗ୍ବତ୍ତକ ଅମୁ୍ଥଭାର ମଧ କୌଣସି ସମ୍ପର୍କ ନାନି | ଏଦ୍ଧୁଶିଶୂମାଳେ 
ଅଧେକ୍ଷାକୃକ ଅଧକ ସ୍ରାସ୍ଥ୍ଯବାନ୍‌ ହ୍ରୋଇ ଆଅନ୍ତ । ସ୍ସ ୍ରଭିଗ୍ ସମ୍ପନ୍ତ୍ର ମଧ୍ଯ ଏକ 
ସ୍ତରକାରର ସାମ୍ମଥ୍ଯ ଦେଖାଇ ନଜ ଥାଆନ୍ତ୍ର । ପାଠଅଢ଼ା ଵା ଅନ୍ଯାନ୍ଯ ବରଗ୍ଲରରେ 
ସେମାନେ ମାନ୍ପାଧ୍ଵକ୍ୟ ସାମ୍ଭର୍ଥ୍ୟ ଦେଖାଇଲେ ମଧ ଅନ୍ୟାନ୍ୟ ସଵାମମାଳକ ବର୍ବର କଥା 
ମାମଥ ରର ସେମାନେ ଢାନ୍ଦ ବୟସର ଣିଶ୍ବମାନଙ୍କ ଷର୍ଠ ହ୍ରୋଇ ଥାଅନ୍ତ୍ର । ନଜ 
ସା୍ମଥ୍ଯର ଭ୍ବପଲବ ଧ ସଙ୍ଗେ ସଙ୍ଗେ ସେମାନେ ଭାକୁ ଆହୁ ଦୃଢ଼ କରକ୍ାକୁ 
ଚେଷ୍ଟା କର ଥାଅନ୍ତ୍ର । ଏଦ୍ରାନ୍ତି ସେମାନଙ୍କୁ ସଫଲ ଦ୍ବେବାରେ ଵ୍ପାହ୍ନାଯ୍ଯ କଉଥାଏ । 
ଢେଣୁ ଏହ୍ରାକୁ ଏକ ଅନ୍ଧୁସଙ୍ଗ କ ବ୍ଯଦହ୍ଧାର ବୋଲ୍‌ ଧରି ନଆସାଇପାରେ । 
ତେବେ ଏଠାରେ ସୃଗ୍ଵଇ ଦେବା ଆବଣ୍୍ଯକ ସେ ଅଳେକ ସମସ୍ପରେ ଶିଶ୍ବ ନଜର 
ପ୍ରକୃତ ସାଥୀ ବଷସ୍ଟରର ଅବଗଭ୍ତ ନ ଥାଏ ଗୁବଂକାଲରେ ଗୁ ବ୍ଲୁଗୃ୍ଧରେ ଗ୍ର୍ମାଵନେ 
ରଦ୍ଦ ବଦ୍ଯାଧ୍ତନ କରୁଥଝ3ଲେ ଏବଂ ଶିଶୁର ବିଭନ୍ତ୍ର ସାମର୍ଥ୍ଯ ବସ୍ରେ ଶିକ୍ଷକ 
ଜାଖିପାରୁଥବଲେ । ଏବେ ନର୍ଦୀ୍ଟ କାର୍ଯ୍ଯ ଜର୍ଘୟ ଓ ନଦ୍ଦିଷ୍କ ପର୍ଥଭ ଗ୍ରହ ଓ 
ଶିକ୍ଷକଙ୍କ ସ୍ଵବବ ବନସ୍ତ ପାଇି ଶିଧକଙ୍କ ପ୍୍ତସରକ୍ୁ ସୀଁମିଭ କତ୍ବଳେଇଛୁ | ବେ 
ପ୍ରାକ୍‌ “ବଦ୍ୟାଲସ୍ତ୍ର ଅନ୍ଲସ୍ବଭତ NON-FORMAL ଅଣ ଆଅନ୍ଧଷ୍ପାଳକ ପାଠ୍ଯନ୍ମ 
ଅଡ଼ର ଅଧ୍ବକ ସୃଃଯାଗ ଗିକ୍ଷକଙ୍କୁ ଯୋଗାଇଥାଏ । ଏହ୍ରାର ସଦୁଗଯୋଗ ହ୍ରେବା 
ଆଢଣ୍ୟକ । 


ସ୍ଥଲ ଵଶେଷରେ . ପ୍ରଭ ଶିଶୁ ଅନ୍ୟ ଶିଶୁ ଅପେକ୍ଷା ଏକ ଛର୍ ଷ୍ଟ ଅଧକ ସ୍ପାମ୍ମଣ୍ୟ 
ଦେଖାଇ ଆଅନ୍ତ୍ର | ଏହ୍ରାର ଅଥି ନୁହ୍ମେ ସେ ସ୍ତର ଣିଣ୍ବ ସ୍ତଭତ୍ତସପମପନ୍ତ୍ର ପ୍ରକୃତରେ 
ଏନଦୁଷର ଶିଶୁମାନଙ୍କ ସଖ୍ଯା ବହୁତ କମ୍‌ | ଏମାନଙ୍କର ସ୍ାମ୍ମଣ୍ଯର୍‌ ପ୍ରକାଶ ତାଙ୍କ 


ସ୍ପ୍ବୟ ସ ଗିଶୁ ମାନଙ୍କ ଅପେକ୍ଷା ବେଶ୍‌ ଅଧ୍ଵକ ହ୍ରୋଇଥ¦ଏ, ଏହ୍ବାଦ୍ବି ସ୍ତରତ୍ତ ସମ୍ପମ୍ତ 
(Gifted) ହେବାର ସବୁଠାରୁ ସ୍ତକୃଷ୍ଣ ଲକ୍ଷଣ | 


ବଵେକେତେକ ଖେ୍ଷରେ ଏହ ପ୍ରଭ ସମ୍ପନ୍ତ୍ର ଢ୍ରେବାର୍‌ ଲକ୍ଷଣ ଏକ ପ୍ରଦର୍ଶଙ 
ସପାମର୍ରୀ ପତ୍ତ ବ୍ଯବହ୍ରାର ହ୍ରୋଇ ଶିଣ୍ଡ ଜୀବଳରେ ଦୁଃଖଦୁର ଶା ଆଖି ଦେବାର ଦରଷ୍ତାମ୍ତ 
ରଦଛ କୌଣସି ଭ୍ଵଲ୍‌ କଲେ ସେଦ୍ର ସ୍ପାମଣ୍ଯର ଦ୍ଵାଦରଦେଇ ଥା ପ୍ଚହ୍ଧାସ ମଧ 
କର୍ବଯାଏ । ଭେପୁ ପ୍ରତତ୍ତସ୍ପ ଷିନ୍ତ୍ର ହ୍ରେବୀ ମଧ୍ଯ ଏକ ସ୍ଥକାରର୍‌ ଅସ୍ପାମ୍ଥିଏରେ ପଷତ୍ଚଣଉ 
ହ୍ରୋଇଯାଏ । ଏହ୍ବାକୁ ସହ୍ଦଳରେ ସମ୍ତ୍ବାନ୍ତ ଜଆଯାଇଷାରେ । ଯଦ କାହ୍ବାତ 
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ଅସାଧାରଣ ଶିଶୁ ୬୧ 


ସ୍ରଭତ୍କସମ୍ପନ୍ର ହ୍ରେବାର ଲକ୍ଷଣ ଦେଖାସାଏ । ସେଥ୍ୟରୁ ଅଧ୍ବନ ପ୍ରଦର୍ଣନ ପାଉ ବଣ୍ଟା 
ଭରଗ୍‌ସିବା ଅନୁଜ ,। ତା ପାଇଁ ଅଲଗା ସୁମୋଗ ଦେବା ନମମନ୍ତେ ବିଦ୍ୟାଲୟରେ 
ସର୍ମୁଁ'ର ସୃ୍ତି କଣ୍ସିଦା ଉ ୭ତ୍ | ସ୍ରଜ୍ତ୍େକ ଣି ନଜ ସାମଭଣ୍ୟ ଅଲ୍ଲ୍‌ ପୟ ସୁଯୋଗ 
ଯାଇଗଲ ସ୍ରତତତ୍ବମନ୍ତର ଶିଶୁନତି ମଧ୍ୟ ଭାର ସ୍ମାମମଣିଂର ବ୍ରଜାଣ କରପାରବ୍ । ଏହ୍ରା 
କ୍ୟଝଉ ବାପାମାଆଙ୍କୁ ଏହ୍ଧ ବଷସ୍ୃବ୍ତର ଜଣାଇ ଜାଙ୍କ ମନରେ ଏଦବ ସାମ୍ୟ ପ୍ରଭ 
ଠିକ୍‌ କ୍ଲଟାମଣା ସୃଷ୍ତି କର୍‌ସିବା ଜ୍ରତ୍ତ | ବୟସର ବୃ ସଗ ସଙ୍ଗେ ଗିଶୁଵି ତା 
ମାମଣିଯର ବ୍ରକାଶ ଷାଇି୍‌ ଅଧ୍ବଳ ମୁମୋମ ସ୍ୃଷ୍ତି କରପାରବ ମା୍ଷ ୍ାକ୍‌-ବ୍ରଦ୍ଯାଲସ୍ତ 
ବୟସରେ ଶିକ୍ଷକନଙ୍ଦ ଏ ବଷସ୍ଟରେ ଏକ ମୁରୁ ଦାସ୍ତିଦ୍ଧ ସର୍ଧବେଲ ରଦ୍ରସ୍ତବ | 


ମାଵସିକ ଡ଼ଷ୍ଟରୁ ଅପାରଗ ଶିଶୁ (Mental Retardation) 


ଅସାମମଣ୍ୟସୂର କ ଗେଉଁ ଅସାଧାରଣ ଶିଶୁମାନଙ୍କ ମଧ୍ୟରେ ଦେଖା ସାଇଥାଏ 
ଭା ମଧରୁ (Mental Retardation) ମାନସିକ ଅପାର୍‌ଗ ଅନ୍ୟତମ | ଏହି 
ଶିଶୁଖାନେ ଅନ୍ୟ ସାଧାରଣ ମିଶୁମ୍ଭାନଙ୍କ ପଣଠ ସାଧାରଣ ବଦ୍ଯାଲସ୍ତ ବା ପ୍ରାକ୍‌ 
କଦ୍ଯାଲସ୍ତ ପରର୍ଥ୍ ରରୁ ସଦ୍ରଜରେ ଶିକ୍ଷାତ୍ମଭ କରପାରନ୍ତ୍ର ନାଦ୍ବି । କେତେଜଣ ଶିଣ୍ଡ 
ବଦ୍ଯାଲସ୍ସରେ ସମ୍ମଣି ନ ହ୍ରେଲେ ମଧ୍ଯ ସାମ୍ମାଳକ  ଗୁଲ୍‌ଚଲନ ଉଥା ଅନ୍ଯାନ୍ଯ 
ଦାସକୁ ଅନୁାୟ୍ୀ କାର୍ଯ୍ଯ କରଥାରନ୍ତ୍ର । ମାନସିକ ଅପାରଗ ଧିବା ଶିଶୁମାନେ 
ଏହ୍ରା ସଦ୍ରଜରେ କରଧପାରନ୍ତ୍ର ନାହି । ଏହ୍ରାର କରଣରୁଧେ ସେମ୍ଭାନଙ୍କର ବୌକିକ 
ବକାଶ ବାଧ୍ୟାପ୍ାସ୍ତ ହ୍ରୋଇଧ୍ୟଦବାର ଅନ୍ଧୁମାନ କର୍ତଯାଏ । କୌକିକ ପଶ୍‌ହ୍ଜୀୟନଦ୍ରାର୍‌ 
ଏହ୍ରା ଜଣାୟାଇଥାଏ | 


ଏଦ୍ ବୌର୍କ ପର୍ଚମାପନରେ ବରତନ୍ତ୍ର ସ୍ତଶ୍ଧ କା ଧନ୍ଦୀକୁ ସମ୍ମାଧାନ କରବା 
ଦୁଆଯାଏ | ବନ୍ଧ ବସ୍ତସର ଅନେକ ଶିଶୁ ଏଦ୍ରା କରନ୍ତ୍ର | ଏ୍୍ଘରୁ ଜନ୍ତ୍ରଗକ ବୟସର 
ଶିଶୁର ହାଗ୍ହାର ମାନ ଜଣ' ପଡ଼େ | ପରବର୍ତୀ ସମୟରେ ଯଦଦ ଅନ୍ୟ ଏକ ଶିଶୁ ଏକ 
ନର୍ଦ୍ଦୀଷ୍କ କୟ୍ତସର ଶିଶୁଥର୍‌ ସ୍ତଣ୍ର ସ୍ତମ୍ମାଧାନ (ଶଷାରେ। ତେବେ ସେନ୍ଦ୍ର ଶିଶ୍ବର୍‌ 
ମ୍ଭାନସିକ ବ୍ର୍ମସ ସେଭକ ବର୍ଷ ବୋନ୍ଧ୍‌ ଧର୍‌ ଥୀଯାଏ । ଅଣିାତ୍ର ? ବର୍ଷ ବସ୍କସର 
ଶିଶ୍ଵ ସଦ୍ର ୩ ଵର୍ଷ ଶିଶୁଝିପର୍‌ ସ୍ତଶ୍ଧଗୁଡ଼କର ଝମ୍ଭାଧାନ କର୍ରପାରେ, ତେବେ ଜାର 
ମାନସିକ ବୟସ ୮ ବର୍ଷ ଧରଗ୍ଵଯାଏ | ବୋର କ ଅନ୍ତୁପାଉତର ନର୍ତ୍ରସ୍ତ୍ ମାନସିକ 
ବୟସକୁ ଜନ୍ତ୍ରମଗଭ ବୟସରେ ହ୍ରଗ୍ସାଇ ତ୍ଵଗଙଲଲୁ ୯୧° ରେ ଚୃଣୀସାଇ ନର୍ପ୍ତସ୍ଟ 
କର୍‌ସାଏ | ଏନ୍ଦୁ ଛକ୍ଷେନରେ ବୌଦ୍ଧ କଢ ଅନ୍ଧୁପାର୍ତ (୩ 2) × ୯୧୧ = ଏ୫° ବୋଲ୍‌ 
ନର୍ପ୍ରସ୍ବ ` କର୍୍‌ଯାଏ । 
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‘99 ଶିଶ୍ର ସନୁ ଓ ପାକ୍‌ ବଦ୍ୟାଲୟମର ଷଶିଗୁଳନା (ପ୍ରଥମ ଭ୍‌ଗ) 


ଏଦବ ଦୃଷ୍ଟିରୁ ବୌ ର୍ଡ ଅନୁପାଜର ହାରହାର୍‌ ମାନ °° କୋଲ୍‌ ଧର୍ଯାଏ 
ଏବଂ ୮୫ ରୁ ୯୯୫ ମଧରେ ସ୍ୀଧାରଣ ବୋୌର୍ଵଂକ ଅନ୍ଧୁଷାତ୍ତର୍‌ ସୀମା ନଙ୍କା ରଣ 
ଜ୍ମାସ | ୮୪ ରୁ କମ୍‌ ବୌର୍କକ ଅନ୍ଧୁପାଭ ଅବା ଶିଶୁ ମାଙ୍କୁ Mentally 
retarded ଦ| ମାନସିକ ଅଖାଭଗ ବୋଲ୍‌ ଧର୍‌ ନଜ୍ଞାଯାଏ | 


ଚଖଁଣୀ ବନସାଟ 


9° ରୁ ୮୫ ୦ (ବୋର୍କ ଅନୁଷାଉ) ଧକା ଶିଶୁକୁ borderline ବ୍ରା 
ସୀମ୍ଭା ଷ'ଖାଷାଖି ବୋ୍ତ୍୍‌ ଧଗ୍ଵଯାଏ । ଏହ୍ରୀର ଅଥି ହ୍ରେମ୍ମ ଯେ ଏନ୍ଦୁଷର୍‌ ଶିଶୁମାନେ 
ଅଛନକାଂଶରର୍‌ ସାଧାରଣ ଶିଶୁମ୍ଭାଳ୍ଂ ଘର, ଜେତେକ ଷ୍ଷେନଝବରେ ଏଚାଳଙ୍କୁ 
ମାନସିକ ଅପାରଗ ଗ୍ରେଣଭୁରୁ କର୍ବଯାଏ ନାଡି । ଏମାଝନ ସାଧାରଣ ଶିଶୁ ଅଗେକ୍ଷା 
ମନୁର ଗଭରେ ଶିକ୍ଷା ବହୁଣ କର୍ଥାରନ୍ତ । ତେଣୁ ଅଧ୍ବକ ସମ୍ପ ଏବଂ ଯନୁ ଦଆଗରଲେ 
ସେମାନେ ମଧୟ ସ୍ଥାଧ ରଣ ଶିଶୁମାନଙ୍କ ପଶ ଶିକ୍ଷା ସ୍ବ ମ୍ଭାପନ କର ଦାର୍ୟୁ ଦୃଗୁଣ୍ତି କାର୍ଯ୍ୟ 
ରୁଲାଇ ପାରନ୍ତି | 


ହ୫ ରୁ ଛ୯ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ | ଘି (ବୌ୍କ ଅନୁପାତ) ଧ୍ବା ଶିଶୁମଭାନକ୍କୁ 
Mild Mental retardation (ମୃଦୁ ମାନସିକ ଅପାରଗତା) ଶ୍ରେଣୀଭୃକୁ 
କରଘାସୀଏ । ଏମାନଙ୍କୁ ଶିକ୍ଷାଦାନଯୋଗ୍ୟୱ ବୋଲ୍‌ ଧର୍‌ .ଜଆଯାଏ । 
ଏହ୍ଧ ଶିଶୁମାଚଜଜେ ଦ୍‌ଢସ୍ଥାଥମିକ ୟ୍ରରଧର୍ଫାନ୍ତ ଶିକ୍ଷାୟଭ କରଧାରନ୍ତ । 
ଏହ ସ୍ତର ଜ୍‌ପରେ ଥିଷ୍ାତ୍ଭଭ ପାଞ୍ଜି ଯେଉ ସ୍ରକାର ସାମ୍ଭଥ୍ଯର ଆବଶ୍ଯକଭା 
ରଦ୍ରନୁ ଜାହା ଏହ୍ର ଗିଗୁମ୍ଭାନଙ୍କଠାରେ ନ ଧଥକ୍ରାରୁ ଏଥ୍ବରେ ଏମାନେ ଅସଙଲ 
ନୁଅଞ୍ତୟ ମାନ ଜନୌଣସି ବୃରି ବା ଧନ୍ଦାମୂଲକ କାର୍ଯ୍ୟ ବଷସ୍ସରେ ଏମାନଙ୍କୁ ଶିକ୍ଷା 
ଦଧଆଗରଲେ ଏଜେ ତୃଉକ୍ରାର୍ଯ୍ଯ ତୁଅନ୍ତ୍ର । ଏମାନେ ମଧ୍ଯ ସାମାତକ ଗଲ୍‌ ରଭଲନ 
ଅନୁସାରେ ନଜର ଖବ୍ରଢା ନଙ୍ାହ୍ନ କର୍‌ପାରନ୍ତ ଏବଂ ଳଜର୍‌ ଉର୍‌ଣଧୋଷଣ ପାଲି 
କୌଣସି ଧନ୍ଦାମୁଲଳ ଦୂର୍‌ ଗ୍ରହଣ କରଷାରନ୍ତ୍ର 1 ବିଦ୍ଯାଲସ୍ସରେ ଆବଣ୍ଯକ ଏକ 
ନର୍ଦଦଷ୍ଟ ପ୍ରକାରର ହ୍ାମଥି୍ଯକୁ ଗ୍ରହ ଦେଲେ ଅନ୍ଯ ଷ୍ଷେନ୍ଷରେ୍‌ ଏମାନଙ୍କର 
ମାନସିକ ଅପାରଗଓ। ବେଖାଯାଏ ନାଦ୍ରି । ୪୦ ରୁ ୫୪ ଶର୍ଯ୍ୟକ୍ତ 
।୦ ଵଦା ଶଶୁମ୍ଥାନଙ୍କୁ ସାଧାରଣ ମାନସିକ ଅଷାରଗକା ଶ୍ରେଣୀଭ୍ଵକ୍ୁ କର୍୍‌ଯାଏ । 
ଏମାନଙ୍କୁ ସ୍ରଶିକ୍ଷଣସେର୍ଯ ବୋଲ୍‌ ଧର ନଆଯାଏ । ଏହ କ୍େଣୀର ଶିଶୁମ୍ଭାନଙ୍କର 
ଶାସ୍ବରକଦ କଥା କୌରବ ଜକ ବଢକାଶରେ ବ୍ଳମ୍ବ ଦେଖାଯାଇଥାଏ । 
ଏଣ୍ଡ ସ୍ଥାକ୍‌ ବଦ୍ଯାଳସ୍ତର ସ୍ତରରୁ ମଧ୍ଯ ଏମ୍ରାନକ୍ସ ଚର୍ଦ୍ଧଂ ତୁଏ । 
ଏମ୍ଭାନଙ୍କର ମଧରୁ ସ୍ଥାତ୍ତର ୩*% ଶି ଶୁଙ୍ଚ କ୍ଷ Down’s Syndrome 
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ଅସାଧାରଣ ଶିଶୁ gm 


(ଡାଉ୍ନସ୍‌ ସିନଡୁମ) ଦେଖାଯାଇଥାଏ | ଅଣି'ତୃ ମୁଦ ର ଜ୍ଞଜାର ମଟଙ୍ଗାନ୍ନୀସ୍କ ଜୀଠର 
ଲୋକଙ୍କ ପରି ଦେଖାଯାଏ । ଢେବେ ସେଉି ର ଶୁର ସ୍ତଷଷାର ବଜାଶଝର କଲମ 
ହୋଇଥାଏ ମେଦ କ୍ଷେନରେ ଏଯଶ୍ଢ କରେ ର୍ଯୀଭ୍ଲକ୍ତ କର୍୍‌କାପାଲି ସ୍ଥାବଧୀନକ୍ତା ଅବଲମ୍ତନ 
କର୍୍‌ସିବ। ୍ଭବଚକ୍ତ ! ବଳର୍ମ୍ଭ ବକାଶର୍‌ ଛର୍ଣ୍ଧିଭ୍ ଅଥି ମ.ଜନଦିକ ଅପାରଗତା ଲୁଦ୍ଦେ | 
୪/୫ କର୍ଷ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ କଥା ଜ କହୁଥବବା ମିଶ୍ବ ପରଵଶ୍ୀ ଜାନ୍ଚରେ ଷାଧାରଣ ବ୍ୟଶ୍ତପର 
ଷାଠଃନ଼ିପାରୁଧ୍ବବାର ଦୃଷ୍ଟାନ୍ତ ରଦରଛ । ” 


ଏହୁ ଶ୍ରେଣୀର ଶିଶୁମାନେ ନଜର ଦୈ'ନୟଦନ ଜୀବନର ଦାୟ ଦୃ ଭୁଲ୍ଲାଇବା 
ପାଇ ଆବ୍ରଶ୍ଯଳ ଶିକ୍ଷା ଗ୍ରହଣରେ ସମ୍ଭଥି ଦୁଅନ୍ତ୍ର । ବଦ୍ଯାଳସ୍ତ ଶିକ୍ଷାରେ ଏମ୍ଭାନେ 
ଵଷ ଲାଭବାନ ଦୁଅନ୍ତ୍ର ଜାଦ଼୍ି ! ଗ୍କୁଖାଟଭ ଦ୍ଭ! ଜକେକୋଝଡି ଶବ୍ଦ ମଧଧଚର୍‌ 
ସୀମିଭ ହ୍ରୋଇଥାଏ । ଏମ୍ଭାନେ ମବ୍ରକା ନଙ୍ବାହ୍ର ଷାଇି ସୂତ ଆସ୍ତନର୍ଭର୍‌ର୍ୀଲ 
ହୋଇ ପାରନ୍ତ ନାହି | 


୬୫ ରୁ #୯ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଏଘ ଧ୍ବବା ଖିଶୁମ୍ାଳଦ୍ଗ ଅତ୍ଖଯଧଧ୍ୟକ ଅପାରଗଜା 
(Severely retarded) ଏଙ /¥ ରୁ କମ |Q ଥଠା ଶିଶୁଥାନକ୍ସପ Profeundly 
ଅରଗୁରୁଭର ମ୍ୀୀନସିକ ଅପାରଗଢା ଶ୍ରେଣୀଭ୍ବକୁ କର୍ନସାଏ । ପର୍‌ସଂଖ୍ୟାନ ଦୃଷ୍ଟିରୁ 
ଏହ୍ରା ଅଥିପୁ୍ତି ହ୍ରେଲେ ମଧ୍ଯ ବ୍ଯାବନ୍ରାରଜ ଦୃଷ୍ିରୁ ଏଦ୍ର ଦୁଇ ଶ୍ରେର୍ଣୀ ପ୍ରା ଏକ 
ବୋଲ୍ଷ୍‌ ଧର୍‌ ଳଆସାଇପୀରେ, ଏମ୍ଭାଟଡ ନଜର ଦେ'ନନ୍ଦନ କାର୍ଯ୍ୟ ପାଉ ଅନ୍ଯ 
ଉପରେ ନଛର୍ଭର୍‌ଣୀଲ ହ୍ରୋଇଆାଆନ୍ତ୍ର । ଖାଇବା ଜକୁ ପରଷ୍ଟ୍ୀର ରଖିବା ଇଜ୍ତ୍ୟାତ୍ର 
ବଷସୟ୍ରେ ଏମ୍ଭାନକ୍ସୁ ନଦେୈଣ ଦେବ।କ୍ୁ ପଢ଼େ । ତେଣୁ ବଦ୍ଯାଳସ୍ ଶସ୍ୟ ଏ ାନଙ୍କ 
ଷାଇଁ ହୁର୍ଷ୍ତ ଅନ୍ଲୁସସେଂ ଗୀ । ସ୍ଥାତ୍ପ ଏଦ୍ର ଶିଶୁମାନେ ସୀଉତ୍ପ ଢ଼ ଥା ଅନାକର୍ଷଣୀସ୍ସ 
ବଦେଖାୀଯାନ୍ତ୍ର । ଏଣୁ ଏମାନଙ୍କର ଯନ ନେବା ଆଡୁ କଷ୍ଟକର ହ୍ରୋାଇଯାଏ । 


କେଚେକ ଅସାଧାରଣ ଶିଶୁକୁ ଏହ଼ଭଲି ନାମକରଣ କର୍‌ସିବୀ ବୁକ୍‌ ବହୁ 
ମନୋବକ୍କ୍ରାମ ମତପ୍ରକାଶ କରନ୍ତ । କେବଲ ସମ୍ମାଳର୍‌ ବଦାନ୍ୟକ୍ରା ତଥା ସରଜାଙ୍ତ୍ଵ 
ସାହାୟ୍ଯ ଦୃଷ୍ଟିରୁ ଏହ୍ରାର ସୌଭ୍ତକଭ' ଥଲ ମଧ ପ୍ରଚ୍ତ୍ୟେନ ଣିଶୁ ଶ୍ଷେନରେ ଏହ୍ଵା 
ମୂଭ!—ପ୍ରା୍ପାଣିକ (Self fulfilling propheuy) ପଣଠ କା୍ସିଯ କର୍ଥାଏା 
ଥରେ ମାନସିକ ଅପାରଗତା ଢୋଲ୍‌ ଚଦ୍ଵ୫ ଢ୍ରୋଇଗରେ ଣିଣୁଝଧର୍‌ 
ବ୍ୟକହ୍ଵାର୍‌କୁ ଆତ୍୍‌ ଗୁରୁଦ୍ଧ ଦଧଆସଯାଏ ଜାହ୍ରି । ଢେୟ୍ୂ ସ'ଧାରଣ ଶିଶୁ ସେଜ ପ୍ରତ ସ୍କାରର୍‌ 
ଗିକ୍ଷାୟ୍ମତ୍ତ କର୍‌ ସେଥ୍ଯଦୁ ଏହୁଉଲ ଶିଘୂ ବଞ୍ଚ ଦୃ ଅନ୍ତ୍ର । ଏହ୍ରା ଝ ଜେଇ କ୍ଷେନରେ୍‌ 
ଅତ୍ତ୍ଧ୍ବକ ସ୍ବଡାଦ୍ରର ହ୍ରେତ୍ମଭବେଳଲେ କେତେକ କ୍ଷେରେ ଅଲ୍ତଯଧ୍ଵକ୍ତ ଷଶ୍ଟ ଘୋଡ଼ାଇ 
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ov ଗିଣ୍ର ଯନୁ ଓ ସାକ୍‌ କଦ୍ୟାଲୟ୍ତ ଷରଗ୍ଟଲନା ( ୁଥମଭ୍ଗ) 


ରସିକା ପଣ୍ଢ ହ୍ରୋଇଷ୍ଚବା ଦେଖାଯାଏ । ଦ୍‌ଭୟ୍ବ ଅଞ୍ଧର୍ଥ © ଗିଣୁର୍‌ ସାମ୍ମାଳକ କଥା 
ଅନ୍ତୁସ୍ଟୀ ଦକ ଗିକ୍ଷାସ୍ତର ଖର୍ତକାରକ । 


ଭେଷଜ ବଞ୍କନର କୟା ଗୁସ୍ତୀବର ଏଡ଼ ସେଉି ଶ୍ରେଣୀ ବଷ୍କଗ ସୃଷ୍ିହ୍ରୋଇଛୁ, 
ତୀହ୍ବା ବଶେଷ ବ୍ଯବହ୍ରୀର ଉ୍‌ଵଷଯୋଗୀ ନୁହ୍ରେ । ଜଣେ ଡାକୁର ଗ୍ଵେଗର ଲକ୍ଷଣ 
ନେଇ ଗ୍ରେଗୀକୁ ଚକ୍ର କଲ୍ଭବେଲେ ତାର ଶ୍ରେଣୀଭୁକ୍ତ କ୍ଚବାଦ୍ଧାଗ୍‌ ଏକ ସ୍ଥକାର 
ଞଷଧ, ୭କସ୍ତା ସମୟ୍ତ ଏଙ୍ଗ ଗ୍ଵେଗଲ ପ୍ରଭ୍୍ବଦର୍ତୁ ଝଟିଷ୍ଣ କଣ୍ଠଥାଏ | ତାହ୍ରା ଦୁ” 
ପ୍ରେଣଣୀବସ୍ତ୍ଗର ମୁଖ୍ଯ ୪ବଦ୍ରୀନୟ ମାନ୍ଧ ମୁଙ୍କୋକ୍ତ ଶ୍ରେଣୀବତ୍ଵଗ କେବଲ ସାମମଣି୍ୟର 
ଏକ କ୍ଷୀଣ ସ୍ୀମ୍ମାରେଖ: ୫ଣିବାରେ ଦି ସମ୍ମାପ୍ତ | ଏହ୍ରାଦ୍ଵାଗ୍ଵ କଉ ଶିଶୁକୁ କେଉ୍‌ 
ବଷସ୍ବ ଉଲ ସ୍ବିରେ ଳେତେ ଦୁର ଅଢ଼ାଯାଇ ପାରବ ଭାର କୌଣସି କ୍‌ |ର୍ଉ 
ଭଦ୍ର ମିଲେ ଜାହି | ଆନ୍ଯଥଷ୍ଷରେ ଶିକ୍ଷକ ଶିଶୁକୁ ଶ୍ରେଣୀକୁ କର ଜକୁ ଶିଶୁର 
ବଜାଶ ଦାର୍ୟ୍ଧବୃରୁ ମ୍ବକ୍ କରେ | 


ଉଥାକଥ୍ଉ ମାନସିକ ଅପାରଗ ଣିଶୁ ସଂଗୀଭ ବା ବାଦ୍ଯଯନ୍ତ୍ରରେ 
ନିସ୍ବଣତା ଦେଖାଇଦାର ଦୂଷ୍ତାନ୍ତ ରହୁଛୁ 1“ Special oଠାympics 
(ଖେଶାଲ ଅଲର୍ମଂକ) କରାଯାଇ ତାଙ୍କର ନ୍ଷୀଡ଼ା କସ୍ରଭରେ ଅବା 
ସଭସ୍ତ ମଧ୍ୟ ଳଲ୍ଧ ରଣ କର୍ବଯାତ୍ତନୁ । କେରେକ ସ୍ଥଲରର ଗ୍ରାମ୍ଭବାସୀଙ୍କ ସଦ୍ରୀସ୍ଭାରେ 
ଏହର ବ୍ଯଛ୍ତଥ୍ାଜେ ବବାତ୍ରର ଜୀକ୍ରଜ ଉ୍ରଥା ଅନ୍ଯାନ୍ଯ ଦାସ ବୃଗୁଣ୍ତି କାର୍ୟ କରୁଛନ୍ତି | 
ଶ୍ରେୌଭ୍ବକ୍ୁ ଜ କର୍‌ ସେମ୍ମାନଙ୍କୁ ସାଧାରଣ ଥିଥୁ ବ୍ରା ବ୍ରତ ପର୍‌ ବ୍ୟବହାର କର୍୍‌ଯାଇ 
ତାଙ୍କ ବ୍ଯବହ୍ଥାରରେ ବେଣ୍‌ ପର୍ତବଣ୍ଡିନ ଅଣାଯାଇ ପାରୁଛି । ତେଣୁ ରଲ୍ଧାଶୀଲ 
ବ୍ୟର୍ତ୍ଭାନେ ଏପର୍‌ ଶ୍ରେର୍ଣୀ ବଷ୍ପଗକୁ କର୍୍‌ଧ କରନ୍ତ । 


ଶିକ୍ଷକଙ୍କର ଭୁମିକା 


ଭଥାକଥ୍ବଭ ପାନସିକ ଅପାରଗ ଶିଶ୍ବ୍ଥାନଙ୍କର ଗରବ୍ତୀ 
ଜୀବନର ବାଥ ତାଙ୍କର୍‌ ପ୍ରୀଭଃ,ବଦ୍ଯାଲସ୍ତ ସମସ୍ରୁ ଭଵଷଲ୍‌ବ୍‌ଧ୍ୟ ସୁଖୋଗ 
ଉପରେ ନଭ ର କରେ | ଚେଣ୍ଠ ଏଠରେ ଶିକ୍ଷକଙ୍କର ଗୁରୁ ଦାହ୍ଗିଦ୍ଧ ରହ୍ଛଛୁ । ଏକ 
ଷଷ୍ଷରେ ଏମାନଙ୍କୁ ଶ୍ରେଣୀ ଭ୍ଵରୁ କଲେ ଡାହ୍ରା ଣି ଶବ ପ୍ରଭ କ୍ଷରକାରକ | ଅନ ଅକ୍ଷରର 
ସ୍ତାକ୍‌ ଜ୍‌ଦୀପଜା(early stimulation) ନ ଷୀଇଲେ ଶିଶୁର ଭ୍ନ୍ନଭରର ବ୍ୟାଘାତ 
ଘେ | ଏଠାରେ ଦୁଇଦ୍ତଗକୁ ଦୃଷ୍ଟିର୍ଝି କୀର୍ଫା କର୍‌ସିବା ଭ୍‌ଚକ | ଘ୍ରାକ୍‌-କସ୍ୟାଲୟ୍ବର 
ଅଣଅନୁଞବୀନକ (Non-Formal!) ଣି ଜା ଏଠାରେ ମଧୟ ସୁଃସାଗ ସୋଗାଅଇାଏ | 
ଥି ଶ୍ଵର ବଭତନ୍ତ୍ର କ୍ଷେ୍ଦରେ ବକାଶ ସଥା ଶାସ୍ବରଜ) ମାନସିକ, ବର କ, ଆକେଗିକ଼ 
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ଅସାଧାରଣ ଶିଶୁ D୫ 


ଭଥା ସାମାକଳକ ବକାଶ ସଦ ସ୍ରଭଷ୍ଷେ୍ରେ କାଧ୍ାଗ୍ଥାସ୍ତ ଡୁଏ ଜେଦେ 
ମାନସିକ ଅଷ୍ରୀଭଗତା ବୋଲ୍‌ସତନେହ୍ରକର ସେହ୍ର ଅନୁସାରେ ଗିଶୁଝିକୁ 
ଅଗେକ୍ଷୀକ୍ସଭ ଅଧ୍ବକ ଦ୍ଧଷ୍ପି ଦେବାକୁ ପଡ଼୍ବ | ଅଧ୍ଵକ ଝଧର୍ଫା ଓ ଅଧକ ଶୈଷିକ ସାମସ୍ରୀ 
(@ducational aids) କ୍ଯକଦହ୍ଵାର ଦରକାର୍‌ । ଶି ଶଵି ସୀାଉଞ୍ଟ୍‌ ଡୁ ଜଣ୍ାଗଲେ 
ମଧ ସ୍ନଙ୍ଗଲନ ପ୍ରର୍ଦୟ୍ବାରେର ଭାର ବ୍ଯବହ୍ନାରରେ ପର୍‌ କରିନ ଅଣାସାଇପାରକ । 
ଶି ତ୍ଧକ ଏସବ୍ଧ ଲକ୍ଷଣ ଦେଖିବା ଷଟଙ୍କରୁ ସାଧାରଣଭଃ ବଧା ମାଆ ବା ଅଭତ୍ତ୍ବକ- 
ମାଳେ ଦେଖିଥାଆନ୍ତ । ଭେଣୁ ସେମ୍ମାଳଙ୍କୁ ସଠିକ ଷର୍ଵମର୍ଣି ଝଦବା ମଧ ଦରକାର | 
ନଚେକ୍ତୁ ଣି ଷକଙ୍ବର ଚେଷ୍କାରେ ମିଲ୍କା ଶଁ ଷା ଘରେ ହ୍ରେଜ୍‌ୟକା ବପଟ୍ବଉ 
ପର୍ଯୁ ଭର୍‌ କଫ ହଲୋଇମିବ | ସ୍ଷାର ବଳଜାଶ ପାଲି ଯଦ୍ ଘତର ବକୁ ଚେ୍ୟ୍ମା 
ନ କରକ୍ଷ୍ତ ତେବେ ସ୍ରାକ୍‌-ଷଦ୍ଯାଲସ୍ତ୍ର ପଃର୍ଥ୍ଭରୁ ମିଳୁଣ୍ଢଦା 
ଗ୍ଥାକ୍‌-ଜ୍ରୀଫନା। ସଟଥଞ୍କ ହ୍ଵବ ନାହି । ଏଠାରେ ଧି କ୍ଷକ ଓ ଅଭୁତଷ୍କବ୍ରକଙ୍କର 
ପୁର୍ଣ ସହଯୋଗ ଆବଶ୍ୟକଭା ରଦ୍ରଛୁ | 


ଯ଼ଵକ୍ଳ ଅବୟ୍ଥାକ୍ତର ଥବା ଆଵ୍ଧବାସୀ ସଂପ୍ତଦାୟ୍ଟୁଭ ଶିଷ୍ଧା 


ପୁବରୁ ଆଲ୍ମେଚନା କର୍୍‌ଯାଇସ୍ଚବା ଶ୍ରେଣୀ ବତ୍ଗ ଗୁଡ଼ିକରୁ ସାମ୍ଭାରେଖା 
(borderline)4 ଝଂ mild mental retardation(ମୃଡ଼ ମାନସିକ ଅପାରଗତା) 
ଶ୍ରେଣୀର ଣିଶୁମାନଙ୍କର କୌଣସି ଶାସକ ଦା ମାନସିକ ବକ ନ ଆଏ | ପର୍‌- 
ସଂଖ୍ଯୟାନ ଅନୁସାରେ ସ୍ରରଭକୁଲ ଅବସ୍ଥାର ବର୍ଡ଼ ବଢା କଥା ଉ୍‌ଧନାଙ୍ଗୟ୍ସ ଶିଶୁମାନଙ୍କ 
କ୍ଷେଦଝରେ ଏହ୍ରା ଅଧ୍ବକ ଖ୍କବରେ ଦେଖାଯାଏ । କେଣୁ ଏହ୍ରାକୁ ସସ୍ତ ଭଜ ଓ 
ଷାରଦାର୍କ ଅପାରଗକା (Cultural familiari retardation) କୁହାଯାଏ | 


ଶିଶୁର ସବ୍ାଗୀନ ବକାଶପାଇଁ ଅଲ୍ଟଦସ୍ତୃସରୁ କା'ର ଉ୍‌ଚ୍ତ ଜ୍‌ଦ୍ଦୀପନା 
ଆବଣ୍ଯକ | ଗର୍‌ଦ୍ର ଘରୁ ଏବଂ ବଣଳଙ୍ଗଲରେ ବାସ କରୁଥ୍ଦା ସ୍ଥାନରୁ ଅପୁଞ୍ବା 
ଶିଶୂଖାଟନ ବୋକି ଂକ ` କକାଶ ପାଲ୍‌ ଖୋଗ୍‌କ ପାଇ ପାରନ୍ତ୍ର ନାଦ୍ବି । ସ୍ଵଦର୍‌ ଆଦାନ 
ଘ୍ଥଦାନ ପାଇ ଗ୍ଵଖାର ଦ୍ଯବହ୍ରାର କମ୍ଭ ହଉ ୍ଯଦାରୁ ଣିଶୁର ସ୍କଷାଗଜ୍ତ ସ୍ଥାମମଥିୟ କମ୍‌ 
ହୋଇଥାଏ |! ଆମ୍ଭ ବ୍ରଦ୍ୟାଲୟ୍ମ ତଥା ସ୍ରାକ୍‌“କିଦ୍ଯାଲୟୁରେ ସ୍ାଫଲା ପାଇ କଥତ୍ତ ବା 
କ୍ଷୁଗିଭ ତ୍ଵଷା ଅନ୍ବ୍ରାର୍ଥା ଦ୍ରୋଇଥ୍ବବାରୁ ଏମାନେ ନମ୍ଭଶଃ ଅନ୍ୟମ୍ଭାନଙ୍କଠାଭୁ ପଛେଇ 
ସାଅନ୍୍ର | 


ଗୋଝିଏ ସାଧାରଣ ଣିଶ୍ବର୍‌ ଶିକ୍ଷା କେବଲ କଦ୍ଯାଳସ୍ତରେ୍‌ ସୀ୍ିଭ ନଜ ଥାଏ । 
ଗଶ୍ଦାରର ସଦସ୍ୟ ଢଥା ବନ୍ଧ ବାନ୍ଧବଙ୍କ ଦ୍ଦ୍ରଜ କଥା ବାର୍‌ ଦଧାଗ୍‌ ବୌକ୍ କ ବକାଶ 
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99 ଶିଶୁର ଯନୁ ଓ ପ୍ରାକ୍‌ ବଦ୍ଯାଲସ୍ତ ପତ୍ତଗ୍ଲଲନା:(ସ୍ରଥମ୍ଭ ତ୍ଵଗ) 


ଘବ୫ଃ | ଏହ଼୍ା ବ୍ଯଝୀତ୍ତ ରେଡ଼ଓ, ଝେନ୍୍ଭ୍ରଜନ, ବିଭ୍ନ୍ତ୍ର ସ୍ଥକାର ବଦ୍ଧ ଏବଂ ଖେଲନା, 
ଅନ୍ଧ୍ସନ୍ଧାଜ ପାଞ୍ଜି ସୁଯୋଗ ଲତ୍ଚଯାଦ୍ଦ ଅଳକାମ୍ଷ ଯୁଗରେ ବଵୌର୍ବୁ କ ବକାଶ ଷାଲି 
ଅତ୍ୟନ୍ତ ଆବଶ୍ୟକ । ଏହା କୁଦି। ଅଣି ଲୁଦ୍ଦେ ଝସେ ଯାହ୍ରା ପାଖରେ ଏଗୁଡ଼ିକ ନାହି, 
ଝସ ଉମ୍ର କରପାଶବ ନାହି । ଏହ୍ବାର ଅଣଥି ହ୍ରେ୍ମ ଏ ସବ୍ଧୁ ଦ୍ଵାରା ମିଳୁଣ୍ବା 
ଜ୍ଦ୍ଦୀଚନା ଶିଶୁର ବୌକିକ ବକାଶ ପାଲି ଅନୁକୂଲ ଅବସ୍ଥା ସୃଷ୍ଟି କରେ; ଅଣା 
ସମ୍ମାନ ସାମ୍ୟ ଥ୍ବବା ଯଦ ଦୁଇଜଣ ସ୍ମାଧାରଣ ଶିଶୁ ଜଣେ ହ୍ରରକ୍ଟୁଲଳ ଏବଂ କଣ 
ଅନୁକୁଲ ଅବ୍ର୍ଥାରେ ଗର କରନ୍ତ ଭେଃବ ସ୍ଥାକ୍‌-ବଦ୍ଯାନ୍ୟ ସ୍ତରର୍‌ ଶେଷ ଆଡକୁ 
ମଧ୍ୟ ସେ ଦୁଇଜଣଙ୍କ ବୌକ୍ଦିକ ସ୍ମାମମଣ୍ଯରେ ସ୍ତାଣିକ୍ଯ ବେଖାସିବା ଅସ୍ତାଷ୍ବକ 
ନୁହୈ । 


କେବଲ ବୌର୍କକ ବଢକାଣ ପାଇ ଖୋର୍‌କ ନୁହ୍ୈ, ଵଦ୍ଯାଳସ୍ତ ଶିକ୍ଷାପାଲି୍‌ 
ଆରହ୍ଵର ଅକ୍ତ୍ରବ ଏ ଶିଶୁମାନଙ୍କର ସାଫଲ୍ଯକୁ ଆଦୁର୍‌ କଷ୍ପକର କର୍‌ଦ୍ରଏ | କୌଣସି 
ଦୃକ୍ତିଗଉ କାର୍ଫକୁ ପିଜା୍ମାଇୀ ପସନ୍ଭ କରୁଧ୍ବବାବେଲେ ଶିକ୍ଷାର ମହ୍ରନ୍ତୁକୁ ଉ୍‌ଚସ୍ଥାନ 
ଦ୍ରଆଯାଏ ନାହ୍ତି । ଶିକ୍ଷ ତ୍ତ ସୂଅମମାନେ, ନରକ୍ଷର୍‌ ଅଥର କର୍ମଠ ବାପାମାଆଙ୍କ ଜ୍‌ଷରେ୍‌ 
ବୋଝ ହ୍ଵେବାର ବହୃ ଦ୍ୂଷ୍ାନ୍ତ ୍ବଦାରୁ ଏଦ୍ର ଶିଶ୍ୃ କଥା ପିକାମ୍ମାରାଙ୍କ ମନରେ ଥିନକ୍ଷା 
ପରର ଅନାଗ୍ରହ ସ୍ଵଣ୍ତି ହେବା ବର୍ଷ ନୁହେ | ` 


ଏମାନଙ୍କର ସ୍ତଥମ୍ଭ ସାଙଲ୍‌୍ଯର୍‌ ଅତ୍ତବ ଭଥଆା ଅନାଗ୍ରହ୍ର ଝି କ୍ଷକ ମନରେ ମଧ 
ଅନା ଗ୍ରହର ସୃଷ୍ଟି କରେ | ଏଣ୍ଡ ସେମ୍ମାନେ ଏହ ଶିଶ୍ବାନଙ୍କ ସ୍ରଭ ବିଣେଷ ଦୃଷ୍ି ଜ ଦେବା 
ମ୍ପାଗ୍ବରକ | ଏଦ୍ରପର୍‌ ସଦ୍ଧ ସ୍ରକାର "ପ୍ରଭକୂଲ ଅବସ୍ଥାରେ ପଞ୍ଛ ଶିଶୁଵ୍ଧି ସାଧାରଣ 
ଶିଶୁଙ୍କ ଘଛରେ ପଡ଼ ଅପାରଗ ବୋଲ୍‌ ପର୍‌ଗଣିଭ ହୁଏ | 


ସ୍ରତକାରଏଦ୍ସଉଲି ପ୍ରରଭକୂଲ ଅବସ୍ଥାରେ ଗଭ କରୁଖ୍ତକା ଶିଶ୍ୂମ୍ଭା ନ୍କ 
High-Risk (ହୁାଇ-ରକ୍ସ) ଶିଶୁ ବୋଲ୍‌ ଧର୍‌ ଜଆଯାଏ । ଏହ୍ବାର ଅଣି ହ୍ରେଲ, 
ଉ୍‌ଚଜ୍ ସ୍ତମମ୍ତରର ତାର ନଗ୍ବକରଣପାଇ୍‌ ପଦକ୍ଷେପ ନଆ ଜ ଗଲେ ଗର୍‌ବଶ୍ତୀ 
ସ୍ତମ୍ଭରେ ବ୍ଯାଵହ୍ରାରଜ ଇଥା ବୋର୍କକ ଅର୍ଭବରର୍‌ିନ ଆଣିବା ବେଣ କଞ୍ଟସ୍ବାଧ 
ହ୍ରୋଇଷଡ଼େ | ତେୟ୍ତ ଶିଷ୍ତକ ଏଭଲି ଶିଶୁମାନଙ୍କୁ ଚ୍ତୁ କର ଏମାନଙ୍କପାଇି ଉ୍ଚଭ୍ 
ଜ୍‌ଦ୍ଦୀଷଳାର ଖୋଗ୍‌କ ସୋଗାଇବା ଜ୍‌ଚର୍‌ | ସ୍ତୁଠାରୁ ବଡ଼ କଥା ହ୍ରେମ୍ମବରନା 
ପ୍ରଭଦାଦରେ ଏମାନଙ୍କ ସ୍ରଭ ସମ୍ପର୍ଥନ ଜଣେଇବା, ମନୋ ବକ୍ାମମାଟନ ଏହ୍ରାକୁ 
unconditienal positive regard ବୋଲ୍‌ କହୁଥାଆନ୍ତ୍ର । ସୁତ ସ୍ଥଝନ୍ 
ନ ହେଲେ ମଧ ଶିଶୁର ସାମ୍ଭାନ୍ଯଭମ ସଫଲକାକୁ ସୁନଙ୍କଳନ ଦ୍ଵାର ବଢ଼େଇ 
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ଅସାଧାରଣ ଥିଣ ୭9 


ଦିଆ ଇଆାରେ | ଶିଶୁଝିର୍‌ ମନରେ ଜଳ ଆସ ବ୍ରଣ୍ଟାତ୍ ଫେ ଆସିଲେ, ମେ ଳେ 
ସ୍ରଭଦୁ ଘର୍‌୍ଥ୍ ଭର ସୁକାବଲ୍ବ କଷ୍କକାକୁ ଚେଷ୍ଟା କରକ | 


ଏହ୍ରା ବ୍ଯଝୀକ ଥିଶ୍ଵ ବ୍ଯବହ୍ରାର କରବା ପଦାର୍ଥ ଓ କାର୍ଯ୍ୟ କଳାପ 
କେହ୍ୀଭୁଭ କର୍‌ ଶିକ୍ଷାଦେରଲେ ଶିଶୁ ମନରେ ସେଦ୍ର ଠିଞ୍ଷା ପ୍ରଭ ଅଗ୍ତହ୍ର ସସ୍ଚି 
ହ୍ରୋଇଥାଏ । ଶକ୍ଷା ଯେ ଜାକ ନର୍‌ ଏକ ଦଉକାଗ୍ର ଅଂଶ 4 ସ୍ବ ପ୍ରଭ ଭାର ବ୍ଟାସ 
ନାଉ ହ୍ରୋଇ ଥାଏ | ଅଲାମୃନ୍ଭା ବା ବ୍ରନାମପଲାରେ ମିଜୁ୍ଢକା ପଦୀଥିମାନଙ୍କରେ ସୂର 


ଖେଲନା ଉଥା ଖେଲ ଭଉ୍ରଷକର୍‌ଣ ଛଆଵ®୍‌ କଣ ଫି ଷାଦୀନକୁ ସଦ୍ରକ ଓ ସରଲ 
କର୍ବଯାଇଯାରେ | 


ଏହ୍ନା ଵିଶୁର୍‌ ବୌର୍କକ ବରଢାଖରେ ସ୍ଥାଦ୍ରାସ୍ଯ କର୍ତଥ'ଏ | ଚୀଙ୍ଥ ମାଧମରେ 
ଷ୍ପା୍ଥର୍‌କ୍ଷା ସାମାଜକ ନୟ୍ଟମ ଶିକ୍ଷା, ଖେଲ ମ୍ରାଧାମଚରର୍‌ ଅକ୍ଷର୍‌ ଉଥା ସଂଖ୍ୟା ଣି କ୍ଷା 
ଶିଶୁମାନକ ପାରି ବେଶ୍‌ ଭ୍‌ପଯୋଗୀ । ଏହୁ ସରୁୁର ସ୍ଥସ୍ଟୋଗ ଦ୍ରାଘ୍ବ ଶିକ୍ଷକ 
ଵିଶୁଝିର ସ୍ଥରକ୍ତଟଲ ପଷ୍ତନଥିଣ୍ଡକୁ ଦୁର କଶ୍‌ପାରଲ୍ଭପର ବଦ୍ଯାଲସ୍ତରରେ ଅର 
ସୃଷ୍ଣି କର୍‌ପାଘବେ । ଏଞ୍ୟ ସଙ୍ଗେ ସଙ୍ଗେ ଅଭତ୍କବକମ୍ଭାନକ୍କୁ ଶି ଶୁଝିର କକାଶ 
ପାଇ ଜଳେ ପାରୁ ଷର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଚେଷ୍ଟା କର୍ଦାକୁ ଅନୁଗ୍୍‌ଧ କର୍‌ସିବା ଭ୍ଵତତ୍‌ । ଅନ୍ତତଃ 
ଶିଶ୍ୃଝି ଶିକ୍ଷା ପ୍ରଭ ଆଗହ୍ନ ପ୍ରଜାଣ କରୁଧଦାବଦେବଲ ଢୀଇୁ ସେଞ୍ବରୁ ନଦୃ୍ଚ ଜ 
କରବା ପାଇଁ. ଅଲୁଝସ୍ଧ କର୍ବଯାଇପାଢ୍ର । ଏହ ସଦ୍ଧ୍‌ ପଦଷ୍ଷେପ ଜେଲେ ଏହ 
Hish Rish(ଦୁାଇ“ ଭସ ) ଶି ଶୂସାନଙ୍କ ବନରେ retardation ଅଧାରଗରାକୁ 
ଏଡ଼ାଇ ନ ଆସାଇପାର୍ତବଂ | ” 


ଦଶ, ଶବଣ, ଓ କାକ୍‌ଣକ୍ତି ଅସମର୍ଥ ଶିଶ୍ପ (Impairment of 
vislon Hearing and Speech) 


ଆମ୍ମର ବଦ୍ଯାଳୟ୍ମ ଓ ପ୍ରାକ୍‌ -ବଦ୍ଯାଲସ୍ ସ୍ତରରେ ଶି କ୍ଷାଦଦୀଜ ଅଧ୍ରକାଂକ୍ରରେ 
ଦର୍ଶେର୍ଦ୍ଧଂସ୍ଵ ଓ ଶ୍ରକଣ ଇର୍ନ୍ତଂୟ ଭ୍‌ଷର ନଉଁରର୍ଶୀଲ । ସ୍ବଦର ଆଦୀନ ଷ୍ରଦୀନ 
ଭଥା ମାନସ୍ବିକ ସ୍ଥା୍ମଣ୍ଯର୍‌ ପରମ୍ଭାଷନ ମୁଖ୍ଯତଃ କଥକ ଏବଂ ଲ୍‌ଖିଭ ସ୍ତତା ଭରେ 
ନର୍ଭର୍‌ କରୁଥକାରୁ ଏ ଭନ ସ୍ରକାର ଅକ୍ଷମତ୍ତା ଏଢ ସ୍ବତନ୍ତ୍ର ପ୍ରକାରର ଅମ୍ପାଧ ରତା 
ସୃ୍ଧି କରେ । ଏହୁ ଅଶ୍ପମଭଭା ସବ୍ଧବେଲେ ସଂମୁର୍ପ୍ତଗ୍କଖବ ନ ହ୍ରୋଇ ବିତ୍ତ 
ପର୍ମାଣରେ ଦେଖାଯାଇଥାଏ । ସେଉିମ୍ାଇନେ ସଂପୁର୍ଣ୍ଣ ଅଷ୍ଷମ୍ଭ ସେ୍ଚାନଙ୍କୁ ଖୂବ 
ଅଲ ବୟସରୁ ମଧ୍ଯ ଚଦ୍ଵ କରଡ଼ିଏ, ମାନ ସେଉ୍‌ମାନେ ମ୍ଯାମ୍ଭ ପରମମାଣ ରରେ ଅକ୍ଷମ 
ସେମାନେ ସାଧାଇଣଜଃ ବଦ୍ଯାଳୟ୍ ସ୍ତରରେ ହ୍ବି ଜଣା ପଡ୍ତନ୍ତ୍ର । ଶି ଶୁଝି ନଜର 
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୯୬୮ ଶିଶୁର ଯନୁ ଓ ପ୍ରାକ୍‌ ବଦ୍ଯାଲୟ ପରଗ୍ଟଲଜା (ପ୍ରଥମ ଶ୍ଵଗ) 


ଅକ୍ଷମତା ଦଵଷଲବ୍‌ଧବ କ୍ଧୁଧାରୁ ଥଲେ ମଧ ପ୍ରକାଖ କରପାରେ ନାହି । ଢେଣ 
ଏହୁ ଅକ୍ଷମଭଭାର ଚଦର ଦୃଷ୍ପି ବା ଶ୍ରକ୍ରଣ ସାମଥିୟର ଗ୍ଦୁଦା କର଼ିବାକେଲେ ଦ୍ର 
ହୋଇ ପାର୍ଥାଏ । ଭା ପୁରୁ ସୀମିତ ସାମ୍ଯରେ ମଧ ସୈ ଆବଶ୍ୟକ କାଣା 
କର୍ଯାରେ | ଢଭେବେ ଜଣେ ଥିକ୍ଷକ ଭଲସ୍ତ୍ରବେ ଲକ୍ଷୟ କରୈ ଏସକ୍ସ୍‌ ଅସାମର୍ଥ୍ଯର୍ୁ 
ଚୁ କର୍ପାର୍ବ | 


ଅନ୍ଡ୍‌, (Visual! Impairment) 

ସାଧାରଣଭାଃ ଦୃଷ୍ଷିର ସଠିଜଢା (Visual acuity) କୁ ଅଛବୁର୍‌ ଷର୍ମାପକ 
ବୋଲ୍ଲ ଧର୍୍‌ଯାଇଥାଏ । ଚକ୍ଷୁ ଡାକୁର “୬ । ୬” ଦୃଷ୍ପି ଅନ୍ଧୁ କ ଦୁଦା ଅର୍ଥ ଜଣେ 
ସାଧାରଣ ଶ୍ତବେ ଦେଖତି ପାରୁଥକା ଲୋଜ ୬ ମିଃର ଦୁରରେ ଶ୍ଚଦା ଵମ୍ପୁକୁ ଚଯେଶଲ 
ବଖିପାରେ ଶିଣୁଝ୍ତ ମଧ୍ଯ ସନ ପ୍ଚଠ ଦେଖିଆାରୁଛ ।-'“୭ | ୭୭”” କନ୍ଦୁକାର ଅଣି 
ହେଲା ' ସେ ସାଧାରଣ ଶିଶୁ ୬୧ ଫ୍‌୫ ଦୁରରେ ସ୍ଚିଢା ବଞ୍ପକୁ ଯେଭଲି ବଦେଖିଷଆାରେ 
ସେଉଲି ଦେଖିବା ପାଇଁ ଏହ ଶିଶୁକୁ ୬ଫ୍‌୫ ଦୂରର ଠିଆ ଦେବାକୁ ପଢ଼ବ | ଏହୁ 
ପର୍ଯ ଭରର ଶିଶ୍ର ଅନ୍ଧନ୍ଧ ଅଛୁ ବୋଲ୍‌ ଧର ନେବାକୁ ପଢିବ | ଅବଶ୍ୟ ଚଷମ୍ମଭାର 
ପ୍ରସ୍ଟ୍ରୋଗରେ ଦ୍ଧ ଶଷ୍ତର ଦମ୍ଭ ହ୍ରେଲେ ତାହ୍ରୀକ୍ସ ଅନ୍ଧଦୁ ବବୋନ୍ତ୍‌ କ୍ଧଦ୍ରାଯାଇ 
ନଧାରେ | 


ଅନ୍ଯ ଏକ ପ୍ରକାର ଅଛୃରେ୍‌ ବ୍ୟଶ୍ତର୍‌ ୮! ୦ vision ବା ଦୁଷ୍ଟ କ୍ଷ 
ଖୁବ୍‌ ସୀମିକ ହ୍ରେ'ଇଥାଏ । ସାଧାରଣ ମଣିଷ ଗୋଳ୍ଧଏ ନଲାର୍‌ ଗୋଡିଏ ଷାଶ୍୍‌ ରେ 
ରହୁ ଅନ୍ଯପାଶ୍ବ ର୍‌ କନ୍ପଷକୁ ଦେଖିଲେ ସେଶ ଦେଖାଯାଏ ଏଠୁ ଶିଶୁମ୍ଭାନଙ୍କ 
ସେନ୍ଧରେ ସାଧାରଣ ସମସ୍ତରେ ସେଦ୍ରପର ଦେଖାଯାଇଥାଏ । ଅନ୍ଯ କେତେକ 
ଶିଶ୍ୃଙ୍କର୍‌ ଆଖିବଡାଲା ସ୍ଥ ର ଡ୍ରୋଇ ରୂଦ୍ନ ପାରବାରୁ ସେମାନେ କୌଣସି କନଷକଲୁ 
ଭଲ୍‌ ତାବରେ ବେଡି ଷାରନ୍ଚ ନାହି | 


ଏହ଼ ସଦ୍ଧ୍‌ ଅନ୍ଧଦଧାଇି ସାଧାରଣ ବଦ୍ଯାଳୟ୍ ଚରା ସ୍ରାକ୍‌-କଦ୍ଯୟାଲଯୟ୍ 
ପର୍‌ସର୍‌ରେ ସୀମିତ ସାହ୍ରାଯ୍ଯ ସମ୍ଭଢ | ପ୍ରଥମ୍ଭଭଃ, ଶିଶୁକୁ ସଦ୍ଧୁଠାରୁ ଅଗରେ 
ବ୍ରସ୍ପେଇଲେ ସେ କଲା ବା କୌଣସ କାର୍ଯ୍ୟଜଲାଷରୁ ଭାର୍‌ ସୀମିତ ଶଣ୍ଡତରେ 
ମଧ୍ଯ ଦେଖିକ୍ରାରେ ସ୍ପମ୍ଭର୍ଥ ହ୍ରେଦ । ଏଥ୍ବପାଲ୍‌ ଆଲ୍ଲେକର ଖବର ପ୍ରଭଫଲନ ସେପର୍‌ ତା 
ଆଖିରେ ନ ପଡ଼େ ସେଥ୍ଯସ୍ଥଭ ଦୃଷ୍ଟି ଦେବାକୁ ଚହ୍ଵେବ । ଏଠାରେ ମନେ ରଙଝ୍ିକା ଜ୍‌ଚରତ 
ସେ, ଦେଖିବା ଓ ଲକ୍ଷୟ କରିବା ମଧରେ ଉଙାତ୍ତ ଦେମ୍ମଂଲ୍‌କ୍ଷୟ କଣ୍‌ବୀ ସମ୍ଭୟୁରେ 
ଶିଣୁ ଵଭମ୍ତ୍ର ବସ୍ତୁ ମଧ୍ୟରୁ ତା'ର ଆବଶ୍ଯକ ବମ୍ଭ ୍‌ଷରେ ଦୃଷ୍ମି ନକ ରଖେ ଏବଂ 
ସେଥ୍ରୁ ଶିକ୍ଷା ମ୍ଲର କରେ | ଚେଣୁ ଶିକ୍ଷକ ମଧ୍ଧ ଶିଶୁକୁ ଲକ୍ଷ୍ଯ କର୍ବାଷାଲଡି ସ୍ରଶିକ୍ଷଣ 
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ଅସାଧାରଣ ଖିଣୁ \ ¢ 


ବଦଇ ପାର । ୩୪ ଝି ବର୍ଥ ମଧ୍ୟରୁ ସେଉ୍‌ ଗୋହଵିଏ (ଗୋହିକ) ଆବଶ୍ଯକଭା 
ଘରେ ଲକ୍ଷ୍ୟ ରଗିଲେ ସୀମିତ ଶଛ୍ତଭ୍‌ ସଦୁପଯୋଗ ହୋଇ ଗ୍କାର୍‌କ | 


ଏହ୍ଵା ବ୍ଯସୀକ ଯଦ୍ଦ୍ର ଥୀ (ଝବୂଲ) ଅକ୍ଷର ଖିକ୍ଷା ଦେବାର ବ୍ୟବସ୍ଥା କର୍‌- 
ଯାଇପାରେ ଢେବେ ଜାଦ୍ରା ଅନ୍ଧଣିଣୁ ପ୍ରଭ ସହ୍ରୀୟୁକ ହ୍ରେବ । ଏଦୁ ବ୍ରେଲ ଅକ୍ଷର 
# ଲାଇନ ମଧରେ ସତୁଠୂ ବେଶୀ ୫ଝି ବତର ସ୍ତମ୍ମାହ୍ରାରରେ ସୃଷ୍ଟି ହୋଇଥାଏ । 
ଏହା ଇଂଗଵଞ୍ଷ ଅକ୍ଷର ଫଂଖ୍ଯାର୍‌ ସଦ୍ରତ୍ତ ସ୍ତମ୍ାନ | ନ୍‌ଦାହରଣସ୍ରୁଷ, ଝଗୋଝିଏ ବନ୍ଦ 
ଇଂଗ୍‌ଙୀର୍‌ a” ଅକ୍ଷର ବଢୋନ୍ଧ୍‌ ପଜ଼ାଯାଏ । ଏହଦ୍ସ ବିନ୍,ଗୁଡ଼କ କାରଜ ଭ୍‌ପଷରେ୍‌ 
ଲ୍ଭିବାଷଶ୍‌ ହ୍ରୋଇଥା ଏ, ସାହୁ! ଅଙ୍ଗ ଲ ଗ୍ଟଲଜା ଦୁର ଣ୍ଡ ବାରଡ଼ୁଏ | ରେଣୁ ଥିଶ୍ର 
ଅନ୍ଧନ୍ଧ ଖ୍ତଝଲ ମଧ ସେ ହ୍ଵାଉ ସାହ୍ରୀଯ୍ଯରର ଅର୍ଡ଼ ଗାରେ । ଅବଶ୍ଯ ବ୍ରେଲ ସ୍ରଣା୍ୀ 
ଇଂଗ୍ଵଜ୍ଚୀ ସ୍ତଖାର୍‌ ଏକ ସ୍‌ ହ୍ର୍ଯାଣ୍ଡ ପଲ୍‌ | ସକ୍ଷେଷରେ ତ୍ଵବର ଅଦାନ ସ୍ରଦାନର 
ମୁବଧୀ ପାଲି ଏହ୍ରା କର୍‌ସାଇଛୁ । ସେଉଁ ସ୍ଥାନରେ ଏହ୍ଵାର କ୍ଯବହ୍ଵାର୍‌ ସମ୍ତବ, 
ସେଠାଉେ ଶୀଘ, ଏଦବ ବ୍ଯବହ୍ବାରର ତଉ୍‌ଷସଯୋରୀ | 


ସାଧାରଣତଃ ' କୌଣସି ଇର୍ଦ୍ଦ ବର ଅକ୍ଷମତା ଅନ୍ଯ ଇର୍ଦ୍ଧ ସ୍ଵର ଅଧ୍ଵକ କ୍ଷମଭା 
ଦର୍‌ କ୍ଷରସୁରଶ କର୍ଵଯାଏ | ରେଣୁ ଖୁଣ ଏବଂ ଶ୍ରକଣ ଇର୍ଦ୍ଧ ସ୍ବଵଇ ସାମର୍ଥ୍ୟ ବଢ଼େଇବା 
ଷାଉଁ ାଙ୍କୁ ସ୍ରତ୍ତକ ବମ୍ପକ୍ତୁ ର୍ଣ କଣ୍ଠ ଭାରୁ ଚର୍ଦ୍ଧବବା, ଶଦଦର ଖୀକ୍ଷ ଶଢାରୁ ଭ୍‌ୟ୍ପର 
ଦୁରଦ୍ଧ ଇଜ୍ତ୍ଯାଦ୍ତର ବସ୍ତର ଅନ୍ତୁମାଜ କର୍ଚିବା ଆଦ୍ର ପ୍ରାଥମିକ ଶିକ୍ଷା ହଧା 
ଦ୍ଦଆଯୀଲଇଷାରେ |! 


Hearing Impairment (ରାବଣ ଶକ୍ତିତର ଅସାମ୍ଥ୍ଯଶିଷ୍ତ) 


ଶ୍ରବଣ ଶଲ୍ତର ଅଘ୍ତଵବ ଦୂ ଶକ୍ତର ଅତ୍ତ୍ଵବ ପର୍‌ ବଭନ୍ତ ପର୍‌ମାଣରେ ବଦେଖା- 
ସାଇଥା ଏ | କେଇଜଣ ମୋଟେ କନ୍ଧୁ ଶୁଣି ପାର ନାହି | ଆଭ୍‌ ଝକକେଚରେଳଣ ଅଲ 
ଶୁଣି ଷାର୍ଛ୍ତୁ । ଆଦ୍‌ କେଢେଜଣ ଶୁଣିବା ଶବ୍ଦରୁ କନ୍ୁ ଅଣି ଵାଦ୍ରାଇ କର୍‌ ଘାରକ୍ଷ୍ର 
ଜାଦ୍ତି | ଅବଣ୍ୟ ଆଖିରେ ଚଷମ୍ଭା ପର୍‌ କେଢେକ ସ୍ଥଲବ୍ତର କାନରେ hearing aid 
ଶ୍ରକଣ ସଦ୍ରାୟ୍ବକସନ୍ତ୍ର ଲଗେଇବା ଦ୍ଵାଗ୍‌ ଶୁଣିବା ଶଣ୍ତ ବେଶ ବୃଦ୍ଧ ପାଏ ଏବଂ 
ଶିଶୁଵ୍ଧି ସଧାରଣ ଣିଶୁ ଧର୍‌ କାର୍ଯ କର୍‌ପାରେ | ସରକାର ନମ୍ବଦଶ୍‌ ପର୍‌ବାରର୍‌ 
ଶିଶୁମ୍ମାନକ୍କୁ ମାଗଣାରେ hearing aid ପ୍ରବଣ ସହ୍ରାସ୍ତକ ନ୍ତ ଯୋଗାଇବାର 
ବ୍ଯକମ୍ଥା କରିଛନ୍ତ । ଚେକେ ଏହ୍ରାର ଜବଷଯୁକ୍ୁ ବ୍ଯକଦ୍ରାର ପାଲ୍‌ ଶିୟାକଙ୍କର୍‌ 
ଉତନ୍ତାଢ୍ରଧାନ ପ୍ରଥାକ୍‌-ବଦ୍ଯାଲସ୍ ବା ପ୍ରାଥମିକ ବଦ୍ଯାଲୟ୍ତ ସ୍ତରଭ୍‌ରେ ଆବଣ୍ଯକ | ପ୍ରଭ 
hearing ald (gବଣ ସ୍ବହ୍ାୟ୍ମକ ସ୍ତ୍ରୀର ଧୃମ ନୟୃନ୍ତ୍ୃଣ ( Velume control) 
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୬° ଶ୍ର ଯନୁ 6 ସ୍ଥାକ୍‌ ବଦ୍ୟାଲୟ୍ବ ଷର୍ତଗ୍ଵଲନା (ଗୁଥମ କର) 


ଲଗାଯାଇଥାଏ | ଏହ୍ନୀ ସନ୍ଦୁଭ 8attery (ବ୍ୟାଟ ସ୍‌ୀ) ମଧ ବଦଳାଇବା ଦରକାର 
ହୁଏ । ଏସବୁ ସ୍ତର ଶିଶୁ ଜକେ ସନୃକାନ ହ୍ରେବା ଅଶା କର୍ଵଯାଇ ନ ପାରେ (¦! ଭେଣଠ 


ଣି'ଷଢ ଏ ବଷସ୍ତରର ଦୂଷ୍ମ ରଖିବା ଆବଣ୍ଯକ | 


ସାଧାରଣ ଦୁଝ୍ିରୁ ଦୁ ଶ୍ତର ଦ୍ର ସରଧ ବଡ଼ କ୍ଷତ ବୋଲି ବା 
ମଧ୍ଯ ସ୍ଥକୃତରେ ଶ୍ରବଣ ଶତ ହ୍ରାସ ଶ ଶବର ଭୁଝମଣା କ୍ଷମତାକୁ ହ୍ରାସ ନ 
ଘଷା ଆମର ଅଚ୍ଚନକ ଜଝିଲ (ଫଠmନle×)ରଲୁଧାର୍‌କୁ ସ୍ଥକାଣ କଲ୍ଲଦାରେ ସ 
କରେ । ଢେଶ୍‌ ଯେଢେଦୁର ସମ୍ଭବ କ୍ତ ଓ କ୍ଷସିଭ ସ୍ଵଷାର ଉ୍‌ଷସ୍ୋଗ 
ଶିଶୁମାନଙ୍କ ପାଲ୍‌ ଆବଶ୍ଯକ । କେଚେଢ ସ୍ଥଳରେ ଶ୍ରଦଣ ଶଶ୍ତର ଦସ 
କଣ୍ଧବା ଶଶ୍ତର ମଧ୍ଧ ହ୍ରାସ ହୋଇଥାଏ । ଏଦବ ସ୍ଥଳରେ ମୃଦଲୁ ଗଦି ନ 
ସିଶଵବ୍ତ ଓଠର ସ୍ାଲିନକ୍ସ୍‌ ଲକ୍ଷୟ କ୍ତ ଶଦ୍ଦ ଜ୍‌ଚାରଣ କରିବାରେ ସ୍ମ ଡ଼ା 
ଏଠି ଣି ଶ୍ବଝର ଅଷ୍ଷମତା କଥା ମନେ ରଗି ବଧର୍ପାର ସଦଦୁଭ ଖି ଶୃଵି ସଦ୍ରଭ କଥାବ 
କରବା ଆବଶ୍ଯକ । ଧାରେ ଧୀରେ କଥାଢାତ୍ତୀ କଲେ ଶି ଶୁଝି ବୁଦବାରୁ ରହା 
ଢରେ । ଏ ଷେ୍ଷରେ ମଧ ଗ୍ରବଣ ଶର୍ତ ସୀମିତ ସବା ଷିଲାବ଼କୁଂପାଖରେ ମୁହ | 1 
ବସାଇ ଶି କ୍ଷାଦୀଜ: କଲେ ଶଵି ଶୁଝି ଦ୍ଷକ୍ଧକ ହ୍ରୋଇଥାଏ,। ବାକ୍ଶର ଅସ୍ପାମଥ୍ଯ 
(Speech impairment) କେବଲ ବଧ୍ବରଡା ସ୍ମୋଗୁ ନୁହେ › 9 ବହୁ 
କାରଣରୁ ମଧ୍ୟ ହ୍ରୋଇପାରେ ; କେଉଁଠାରେ ମସ୍ତ ଷ୍ଟର କେଭେକ ଅଂଶର ଛ୍ଧ୍ସ 
ଅବ୍ରଷଷସ୍ତ ପାଇଁ, ବାକ୍ଶଭ୍ତରର ଅସତ୍ାମଥ୍ଯ ଥିଲାବେ ଃଲ କେଉଁଠୀରେ ଆଚେଗକ 
କାରଣରୁ ମଧ୍ଯ ଏହ ଅସାମଣିତା ଦେଖାଯାଏ. କହୁ ଆଦୌ କଥା ନ କହୁବା ବେଲ 
କେତେଜଣ ଚୂବ୍‌ ଖଟନଇ ଖନେଇ କଥା, କହ୍ୁଲ୍ତି । ଅନ୍ୟମାନେ ଥଛୀ ପର୍ହ୍ନାସ କଲେ 
ଏମାଝନ କଦ୍ଵବା ବହ କର ଦନ୍ତ । ଶେଷୋକୁ ସ୍ଥଳରେ ସ୍ବେହ ସହାରୁତ୍ତୁତ ସଦ୍ଭ 
ସେମାନଙ୍କ ସଙ୍ଗେ ସ୍ବର ଅଦାନ ପ୍ରଦାନ କଲେ, ଶ ଶୂମମାନଙ୍କର ବ୍ୟବଦ୍ଧାରଟର 
ପର୍ଦର୍ନ ହୋଇଥାଏ; ମାନ୍ଧ ସେଉଁଠି ଶାସ୍ଵର୍‌କ କାରଣରୁ ଏଦ୍ର ଅକ୍ଷମତା ସୃଷ୍ଟ 
ହୋଇଥାଏ, ସେବ ସ୍ଥାନରେ ଇତର ବ୍ଯବଦ୍ରାରଦ୍ଧାର ଷ୍ବକର ବନମସୟ୍ତ କରିବାକୁ 
ଉ୍‌୍ଥାହୃତ କର୍‌ସିବା ଦ୍ତରକାର । ଏଠାରେ ସ୍ଥାଧାରଣ ଭଲ୍‌ ବୁଝାମଣା ହୁଏ ସେ, 
ଯେ କଥା କନ୍ଦୁ ନ ପାରୁଚ ସେ ବ୍ଲୁଝ ପାରୁଜାହି | ବଶଚିମାନର ଅନ୍ୟଜମ ପଦାଣିବକ୍ାଳ 
ଵିନ୍‌ ହ୍ରକନ୍‌ୱଙ୍କର କହ୍ରବା ଶରତ ନାଦ । ସେ କମ୍ପ ଝର ଦ୍ଵାର କଥାଵାଶ୍ା 
କରନ୍ତ, ଏହ ଉଦାହୁରଣର ଅଅ ହଲେଲ୍ମ ଯେ, ସ୍ଷା ଆମ ସମାଳରେ ଶବର ଆଦାନ 
ପ୍ରଦାନ ପାଇଁ ସ୍ଥାନ ହାଧମ ହ୍ବେଲେ ମଧ କସ୍ତତତ ୍ତଷାକୁ ଛାଡ଼ି ଆହୁର ବଭନ୍ତ୍ର 
ମାଧମରେ ସ୍ତବଜୁ ବ୍ୟକ୍ କର୍‌ଯାଇପାରେ | ତର ଣି ଶୂଗ୍ୃଢେ ସେ ଯାହ୍ବା କନ୍ଦୁଦାଲୁ 
ଗୃହ ଛ, କାହା ଅନ୍ଯ୍୍ାନେ ବ୍ଲଝ୍‌କତୁ । ତେଣୁ ଲର୍ଗ'ଉଭ ମାଧମରେ ସେ ଜଳରୁ ବ୍ୟ 
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ଅସାଧାରଣ ଶିଶୁ Oo 


କରଷାରଲେ ଖସି ହୁଏ । ଏହା ଛଡା କମ୍ୟନକେସ୍ପନ କୋଡ (Communica- 

ion Board)ଦୁୟର୍‌ ମଧ ଶି ଶୁକୁ ସାହଯ୍ୟ କର୍୍‌ସାଇପାରେ | ଏହୁ ପଖାର୍‌ ଗୋଝିଏ 
ପ୍ମ୍ଭରରଂ ମୁଁ, ରୁମେ, ସେ ଇଜ୍ୟାଦ୍ କର୍ତା ଅନ୍ୟ ସ୍ମ୍ରେ୍‌ ସିକା, ଖାଇବା, କହୁବା 

ଇତ୍ାନ୍ଦ୍ର ଝି କୀ ଏଙ୍କ ଅନ୍ୟ ସ୍ମ୍ରେ ବଞ୍ଚଗୁଞ଼୍ିକ ଲେଖାଥାଏ | ଏ ସ୍ପର୍ସୁ ଛମ୍ଭାନ୍ସସ୍ବରରେ 

ନରେଶ କଣ୍ଢ ଗାଁ ଶୁଝି ଜଳ ସ୍ବକୁ ବ୍ୟକ୍ତ କରିପାରେ |! ଢେଣୁ ଶିକ୍ଷକ ଏଦ୍ ପ୍ରକାର୍‌ 

ସୁତ୍ଞୋଗ ଯୋଗାଇ ଦେଇ ଣିଶୁର ମ୍ରାନସିକ ଢଥା ଅଢଦେଗିକ ବ୍ଵକାଶରେ ସାହ୍ବାସ୍ୟ 

କଲେ ପରବର୍ତୀ କାଳରେ ସେ ଉକ୍ତ ଅସ୍ତାମ୍ଭର୍ଥଯ ଗୁଡଡକୁ ଜଳ ଅଭ୍ତଆରରେ ରତି 
ସାଧାରଣ ଶି ଶୁ ପତ୍ତ ଜଦ୍ରନଯାଷନ କର୍‌ଦା ପାଇ ସମ୍ମଥ ହ୍ରୋଇ ପାଣ୍ଡବ | 
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ନବମ ଅଧ୍ଧାସ୍ 
ଶିଶୁର ସ୍ଣ୍ଵଦକ, ସମସଖା ଏଚଂ 
ଭଉାଦ୍ରାର ନଶ୍ଧକରଣ 


ପ୍ରତ୍ୟେକ ଶିଶୁ ଗ୍ଲଲ୍‌ବା, ଦ୍ରସିଦା, ଗ୍ରିଦା ଆଦ୍ଦ ବ୍ୟବହ୍ଵାରଠାରୁ ଆରମ୍ଭ 
କର୍‌ ସମ୍ମ୍ୟାର ସମ୍ମାଧାନ, ନ୍ଭନ ପଦାର୍ଥ ସୃଷ୍ଟି କର୍‌ବା ସତକ୍ସ୍ଟରି ପ୍ୟକ କ୍ଷୟ 
ଜର ନଳ ପ୍ରରପାଦନ କରେ । ସ୍ଥରଥମ୍ମରୁ କକେତୋ?ଂ କ୍ୟକଦ୍ବାଇରେ୍‌ ସେ ବାପା, 
ମାଆ କା କୌଣସି ସ୍ର ୟ୍ସ ପ୍ତକ ନଙ୍କୁ ଅନ୍ତୁକର୍‌ଣ କରୁ୍ଵରଲେ ମଧ ଡାହ୍ବୀ ନଳର ଯୃଷ୍ପକ 
ଏବଂ ଷରର୍ଥ ଭର ଅବଶ୍ୟକତା ଦୂରରୁ ପଶ୍ଚକର୍ଦ୍‌'ଭ ହ୍ରୋଇ ଭାର ନଜମ୍ପ ରୁଷ ଜେଇ- 
ଥାଏ । ରର୍୍‌ଚର୍୍ତ ସ୍ଥଥାର ଦବଣବଶ୍ଚୀ ହ୍ରୋଇ ଶିକ୍ଷକ କଥା ଗୁରୁଜଳମ୍ଭାଳନେ ଜଣଣ 
ଶିଶୁକୁ ଅନ୍ଯଜରଣଙ୍କ ସତ୍ଧଭ ରୁଲଜନୀ କର୍ଥାନ୍ତ । ଏଠାରେ ମନେ ର୍ଖିବା ଏକାନ୍ତ 
ଆଵଶ୍ୟକ ଯେ କୌଣସି ବ୍ଯବହ୍ନୀରକୁ ସାଧାରଣ? ବୋଲ୍‌. କନ୍ୁବା ଏରେ ସହ୍ରଜ 
ନୁହେଁ । ଶିଶୁଵଝିର ଦୃର୍ଦ୍ଧ କୋଣରୁ ସରଧ ସ୍ଥକାର ପାର୍ଥିକ୍ଯ ମଧ୍ୟରେ ହେଦ୍ଦର 'ସାଧାରଣ” 
ବ୍ଯବହ୍ରାର?ି ନରୁଷଣ କରିବା ବେଶ କଣ୍ପଖାଧ । ନକର ଷୁଟାନୁଭୁର ତଥା 
ଜୀବନର ଆଦର୍ଣକୁ ଜେଇ ଆମେ ଠିକ୍‌ ବା “ଭୁଲ”ର ସଂଣ୍ମ ନିରୁପଣ କର୍‌ଥାତ୍ଜି | 
ଢାପା, ମାଆ ଯଦ୍ଦ ଗୃଦ୍ରାନ୍ତ୍ର ଯେ ଗଁ ଶୃ ଯେଭେ ଣାଘ୍ତ ସମ୍ବକ ୟାର୍ଧୀନରଚେତୀ ହ୍ରେଉ୍‌› 
ବେବେ ଢାବା ମିଳମିଣି ଚନ୍ଧକ୍ରାର ପରଷନ୍ଥୀ, ହ୍ରୋଇଷ୍ଷାରେ । ସେଦ୍ରଗର୍‌ ମିଲପମିଶି 
ଚନ୍ଧବାଦ୍ଧଵାଗ୍‌ ସମ୍ମସ୍ତଙ୍କର ପ୍ରୀୟ୍ମ ହେବା ସଦ୍ଦ ଲକ୍ଷ୍ଯ ଥାଏ ଢେବେ ଉାହ୍ନା ସ୍ତାଧୀନ 
ସ୍ାବରର କୌଣସି କାମ୍ଭ କର୍ଵବାର ପଲ୍ଷନ୍ୀ ହ୍ରୋଇଷାରେ | ଭେଣୁ କୌଣସି ଶିଶୁକୁ 
“ଦୁଷ୍ଟ' “ଗ୍‌ଗୀ' ଇଢ୍ଯାଦ୍ଦ ବୋଲ୍‌ ବର୍ଦ୍ତନା କରବା ଦ୍ାଗ୍‌ ଦୋଷନ୍ତି ଶିଶୁ ମୁଣ୍ଡରେ ଲ୍‌ଦ୍ର 
ଦେଇ ଦଣ୍ଡ ବଧାନ କଲେ ‘ଆସାଧାରଣୀ ବ୍ଯବହ୍ବାର ଗୁଡ଼ିକର ନର୍ବକର୍‌ଣ ହୁଏ 
ନାତି । ସେସ୍ବଷାଲି ମନ୍ତାତ୍ତିଧକ ଏବଂ ସମ୍ମାଳକ ଦୃଷ୍ଟିକୋଣରୁ ପ୍ରାଙ୍କ ବ୍ଗ୍ଵର୍‌ କରବା 
ଆଵଣ୍ୟକ 1 ଏଥ୍ବ ସଦର ମନେ ର୍ସିବା ଭ୍‌ର୍୍ତ ସେ ସନ୍ଗ୍‌ ଶିଶୁ ଅଲ୍ଟ ସମ୍ମୟ ପାଲି ଦା 
ଅଲ୍ୟ ଅର୍‌ ପାଇଁ ଏହ୍ଵ ଅସାଧାରଣ ବ୍ଯକହ୍ରାର ଦେଖାଇଥାନ୍ତ୍ର | ଏହ୍ରା ତାଙ୍କର 
ପରି ଭୁ ବୁଝିବା ଏବଂ ଖାଷଖ୍‌ ଆଇ ଚଲଵ୍ବାର ସ୍ତଚେଣ୍ଟ୍ୀର ନଦର୍ଣନ । ଶିଶୁର୍‌ ଏହ 
ଖାପଖ,ଆଇ ଚ ଲକା-ଶଭ୍ ଜଣେ ଵୟ୍ୃସ୍ବ ବ୍ଯରଠାରୁ କ୍ଦୂୁଭ କମ ; ମାନ୍ଦ ଶାସନ 
କରୁଧ୍ଯଦା ଅଥାତ୍ସ ଜୀରନସ୍ତମ ଆଗ୍ର ବ୍ଯବଦାର ଶିଖା୍ବା ପିକା, ମାଭା ବା 
ଘୃର୍ନଜନ ଏହୁ କଥାଵଝିକୁ ଜାଣିଧ୍ଟଲେ ମଧା ଠିକ୍‌ କ୍‌ପଲ୍‌ବ୍‌୍ଧ୍ବ କର୍ଠପାରନ୍ତ୍ର ଜାଦ୍ରି। ଢେଣୁ 
ଶିଶ୍ବର୍‌ ଏହ ଅସହ୍ାସ୍ଭାର ଲକ୍ଷଣଗୁଡ଼କ ସେମ୍ଭାନେ ଅସ୍ମାତ୍ମାଳକ ବା ଅସ୍ପାଧାରଣ 
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ଶିଣୂର ସୃଷ୍ବ, ସମସ୍ୟା ଏ ^ ଜାହାର ଛର୍‌କରଣ Hm 


ଜାର୍ଯୀକଲାଷ ବୋମ୍ ଧର୍‌ ନେଇ ଦଣ୍ଡବଧାନ କରନ୍ତ୍ର । ପରେ ଆମ୍ମେଚତ୍ତ ବ୍ୟବଦ୍ରାରଗର 
ଅସ୍ପାଧାର୍ଧଣକ୍କାଗୁଡ଼କ ଅବଧାର୍‌ଣ କଲ୍ମବବଲେ ଏନ କଥା ମନେ ରଗିବା 
ଜ୍‌ଚଜ ସେ ଏଗୁଡ଼କ ଶିଶୁର ଅସହ୍ରୀସ୍ବଭାର ପଶ୍ଧଗ୍ଟସ୍ତୃକ ମାନ୍ଷ ଏବଂ ଏହ୍ରୀ ସ୍ତାସ୍ତ 
ମୁଢୋକ ଣିଶୁ କେବେ କେବେ ନଣ୍ତସ୍ବ ଦେଖାଇଥାନ୍ତ୍ର | ଶିକ୍ଷକମ୍ମାଜେ ଏଦଭଲ 
ବ୍ଯବଦ୍ରାର ତେଖିବା ମରାନ୍ଧେ କାର ନାମକରଣ ନ କର୍‌ ଯଥା; “ରାରୀ” ‘ଦୂଷ୍ୁୀ କୋଲ 
ନ ଡାକ ଧୈର୍ଯାର ସଦର ଏହ୍ର ବ୍ଯବହ୍ରୀର ଗୁଡ଼ିକର ଅର ଏବଂ ସମସ୍ତ (FREQU- 
ENCY ଏବଂ DURATION) ସ୍ରଭ୍ତ ଲକ୍ଷ୍ଯ ରଖିବା ଜ୍‌ଚଚ୍ତ । ସଦ୍ଦ ଏହ୍ମା ଶିଶ୍ବର୍‌ 
ଦୈନତହନ କାର୍ସ୍ଯରେ ବହୁବାର ପରଲସ୍ିତଭ ତୃଏ ଭେବେ ଏହ୍ସ ବ୍ଯବଦ୍ରାର୍‌ ଗୃଡ଼ିକର 
ନରାକରଶପାଇଁ ଚେଣ୍ପା କର୍‌ସିବା ଦ୍‌ଚତ | ଟିଶୁର ନଜ ଭୁଲ ସୂଧାରବୀର ଶରିକୁ 
ସମ୍ଭ୍ମ ଓ ସୁଯୋଗ ଦେଲେ ତାହା ପୁର୍ତ୍ତବୟ ସ୍ପ ବ୍ଯତର ସ୍ପ-ନ୍ନସ୍ୃମ୍୍ଣ (Self-cont- 
୮୦!).ରେ ଷରଣଜ ଡ଼ୁଏ; ମାନ ସଭ ଭ୍ଵଲରରେ ବସ୍ଵସ୍ତ ବ୍ଯକ୍ତର ଦ୍ରସ୍ଥକ୍ଷେଷ ତାର 
ଏର ସାମ୍ଭ୍ଯନୁ ହ୍ୃ।ସ କର୍ଥାଏ । ଭେଣୂ କେବ଼ଲ ବାଉମ୍ବ୍ୀର ଭ୍ଵଲ୍‌ କଲେ ଡାର 
ବ୍ୟାବଦ୍ରାଣ୍ଡକ ପଶ୍ଚବର୍ଭିନ ଶାଲ ଚେଷ୍ଟା କର୍‌ସିବା ଉ୍ଚତ୍ତ | 


ମତଚଳ୍ନାତ୍ପବ ଓ ବଦରାଗ (TEMPER TANTRUMS) 


ବୟ୍ଟସ ବର୍ଡ଼ଂବା ସଙ୍ଗେ ସଙ୍ଗେ ଶିଶୁର ଜୀବନରେ ଅର୍ଥାତ୍ତ ବ୍ୟବଦ୍ରାରର ନୀନା 
ସ୍ଥକାର ପ୍ରଭବନ୍ଧକ ଦେଖାନ୍ଦ୍ରୟ | ସାମ୍ମାଳଙ୍କୀକର୍‌ଣର ଅର୍ଥ ଦ୍ରେଲ୍ମ ସମ୍ମାଳର ମୀର 
ନସ୍ବମକୁ ମାଳ ନଜର ସ୍ରତ୍ବଵବ ଏବଂ ବ୍ଯବହ୍ରୀରରରେ ଷରବଶ୍ଠିନ ଆଣିବା । ସାମାକଙ୍କ 
କରଣ ପ୍ରି ୟ୍ଵାରେ୍‌ ଶିଶୁର ଧସ୍ବବକୁ ବଦଲାଇବା ପାଇ ଳଆସାଉ୍‌ଥ୍‌ବୀ ପଦକ୍ଷେଷଗୃଡ଼କ୍ୁ 
ଶିଣ୍ଡ ସମ୍ଚ୍ ସମମସ୍ତରେ ପ୍ରବନ୍ଧକ ବୋଲ୍ଷ୍‌ ମନେ କର୍‌ଥାଏ | ଏହ୍ୁପର୍‌ ପ୍ରବନ୍ଧକ ସୃଷ୍ି 
ହେଲା ମାନେ ଶିଶୁ ମନରେ ବନ୍ରୋଦ୍ର ତ୍ଵବ ଜ'ଗ୍ରଭ ହ୍ରେବା ସ୍ରାଗ୍ଵବକ | ଏଦ଼ ବଦ୍ରୋୌହ୍ର 
ଶ୍ଵଗିବା, ଦାନ୍ତ କାମୁଡବା, ପାହିକର କାଇବା ଇଜ୍ତ୍ୟାଦ୍ରରେ ପ୍ରାୟ ସୀମିତ ରହବ | 
ମାନ୍ଷୟ କେରେକ ସମୟରେ କେଚେଜଳ ଗିଶୁଠାରେ ଏହ ବ୍ଯବହ୍ରାରର ମାନ୍ଦାଧ୍ବଦ୍ଯ 
ଦେଖାଯାଇଥାଏ ।.ଏହୁ ଶିଶୁମାନେ ଗ୍ଵଗିଗଲେ ମ୍ମାଆ, ବାଷା, କା ଶିକ୍ଷକ ଣି କ୍ଷ 
ନଧୀଙ୍କୁ ମଧ ଗିଝ୍ଧ ପକାୀନ୍ତ୍ର ବା କାମୁଡ଼ ଦନ୍ତ | କେତେକ ଟିଶୁ ଖେଲନା ଇଜ୍ତ୍ୟାଦକୁ 
ଡିର୍ଟ ତ୍ବଂ ଦଅନ୍ତ୍ର ଏବଂ ସ୍ରମମସ୍ତର ସମ୍ଭୟ୍ବରେ ଉଳ ମୁଣ୍ଡକୁ କାନ୍ଥରେ ବା ଚାଣରେ 
ବାଢଡ଼ଇ ଦ୍ରଅନ୍ତ୍ର । ସେମାନେ ଏହ୍ସ ଗ୍ଵଗିବା ସମ୍ମ୍ରେ କନ୍ଧ ଶୁଣିବାକୁ ବଣ୍ଟା କରନ୍ତ 
ନାନ୍ତି । ଏନ୍ସ ଷର ରରେ ଶିଧୁଵଝିର ଗଟ୍‌ ଡ଼ଦା ସୁରଣ କରବା ଯେପତ୍ ଠିକ୍‌ ନୁହେ 
ସେଦୃପଶ୍ଠ ଉା ଉପରେ ଦଣ୍ଡବ୍ରଧାନ କରବା ମଧ ଅଲ୍ଲୁପସୋଇୀ । କେତେକ 
ଶିଶ୍ବଙ୍କ କଛଥ ସମସ୍ତ ଗ୍ରଡ଼ ଦଲେ ବସ୍ପମାବନ ସୁଣି ରୂଷ୍‌ଗ୍ଟୃଷ୍‌ ବଦ୍ରୋଇଯାଆନ୍ତ । ଏ ଧଷାଲି 
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‘ov ଶିଶୃର ଯନୁ 6 ଗାକ୍‌ ବଦ୍ୟାଲସ୍ବ୍‌ ପଶ୍ବଗ୍ବଲନା (ପ୍ରଥମ ୟର) 


ବସ୍ବସ୍ସ କ୍ୟ୍ତ ଳଣକ ଗ୍ଵରି କଣ୍ଠ କଥା ନ କନ୍ଦ୍ୁକା କା ମର୍ଦ କ୍ଲଲେଇବା ଦାଗ ପଶ୍ଚର ରି 
ଶିଶୁ ଷାଲି ଆହୁ ଖ୍‌ ହୋଇଥାଏ | ଏଠାରେ ଦୃଢ଼ ଅଥଚ ସଦଧଦୟ୍ଟତର୍‌ ସହୁତ 
ଣିଶ୍ର ଦ୍ୟବଦ୍ତାରକୁ #ୟୃନ୍୍ୃଣ କରବାକୁ ଦୃଏ ।! ଶିଶ୍କୁ ଳଜ ପାସକୁ ଅଭୂଜାଇ ବେଇ 
ଥାସୁଡ଼େଇ ଦେଲେ ଅଧ୍ଵକାଂଶ ସମ୍ଭସ୍ସରରେ ଶିଶୁର ଭ୍ଵଲ ବ୍ଯବହ୍ୀର ବନ୍ଦ ହ୍ରୋଲସାଏ | 
ଏହାପରେ ସେ ଭାର ନବେ ଦେଖାଇୟ୍ବା ବ୍ୟବହ୍ନାରକୁ ମଧ୍ଯ ଭ୍ଵଲ୍‌ ବୋଲି ୍ବୀକାର 
ଢରେ । ଏଠି ସେ ଆଜ୍‌ ଏପଣ୍‌ କରବ୍ର ନାଦ୍ରି ବୋଲ୍‌ ଶପଥ କର୍ଵଇ ନେବାର 
କୌଣସି ଆବଣ୍ୟକଭା ନାହ୍ତି | ଜାରଣ ଶପଥ କରଦାର ଅର୍ଥ ସେ ବୁଝେ ନାତ୍ରି | ଅବଶ 
ଶିଣୁକୁ ଆଦ୍ଵଜାଇ ନେବାର ଅଣି ନଲହ୍ରୈ ସେ ଯାହା ଦୀରଣ କର୍ନଯାଲଷ୍ଟମ୍ମ ଚାହା 
ବଲ୍ଭିମ୍ଭାନ ମ୍ବୀଜାର କର୍ଵଗଲ୍ଲ । ଏହ୍ରାର ସ୍ତକୃତ ଅଥି ହ୍ରେଲ୍ଭ ସେ ଘ୍ରଗିକର ସେ 
ବ୍ୟବହ୍ଥାର ଦେଖାଇଲ, ଭାହାଦୁାର୍‌ ସେ ମନା କର୍୍‌ଯାଇଥ୍ବବା ପଦାର୍ଥକୁ ପାଇଷାର୍ବ 
ନାହି ବା ବ୍ଯବଦ୍ବାର ଦେଖାଇପାର୍ବ ନାତ୍ଦରି । ଭାର ବ୍ଯବଦ୍ଧାର ଭୁଲ ହ୍ରେଲେ ମଧ 
ସେ ଶିଣୁ ଷାାବରର୍‌ ଯେଭକ ସହର ବା ସହ୍ରାରୁଭ୍ଵର ପାଇବା କଥା କାହା ଷାତ୍ଉଚି | 
ବଭଣୁ ସେ ଧୀରେ ଧୀରେ ନଳ ବ୍ୟବଦ୍ଧାରରେ ପଶ୍ଚବରିନ କରିବାକୁ ସନୃବାନ୍‌ ହ୍ରେବ | 


ବୁଢ଼ା ଆଙ୍ଗ ୦] ଚଚଳିକା (THUMB SUCKING) 


ଏଡ଼ ବ୍ୟଯକଦ୍ରାର ଜନ୍ତ୍ରର କନ୍ଧୁ ମାସ ପରେ ଦେଖାଯାଇଥାଏ | ଶିଣ୍ବଵି ଚଚମି 
ବା କାମୁଡ଼ ବର୍ନ୍ତ୍ର ପଦ୍ରାଥକୁ ଷଟ୍ବୀକ୍ଷା କର ଦେଖିଥାଏ ! କାରଣ ଶିଶୁର ଚଲନ ଶଙ୍ 
ଏବ ବୌର୍କ ଶର୍ତ ସ୍ୀମ୍ଭିକ ଥାଏ । ସ୍ରାତ୍ଵ ୩ ନର୍ଷ ବସ୍ଟୃସଭ ବେଲଲୁ ଏହ୍ର ପ୍ରକାର 
ବ୍ଯବହାର କମ୍ପିସିବାର ଝଦେଖାଯାଏ । ସଦ୍ଦବ୍ରା କେରେର ଶିଶୁ ସ୍ରନ୍ନବ୍ତଶେଷରେ ରନ 
ବର୍ଷପରେ ମଧ ଏପଷର୍‌ ଅଭ୍ୟାସ ଦେଖାଇଥାନ୍ତି | #୬ ବର୍ଷ ବେଲର୍ୁ ଏହା ସ୍ଥାସ୍ ନ୍ଧ 
ଷ୍କଦରେ୍‌ ଦେଖାଯାଏ ନାନ୍ଦି | ବ୍ୟାବଦହ୍ରାଶ୍ଵକ ବା ସାମ୍ମାଳକ ଦୃଷ୍ଷିକୋଣରୁ ବ୍ରଗ୍ଵ୍‌ଣଲେ, 
ଏହ୍ରାର ସେପର୍‌ କୌଣସି କୁପ୍ତ୍ତବ ନାହି; କନ୍ତୁ ବାପା, ମାଆଙ୍କର ଏହା ବଡ଼ ଚନ୍ତାର 
କାରଣ ହ୍ରୋଇଯାଏ | ସେମ୍ଭାନେ ସ୍ତ୍ରଦନ୍ତ୍ର ସେ ଏର ଅଭ୍ୟାସ ଦ୍ଵାର ଶିଶ୍ବର ଗ୍ରମୁଦାନ୍ତ“ 
ଗୁଡ଼କ ଆଗନ୍ତୁ ବାହ୍ରାର ଆସିବ ଏବଂ ଶିଶୁଵ୍ତି ଚର୍ଦନ ପାଇ୍‌ ଅସୁରର ହ୍ରୋଇସିକ | 
ଅନ୍ୟମାନେ ଗିଶୁର୍‌ ଏପର୍‌ ଅଭ୍ଯାସ୍ରକୁ ପସନ୍ଦ କର ନଥାନ୍ତ୍ର | ସାଙ୍ଗମାନେ ମଧ 
ଥଃା କରନ୍ତ । ଶିଶୁମାନଙ୍କର ବ୍ଯବହ୍ରାରଜନତ୍ତ ଝି ଅନ୍ଯମ୍ଭାନେ ଦର୍ଣାଇଲେ, 
ସାଧାରଣତ୍ତଃ, ସେମ୍ଭାଳଙ୍କର ଥିତ୍ତାମ୍ମାତ୍ତାସାଟନେ ଢାକ୍ସ ସୃହ୍ମଜରେ ଗ୍ରହଣ କଣ୍‌ 
ନ ପାର ବ୍‌ ବସ୍ତ ହ୍ରୋଇ ପଡ଼ନ୍ତ୍ର | କ!ସ୍ତବରେ ଏହାହି ସବୁଠାରୁ ଗୁରୁତର ବଷସ୍ତ | 
ଅଚ୍ଚନକ ଦର ଏହୁ ଵ୍ଯସ୍ତଭା ହରି ଗିଶୁର୍‌ ବ୍ଯବହ୍ରାରକୁ ଦ୍ତଣେଷ ସ୍ତ୍ରବରେ ପ୍ରଭ୍ବବଭ 
କର୍ତଥାଏ | 
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ଶିଶୁର ସୂ୍କବ, ସମସ୍ୟା ଏବଂ ଭାହ୍ରାର ନଗ୍କରଣ 9୫ 


ନିଶୁର ଦୃଷ୍ତିବକୋଣରୁ ଏଡ଼ରୀକୁ ଆଲ୍ଲେଚନା କଲେ ଦେଖାସିବ ସେ ପୁରୁ 
ଏନ୍‌ ବ୍ଯବଦ୍ରାର ଦ୍ଵାଗ୍‌ ଶିଝି ଆଜନ୍ଦ ପାଉଥ୍ଟ୍ଭ । ଶୋଇବାବେଲେ କେଢକ ମା ନଟ 
ଶିଣ୍‌ ମ୍ରଦ୍ସଂଏର ଭା” ଭୁଡ଼ା :ଅଙ୍ଗ୍‌ଠି ଦେଇଥାଅନ୍ତ୍ । ଶିଶୁ ନଳ ଆଙ୍ଗଠି ଚ,ଚମି 
ଶୋଇଯାଏ | ଶିଶ୍ଵ କୌଣସି କୀରଣରୁ ଭସ୍ଟୃସ୍ବଭ ହ୍ରେଲେ ଏଡ଼ି ନ୍ଦ୍ଯବଦ୍ରାର 
ଦେଖାଇଥାଏ । ବସ୍ଟସ୍ରର ବୃର୍ଦ ସଙ୍ଗେ ସଙ୍ଗେ ଗିଶ୍ବର ଏଡ଼ ସାଧାରଣ 
' କ୍ୟବଦ୍ଧଵାର ଅନ୍ଯମ୍ଭାନକ ଦୃଷ୍ଟିରେ ଅସାଧାରଣ ମଚନେନହୁଏ । 
ତେଣ୍ଡ ସଯଦ୍ଦ ବସ୍ତସର୍‌ ବୃର୍ଚ ସଙ୍ଗେ ସଙ୍ଗେ ଗିଶୁ ଏହ୍ରଉଲି 
ବ୍ୟବହ୍ରାର ଦେଖାଏ ଭାର ମନ୍ତା ଜକ କାରଣ ହ୍ରେଉଛ୍ଥ ଉସ୍ତଭୀଭ ହେବା ! 
ପରର୍ସୁଁ ଭରେ ଖାଷଖ୍‌ ଆଲ ଚଳ ନ ପୀରବା ଦ୍ଵାଗ୍ଵ ଏହ୍ରା ହ୍ରୋଇଥାଏ । ତେଣ୍ଠ ସେ 
ସାନୁ ନା ଷାଇବା ପାଲି ପୁଝରୁ ଦେଖାଉଥିବା ବ୍ୟବଦ୍ରାର ଅଣାଡ୍ସ ଆଙ୍ଗଠି ଚଚ୍ମିସ୍ମା 
ସୁଣି ଦେଖାଇଥାଏ । ଏତକ ସ୍ଥଲରେ ବୁଢ଼ା ଆଙ୍ଗ,ଓ ରେ କନା ବାନ୍ଧିବା, (ଆଙ୍ଗ ଠି 
କାଵଝିଦେବ” ବୋଲ୍‌ ଧମକ ଦେବା ଶିଶୁକୁ ଆଦୁଣ୍ଠ ଉତ୍ସ ଭୀ କର ଥାଏ ଏବଂ ସେ 
ନଜକୁ ବେଶୀ ଅସଦ୍ରୀୟ ମନେ କରେ । ସେ ଯେତେ ଅସ୍ବ ଦ୍ଵାୟ ମନେ କରେ ସେରେ 
ଦୁର ଭାର୍‌ ଆଙ୍ଗଠି ଚ୍‌ଚ,ନିଁବା ମ୍ପଷ୍ତବ ଦେଖାଯାଏ । 


ଶିଣୁକୁ ସାନ୍ତଜୀ ଏବଂ ସହ୍ରାସ୍ଵଭତା ଦେଖାଇବା ସ୍ରଧୀନ କର୍ତିବ୍ଯ ହେବା 
ଉଚ । ମେ କେଉଁ କାରଣରୁ ଉସ୍ଟ୍ଭୀ, ତାଦ୍ରା ଶାନ୍ତ ୍ବଦରେ ପଟ୍ଟଶ୍ଚ କଲଝିବା 
ଭ୍ଚଢ | ନହୁଏ କୌଣସି ଶିଶୁ ଚାଦ୍ରା ଵତ୍ବସ୍ଵ ବ୍ୟ [ର୍‌ ଗଗ ହଟ୍ଗେ କ୍‌ ବା ପାଲି 
ସମମଥି ହୋଇ ନ ପାରେ ! ଏଥପାଇ୍ କୁ ମନ୍ତବ୍ଯ ସଦ୍ସରବେଲେ ପଶ୍ଚଦ୍ରାର କରବା 
ଭଲ୍‌ | ଶିଣୁନ୍ତ ମନରେ ବଶ୍ବାସ ଜନ୍ତ୍ରାଇବଦ୍ରାପୀାଲି ଅଗ ଜା ମନରେ ନଳସ୍ତତ 
ସେ ହସ୍ତବ ଜ।ଭ କରବା ଆବଶ୍ଯକ | ଶିଶ୍ବ ନଜେ ନଜକୁ ସୁରସ୍ଥିତ ମନେ କଲେ, 
ଧୀବର ଧୀର ଏନ୍ଦସ ବ୍ଯବହ୍ରାର କମିସିବ । ଏଥ୍ଵପାଞ୍‌ ଜ ବ ରଦ ର୍ନ୍ କରବା ବା ଶୀସ୍ବ- 
ର୍କ ବାଧା ଦେଵା ବା ସୀଙ୍ଗଗିଲାଙ୍କ ଆଗରେ ଥା କର ବା ଅନୁଚତ୍ତ | ଦ୍ରହଝୁସିଭଗ 
ଷର ଭ ସୃଷ୍ିଦଧାଗ୍ ଶିଶ୍‌ର ଏହ ବ୍ୟବହ୍ରାର ଆପେ ଆପେ କମିସିବ | 


ଜଖ କାମୁଡ଼ କା (NAIL BITING) 


ଏଦହ୍ଵଭତଲ ବ୍ଯବହ୍ବାର ଶିଶ୍ରମ୍ଭାନଙ୍କଠାରୁ ଆରମ୍ଭ କରି ବନ୍ଧ ଲୋକମାନଙ୍କ 
ଆଖରେ ମଧ୍ୟ ଦେଖାସ୍ାଇଥା ଏ । ବସ୍ଟସ୍ପମ୍ାଟଜ ଚଲ୍ତା। କଲ୍ମାବେଲେ ଢ଼ା କୋଣସି 
ବଷୟ୍ ଧାନ ବେଇ ଶୂଶୁଥ୍ଚଲଳବେଲେ ଅଜାଣତରେ ନଖ କାମୁଙ୍ତ ଛୁଣ୍ଡୀଇ ଥାଅଞନ୍ତ | 
ମା ଗିଶୁମ୍ାନଙଂ ଷ୍ଷେଦରରେ ଏହା ଉ୍‌ଷ୍ତଜନାର୍‌ ଲଷ୍ଷଣ ସ୍ବବରେ ଦେଖାଯାଇଥାଏ | 
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9୬ ଶିଣ୍ର ଯନୁ ଓ ସାକ୍‌ ବଦ୍ୟାଲସ୍ତ ଷରଗ୍ଟଲନା (ପ୍ରଥମ ସ୍ଗ) 


କୌଣସି କାରଣରୁ ଖିଶୁ ®ଳର ସାମ୍ୟ ବ୍ରଷସ୍ବବର ସନହେହ୍ ପ୍ରକାଶ କଲେ ସେ 
ଜଖ ଢଜାମୂଡ଼ବାର୍‌ ଦେଖାଯାଇଥୀଏ । କେତେକ ବାଥାମ୍ମାଆ ଛଳ ଶଶୁର ବଡ୍ମ୍ଭା 
ବଦଖାଇବାରୁ ସାଇ ବ ଦୂତ ଆଶା କରନ୍ତ, ସଥା-ଣିଶୃହି ବହୁଭ ଗ୍ଟଲ୍ପକ୍‌ , କହୁଉ ଭଦ୍ର 
ଇଜ୍ଯାଦ୍ଧ । ତେଣୁ ସ୍ଥଲ ବଶେଷରେ ଣିଶୁଵି ଗିଣ୍ଧ ସୁଲଭ ଭ୍ଵଲଝ୍ତିଏ କଲ୍‌ ବସିଲେ ମଧ 
ବାପାମାଆ ତାକୁ ଖ,ବ୍‌ ଭରସ୍ତ୍ାର କରଥାନ୍ତ | ଶିଶୁଵି ଜର ସୀମିଜ ଶଶ୍ତ ଓ କ୍ଲ୍` 
ନେଇ ବଲବ ପାରେ ନାହି ସେ ଭ୍ଵଲନକୁ କଷଅର ସୁଧାଶବ୍ । ତା ମନରେ କେବଲ 
ବାପା” ମାଆଙ୍କର ଭରସ୍ବାର ଦବି ରନ୍ଦ୍ୁଯାଏ । ବଶେଷଭଃ ସେଉିଠାରେ ବ୍ୟବନ୍ଦ୍ରୀରକୁ ଭ୍ଲଲି 
ବକୋଲ୍ବ୍‌ ନ ଦର୍ଣାଇ ଭୁ ବୋକା ଇଜ୍ୟାଦ୍ତ କୁଦ୍ରାଯାଏ ସେଦ୍ବ ସ୍ଥଲରର ଣିଶ୍‌ଃି ଭ୍ଵଷ୍ତେଳତ୍ତ ବା 
ଧୈ ଫାସ୍ଵାନ ହ୍ରେବା ସ୍ାତ୍ବବକ | ଶିଶ୍‌ର ନଖ କାମୁଡବାକୁ ମଧ ଗ୍ଵଗ ଦା ଆନ୍ଦୋଶର 
ଲକ୍ଷଣତ୍ତବେ ଗ୍ରହଣ କତ୍କା ଭ୍‌ଚତତ ନଲଦ୍ୈ । ଏଥରର ସ୍କୃଭରେ ଶିଶ,ର ଅସହାୟ ଭାହ୍ରି 
ଦେଖାସାଇ ଥାଏ । ଶିଶୁ କନୁ ଅଦାଥି ଯାଉଁ ଅଗେକ୍ଷା କଲ୍ଠବେରଲେ ଅଥବା 
ଦୁରଦର୍ଣନର କୌଣସି ଦ୍ଵଶ୍ତେଜନାମତଲକ କାର୍ାନତମ୍ଭ ଦେଖିଲ୍ଲବେଲେ ଅଜାଣତରେ 
ନଖ କାମ ପକାଇଥାନ୍ତ । ପାଣ୍ତାଜ୍ଯ ଦେଶଗୁଡ଼କତରେ ସେଞଖ୍ପଷାଲି 
ଶିଣୁମାନଙ୍କ ପାଇ ଅଲଗା ଦେଖିବା ସମ୍ଭୟ୍ବ ଏବଂ ଅଲଗା କାର୍ଯାନମ୍ଭ ଥାଏ । ଆମ 
ବେଣରେ ମନୋରଞ୍ଜନ ଷାଉି ସୀମଭିଭ ବ୍ଯବସ୍ଥା ବା ଉପକରଣ ଧ୍ଵବାରୁ ଦୁତ୍ତଦର୍ଣନ 
ମନୋରଞ୍ଜନର ସ୍ତଧାନ ମାଧମ ଦୁସାବରେ ଦ୍ଯବଦ୍ରୀର ହ୍ରେ'ଇଥାଏ । ଜେଣ ସେ 
ସମସ୍ପରେ ଶଶୁମାନକ୍ୁୁ ମଧ ସର୍ଧୁ ଦେଖିବାପାଲ୍ି ମନା କର୍ଯାଏ ନାହି । ଏହ୍ରାର 
ପଖଣାମ ଖବ୍‌ ବ୍ରଅକ୍ୂନଢ଼ | ଦୁଂସାକାଣ୍ଡ ସମ୍ବନ୍ଧୀୟ ଛଇବଗୁଙ୍ତକ ଗିଶୁମାଜସରେ 
ସ୍ତଭକୂଲ ପ୍ରଷ୍ଵବ ପକାଏ । ଏହ୍ରା ଫଲରରେ ବଡୁ ସମ୍ମସ୍ବରେ ଭୀଉନ୍ଧସ୍ତ ହ୍ରୋଇ ଶିଶ୍ବ 
ଧାତବ ଏବଂ ଭ୍‌ଷ୍ତେଜଭ ହ୍ରୋଇପଡଡ଼ | 


ଏହ୍ରାର ନଗ୍ବକରଣଧାଇି କୌଣସି ବାଧଦବାଧକତତା ବା ନଖରେ ଖଗ୍ବଷ 
ଷ୍ଧାଦର୍‌ କୌଣସି ଅଦାଥି ବୋକା ଦ୍ଵାଗ୍ଵ ସ୍ତମ୍ମସ୍ଯାର ସମ୍ଭାଧାନ ହୁଏ ନାତି । ଏହ୍ରା 
କେବି ଲକ୍ଷଣକୁ ବନ୍ଦ କର୍‌ବା ସଙ୍ଗେ ସମ୍ଭାନ | ଶିଶୁ ମନରେ ଜାତ୍ତ ସେହ୍ଵ 
ଧେର୍ଯ୍ୟସ୍ତ୍ରନ-ମ୍ମଷ୍ପବକୁ ଦୁର କରିବାପାରି ଆଗ ଢା ଳରେ ନଜପ୍ରର ବଶ୍ଟାସ ଜାଗ୍ରର 
କରଦାକ୍ୁ ପଡ଼ିବ | ସେଲ ସଦ୍ଧ କାର୍ଯାନମ ବା ବମ୍ପ ବା ଜନମ୍ତୁଦଧାଗ୍‌ ସେ ଭଉସ୍ବଭୀଉତ, 
ସେ ବଷସ୍ଟରେ ଜାଣି ଉାଠାରୁ ଝସସବ୍ଧୁକୁ ଦୁରେଇ ନେବା ଏକାନ୍ତ ଆଵଣ୍ଯକ । 
ଵୀଷା, ମାଆ ବୀ ଶିଞଚକ ଶିଶୂଠୀରୁ ଖବ୍‌ ଅଧକ ଆଣା କରୁଥଵବଲ୍‌ ସେ ବଷସ୍ବରେ କରାରୁ 
ଷଗ୍ର୍‌ ରୁ ଝନବା ଜ୍ରଭ | ଯଦ୍ଦ ସେମ୍ଭାନେ ଜେ ଏନ୍ଦ୍ର : ନଖ କାମୂଉବା) କାରଣ 
ଅନ୍ତର, ଚତେବେ ସେମାନେ ଗିଶୁବି ସ୍ର ଉ୍‌ଦାର୍‌ ହ୍ବେବା ପାଉ ଚେଣ୍ଟା କରିବା ଜ୍ବଚକ୍ତ | 
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ଶିଶୁର ସୁଷ୍ବବ, ସମସ୍ୟା ଏବଂ କାହାର ନଗ୍୍‌କରଣ 9୬ 


ଏହୁ ® ରଣଗୁଡ଼କ ଦ୍ଧର୍‌ ହୋଇଗଲ ନଖ କାମୁ୍ତଦା ବକନାର ଏଥେ ଆଃପ 


ଜଭେଇ ସିବ | 
¢ 


ଵନ୍ଥଣାତ୍ତର ପରସା କଲିବା (BED WETTING) 


ଏହ ବ୍ଯବହ୍ରାର ଶିଶ୍ବଠାରେ ର୍‌ ରରେ ଦେଖାଗଲେ ମଧ୍ଯ ସମୟ ସମସ୍ତେ ଦନ 
ଚେଲା ବେଖାସାଇଥାଏ ! ସାମ୍ମାଳକ୍କୀଳରଣ ପ୍ରର୍ଦ ସ୍ତୀଦ଼ାଗୁ୍‌ ଶିଶୁକୁ ଖୌଚଂଶି୍ଷା 
ଦୁଆଗଲାବେଲ ଶିଶୁ ମନଇଚ୍ଛା ମଲମୂତ ଜ୍ଯାଗ ଜ ଜର୍ତ ଳଜର୍‌ ଏଦବ ବ୍ଯବହାରକ୍ଲୁ . 
ନସ୍ବମ୍ଣ ଜଶ୍ଚବାନ୍ସୁ ଶିଖେ । କେଭେକ ଣିଶ୍ବ ଧରୁ ? କର୍ଷ ଭରେ ଏହା ସହଜରେ 
କର୍ଯାରନ୍ତ୍ର | ମା କେଢେକ ଶଣିଶ୍ବଙ୍କ କ୍ଷେତରେ ଏହୁ ନସ୍ମ୍ତ୍ୃ ୬ । ୭ କର୍ଷ ବସ୍ପସ୍ପ 
ବେଲେ ମଧ ହ୍ରୋଇଥାରରେ ନାହି । ଦନବେଲେ ସେମ୍ଭାଚନ ନଜ ଧୋ ଆକରେ ଝାଡ଼ା 


ପଶ୍ସ୍‌। କଣ୍‌ କାନ୍ତ | 


ଏହୁ କ୍ଯବରଦ୍ମାର ମୂଲଳ୍ତଃ ଭିନୋନ କାରଣରୁ ଦେଖାଦେଇଥାଏ | ! 
(୯) ସେଉ୍‌ ମ୍ଭାଂସଗେଣୀ ଇଙ୍ଜାଦ୍ଦ ଦ୍ଵୀଗ୍ଵ ମଲମ୍ବଦ ନଷ୍ତ୍ରୀସନ ସ୍ରନ୍ଦ ସ୍ଟୀକୁ ନସ୍ପନ୍ବଣ 
କର୍‌ସାଏ, ଭାର ଉ୍ଷରେ ନସ୍ଟମ୍ଣର୍‌ ଅମ୍ଭବ । (?) ପାରବାରକ ସ୍ମ୍ପର୍କଳନତତ 
ସମସ୍ୟା ସାଦ୍ରା ଶିଶୂମନରେ ଭସ୍ତ ଦା ଗଗ ସ୍ବର୍ଣ୍ଣ କରେ । () ନଜର ଶାସ୍ଶ୍୍କ 
ଚଥା ଆବେଗିକ ଅଭଭବୂର୍କରେ ବ୍ୟାଘାଉ | 


ଏକ ଷର୍ତବାରରେ ଗୋ?ି4 ଶିଶୁ ଘରେ ଅନ ଗୋଡିଏ ଣିଣୁ ଜନ୍ତ ଗ୍ରହ୍ରଣି କଲେ 
ପ୍ତାତ୍ଟଭତଃ ପ୍ରଥମ ଶିଶୁଵି ପ୍ରତ ଦୂର୍ଣ୍ଧବ କମିଯାଏ ! ଭାଉ ମାନତିକ ଅବସ୍ଥାକୁ କେଦ୍ର ଦ୍ରଷ୍ଷେସ 
ନ ଜରି ଢା ଆଗରେ ନୁତନ ଶିଣୁଝିକୁ ସ୍ବେହ୍ମ କଣ୍ତବା ଦ୍ଧାଗ୍ଵ ଭାର ବଦ୍ରୋଦ୍ର ମନୋଙସ୍କବ 
ଦୃଲ୍ତିଷାଏ । ସେ ବଛଣାରେ ଷରସ। କର୍ଠ ବା ଅନ୍ଯାନ୍ଯ ନୃତ ଶଶ ମୁଲଭ 
ବ୍ୟବ୍ଦ଼ୀର ଦେଖାଇ ପିକ୍ରାମ୍ମାଉା ଓ ଅନ୍ଯ ବ୍ରଡ଼ମ୍ମାନଙ୍କର ଦୁଧ ଅକର୍ଗଣ କର୍୍‌ବାରୁ 
ଚେଷ୍କା ଭରେ | ଏପଣ୍ଢ କରିବାଦ୍ଧାଗ୍ଵ ସେ ନଜର ବାଷା୍ଥାଆକ୍କୁ ଅସୁବିଧାରେ ପଢାଇ 
ଭାଙ୍କ ପ୍ରରି ନଜର ଗ୍ଵଗ ସ୍ଥକାଣ କରେ । 


ମାନ୍ଧ ଶ୍ରେର୍ଣାଗୃଦ୍ନରେର ମଲମ୍ପୁନ ତ୍ଯ ଗ କରବା ଅନ୍ଯମନସ୍ତତା ବୀ ଖେଲରୁ 
ଦୁରେଇ ସିବାପାଇଁ ଅନ୍ଛ୍ଥାର ପରଗ୍ଟସ୍ତ୍କ ଦ୍ରୋଇ ପାରେ ! ପତ୍ତସ୍ତା ବାତ୍ରୀର କରୁ“ 
ଲେ ହ୍ରଠାତ୍ତ ମୁନ୍ଦାଗାରରେ ପରସ୍ତ କର୍‌ବାତ୍ତାଲି ଣିସୁ ଭସ୍ପ କରେ । ଏସ୍ୁଷାଲି 
ନିନ ପୋଷାକରେ ହ୍ରେଲେ ମଞ୍ୟ ସବେ ଶ୍ରେଣୀ ଗୃଢ୍ରରେ ଷଲ୍ଲସ୍ଵା କରେ । 
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` 9୮ ଶିଣ୍ର ଶବ; ସମସ୍ୟା ଏବଂ ଭାହ୍ନାର୍‌ ଜର୍‌ାକର୍ଣ 


' “ଏହ ଭଲ ବ୍ଯଦଦ୍ଧୀରରେ ଥିକ୍ଷକ ବୀ ବାପାମାଆ ଗ୍ରଗିଯାଇଥାନ୍ତ ! ସ୍ରା୍ 
ଅଧ୍ଵଢାଂଣ ସମସ୍ସରେ କଦ୍ର୍‌ଧ କରଥାଆନ୍ତ । ଏହ୍ରା ଶିଶ୍ବର ମାନସିକ ଅବକ୍ୀକୁ 
ଆହୁର ଖର୍ଵପ କରିଦିଏ । ମିଶୁ ମୋଷାକଣରେ ଖରସ୍ବୀ ବା ମଲକ୍୍ଯାଗ କରବା 
ଜଣାପଡ଼ରଲେ ଚାକୁ ଣୌରଗ୍ବଗାରକୁ ଜେଇ ଝିଚଙ୍ଗେ ସଙ୍ଗେ ଗୋଷାଭର୍‌ 'ଅଣ୍ବବଭିନ 
"କଲଦେବା ଜ୍‌ଚତୁ । ତାପରେ ତାକୁ ଝଣାମ୍ବଗାର ବ୍ଯବଦ୍ରାର ଏବଂ ଭାର ୟୁ“ 
'ଯୁ୍ତଭା ବ୍ରଷ୍ସ୍ରେ ଦ୍ଲଝାଇଦେବା ଉଚ | ସବ୍ଧୁଠାରୁ ସ୍ଧଧାଳ କଥା ହ୍ରେଲା, ଶିକ୍ଷକ 
ଙଣ୍ରୁ ଅଣ୍ଟା ନା ଦେବା; ଭବଷ୍ଯଭ ପାଇ କାଇୁ ବଵଝେଲବେବା ଦରକାର ସେ; 
ଯଶ୍ସ। ଲଗିବା ମାନେ ସେ ଶିକ୍ଷକଙ୍କୁ କନ୍ଧଦ ଏଦଂ ଶିଷକ ବରକ୍ତ ଜ ହ୍ରୋଇ ଡାକୁ 
ଶୌସ୍ଟଗାର୍‌ କ୍ୟକହ୍ରାର ପାରି ସାହାମୟ କରବେ | 


ଶିଶୁର ଶ ସ୍ଶକ ଦୁବଲା ଥଲ ଥଧ୍ୟ ଏଡ଼ୁଥର୍‌ ବ କହ୍ଘର ଦେଖାଯାଇ 
ଷାରେ | ଗରିବର ଖୂଚ୍‌ କ୍ାଲୁ ତହ଼ୋଲ ଶୋଇ ଧଡ଼ଧବବା ଶିଶୁ ଖଝରେ ପର | କରିବା 
ଜ୍ମସ୍ତ୍ରେ ସ୍ଥାପ୍ଟ ସପ୍ନ ଦେଖିଆ ସେ ସେମାନେ ଶୌଗ୍ଵ୍‌ଗାର୍‌ରେ ଅଛନ୍ତି ଏବଂ 
ସେଠାରେ ଷରସୀ କରୁଛନ୍ତି ! ଭେଣୁ ଶିଶୁ ସେଥର ଖୂଚ୍‌ ବେଣି କ୍ଲାନ୍ତ ନି ଡୁଏ ବା 
'ାନହିକ ଅଶାନ୍ର ସମ୍ପ ଖୀ ନ ତୁଏ ସେପାରି ଦୁଙ୍ଗି ବେଳା ଜ୍ଵର | ଶୋଇବାକୁ 
ସିବା ପୁରୁ ଷତତସ୍ଥା କରଇଜେତଲେ ସେଅର୍ତ ଫନ୍ଦ ସ୍ସଦ୍ଧ ପଣ ଦଳରେ ସ୍ରାବ 
› ଘଣ୍ା ଅନୁରରେ ଅର ପଶ୍ଢସ୍ତା କରେଇଟଦେଲେ ଶିଶୁର ମେ ନକ ଉ୍‌ଷରେ 
ନଛୟୃନ୍୍ଣ ଢ୍ଢ ଥାଏ । ଏହ୍ରୀ କେଵଲ ଶିଶୁକୁ ଆଣ୍ଟୀସନୀ ଦେଇ ଜାକୁ ସଦ୍ଧକଥା 
ସ୍ଦନ ଗଲାରେ ବ୍ଵଝେୈଇ କଞ୍ଧୁବ୍ରୀ ସୱଙ୍କ ସଗ ଚା'ର୍‌ କାରଣ ଗୁଡ଼କର ନର୍‌୍କରଣ 
କଲେ ଦକ ସମ୍ଭବ । 


ଅକ୍ତମଣ (AGGRESSION) 


" ସତି 'ସବୁ ଶିଶ୍‌ ଏତ ପ୍ରକାର ଆନ୍ଧମଣାସ୍ପକ ବ୍ଯବଦ୍ରାର ଦେଖାଇଁଥାନ୍ତ 
ସୈମାଳେ ସ୍ପାମ୍ମାଳକ କଃକଣା ପ୍ରଭ ତ୍‌ଦାସ୍ୀନ ହ୍ରୋଇଥାନ୍ତ୍ର | କନଷ ଉଚ୍ଗା ରୁଳା! 
ଭତ୍ଦକ୍କାଠାରୁ 'ଆରମ୍ଭ କର୍‌ ଅନ୍ଯ କଲହ୍ବର ଝାଇଦାୀ ୍‌ଠାଇଦା ବା ମକା ଦେଖିବା 
ଲତ୍ତ୍ୟାଦ୍ଦ ଅସାମ୍ମାଳକ କାର୍ସ୍ଯକନାଷ ଏହ ଶ୍ରେଣଭୁରୁ । ଗକୌଣସି 'ବସ୍ଟ ଗ୍ବଲ୍ଲେକ 
ସମ୍ପ୍‌ଖଝର୍‌ ଏମାନେ ଭଲପିଲ୍ ପର୍‌ ବ୍ଯକ୍ରଦ୍ଧାର ଦେଖାଇଥାନ୍ତ୍ର। ମାନ୍ଦ ସୁଯୋଗ 
ାଇଁଲ୍ମ୍ାନ୍ଦେ କୌଣସି ପ୍ରକାର ଅସାମ୍ମାଳକ ଢାର୍ଣାକଲାପରେ ଲସ୍ତ ର୍ର ସେଧ୍ବରୁ 
ଆମୋଦ ଲଭ କରନ୍ତ | ଏଦ୍ର ସ୍ତକାର ବ୍ଯବହ୍ଵାରଜଉ ନଗ୍ଵକରଣ ସବୁଠାରୁ କଷ୍ପଳର | 
ଖୁଧୀନିକଃ ଏହ୍ରାର କାରଣ ହ୍ରେଜ୍ମ ସେ, ଶିଶ୍ୃଝି ଭା ଜୀବ ନରେ: ସକ୍ସଦୈଲେ ଜଵପେଷିଉ 
ହ୍ରୋଇସ୍ବାଭୁ ସମାଜ ପର୍୍‌ିଦାର ରଥା ଗୁରୁଜନଙ୍କ ସ୍ରଭ ଭାର୍‌ ଅସୁସ୍ଟାଗ୍ଵବ ଜାଗ୍ରଉ 
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ଶିଖର ସନୁ 6 ଛାକ୍‌ ଦୟାଳୁ  ଶ୍ଗୃଳଳା (ମଥମ ଭରୀ । 


ହ୍ରୋଇଥାଏ । ସେ ମୃଝଶୋଧପରୁସ୍ବଣ ହ୍ରୋଇଲ୍‌ଠ, ମାନ୍ଧ ସିଧା ସ୍ବଲଙ୍ଖ ଆୟ୍ଚମ୍ଟ 
ନ ଜର୍‌ ସେ ସୂୁମୋଗର୍‌ ଅପେକ୍ଷାରେ ଉଦ୍ଦେ ଏବଂ ସମ୍ମତ ହସଡ଼ଉଲି କ୍ୟକ୍ତ୍‌ୁ 
ହ୍ବୀରରୁ ଆନନ୍ଦ ଲାଉ କରେ | ନଜନେ ସ୍ହ ମମତ୍ତା ପାଇ ଜଳ ଅ୍ଦାରୁ ସେ -ଞନ୍ୟଲ୍ 
ସଦର ଦେବା ଢା ଅନ୍ୟପାଲ୍‌ ସମ୍ଭବେଦନା ଦେଖାଏ ନାହି | 


ଏହ ସ୍ଥଳରେ ଦଣ୍ଡବଧୀନ କରଦା ଏକାଲ୍ୁ ଅନ୍ତୁରତ ! ସେତି ଲଥେଷ୍ଠାଦ୍ରାଗ୍ବ 
ଶିଶୁ ଏହ ଅବସ୍ଥାର ଗଦ୍ୁଞ୍ଚେଧ ଦଣ୍ଡଦ୍ଧାଗ୍ଵ ସେଦ୍ ଜ୍‌ବପକ୍ଷା ଗତ୍ବଵବ ଭି ଢକେବନ୍ଧ 
ନର ଯାଏ ଏବ ପରଦଶ୍ରୀକୀଲରେ ତାର ନରଗ୍ଵକରଣ ଅସମ୍ଭବ ହ୍ରୋଇସାଏ । 
ସେଉ୍‌ମାଳନେ ଏହ୍ବ ବ୍ଯକରଦ୍ମାର୍‌ ପାରି ଜନ୍ତ୍ରଗଇ ଦୋଷ” ବ। “ଘର୍‌ର ଦୋଷ” ଦୂଅଛ 
ସେମାନେ ଏକପ୍ରକାର ସ୍ତଚ୍ଃସିକ କର୍‌ ଦନ୍ତ ସେ ସ୍ପ ଶିଶ୍ବଵ୍ି ସଂୁ୍ତ୍ତ ଜେ 
ହୋଇ ଶେଷକ୍ସ୍‌ ଏଳ ଅନ୍ବା୍ମାଳକ ବ୍ଯକ୍ତରେ ପର୍‌ଣତ୍ତ ହ୍ବେଉ୍‌ | 


ଅନ୍ୟ ଯେ କୌଣସି ବ୍ୟାବହ୍ବାର୍‌କ ଅସୁଦ୍ଧା ଅପେ ଥା ଏହ୍ଵାର ସ୍ପମ୍ପାଧାନ ପାଇ 
କହୁ ଧେ ଏବଂ ସ୍ଦ୍ରାଲୁ ଦୁର ଅଂକଣ୍ଯକ | ସେଉି ସ୍ଲେଦ୍ର ମମ୍ଭଭାର ଅତ୍ତରଲର୍‌କ୍ଷିଶ୍ଟ 
ଭାର୍‌ ମ୍ପ୍କକ ସୁଲଭ ମଣିଷ ପଣିଆ ଦେଖାଇଥ!ରେ ନାନଦ୍ଦରି ପ୍ରଥମେ ଭାଲୁ ନାସ୍ବଶ୍୍‌ରେ 
ସ୍ପେହ୍ଛ ମମ୍ଭଭା ଦେଇ ତାକୁ ୍ତମମାଳ ପ୍ରଭ ଅକ୍ସୃଷ୍ଟ କର୍‌ସିବା ଜ୍‌ତଭ । ଏହାରି 
ଏକମାନ୍ଧ ଦ୍‌ ଧାୟ । ନଜର୍‌ ଗ୍ଵଗ, ଅଭ୍ମଭାନକ୍ୁ ଦୁର କଶଦା ପାଲି ସ୍ତକୃଷ୍ଣ ମୁବଯାଗ 
ଦେଇ ସେନ ସ୍ଥାନରେ ସାଙ୍ଗସାଥୀମ୍ଭାନଙ୍କ ସ୍ରଭ ସ୍େଦ୍ବ ସ୍ସ୍ତି କରବା ପାଇ ସ୍ପାଙ୍ଗ- 
ସାଥୀଙ୍କର ସାହ୍ର ସ୍ୟ ଅଧ ଦର୍‌କ ର | . 


ଷଣ୍ଠବଦାରର ଯେଉଁ ସମ୍ଭସ୍ଯା ଏଦ୍ର ବ୍ଯବଦ୍ରୀର ସ୍‌ ଷ୍ି କରେ, ଭାର ଦୁସ୍‌କଭ୍‌ 
ଦ୍ତନୀ ଏନ୍ସ ଦ୍ଯବହ୍ରାଉକୁ ଛସୟ୍ଟନ୍ତ୍ୃଶ କର୍‌ଦା ନତାନ୍ତ କଞ୍ଧୁକଭ୍‌ 1 ସାଧାରଣଙ୍ଛଃ ବାଷା 
ମାଙ୍କର ଜଳ ଝଗଡ଼ା, ବଛଛ୍ଛତରୁ ଜାଉ ହ୍ରଜାଦର, ଣିଶୁ ମନରେ ଦୁଃଖ ଏବଂ ଗ୍ତା. 
ଆଣି ଦେଇଥାଏ | ଗଉଣୁ ସେନ ସମୟରେ ପରର୍ଥ ଭର୍‌ ପତ୍ବଦର୍‌ିଜ ନ ହ୍ଵେଲେ ହବ 
ଅଲ୍ଧଭଃ ଅନ୍ଯ କୋୌଣଣି ସଦ୍ଧଦ୍ଷ୍ ପତ୍ତଚାରରେ ଚାରୁ ସ୍ଥାନ ବେଲେ ଏଡ଼ି ବ୍ଦ 
ହ୍ରାରରର କଛି ପର୍‌ବତ୍ତନ ହୋଇପାରେ । ଶିକ୍ଷକ ହଧୟ ଶ୍ରେଣଠଗୃଦ୍ଧ ଛଡ଼ା ଅଜୟ 
ସ୍ଥମମୟ୍ରେ ତାର ସୁଖଦୁଃଖ କ୍ଲବି ଭା ସ୍ତର ଅଧ୍ବକ ଦୃଭ୍ରିହଦଲେ ସେ ସ୍ପମ୍ଭାଜ ଥରର 
ଆକ୍ସଷ୍ଠ ହୋଇଥାଏ; ମାନ୍ଦ, ଏସର୍ସ ବେଶ୍‌ ସମଚସ୍ଟସାବ୍ପୱ ଏବଂ ଏପ ଲି ବହ୍ଧୁଭ 
ବଧୈର୍ଫା ଦରକାର । ଅଲ୍ଟ ସମସ୍ତ ମଧ୍ୟଟର୍‌ ପତ୍ତ୍ବ୍ଵିନ ଅଶା ହର ଛେଷ୍ତା କର୍‌ ୍ଙ୍ଲ 
ହେଲେ, ସେସରୁ କ ଭ ନୋଧୟ କା ହରଜାଶାସୂଚକ ଇର୍ଗ ତ ଭ୍‌ବଷ୍ଯକ୍ତର୍‌ ଚେ୍ୟୋଲ୍ୁ 
ଆହୁର୍‌ କଡ୍ପକର୍‌ କଷ୍ତଦଦଏ । ଚେଣୁ ଏ ପରିବ ରରେ ସରଥମ ଶିକ୍ଷକ ନଜରୁ ୩୩ 
ଦ୍ରନର୍‌ ଡେଷ୍ପା ପାଇଲି ଚୁସ୍ତତ କର୍‌ବ଼ା ସଙ୍ଗେ ସଙ୍ଗେ ଶିଶ୍ବ ଦ୍ଭ ସ୍ତକ୍ଲଭ ସ୍ବେହ୍ଵ ବେଙ୍କ 
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Ee ଗିଶ୍ର ଭାବ, ସମସ୍ଯା ଏବଂ ଭାହାଁର ଛର୍‌କର୍ଶ 


ଲା ଦ୍୍‌ଚଜ । ଅବଶ୍ଯ କେତକ ଶିଶୁ ରଷୟୂକ୍ ଭ୍୍‌ଷଦେକ୍ମମ ବା ଶିକ୍ଷା ଅଶ୍ବବବରୁ 
ଏହଦୁପର୍‌ ଆନ୍ତମଣାସ୍ଥକ ସ୍ଵବ ଦେଖାଇ୍କଥାନ୍ତ୍ର । ଗସ୍ପେତ୍ମାଳେ ସମ୍ପାଜର ନୟ୍ଟମ ଅନ୍ଧୁସାରେ 
ଜର୍‌ ଅଧ୍ୟକାର ସ୍ାଦ୍ୟସ୍ତ କ୍ଧବା ଶିଖି ଜ ଥାନ୍ତ | ଚେଣୁ ନଜର୍‌ ସୁରକ୍ଷା ପାଇଁ କଛୁ 
ପଲ୍ୟାଣରେ ଆଦଣ୍ଯକ ଆନ୍ତମଣାସ୍ପକ ସ୍ତ୍ରଦକୁଦ୍ରି ଏକମ୍ମାନ୍ଦ ଲକ୍ଷ୍ଯ ହ୍ରାଞଚଲ ଉଷାୟ୍ଡ 
ବୋନ୍ଧ୍‌ ଥିଶୁହ୍ତି ଧରନା ଏବଂ ସେଦ୍ରପର ବ୍ଯକଦ୍ରାର ଦେଖାଏ | ଶାସ୍‌ରକ ହାମଣିୟ 
ଥିଲେ ଏହ ଦ୍ଯଚ୍ରହ୍ରାର ସଧ ବେଣୀ ଦେଖାଯାଇଥାଏ | ଏହୁ ଶାସକ ସାମ୍ମଣ୍ଯକୁ 
ସାମାଳକ ୍ମୀକୃଭସ୍ତାସ୍ତ ବ୍ୟବହ୍ବାର ଦେଖାଇବାରେ ବ୍ଯବହ୍ରୀାର କର୍‌ ଯାଇପାରେ 
ଯଥା —ବଗିର୍୍‌ କାମ କର୍ଢଦା, କଣ୍ଟା ବାଡ଼େଇବା, ଖେଲ କସରତ ଇଜ୍୍ୟାଦ୍ଦରେ 
ସମସ୍ତ ବନ୍ମସଯୋଗ କର୍ଵବା । ଏହ୍ରାଛଡ଼ା ନଜର୍‌ କର୍ଧିଢ଼ଧ ବା ଅଧ୍ୟକାର ସ୍ଵାଦ୍ଯସ୍ତ 
କର୍୍‌ଦାଷାଇଁ ସମ୍ମାଳର ନୟ୍ବମ୍ଭ ପାଲନ କର୍‌ କାର୍‌ ଫନ୍ାଫଲ ଦେଖାଇବା ଦ୍ଵାର 
ଛିଶୁର କ୍ୟବହ୍ଧାରରେ ଷରଦତ୍ତନ ଅଣାସାଇପାରର | 


ଲକ୍ରାଣୀଳକା (SHYNESS) ° 


ଶିଶୁମ୍ଥାଳଜେ ଚଭ୍ରୀ .ଷର୍‌ଚସ୍ବ ବ୍ଯର୍ତମ୍ଥାନଙ୍କ ପାଖରେ ଅବାଧ (ଖୋଲା) 
ବ୍ୟବହ୍ାର ଦେଖାଇଲେ ମୈ୍ୟ ଆଗନ୍ତୁକମ୍ମାଳଙ୍କ ଗାଖରେ ସଂକୋଚ ଅନ୍ଲଭଦ୍ର କରି- 
ଥଅନ୍ତ୍ର | ଅଲ୍ଟ ବସ୍ତର ଶିଶୁ ଅରଦ୍ତ୍' ମୁଦ୍ର ଦେଖିଲେ କାନ୍ଦ ଉଠେ ବା ଅଚଦ୍ତା 
ଲୋକ ପାଖକୁ ଯାଏ ନାନ୍ଦରି। ବସ୍ତସବୃର୍କ ସଙ୍ଗେ ଏ ଭସ୍ବ ଦୁର ହ୍ରୋଇ ଜାହ୍ଵା କୋ 
ଚରେ ପର୍‌ଣଢ ଡୁ ଏ | ଅବଣ୍ୟ ସବ୍ଧ୍‌ ଶିଶୁଠାରେ ଏହ୍ନା ଝଦଖାଯାଏ ନାହି । କେତେକ 
ଶିଶୁ ଯୃଷ୍ଠବରରେ ଝିରକେ ରୁପ୍ର୍ଟଞ୍‌ ଏବଂ ନଜ ଏରୁଵିଥା ରଦ୍ଦ ବାକୁ ଭଲ ଧାଅନ୍ତ | ସେହ୍ବ 
ପତ୍ତ ଶିଶୁାଳନେ ଲଢ଼ାଶୀଲ ହ୍ରେବାର ସମ୍ଭାବନା ଅଧ୍ବକ । ଏହ ସ୍ତକୀରର ବ୍ଯକ୍ହ୍ନାର 
ଦେଖାଉ୍ଉସ୍କଵା ଶିଶୁମାନଙ୍କୁ ବା୍ଯାତ୍ମାଆମ୍ମାବଳ “ସେ ସ୍ତର ଲ୍ବଜ୍ରକୁଲା ବଦ! ଲାକ୍ରକୁଳୀ' 
ବୋଲ କନ୍ଦ ଆସ୍ପସଲ୍ତୋଷ ଲଭ କଣ୍ଠ ଆାଅନ୍ତ । ଅମ୍ମର୍‌ ପର୍‌ଦାର ଇଥା 
ସ୍ଥମ୍ଭାଜରେ ଗୁରୁକନଜ୍କ ଅଗକୁ ଜ ଆସିବା, ମୁଦ ପୋ ଠିଆହ୍ରେଦା ଏକ 
ଉଲ୍ବପିଲବର ଲକ୍ଷଣ ଟୋଲ୍‌ ଧର୍ଵଯାଇଥାଏ । ଚେଣୁ୍‌ ଲଜ୍ଜା୍ଶୀଲଭା 
ସ୍ଥାଧାରଖ୍ଃ ଏକ ଦୋଷ ବୋମ୍‌ ଧର୍‌ଯାଏ ନାହି । ମ୍ମା୍ଧ ପ୍ତକୁତତରେ 
ସମ୍ମ୍ର ଘରିବ୍ଠିନ ଅନ୍ଧାରେ ସ୍ତତ୍ତ୍େକ ଙ୍ଯର୍ତକୁ ଭାଇ ଅଧ୍ବକାର୍‌ ସାବ୍ୟସ୍ତ କଣ୍ଚବା 
ପାଇଲି ସମ୍ମ୍ଥଙ୍କ ସମ୍ଭ୍‌ଖକୁ ଆସିବାକୁ ହ୍ରେଦ । ବାପାମାଆ ଘରେ ନ ଷ୍ବିବା ସମସୟ୍ତରେ 
ଅଗରୁ କଙ୍କ ପର୍ଟର ଆସିଦାର କାରଣ ଇଚ୍ଯାଦ୍ଦ୍ର ଦରକାସ୍ଵ ଖ କର ଗ୍ରହଣ କରବା 
ଲଢ୍ରାରଶୀଲ ଶିଶୁ ଯକ୍ଷରେ କଟଷ୍କର | ଏଣୁ ଏହ୍ରାଇୁ ହ୍ରେସ୍ଟୃସ୍ମଜ ନ କର୍‌ ଅନ୍ଯାନ୍ଯ 
ଜ୍ୟବ୍ରହ୍ାଭରକ୍ତ ଅସୁବଧା ପର୍‌ ଏହ୍ବାର ନଗ୍ଵକର୍‌ଣ ଧାଇଲି ଚେଷ୍ଟା କର୍‌ସିଦା ଜ୍‌ତତତ | 
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ଶିଶୁର ଯନୁ 6 ଷାକ୍‌ ଛଦ୍ୟାଳୟ ଖ୍ଗ୍ଵଲନା (ସ୍ରଣମ ପ୍ବଗୀ rt 


ଯଦ୍ଦ୍ରଂଯଦ୍ରପର୍‌ ବ୍ଯକଦ୍ଧାରର୍‌ କାଇଣ ଓ କୌଣସି ପଙ୍କାନଲଭଦ ଦ୍ରୋଇଥାଏ ଢେବେ ସେ 
କଷ୍ଟ ଠିକ୍‌ସ୍ତରଦେ ନ୍ଲାରଣ ଜ କରେ ବ୍ଯବଦ୍ରାରରେ ପଶ୍ଚଦଶ୍ିନ ଅଝିବା କଣ୍ଡକର 
ଦ୍ରୋଇଥାଏ । ଏହ କାରଣ ସଦ୍ତ ଶିଶୁର ପ୍ରଷ୍ଠଦ ଗର୍ତ ବ୍ଯବଦ୍ରାର୍‌ ବଡ୍ରୋଇଥାଏ କେବେ 
ଜୋର କବରଡର୍୍ ନ କଲି ଧୀରେ ଧୀରେ ତାର ଲକ୍ମାର୍ଣୀଲତା ଦୁର କରସିବା 
ଭ୍ଵଚତ ! ଦ୍ବଦାହ୍ନରଣସ୍ପରୁଷ, ନୁତନ ଆଗନ୍ତୁକ ଚା ସ୍ାଙ୍ଗଖାଥୀ ସାଙ୍ଗେ ଖେଲକା 
ପାଇଁ ଜବରଦର୍ଥ୍ତି ଜ କରି କେଲ ଉାଙ୍କ ପାଖରେ ୦ଠଆ ହ୍ରୋଇ ଖେଲ ଦେଖିବା 
ପାଇଁ" କୁହସିଦା ଦରକାର ! କଛୁ ଦ୍ରନ ଷରେ ଢାକୁ ଝଝେନ୍ଧଦ୍ରା ପାଇଁ ଡାକଲେ 
ସେ ଡଉଥାଥି ଅନା ପ୍ରକାଶ କରପାରେ | ଏତୁପର କନପଦେନ ଡାକଲ୍ମ ପରେ ଅରେ 
ତାକୁ ଆଣି ଝଖଲରେ ଅଲଟ ସମ୍ମତ ପାଇଁ ମିଶାଇ ଭ ଆଗରେ ଭାର୍‌ ଏଦବ ଲକ୍ାର୍ଣୀଲତା 
ଧୀରେ ଧୀଃର କମ୍ପିଯାଏ । ଏଙ ସମ୍ମୟ୍ଵରେ ମଧ ଶିଶୁ ଦ୍ଵପରେ ନ ଗଵଗି କୁ ଝିକାଧ 


ଦେଇ ଧୀରେ ଧୀରେ ଜାର ଆସ୍ତବ୍ରଶ୍ଵାସ ଫେଗ୍୍‌ଇ ଅଣାସାଇପୀାଶ୍ଡକ | ସ୍ର ସମଝ 
ପଦକ୍ଷେପ ପାଇଁ ଶିଶ୍ବକୁ ସୁଜଙ୍ଗଲନ (ଅReinforcement) ପରର ୟ୍ଵାଗର ଦରାର 
କଣ୍ବା ଦରକାର । <ଢ଼ ବ୍ୟବହାର ସାଧାରଣ! ସ୍ଥାମମାଜକ ସର୍ବ ୟାକୁ ବୃଙ୍ଲ ନ 
କରୁଧବାରୁ ଶିକ୍ଷକ ବା ବାପାମ୍ମାଆମ୍ମାନେ ଏଥ୍ଚ ଗ୍ରଭ ଦୃଷ୍ପି ଦେଇ ନଥାନ୍ତ୍ର ମାନ୍ଧ ଏହା 
ମଧ ଶିଶୁର ଅସହାୟଝବବୋଧର ବା କୌଣସି ଦୁଃଖଦାୟକ ପୁବ୍ାନୁୁ ଭଦ୍ର ସ୍ରଭଙଝଲନ | 
ଡେଣୁ ଯଦ୍ର ଗୋଵିଏ ଗିଣୁ କନୁ ନଜ କର୍‌ ସମ୍ପପ୍ତଙ୍କଠାରୁ ଦୁରେଇ ରହରେ) ବେ 
ଏହାକୁ ଉ୍‌ଷେକ୍ଷା ନ କର୍‌ ତାର ° ଦୁସବଜରଣ ପାଲ୍‌ ପଦକ୍ଷେପ ଜେବ୍ରା ଆବଶ୍ୟକ | 


ଅମାନଆ ଜିଦ ଖାର (STUBBORNNESS) 


ଶିଶୁ ସୁରାସୁଭ୍‌ ଅନ୍ଯ ଭ୍‌ଷରେ ନର୍ଭରଣୀଲ ଅବସ୍ଥାରୁ ଜଟ ଆସ୍ତନ୍ଦର୍ଭରଶୀଲ 
ହେବା ଆରମ୍ଭ କଲେ ଭାଉ ବଦ୍ରୋସ୍ତ୍ର ସ୍ପଦ ମଧ ଦୂୃର୍ଧ ପାଏ । ଏଦ୍ରାର ଅଶ୍ଚ୍ରକାଶ 
ହେଲ-ରାଷୁାରେ ଗଲ୍ବେଲେ ହ୍ରାଡଗ୍ରଡ଼୍ ନଝଳେ ନଜେ ଗୁ୍୍‌ବା ଇତ୍ୟାକ୍୍ | 2-୩ ଭର୍ଷ 
ବୟ୍ୃସ୍ବ ଶିଶୁମାନଙ୍କ ଠାରେ ଏହ ଭଲି ବ୍ଯବହ୍ନାର ବିଶେଷ ଦେଖାଯାଇଥାଏ । ଏହ୍ରା 
ବକୀଶର ଏକ ୋଷ୍ାନ । ସେଉଁଠି ଶିଶୁଵ୍ଧି କ୍ରାରଣ ନ ମାନ୍ଦ ସୀମ୍ମା ଲଙ୍ଘନ କର୍‌ 
ଲର୍‌ ଆସ୍ନ୍ନର୍ଭରଶୀଲଜାକୁ ଭର୍‌କ୍ଷା କର୍‌ ଦେଖେ । ଏଦ୍ଗ ସମ୍ମୟ୍ତ୍ରରେ କିଣେଷ ବରକ୍ତ 
ନ ହ୍ରୋଇ ଜାକୁ ଏଦ୍ର ଷସ୍ଵକ୍ଷଣ ପାଇଁ ଗ୍ରଡ଼ଦେବା ଉ୍‌ତତ୍ତ । ଅବଶ୍ଯ ଏଥୁ ସ୍ଥର 
ଦୃଷ୍ତିବଦବ୍ରା ଆବ୍ରଣ୍ଯକ ସେ ସେ ଯେପର ଛଳସପ୍ରଭତ କୌଣସି ଗୁରୁତର କ୍ଷର ଜ 
କରେ; ମାନ୍ଦ ଏଦ୍ସ ବରସ୍ପସ୍ମ ସୀମ୍ମା ୫ପିଗଲ ପରେ ମଧ ଶିଶୁ ଜଦ୍‌ଖୋର୍‌ ବା ଅମ୍ଭାନଆ 
ହ୍ରେଲେ ତା ସ୍ତର ସ୍ତତ୍ତଭ୍ର ଦୃଷ୍ଣି ଦେବା ଆବଶ୍ୟକ | 
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୬ ଶିଶୁର ଧୁଷ୍୍ବ, ସମସ୍ୟା ଏବଂ କାହାର ନଗ୍ଵଜରଣ 


ଏହ୍ରାର ପ୍ରଧାନ କାରଶ ଡ଼ଏଜ ବାଷାମ୍ଭାଆ ବା ଗୁରୁଜନଙ୍କର ଅର୍ଧୀରଜଃ ¦ 
ଶିଶୁହଵି ଜର ଦୈନନ୍ଦନ କାର୍ଯ, ସଥା- ଦାନ୍ତ ଘତିକା, ଗାଧୋଇବା, ଖାଇବା; 
ଇଜ୍ତ୍ୟାଦ୍ର କାମ କର୍ଚଵପାଲି ସମ୍ଭଥି ଦ୍ଵେବା୍ଭାନ୍ଦେ ଗୃରୁଜ ନସ୍ଭାନେନେ ଧଲ୍ତ ନଅନ୍ତ୍ର ସେ 
ଣିଶୁଵି ଆସ୍ପନ୍ପସ୍ତୃନ୍ଵଣ ଭଥା ଳବଦ୍ଦଶନା ଗ୍ରହଣ କରବାରେ ମଧ ପ୍ତ ସାମଣିୟ 
ଲାଭ କରିଛୁ | ଶିଶୁର ବଯ ଏକ ନୃତ ବ୍ଯଭ୍ତବ୍ ଗଡ଼ି ଭ୍‌ଠ୍ଛୁ ସେ କ ନଜର ଇଚ୍ଛା 
ଅଗ୍ରହ୍ନ ଦ୍ଵାଗ୍‌ ଅରଗ୍ଟୁଲଉ ଢାହ୍ରା ମାାନବାକୁ ଗୁରୁଜଜମ୍ଭାନେ ସ୍ରମ୍ପତ ଲୁଦ୍ର ନ୍ତ । ଗୁର୍ଲୁଂ 
ଜନଙ୍କ ଆଦେଶଷାଲନ ସଦ୍ଧଠାରୁ ବଡକାମଭ ବୋଲ୍‌ ଗୁର୍ୁଜନମ୍ଭାନେ ଷ୍କଦନ୍ତ ! ଏହ 
କଥା ଠିକ୍‌ ବା ଭୁଲ ହେଉ ଏହ୍ନାକୁ ଭଲସ୍ତବେ ଭୁଝିଳା ପାଉ ମଧ ଶିଶୁ ସମଣି ହୋଇ 
ଜ ଆଏ । ରେଣୁ କଡ଼ୂଭ ନରେଶ ଛହ୍ମଣ କଝଦାରୁ ବସ ଵର୭ ପ୍ରକାଣ କର୍‌ | 
ଏଠାର ସ୍ରଣିଧାଜର ବଷସ୍ତ ସେ ଶିଶୁକୁ ଏଇ କର” ନ କନୁ ମୋଇ ଝିକଏ 
ଏଲଠି ସାହ୍ବାଯ୍ଯ କର୍‌ କହ୍ଲେ ଶିଧ୍ୁଠାରୁ 'ସହ୍ରସଯୋଗ ମିଲବା ବତୁଭ ଅଂଣଗର 
ଦର୍ଦ ୍ଷାଏୟ ମ୍ରା୍ଧ ଅନେକ କଷ୍ଷେରେ ଗୂରୁଜନମ୍ଭାନେ ସଦ୍ର!କୁ ନିଜର୍‌ ଦୁଝ୍ବଲଭା ଓ 
ଶଣୁଇ ଜଦ୍‌ଝଖାର ହନେବୃର୍ତି ଦୂର୍କ କରେଇଦାର୍‌ ପଥ ବୋନ୍ଧ୍‌ ଗଵବଚନେଇ ଗ୍ଵଗ 
କମ୍ବା ଧମ୍ମକରେ ଜାମ୍ଭ କରେଇନେବା ଗ୍ରେସ୍ସ୍ର ମଜେ କରନ୍ତ | ଏଠି ମଟନ 
ପକାଇବା ଭ୍ଚଉ ଯେ ୟୁଗ ଷର ବଶ୍ନ ଅନୁମଯାସ୍ତ୍ରୀ ଶଶୁମାଇନ ଅହୁର ହେଉଁ ସଂସବଦ- 
ଜଶଣୀଲ, ଆସପପ୍ତତ୍ୟସ୍ତବଣିଷ୍ଟ ଏବଂ ରୁଲନାସ୍ତକଭ୍ତ୍ରବେ ବେଣି ଦଲ ତ୍ଭାନ ନ୍ରୋଇଥାନ୍ତ | 
ଭେଣୁ ଶିକ୍ଷକ ସବଦ୍ଧ ତାଙ୍କ ଶୈଣବାବସ୍ଥାରେ କଥା ମାନତ ଚନୁଧ୍ଲେ ବୋଲ, ତାହା 
ଅଣାକର ଶିଣୂମାନକୁୁ ଧମକ ଵେଳେ ଢାହ୍ରାହ୍ରେଲେ କଦ୍‌ଖୋର୍‌ ମନୋବୃତ୍ତି ବଢ଼ିବ 
ସଜା କମିବ ନାହି | ତୃଏଭ ଦଣ୍ଡଉସ୍କରରେ ଶିଶୁର ବର୍ଵଧ କଣ୍ଠବା ମନୋଷ୍ବ ପ୍ରକାଶ 
ପାଇପାରେ ନାଡି; ମ୍ଭାନ୍ଦ ବସ୍ଟସବୂର୍କ ସହେ ସଟ୍ଗେ ସେ ନଜ ର୍‌ଗ କୌଣସି 
ଚରମ ପଦ୍ତେପରେର ସ୍ତକାଶ କରେ । ଣୁ ପ୍ରଥମେ ଯେଉଁ କାରଣରୁ ଣିଶୂର୍‌ 
ଉଦ ଖୋର ମନୋସ୍ବ ପ୍ରକାଶ ପାଉଛୁ ଝସେଇଭନ ପଣ୍ଢବେଶରୁ ନ୍ତ ଭ୍ କର୍‌ସିବ଼ା 
ଭଚଢ | ଯଦ ଗିଣୂ ଖେଲରେ ମାଭଛୁ ବା କୌଣସି କନଷ ମଡ ଦେଇ କରୁନ୍ଦ 
ମେହ୍ଦୁ ସମୟରେ ଢାଠାରୁ ସାହ୍ଵାଯ୍ଯ ଆଣୀ ଜ କର୍‌ ବରଂ ଳହଜ ନଜ ସେ ଢାମ୍ଭଝି 
କରବା ଭଲ୍ଲ | ଅବ୍ରଣ୍ୟ ଵିଦ୍ୟାଲୟ୍ଟର୍‌ ନସ୍ଟମ ଲଂଘନ କରିବାକୁ ସେପଲ୍ଭ ସ୍ତଷ୍ସ୍ ଦେବା 
ଅଲୁଚଢ | ଗେଲ ସମ୍ଭସ୍ତ ସର୍ବ! ପରେ ଶିଶୁଵ୍ଧି ଆହୁ ଖଝେନ୍ଧବାକୁ ଗ୍ଵଦ୍ଧିୟଲ ° କଲ୍‌ 
ବଉଲକ଼ା' “ସମ୍ମସ୍ତେ ଗଲେଣି” “ଉଃମେ କାଲ୍‌ ସମ୍ଚସ୍ତଙ୍ସ ଝଖେଲିବ ଲୁ ଡାକ ଆଣିଛ 
ଇଢ୍ୟାଦ କଦ ଡାଲୁ ବୁଝାଇ ଆଣିବାକୁ ହ୍ରେବ। ଡଦ୍‌ଖୋର୍‌ ମନୋଷ୍ତ୍ରବକୁ ଦ୍ଭଳ 
କଞ୍ଚଦାନୁ ଗିକ୍ଷକ ମଧ୍ଯ କଦ ଝଖାର୍‌ ମନୋସ୍ପବ୍ ଧର୍‌ଲେ ଭାଦ୍ରା ଶିଶିର ଅଜ୍ତ୍ୟଧ୍ବକ 
ଜଦ ଖାର ମନୋଭ୍ବବ ସୃକ୍ତି ପାଲି ଦାୟୀ ହ୍ରୋଇଥାଏ | ଶିଶୂ ଛୁଷରରେ ଅତ୍ତ୍ଧଵକ 
ନସ୍ଟନ୍ଣ କର୍ଵବା ଉ୍‌ଚତ୍ତ ନ୍ଲହ୍ୈ | ଶିଣ,କୁ ନଜର ଭଲକୁ ମୁଧାର୍ବା ପାଚି ବଣ୍ଡା 
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ଶିଶ୍ର ଯନୁ 6 ପ୍ରାକ୍‌ ବ୍ରଦ୍ୟାନ୍ମ ପଗ୍ଟଲଜା (ସରଥମ ଗକଗ) rn 


କରିବାକୁ ମୁଖସୋଗ ଦେବା ଦରକାର | କୌଣସି ଶିଶୁ ଗୁ”ଭୁକନଙ୍ଗ ଵରସ୍ କରି, 
4 ସନ୍ତୋଷ ମ୍ଭ କରର ନାହ୍ରି । ସେ କେବଲ ନଜ ଅଧ୍ବକାର୍‌ ଜାଦୁର୍‌ କରିଦା 

ଲି କଦ୍ରୋତ୍ସ୍ର ମଳୋତ୍ବବ ପ୍ରକାଶ କରେ | ଭେଣୁ ବକଉି କାରଣରୁ ସେ ଏଦୁପର 
ବ୍ଯବହାର ଦେଖାଭ୍‌ଛୁ ତୀର ୫ରୁଷଣ କରି ସେହୁ ଅନୁସାରେ ଢାଇୁ ଦ୍ଵଝାଇବା 
ଆବଶ୍ଯକ ଏବଂ ତା ସଙ୍ଗେ ସଙ୍ଗ ଟିଣ ତୂପରେ ଛସ୍ଟନ୍ତୃଣର ମାନ୍ଦାଧ୍ବଳଯକୀ ମଧ 
ଜମ୍ଭାଇବା ବଧେ୍ | 


ଏହ ଜେତେଗୁଡଏ ବ୍ଯାବଦ୍ରୀର୍କ ସମସ୍ଯା ସ୍ତାୟ୍ପ ଦେଖାଯାଇଥାଏ । 
ଏହୁ ବର୍ତ୍ତନାଗୁଡ଼କ ଢକେତେଜ ଶିଣ୍ଡଙ୍କର ଅନ୍ଲଭବ ଦଵପଟର ଆଧାଣ୍ଚକ୍ତ ! ଶିକ୍ଷକ 
ଓ ଉିତାମ୍ମାତା ଜ୍‌ ଉସ୍ଟକ୍ଧ ନଜ ମରନ ଭଥା ଶିଣର ଉ୍‌ନ୍ତ୍ରଭ ପାଇଁ ଧୈର୍ଯ୍ୟର ସଦ୍ର୍ତ 
କାମ କର୍ବାରୁ ଷଞ୍ଜବ | ଶିଶୁ ମନରେ ସୁରକ୍ଷା ତଥା ମୂଖସ୍କ୍ବ ସୃଷ୍ଟି କର୍‌ ପାତ୍ଭ ଲେ 
ଶିଣ ଆପେ ଆପେ ନଳ ବ୍ୟକଦ୍ାରକୁ ମୁଧାରପାରବ | 
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